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การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาถึงลักษณะการสื่อสารของชุมชนที่สัมพันธกับการแกไขปญหาเอดสในชุม
ชน อันสะทอนใหทราบถึงศักยภาพของชุมชนที่เปนองคประกอบสําคัญในการจัดการปญหาเอดส รวมถึงศึกษา
กระบวนการสื่อสารรณรงคแบบบูรณาการเพื่อจัดการปญหาเอดสในชุมชน การศึกษาวิจัยนี้เปนการศึกษาวิจัย
เชิงคุณภาพโดยการสัมภาษณเจาะลึก การสังเกตการณภาคสนาม ใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวม
(Participatory Action Research)และการวิจัยเชิงประเมินผลใน ๓ พื้นที่ ของอําเภอเมือง อําเภอพานและ
อําเภอแมสาย

ผลการศึกษาพบวา ลักษณะการสื่อสารของของชุมชนที่สัมพันธกับการแกไขปญหาเอดสประกอบไป
ดวย การสื่อสารระหวางบุคคล เชน การกลาวตักเตือนหรือแนะนําระหวางกันในการปองกันและหยุดยั้งการติด
เชื้อเอดสของคนในชุมชน ในการสื่อสารของกลุมพบวาเปนการสื่อสารในกลุมตาง ๆ ของชุมชนที่มุงใหเกิดการ
ปองกันโรคเอดส นอกจากนั้นยังรวมไปถึงการใชส่ือตาง ๆ ทั้งส่ือบุคคล เชน กลุมผูติดเชื้อ เจาหนาที่สถานี
อนามัยและผูมีบทบาทในงานเอดสของชุมชนในการสื่อสาร ส่ือมวลชนคือการรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากวิทยุ
และโทรทัศนในระดับที่ไกลตัว ส่ือเฉพาะกิจเปนรูปแบบการจัดการณรงคผานสื่อและกิจกรรมการณรงค ส่ือพื้น
บานไดแกการใชเพลงพื้นบานและการใชประเพณีของชุมชนเปนส่ือการรณรงคดวยการสอดแทรกดวยเนื้อหา
เรื่องโรคเอดส อันเปนชองทางในการสื่อสารใหเกิดการปองกันและแกไขปญหาเอดส

ชุมชนมีศักยภาพในการแกไขปญหาเอดส อันไดแก โครงสรางความสัมพันธของชุมชน ที่เรียกวา 
“ระบบเครือญาติ” กลุมและองคกรชุมชนอันไดแก กลุมผูติดเชื้อ กลุมผูนําและกลุมแกนนําในชุมชนที่มาจากคน
ในชุมชนที่มีความสนใจ รักชุมชนของตนและไดเขามารวมเปนพลังของชุมชนในการจัดการปญหาเอดส ประการ
สุดทายคือ วิถีคิดของชุมชนที่ใชคุณธรรมและหลักศาสนา สงผลใหชุมชนใหความสําคัญกับปญหาเอดสดังคํา
ลานนาที่วา “เอ็นดูเปน” “ตกตาเปนเปนดีใครหัว ตกตาตัวเปนดีใครไฮ” อันเปนสวนของวิถีคิดชุมชนตอการจัด
การปญหาเอดส

กระบวนการสื่อสารรณรงคแบบบูรณาการเพื่อจัดการกับปญหาเอดสในชุมชนนั้น ประกอบไปดวยการ
ส่ือสารแบบสองทางที่ผูรับสารและผูสงสารมีปฏิกิริยาโตตอบทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการอยูตลอดเวลา
และมีการไหลของขอมูลขาวสารจากทุกกลุมคนในชุมชน การส่ือสารรณรงคนั้นใชรูปแบบของสื่อที่ผสมผสานกัน
เพื่อใหเกิดผลสัมฤิทธิ์ในเปาหมายของการรณรงคและใชการผสานแนวคิดจากองคความรูของชุมชนรวมกับแนว
คิดการพัฒนาเปนฐานขอมูลในการจัดปญหาเอดสของชุมชน นอกจากนั้นเปนการสื่อสารที่เนนการมีสวนรวม
ของคนในการเขามาจัดการปญหาในฐานะ “เจาของของชุมชน” และการปรับฐานคิดจาก “ผูรับ” สูผูทําในสิ่งที่
คิด” ผานเวทีการส่ือสารของคนในชุมชน การสื่อสารรณรงคปองกันและแกไขปญหาเอดสจะประสบผลสําเร็จจะ
ตองเปนการสื่อสารที่คนในชุมชนมีอํานาจในการคิด ตัดสินใจและดําเนินการตอปญหารวมถึงการไมปฏิเสธการ
สนับสนุนจากหนวยงานภายนอก แตเปนการสนับสนุนซึ่งกันและกัน อันจะกอใหเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิ
ผลในที่สุด
ค
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This research was a study about the community communication natures that are 
related to solving AIDS-problems in the community and  how those reflect the potential 
of community as an important participatory part in managing AIDS-problems. Also the 
study built on the integration of AIDS-education process to solve AIDS-problems in the 
community. This qualitative research is carried out by in-depth interviews field 
observations, participatory action research and assessment research in the three areas 
of Muang, Phan and Mae Sai District.

The study found that the natures of community communication those related of 
solving AIDS-problems consist of interpersonal communication such as advising and 
recommending each other about preventing and stopping HIV-infections of numbers in 
the community. For group communication, it has been found that the communication in 
different groups of the community that determined to have AIDS-prevention success. 
Furthermore, it also uses other media such as
- Personnel = members of HIV-infected group, public health officers and AIDS-

educating activists in the community.
- Public mass media = updated news about AIDS from television and radio.
- Specific media = AIDS-education programs through public mass media and 

activities.
- Local folk media = folk songs and traditions of the community as an educational 

media by adding facts about HIV-AIDS which is a way at communicating to bring 
about AIDS-prevention and solving related problems.

Communities have potential in solving AIDS problems, for example, one 
relationship structure of the community, which is called  the “Family network system”. 
The groups and community organizations that have potentials in solving AIDS problems 
are HIV-infected network, leaders and activists in the community that are members of 
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community who are concerned about love their own community. Therefore, they have 
come to be a part of the community movement in managing AIDS-problems. The last 
thing that has potential in solving AIDS-problems is community traditions that use 
morality and religions, which causes community to give priority to AIDS-problems. As a 
saying of Lanna that says “Just feeling pity on him” and “Feel its funny when it happens 
to others, but feel sorry when if happens to oneself”. That is part of the traditional 
thinking of community used in managing AIDS-problems.

The integration of the AIDS-education process used to solve AIDS-problems in
the community consist of two-way communication which the “receiver” and the “sender”
of messages have both formal and informal reactions all the time and there are flows of
information between every groups in the community. For educating AIDS-problems, the
study used a mixed media to have successes according to the goal of the education
activity and used the blended ideas from community wisdom with the development
ideas as the basic information in solving AIDS-problems. Furthermore, it is a way of
communication that gives weight on the participatory of members in attacking problems
as “owner of the community” status and change the way of thinking from “receiver” to
“performer of what has been thought” through the communication forums of members in
the community. The AIDS-education process for prevention and solving AIDS-problems
could only be successful if it is a communication that members in the community are
empowered to think, make decisions, and take action about the problems. This includes,
not denying support from outside organization but rather supporting each other, which
will make effective and successful at the end.


