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งานวิจัยนี้ไดศึกษาถึงความเปนไปไดของการผลิตขาวหอมมะลิในระบบเกษตรอินทรียที่จะ
เปนอาชีพทางเลือกในการแกไขปญหาความยากจนสําหรับเกษตรกรภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
ตอนลาง : กรณีศึกษาจังหวัดศรีสะเกษ โดยไดทําการศึกษาในเกษตรกรกลุมตัวอยาง 4 กลุม ๆ ละ 20 
ราย คือ เกษตรกรที่ทํานาขาวหอมมะลิทั่วไป เกษตรกรที่ทํานาขาวหอมมะลิอินทรียในระยะ
ปรับเปลี่ยน เกษตรกรที่ทํานาขาวหอมมะลิอินทรีย และเกษตรกรที่ทํานาขาวหอมมะลิอินทรียใน
ระบบเกษตรผสมผสาน กลุมตัวอยางกระจายในเขต 3 อําเภอ คือ กันทรลักษ เบญจลักษ และภูสิงห 
วิธีการวิจัยประกอบดวย นักวิจัยและผูชวยนักวิจัยไดทําการสํารวจพื้นที่และพบปะเกษตรกรในแต
ละกลุม การใชแบบสอบถาม  การพาเกษตรกรไปศึกษาดูงาน และการจัดสนทนากลุมยอย (Focus 
group)  นอกจากนี้ยังไดสัมภาษณผูบริโภคขาวอินทรีย 20 ราย หนวยงานราชการและเอกชนที่
เกี่ยวของกับการสงเสริมการปลูกขาวหอมมะลิอินทรีย และโรงสีในทองถ่ินที่รับซื้อและไมรับซื้อ
ขาวหอมมะลิอินทรียกลุมละ 3 โรง  ผลการศึกษาโดยสรุปพบวา ในดานความเปนไปไดทาง
เศรษฐกิจ การทํานาขาวหอมมะลิอินทรียมีผลผลิตตอไรที่ สูงกวาขณะที่ตนทุนในการผลิต 
โดยเฉพาะตนทุนที่เปนเงินสด ต่ํากวาคอนขางชัดเจน และราคาที่ขายไดโดยเฉลี่ยสูงกวานาขาวหอม
มะลิทั่วไป ทําใหรายไดของเกษตรกรที่ทํานาอินทรียสูงกวา และมีปริมาณเงินออมที่สูงกวาใน
ขณะที่สัดสวนหนี้สินตอเงินออมต่ํากวาอยางเห็นไดชัด เมื่อเปรียบเทียบเสนแบงความยากจนโดยยึด
รายได 1,040 บาทตอเดือนตามเกณฑของภาครัฐ พบวาเกษตรกรที่ทํานาขาวหอมมะลิอินทรียมี
จํานวนคนที่อยูเหนือเสนความยากจนถึงรอยละ 50 ขณะที่นาขาวหอมมะลิทั่วไปอยูที่รอยละ 10  ใน
ดานความเปนไปไดทางดานกายภาพและชีวภาพพบวาถึงแมการผลิตขาวหอมมะลิอินทรียจะมี
ขั้นตอนหรือกระบวนการผลิตที่เพิ่มขึ้นมา แตมีผลในเชิงบวกตอสภาพกายภาพและชีวภาพ เชน มี
ความหลากหลายทางชีวภาพของแปลงนามากขึ้น โครงสรางของดินที่ดีขึ้น และคุณภาพของผลผลิต
ที่ดีกวา เปนตน อยางไรก็ตาม ยังมีขอจํากัดในเรื่องของการตรวจรับรองมาตรฐาน การปนเปอนใน
แปลงนา และการขาดปจจัยการผลิต เชน ปุยอินทรียชีวภาพที่ตองมีพอเพียงในทองถ่ิน เปนตน  ใน
ดานความเปนไปไดทางสังคมและวัฒนธรรมพบวาเกษตรกรไมคอยมีปญหาในการปรับเปลี่ยนหรือ
ในการตัดสินใจ  สวนใหญจะเปนการตัดสินใจเพียงครั้งเดียวและเปนการตัดสินใจที่สมาชิกใน
ครอบครัวมีสวนรวม  ดังนั้น จึงไมมีความขัดแยงเกิดขึ้น วิถีชีวิตของเกษตรกรเปลี่ยนไปบางเล็กนอย
จากการที่ตองมีกิจกรรมในการผลิตเพิ่มขึ้น แตเกษตรกรมีความพึงพอใจกับผลลัพธที่ได  อีกอยาง
เกษตรกรสวนใหญจะมีลักษณะพิเศษคือขยันและตั้งใจจริง ชอบทดลองและเรียนรูส่ิงใหม ๆ  การ
รวมกลุมของเกษตรกรถือเปนปจจัยที่สําคัญเนื่องจากกลุมเปนทั้งแหลงแลกเปลี่ยนเรียนรูและเปน
แหลงสรางพลังทางจิตใจใหแกเกษตรกรเปนอยางดี สวนขอจํากัดในเรื่องจํานวนแรงงานภาค
การเกษตรของแตละครัวเรือนของเกษตรกรไมมีผลตอการทํานาขาวหอมมะลิอินทรียของเกษตรกร
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มากนัก เนื่องจากมีการใชเครื่องจักรชวยในการทํานาหรือมีการจางแรงงานเพิ่มขึ้นซึ่งก็ไมแตกตาง
จากการทํานาขาวหอมมะลิทั่วไปในปจจุบัน  สวนเงื่อนไขและปจจัยสําคัญที่จะทําใหมีการ
ปรับเปลี่ยนจากขาวหอมมะลิแบบทั่วไปมาสูการผลิตแบบอินทรีย เร่ิมจากการรวมตัวกันเปนกลุม
เพื่อการถายทอดและแลกเปลี่ยนความรูจากการชักชวนและแนะนําของผูนํากลุมที่ผานการฝกอบรม
โดยการสนับสนุนของหนวยงานรัฐหรือองคกรเอกชน การไดราคาพรีเมี่ยมสําหรับขาวอินทรีย หรือ
การมีตลาดเฉพาะของขาวอินทรีย ถือเปนแรงจูงใจในการปรับเปลี่ยน สวนเงื่อนไขและปจจัยการ
ปรับเปลี่ยนจากการทํานาขาวหอมมะลิอินทรียอยางเดียวเขาสูการผลิตที่หลากหลายในรูปแบบ
เกษตรผสมผสาน คือ ความตองการมีผลผลิตที่ปลอดภัยเพื่อบริโภคในครัวเรือนและความตองการ
ความมั่นคงทางอาหารของครอบครัว สวนเหตุผลทางดานเศรษฐกิจเปนเรื่องรองลงไป  นอกจากนี้
ขอจํากัดในเรื่องการขาดแคลนแหลงน้ํา เงินลงทุนเบื้องตน และองคความรูในการทําการเกษตรใน
หลายรูปแบบ ยังเปนปญหาสําคัญในการขยายตัวของการทําการเกษตรแบบผสมผสานที่มีขาวหอม
มะลิอินทรียเปนพืชหลัก อยางไรก็ตามการผลิตแบบผสมผสานเปนกิจกรรมการเกษตรที่มีรายได
สูงสุดเมื่อเปรียบเทียบกับกลุมอื่น ๆ ดังนั้นนาจะเปนอาชีพทางเลือกที่จะชวยแกปญหาความยากจนที่
ยั่งยืนตอไป  จากขอมูลการศึกษาทั้งหมดพอจะสรุปขอเสนอแนะระดับนโยบายและระดับปฏิบัติได
ดังนี้ คือ 1) ควรมีการสนับสนุนในเรื่องของตลาดและการขยายตลาดขาวหอมมะลิอินทรียในระดับ
ตาง ๆ เพื่อใหมากขึ้นใหสามารถเขาถึงผูบริโภคไดทั่วถึง  2) ควรมีหนวยงานเพื่อการตรวจรับรอง
มาตรฐานในพื้นที่หรือระดับจังหวัด  3) ควรมีการพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตขาวหอมมะลิอินทรียที่
เหมาะสมอยางตอเนื่องโดยเริ่มพัฒนาจากการปฏิบัติของเกษตรกรที่ทําเกษตรอินทรียที่ประสบ
ผลสําเร็จในระดับหนึ่งเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตใหสูงยิ่งขึ้น  4) ควรมีการประกันราคาขาวหอม
มะลิอินทรียในระดับที่จูงใจแกเกษตรกรเพื่อหันมาผลิตขาวอินทรียใหมากขึ้น  5) ควรมีการ
ประชาสัมพันธเกี่ยวกับขาวหอมมะลิอินทรียใหผูบริโภคเขาใจและหันมาบริโภคใหมากขึ้น  6) ควร
มีการสนับสนุนดานเงินทุนในการลงทุนเบื้องตน และควรใหมีการรวมกลุมเพื่อการผลิตของ
เกษตรกรใหมากขึ้น และ 7) จังหวัดนาจะมีความรวมมือกับโรงสีหรือตัวแทนผูสงออกขาวเพื่อ
ผลักดันใหมีการขยายตลาดใหมากขึ้น 
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Abstract 
 

 This research project investigated the potential of organic production of ‘Hom Mali’ rice 
as an alternative career approach in improving income and alleviating the poverty of farmers in 
the lower northeast region of Thailand: A case study of Srisaket Province. Four representative 
groups of 20 farmers each were chosen for this study. These included a group of growers with 
traditional ‘Hom Mali’  rice growing practice, a group of beginners in organic ‘Hom Mali’ rice 
production, a group of long-term growers of organic ‘Hom Mali’ rice, and a group of organic 
‘Hom Mali’ rice growers in the integrated farming system. The research methods consisted of use 
of questionnaires, field trip and focus group interview. Interviewing of 20 organic rice consumers, 
some government and private agencies involving in organic rice production and extension and 6 
private rice mills was also conducted. Results showed that, for the economic point of view, 
organic ‘Hom Mali’ rice production showed great potential. Yield of the organic ‘Hom Mali’ rice 
was higher than that of the traditional ‘Hom Mali’ rice production with lower production cost, 
especially cash cost, while selling price was higher leading to higher income gained from organic 
rice farming. Saving was also higher in this group of farmers. When compared with the poverty 
line income set by the government at 1,040 bath per month, the number of farmers in the organic 
rice production group was 50% above the poverty line while only 10% was above this line in the 
traditional rice production group. In the physical and biological aspects, although it may result in 
more steps of production, organic ‘Hom Mali’ rice farming created the positive impacts on soil 
structure and increased the ecological diversity in the farm as well as improving the quality of the 
produce. However, the limitations of organic rice farming might come from the availability of the 
standardization measures for farm inspection, the contamination in the field and the readily 
availability of inputs, particularly organic fertilizer, in the local community. Under social and 
cultural conditions, the farmers did not have difficulty in making decision to switch from 
traditional rice growing practice to organic rice production and as the family members participated 
in the decision making process so there was no conflict occurring during the transition from the 
traditional to the organic practice. The farmers in this group shared common characteristics such 
as absolute intension, toughness and diligence, and they were also open for new knowledge. 
Nevertheless, being a part of a local production group was essential for their success as the group 
provided the exchange of knowledge and encouragement as well as mental supports for them. In 
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term of farm labor limitation, it was not a major factor for organic ‘Hom Mali’ rice production as 
uses of modern machinery and hiring labor were the common practices similar to the traditional 
production. The transition from the traditional ‘Hom Mali’ rice growing practice to the organic 
production of the beginner group was usually initiated by the local, natural leader who had 
received the official training in organic rice production either by the government agencies or the 
private sectors before the concept was introduced and expanded to other members of the group 
with the expectation of obtaining premium price and high market demand for organic rice being 
the driven factors. Furthermore, the transition from single organic ‘Hom Mali’ rice production into 
the integrated farming system was based upon the need for safe food and food security for the 
family members, not from the economic consideration even though it produced higher income for 
the farmers. The expansion of the integrated farming was still limited by the lack of water 
resources, capital and knowledge. Some recommendations form this study included: 1) the need to 
expand the market for organic rice; 2) the need for the standard inspection agency and measures; 
3) the need for appropriate production technology for organic rice production; 4) the need for 
premium price guarantee; 5) the need for public relation to promote the understanding and to 
increase the consumption of organic rice; 6) the need for the capital support for the initial 
investment and grouping; and 7) the need for expansion of the export market of organic ‘Hom 
Mali’ rice by the government and the private company.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




