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บทคัดยอ 
 

การศึกษาการพัฒนาคุณภาพและความปลอดภัยปูแสมเค็มเพื่อเปนผลิตภัณฑของ
จังหวัดสุราษฎรธานีมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาบริบทและสภาพปจจุบันของการผลิตปูแสมเค็ม
ของชุมชุนคลองทาปูน 2) ศึกษากระบวนการแปรรูปปูแสมเค็มที่มีการผลิตในประเทศไทย และ
กระบวนการผลิตที่คลองทาปูน และ 3) เพื่อปรับปรุงคุณภาพของผลิตภัณฑและความปลอดภัยของ
ผูบริโภคในการผลิตปูแสมเค็ม และพัฒนาปูแสมเค็มใหเปนผลิตภัณฑเดนที่สามารถสรางรายได
ของชุมชนคลองทาปูน 

การศึกษาคุณภาพของปูแสม โดยการศึกษาปูแสมสด วิเคราะหคุณภาพดานจุลชีววิทยา 
พบวา จํานวนจุลินทรียทั้งหมด  2.0 × 104 โคโลนี/กรัม  Salmonellae  ไมพบในตัวอยาง 25  กรัม    
S. aureus < 100 โคโลนี/กรัม และ V. parahaemolyticus < 100 โคโลนี/กรัม ซ่ึงไมเกินเกณฑ
กรมวิทยาศาสตรการแพทย สวน MPN/g ของ  Coliforms bacteria < 3  ต่ํากวาเกณฑมาตรฐาน
กรมวิทยาศาสตรการแพทยและการตรวจพยาธิในปูแสม มีการตรวจพบไข และตัวออนของพยาธิ
ใบไม โดยพบไขจํานวนมาก และพบตัวออนจํานวนเล็กนอย สวนการศึกษาคุณภาพของปูแสมเค็ม
ดองเกลือ ของกลุมอนุรักษปาชายเลน (เก็บรักษาไว  5 วัน ในตูเย็น) พบจํานวนจุลินทรียทั้งหมด 
5.8×102 โคโลนี/กรัม มีปริมาณ ยีสต < 10 โคโลนี/กรัม รา < 60 โคโลนี/กรัม MPN/g ของ  
Coliforms bacteria    < 3  Salmonellae ไมพบในตัวอยาง 25  กรัม   S. aureus < 100 โคโลนี/กรัม 
และV. parahaemolyticus < 100 โคโลนี/กรัม ซ่ึงไมเกินเกณฑมาตรฐาน มผช.ปูเค็ม 1334/2549         
การตรวจพยาธิ ในปูแสมเค็มดองเกลือ ที่เก็บรักษาเปนระยะเวลา 28 วัน ตรวจผลทุก 7 พบวา ใน
วันที่ 1 มีปริมาณไข และตัวออนของพยาธิใบไมจํานวนเล็กนอย ในวันที่ 7, 14 ,21 และ 28 ไมพบ 
และการวิเคราะหปริมาณโลหะหนัก พบวา มีปริมาณตะกั่ว 0.45 mg/kg ซ่ึงไมเกินมาตรฐาน ม.ผ.ช. 
และไมพบแคดเมียมในปูแสมเค็ม  



การศึกษากรรมวิธีการผลิตปูแสมเค็ม พบวา ผลการศึกษาคุณภาพดานประสาทสัมผัส 
ของปูแสมเค็มที่ดองนาน 7 วัน พบวา กรรมวิธีการผลิตปูแสมเค็มที่ไดรับการยอมรบัทางประสาท
สัมผัส มี 3 รูปแบบ คือ การผลิตปูแสมเค็มดองเกลือ  การผลิตปูแสมเค็มดองน้ําเกลอื และการผลติปู
แสมเค็มบรรจุขวดแบบพาสเจอรไรส 

การศึกษาสภาวะการแปรรูปและการเก็บรักษาที่เหมาะสมของปูแสมเค็ม 
จากการแปรรูปปูแสมเค็ม ทั้งดองเกลือและดองในน้ําเกลือ (คร้ังที่ 1) พบวา ปูแสมเค็มทั้ง 7 ชุดการ
ทดลอง ไดแก ปูแสมเค็มดองเกลือ เก็บรักษาที่อุณหภูมิหอง  ปูแสมเค็มดองเกลือ เก็บรักษาที่
อุณหภูมิตูเย็น  ปูแสมเค็มดองเกลือ ผานการพาสเจอรไรส  เก็บรักษา   ที่อุณหภูมิตูเย็น  ปูแสมเค็ม
ดองน้ําเกลือ เก็บรักษาที่อุณหภูมิหอง  ปูแสมเค็มดองน้ําเกลือ เก็บรักษาที่อุณหภูมิตูเย็น  ปูแสมเค็ม
ดองน้ําเกลือ ผานการพาสเจอรไรสเก็บรักษาที่อุณหภูมิตูเย็น  และปูแสมเค็มจากทองตลาด พบวามี
คะแนนการยอมรับทางประสาทสัมผัสในดานสี ไมแตกตางกันทางสถิติ (P>0.05) แตมีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) ในดานกลิ่น รสชาติ รสเค็ม ลักษณะปรากฏ และ
ความชอบรวม โดยที่ชุดการทดลองที่ 5 ปูแสมเค็มดองน้ําเกลือ อุณหภูมิตูเย็น ผูทดสอบชิมมี
แนวโนมใหคะแนนการยอมรับสูงสุด และจากการศึกษาสภาวะการแปรรูปและการเก็บรักษาที่
เหมาะสมของปูแสมเค็ม (คร้ังที่ 2) พบวา ปูแสมเค็มทั้ง 5 ชุดการทดลอง ไดแก ปูแสมเค็มดองเกลือ 
ที่อุณหภูมิหอง   ปูแสมเค็มดองเกลือ ที่อุณหภูมิตูเย็น   ปูแสมเค็มดองน้ําเกลือ ที่อุณหภูมิหอง  ปู
แสมเค็มดองน้ําเกลือ ที่อุณหภูมิตูเย็น   และปูแสมเค็มดองเกลือ ที่อุณหภูมิตูเย็น (เก็บไว 1 เดือน)  
พบวา มีคะแนนการยอมรับทางประสาทสัมผัสในดานรสเค็ม ไมแตกตางกันทางสถิติ (P>0.05) แต
มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) ในดานสี กล่ิน รสชาติ ลักษณะปรากฏ และ
ความชอบรวม โดยที่ชุดการทดลองที่ 4 ปูแสมเค็มดองน้ําเกลือ อุณหภูมิตูเย็น ผูทดสอบชิมมี
แนวโนมใหคะแนนการยอมรับสูงสุด 

การศึกษาการพัฒนากรรมวธีิการแปรรูปปูแสมเค็มเสริมสมุนไพร จากการทดสอบทาง
ประสาทสัมผัส พบวา ปแูสมเค็มเสริมสมุนไพรทั้ง 4 ชุดการทดลองมีคะแนนการยอมรบัทาง
ประสาทสัมผัส ในดานสี รสชาติ ลักษณะปรากฏ และความชอบรวม ไมมีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (P>0.05) แตมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) ในดานกลิ่น 
และรสเค็ม โดยที่ชุดการทดลองที่ 4 ปูแสมเค็มดองน้ําเกลือแชน้ําปูนใส ใสใบเตย ผูทดสอบชิมมี
แนวโนมใหคะแนนการยอมรับสูงสุด ดานจุลชีววิทยา พบจํานวนจุลินทรียทั้งหมด 1.2×103 โคโลนี/
กรัม  MPN/g ของ  Coliforms bacteria < 3  Salmonellae  ไมพบในตัวอยาง 25  กรัม S. aureus        
< 100 โคโลนี/กรัม  และ V. parahaemolyticus  < 100 โคโลนี/กรัม ซ่ึงไมเกินเกณฑ
กรมวิทยาศาสตรการแพทย ดานพยาธิ พบวา ตรวจไมพบไข ตัวออน ตัวเต็มวัย ของพยาธิใบไม   
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