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 โครงการวิจัยเรื่อง “การศึกษาชุดเรียนรู้เพ่ือการจัดการความม่ันคงด้านอาหารจากปลาใน
จังหวัดยโสธร” มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานทางด้านเศรษฐศาสตร์ระดับชุมชน การผลิต
ปลา สุขภาพและส่ิงแวดล้อม สังคมวิทยาและความมั่นคงด้านอาหาร เพ่ือจัดการปลาทั้งในระบบ
การผลิตในชุมชน ระบบการผลิตทางการค้า (ปลาในกระชัง) และศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานเพื่อพัฒนา
ชุดเรียนรู้สําหรับเกษตรกรผู้เล้ียงปลากระชังและชุมชน โดยใช้การวิจัยในรูปแบบสหสาขาวิชา 
(Multidisciplinary research) การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action research) และการวิจัยแบบมี
ส่วนร่วม (Participation research) ผลการศึกษาพบว่าหลังการทําวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วน
ร่วม ทําให้ผลผลิตปลาและรายได้ของเกษตรกรเพ่ิมข้ึน โดยเฉพาะเกษตรกรท่ีเล้ียงปลาในชุมชน 
ส่วนเกษตรกรผู้เล้ียงปลาในกระชังสามารถลดต้นทุนการผลิตได้ การทําบัญชีฟาร์มทําให้เกษตรกร
ทราบสถานภาพการเล้ียงปลาของตนเองมากข้ึน นอกจากน้ียังพบว่าหลังการแทรกแซง 
(Intervention) ความม่ันคงทางอาหารจากปลาและความเข้มแข็งของชุมชนเป้าหมายเพ่ิมข้ึน เมื่อ
เปรียบเทียบกับก่อนการแทรกแซงและหลังจากเสร็จส้ินการดําเนินโครงการได้ผลผลิตจาก
โครงการเพ่ิมเติมได้แก่ วิธีการเสริมสร้างขีดความสามารถของเกษตรกรกลุ่มเป้าหมาย ระบบเพื่อ
เสริมสร้างความมั่นคงทางอาหารจากปลา กลไกการวิจัยและการปฏิบัติงานเพ่ือเสริมสร้างขีด
ความสามารถของเกษตรกร ดังนั้นจะเห็นได้ว่าการใช้วิธีวิจัยในรูปแบบสหสาขาวิชา การวิจัยเชิง
ปฏิบัติการและการวิจัยแบบมีส่วนร่วมรวมกัน เป็นรูปแบบการวิจัยที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ
สําหรับงานวิจัยและพัฒนา (R&D) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


