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บทคัดยอ 

 
 

การศึกษาจริยธรรมในวิชาชีพแพทย มีวัตถุประสงคหลักคือ เพื่อศึกษากรอบประเด็น
จริยธรรมท่ีสําคัญในวิชาชีพแพทย, แนวคิดและประเด็นยอยของผูมีสวนเกี่ยวของจากกรณีตัวอยาง 
และเพื่อจัดทําสรุปแนวทางจริยธรรมในวิชาชีพแพทย  โดยใชการวิจัยแบบผสมผสาน ท้ังเชิง
ปริมาณและคุณภาพ โดยสัมภาษณแพทยผูเช่ียวชาญ ๑๑ คน สัมภาษณผูเกี่ยวของประกอบดวย
แพทยผูใหการรักษา,แพทยในองคกรวิชาชีพ, ผูพิพากษา, อัยการ, ทนาย, ตํารวจ, องคกรเฝาระวัง 
และผูรับบริการหรือครอบครัว ๘๐ คน และสอบถามตามสัดสวนกลุมผูเกี่ยวของจํานวน ๕๐๘ คน  

จากการศึกษาพบวาประเด็นสําคัญท่ีไดจากผูเช่ียวชาญคืออิทธิพลของธุรกิจยาและ
ธุรกิจโรงพยาบาล, ความสัมพันธของแพทยและผูปวย, การมีเจตนาดี หลักเล่ียงอันตราย และเลือก
การรักษาใหเหมาะสม, ผลักดันใหเปนบรรทัดฐานนําสูการปฏิบัติ, ปฏิบัติตามหนาท่ีและหลัก
วิชาการ, เพิ่มมุมมองทางดานจิตใจ, ความสลับซับซอนในการรับสินบน, สิทธิผูปวย, และแบบอยาง
คําสอนของพระราชบิดา เปนประเด็นหลัก ทัศนคติโดยรวมจากการศึกษาพบวาสามารถยอมรับใน
ประเด็นจริยธรรมของแพทยเร่ือง การส่ังยาที่มีสารเคมีเชนเดียวกันแตผลิตในประเทศ สูงสุด ถัดมา
คือ รับของแจกไมเกิน ๓,๐๐๐ บาท, รับทุนจากบริษัทยาใหทําการวิจัย, ส่ังการรักษาทางโทรศัพทใน
บางคร้ังท่ีอาการเจ็บปวยเล็กนอย, รับทุนจากบริษัทยาไปสัมมนา, แพทยผูเช่ียวชาญดานใดดานหน่ึง
แตมารักษาทุกโรค และการใชดุลยพินิจของแพทยในผูปวยระยะสุดทายท่ีไมตรงกับผูปวยหรือญาติ 
ตามลําดับ สวนประเด็นท่ีไมสามารถยอมรับไดคือแพทยไมปฏิบัติตามสิทธิผูปวย รับไมไดสูงสุด 
ถัดมา คือ รับคาสัดสวนคาตอบแทนในการส่ังอุปกรณทางการแพทยในนามสวนตัว, แพทยท่ัวไปแต
ตองรักษาในเร่ืองท่ีเปนความเชี่ยวชาญเฉพาะดาน, ไมมีเวลาแนะนําเร่ืองสําคัญท่ีผูปวยจะไดรับจาก
แพทยโดยตรง และรับคาสัดสวนคาตอบแทนในการส่ังอุปกรณทางการแพทยในนามองคกร
ตามลําดับ โดยมีทัศนคติวาแพทยในโรงพยาบาลรัฐยังยอมรับไดวามีจริยธรรมสูงสุด ถัดมาเปนใน
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โรงพยาบาลเอกชน และในคลินิก ตํ่าสุด โดยมีคาโดยรวมยังอยูในระดับท่ีพอยอมรับไดแตตองดู
เปนรายกรณีไป ผลการศึกษาในสวนของแนวทางการพัฒนาจริยธรรมแพทยนั้น เห็นวา ควรให
อาจารยแพทยทําเปนตัวอยางสูงสุด ถัดมาคือ ใหนักศึกษาแพทยออกไปฝกงานในชนบท, ใหมีการ
เรียนจริยธรรมจากกรณีศึกษา และนํานักศึกษาแพทยออกไปทํากิจกรรมทางศาสนา ตามลําดับ 

ขอเสนอแนะจากการศึกษาคร้ังนี้ควรมีการนําแนวทางท่ีไดไปประชาสัมพันธเผยแพร
สูสังคมในวงกวางใหเขาใจเรื่องจริยธรรมในวิชาชีพแพทยใหมากข้ึน ผลักดันใหมีการดําเนินการ
จัดทําแผนพัฒนาจริยธรรมในระดับชาติ จัดการประชุมวิชาการดานจริยธรรมในวิชาชีพในประเทศ
ไทย นําประเด็นการศึกษาไปเปนแนวทางในการผลักดันใหองคกรวิชาชีพแพทย นําไปดําเนินการ
พิจารณาใชใหเปนรูปธรรม รวมถึงสนับสนุนใหมีการจัดการเรียนการสอนดานจริยธรรมในทุก
ระดับช้ัน ต้ังแตระดับประถมศึกษาจนถึงระดับบัณฑิตศึกษา 
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Abstract 

 

 

 The objectives of medical ethic were to explore the framework of medical 

ethics, to collect opinions from the stakeholders from case studies, and to summarize 

the guideline of medical ethics. The combination of quantitative and qualitative 

methodologies was applied in the research. The in-depth interviews were conducted 

with 11 medical specialists as well as 80 stakeholders including practitioners, doctors 

in medical professional association, judges, prosecutors, lawyers, polices, monitoring 

organization representatives, and patients. The questionnaire survey was conducted 

with total 508 stakeholders. 

The ethical issues that the respondents concern about included influence of 

drug an hospital business, relationship between doctor and patient, good intention, risk 

avoidance, treatment selection, norm of practice, professionalization, human heart, 

complexity of bribe, patient’s rights, and Prince Mahidol’s speech. Most of 

respondents could accept the medical ethics in term of prescribing domestic chemical 

drug, followed by receiving premium gift (valued less than 3,000 Thai Baht), 

receiving research fund from drug company, prescribing medicine via telephone (for 

trivial symptom), receiving seminar fund from drug company, curing all symptoms by 

a medical specialist, and making decision to the terminally ill patient that against the 

opinion of patient’s relatives.   The unacceptable issues included avoiding patient’s 

rights, followed by obtaining personal benefit from equipment order, giving special 

treatments by general practitioner, avoiding to suggest important notices to the 
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patients, and obtaining commissions from equipment ordering on behalf of 

organization. According to respondents’ attitude, the doctors in government hospital 

have the highest ethic, followed by doctors in the private hospital and doctors in 

clinic. The overall medical ethic is inacceptable level; however it should be considered 

case by case. For the suggestions to develop medical ethic, the medical teachers 

should show the good performance to the students. The medical students should go to 

the rural area for internship. Ethical case studies must be discussed in the class and the 

medical students should attend the religious activities.   

The research findings from this study must be widely published to the 

society to increase the understanding of medical ethics. The medical ethics plan must 

be conducted in the national level. The professional ethics conference should be 

arranged to push ethical issues into practice.  It is also important to provide ethical 

education from primary school to the graduate level.  

 

Keywords: ethic, professional ethics, medical profession, medical ethics, ethics of 
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