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 การศ ึกษาครั ้งนี ้ ม ีว ัตถ ุประสงค ์เ พื ่อศ ึกษา ข ีดความสามารถในการรองร ับด ้าน 
การท่องเที ่ยวการท่องเที่ยวโดยชุมชนใน 5 ชุมชนของพ้ืนที่ 5 จังหวัดชายแดนภาคใต้ (สตูล สงขลา 
ปัตตานี ยะลา และนราธิวาส) ซึ่งประกอบด้วย 1) ชุมชนบ้านบากันใหญ่ จังหวัดสตูล 2) ชุมชนวิถีพุทธ
คลองแดน จังหวัดสงขลา 3) ชุมชนตันหยงลุโละ จังหวัดปัตตานี 4) ชุมชนจุฬาภรณ์พัฒนา 10 จังหวัดยะลา 
และ 5) ชุมชนจุฬาภรณ์พัฒนา 12 จังหวัดนราธิวาส รวมทั้งเพ่ือน าเสนอแนะแนวทางและมาตรการใน 
การควบคุมปริมาณนักท่องเที่ยวให้อยู่ในระดับที่ไม่ก่อให้เกิดผลกระทบกับการท่องเที่ยวโดยชุมชน และเกิด
ประโยชน์สูงสุดโดยสอดคล้องกับมาตรฐานการท่องเที่ยวโดยชุมชนใน 5 จังหวัดชายแดนภาคใต้ โดย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงประยุกต์ ซึ่งใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการส ารวจ การสังเกต  
การสนทนากลุ่ม การค านวนทางคณิตศาสตร์ และการสัมภาษณ์เชิงลึก ซึ ่งคณะผู ้ว ิจ ัย ได้ก าหนด
องค์ประกอบส าคัญในการศึกษาขีดความสามารถในการรองรับการท่องเที่ยวโดยชุมชนในครั้งนี้  ซี่ง
ประกอบด้วย 4 ด้าน คือ 1) ขีดความสามารถในการรองรับด้านสิ่งแวดล้อม 2) ขีดความสามารถใน 
การรองรับด้านกายภาพและสิ่งอ านวยความสะดวก 3) ขีดความสามารถในการรองรับด้านสังคม/วัฒนธรรม 
และ 4) ขีดความสามารถในการรองรับด้านเศรษฐกิจ ซึ่งจากผลการศึกษา พบว่า ขีดความสามารถใน 
การรองรับการท่องเที่ยวโดยชุมชนใน 5 ชุมชนจากการประเมินองค์ประกอบทั้ง 4 ด้าน อยู่ในระดับขีด
ความสามารถในการรองรับได้โดยไม่ส่งผลกระทบต่อคนชุมชนและนักท่องเที่ยว อย่างไรก็ตาม เพ่ือให้  
การพัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชนดังกล่าวเกิดความยั่งยืน จึงเสนอให้มีแนวทางในการจ ากัดปริมาณ
นักท่องเที่ยวให้สอดคล้องกับขีดความสามารถรองรับด้านการท่องเที่ยวในแต่ละองค์ประกอบที่ได้ศึกษาไว้ 
โดยชุมชนควรมีการวางกฎระเบียบ หรือข้อตกลงในการก ากับดูแลอย่างเป็นรูปธรรม ควบคู่ไปกับการพัฒนา
และการอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเที่ยวของชุมชนให้สอดคล้องกับมาตรฐานการท่องเที่ยวโดยชุมชนใน 5 
จังหวัดชายแดนภาคใต้ อย่างมีประสิทฺธิภาพต่อไป  
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 This research expects to study on carrying capacity of community based 
tourism in 5 Southern Provinces (Satun, Songkhla Yala, Pattani and Narathiwat) consisting 
of 1) Ban Ba Kan Yai, Satun 2) Community of Khlong Dan Buddhist, Songkhla 3) 
Community of Tun Yong Lu Lo. Pattani 4) Community of Chulaphornpatana 10, Yala and 
5) Community of Chulaphornpatana 12, Narathiwat. This is also to propose both of 
guidelines and measures to restrict the visitor numbers causing a negative impact on 
community based tourism including benefits in accordance with the tourism community 
in the five southern border provinces. This research is an applied research that the data 
collection was conducted by survey, observation, group discussion, mathematical 
calculation and in-depth interviews. The key elements of the study on carrying capacity of 
community based tourism were composed of four areas: 1) carrying capacity of 
environment 2) carrying capacity of physical and facilities 3) carrying capacity of society / 
culture and 4) carrying capacity of economy. The result showed that the evaluated 
elements of carrying capacity of community based tourism in 5 Southern Provinces were 
in the carrying capacity standard without negative impact for the community and tourists. 
However, to sustainable development of this community based tourism has to restrict the 
visitor numbers as according with each evaluated element of carrying capacity. In 
addition, the community should set more conditions, rules or criteria for actual 
management contribute to the development and preservation of tourism resources of the 
community in accordance with the standards of CBT in five provinces effectively.  
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