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บทคัดย่อ 

กิจกรรมด าน้ าเป็นกิจกรรมท่ีต้องพึ่งพาส่ิงแวดล้อม ระบบนิเวศทางทะเลและชายฝ่ังเป็นแหล่ง
ท่องเท่ียวท่ีส าคัญท่ีดึงดูดให้นักท่องเท่ียวมาท ากิจกรรมต่าง  ๆ โดยเฉพาะนักท่องเท่ียวต้องการมี
ประสบการณ์เกี่ยวกับโลกใต้ทะเล จากปัญหาการขยายตัวของธุรกิจด าน้ าในประเทศไทยท่ีทิศทางการ
ขยายตัวเป็นไปในทางตรงกันข้ามกับสถานภาพความสมบูรณ์ของทรัพยากรใต้ทะเลท่ีเส่ือมโทรมลง ดังนั้น 
การพัฒนากิจกรรมด าน้ าเพื่อการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน จึงจ าเป็นต้องมีการศึกษาศักยภาพธุรกิจด าน้ า การ
ปรับใช้ทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ัง และขีดความสามารถเครือข่ายธุรกิจด าน้ า เพื่อก าหนดแนวทางการ
ในการพัฒนากิจกรรมด าน้ าเพื่อการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน 

งานวิจัยช้ินนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบันและศักยภาพของธุรกิจด าน้ าและเครือข่าย
ธุรกิจด าน้ า รวมถึงสถานภาพและขีดความสามารถในการรองรับของทรัพยากร วิธีการศึกษาประกอบไป
ด้วยการศึกษาข้อมูลจากเอกสารต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง การลงพื้นท่ี การสังเกต การส ารวจ การสัมภาษณ์ และ
ใช้แบบสอบถามในประเด็นความคาดหวังและประสบการณ์จากกิจกรรมด าน้ า 

 ผลการศึกษา พบว่า แนวทางในการพัฒนากิจกรรมด าน้ าเพื่อการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน จ าเป็นต้อง
ผสานประโยชน์ระหว่างการอนุรักษ์เพื่อความยั่งยืนของทรัพยากร และ การพัฒนาเพื่อความมั่งค่ังทาง
เศรษฐกิจ  ซึ่งมีผลประโยชน์และอ านาจเป็นแรงพลังขับเคล่ือนหลัก โดยท่ีผู้มีส่วนเกี่ยวข้องด้านการ
ท่องเท่ียวแต่ละภาคส่วนมีกลวิธีในการด าเนินการแตกต่างกันไป ความตระหนักถึงคุณค่าของทรัพยากร 
และ ความร่วมมืออย่างพึ่งพากันของทุกภาคส่วนในธุรกิจการท่องเท่ียวด าน้ า เป็นปัจจัยส าคัญในการพัฒนา
กิจกรรมด าน้ าเพื่อการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน  

ข้อเสนอเชิงนโยบายในการพัฒนากิจกรรมด าน้ าเพื่อการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืนมีดังนี้  
1) คณะกรรมการนโยบายการท่องเท่ียวแห่งชาติ ควรมีนโยบายเพื่อผสานประโยชน์ระหว่างการ

อนุรักษ์เพื่อความยั่งยืนของทรัพยากร และ การพัฒนาเพื่อความมั่งค่ังทางเศรษฐกิจ โดยมียุทธศาสตร์
การบูรณาการเชิงภารกิจในการขับเคล่ือนการพัฒนาการท่องเท่ียว ผ่านกลไกการบริหารการพัฒนาประเทศ
แบบคลัสเตอร์  

2) การใช้มาตรการทางสังคมน าการใช้มาตรการทางกฎหมาย โดยการสร้างความตระหนักในการ
อนุรักษ์ทรัพยากรเพื่อการท่องเท่ียว ส่งเสริมการมีส่วนร่วม กระตุ้นความร่วมมือ และ สร้างการผสานก าลัง
ระหว่างภาครัฐ ภาคเอกชนและภาคชุมชน ในการร่วมกันพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมโดยใช้การท่องเท่ียว
เป็นเครื่องมือ หลังจากนั้นจึงใช้มาตรการทางกฎหมายในการเมื่อเริ่มมีผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจมากขึ้น 

3) การสร้างเครือข่ายในการเฝ้าระวังทรัพยากรทางทะเล (Marine Watch Dog) เพื่อให้
ผู้ประกอบการ ผู้ให้บริการ นักท่องเท่ียว คนในชุมชน รวมท้ังผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับกิจกรรมด าน้ าและการ
ท่องเท่ียวได้มีส่วนร่วมในการดูแลรักษาทรัพยากรทางทะเล ร่วมติดตามและรายงานสถานการณ์ของ
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กิจกรรมด าน้ าเพื่อการท่องเท่ียว รวมทั้งร่วมป้องกันผลกระทบเชิงลบจากการท่องเท่ียวทีมีต่อทรัพยากรทาง
ทะเล 

4) การสร้างมาตรฐานการจัดการกิจกรรมด าน้ าเพื่อการท่องเท่ียว ซึ่งมาตรฐานนี้เป็นมาตรฐาน
ส่งเสริมและพัฒนากิจกรรมด าน้ าเพื่อการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน ไม่ใช่มาตรฐานแข่งขันและเพิ่มศักยภาพ
ธุรกิจด าน้ าเพื่อเพิ่มรายได้จากการท่องเท่ียว ซึ่งเป็นการเพิ่มผลกระทบเชิงลบต่อทรัพยากรทางทะเล 
มาตรฐานนี้จะต้องสอดคล้องกับมาตรฐานสากล ซึ่งผู้มีส่วนเกี่ยวข้องต่างๆจะได้พัฒนาและยกระดับ สู่
มาตรฐานสากลต่อไป การสร้างมาตรฐานนี้จ าเป็นต้องใช้ความร่วมมือของหน่วยงานภาครัฐอย่างน้อย 3 
หน่วยงาน คือ กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ัง (ในบทบาทของผู้อนุรักษ์ทรัพยากร) กรมการท่องเท่ียว 
(ในบทบาทของผู้พัฒนาอุปทานของการท่องเท่ียว) และ การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย (ในบทบาทของผู้
ส่งเสริมอุปสงค์ของการท่องเท่ียว) นอกจากนั้นอาจยังต้องมีความร่วงมมือจากหน่วยงานอื่นๆท้ัง
ภายในประเทศและต่างประเทศด้วย 

5) การก าหนดขอบเขตเชิงพื้นท่ีของทรัพยากรทางทะเลให้สอดคล้องกับรูปแบบของกิจกรรมการ
ด าน้ า ความสามารถและประสบการณ์ของนักด าน้ า  และการจ ากัดการใช้งานของพื้น ท่ีตามขีด
ความสามารถในการรองรับ รวมท้ังการก าหนดช่วงระยะเวลาในการใช้ทรัพยากรทางทะเล โดยพิจารณา
จากนิเวศวิทยาร่วมกับฤดูกาลท่องเท่ียว  

6) ควรมีระบบติดตามตรวจสอบผลกระทบเชิงลบต่อทรัพยากรทางทะเล และมีมาตรการท่ีชัดเจน
เป็นระบบ ในกรณีพื้นท่ีท่ีเกิดผลกระทบเชิงลบต่อทรัพยากรทางทะเล อาจต้องประกาศปิดจุดด าน้ าหรือลด
จ านวนกิจกรรมด าน้ าในพื้นท่ีนั้น  

7) การก าหนดและควบคุมนโยบาย ควรเป็นความร่วมมือและการผสานก าลังของภาครัฐ 
ภาคเอกชน และ ภาคชุมชน โดยภาครัฐมีบทบาทในการเป็นผู้ก ากับดูแล (Regulator) และ ผู้เอื้ออ านวย 
(Facilitator) ภาคเอกชนมีบทบาทในการเป็นผู้ด าเนินงาน (Operator) และ ผู้กระจายผลประโยชน์ 
(Benefit Distributor) ส่วนภาคชุมชนมีบทบาทในการเป็นผู้ดูแลทรัพยากร  

8) เร่งสร้างความตระหนัก ปลุกจิตส านึกการใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืน (Sustainable Concept) 
และสร้างองค์ความรู้และฐานมวลชน (Capacity Building) เพื่อสร้างภูมิคุ้มกันท่ีดีต่อทรัพยากรทางทะเล 

 9) ส่งเสริมการประกอบอาชีพผู้น าการด าน้ าของคนไทยให้เป็นมัคคุเทศก์หรือผู้น าการด าน้ า
ท้องถิ่น (Local Dive Leader)  



การพัฒนากิจกรรมด าน้ าเพื่อการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน หน้า น 

Abstract 

Diving is a tourism activity that generate environmental values to economic benefits. 
Thailand is one of the famous diving tourism destination, especially for people who seek for 
underwater experiences.  Diving tourism in Thailand is growing rapidly in contrast with the 
gradually deterioration of underwater environment. In order to achieve the state of development 
of diving activities towards sustainable tourism, it requires guidelines for potential development 
of diving business, adaptive use of marine and coastal resources and capacity development of 
diving business network in order to develop an effective strategic direction for sustainable diving 
tourism development.  

The research aims to study the current situation of diving business and diving tourism 
network as well as the current status and carrying capacity of marine and coastal resources. Data 
has been gathered by the document research, field study, observation, survey together with 
interviewing the entrepreneurs, employees in the field of SCUBA diving and related fields.  The 
questionnaire was employed to survey the expectation and experience of diving tourists towards 
diving activities and tourism related issues.  

The result, in order to develop sustainable diving tourism, indicated that the mutual 
profits sharing between conservation of marine resources and development of economic growth 
is significant.  Even diving tourism stakeholders have different motivations and tactics; 
participation, collaboration, and synergy among these stakeholders are recommended. 

Policy recommendation for sustainable diving tourism were suggested as follows  
1 ) National Committee of Tourism Policy Committee should launch the policy for 

synergy the conservation of marine resources and the development of economic growth.  The 
policy should include cross- sectoral integration to drive tourism development through tourism-
clusters.                                       

2 )  Social measures should be employed prior legal measures.  Provocation in marine 
resources conservation and responsibility; as well as participation, collaboration, and synergy 
among diving tourism stakeholders are the key social measures. 

3)  Marine Stewardship Network should be set to safeguard marine resources.  Diving 
business entrepreneurs, tourism service providers, people in local community, diving tourists, and 
tourism-supporting agents should be included in the network. 

4)  Diving tourism management standard should be set according to the international 
diving standard.  The management standard should support and develop collaboration among 
diving tourism stakeholders instead of promote their competitiveness.  Major stakeholders are 
Department of Marine and Coastal Resources, Department of Tourism, and Tourism Authority of 
Thailand.  Role of the major stakeholders consecutively are conservator, tourism- supply 
developer, and tourism- demand promotor. 

5) Zoning and spatial planning for diving tourism should be identified. Criteria for zoning 
and planning are pattern of diving activity, performance and experience of diver, limitation of use 



การพัฒนากิจกรรมด าน้ าเพื่อการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน หน้า บ 

according to carrying capacity and scientific findings.  The criteria should be considered in the 
context of marine ecology and season of tourism. 

6)  Monitoring and assessment system should be conducted periodically to ensure the 
sustainability of marine resource.  In case of severe negative impacts on marine resources, the 
diving activity of tourism should be suspended or reduced.  
             7)  Policy making and controlling should initiate from participation of government, 
entrepreneur, and local community.  The government should play the role of regulator and 
facilitator.  The entrepreneur should play the role of operator and benefit distributer, while the 
local community looks after the resources. 

8 )  Sustainable concept of tourism should be provoked in general public, as well as 
capacity building and development programs should be implemented. 

9 )  Local dive leader with local tour guide license should ne fostered and protected 
only for Thai citizen.   


