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บทคัดยอ 

การพัฒนาการเกษตรในพื้นท่ีจังหวัดนครปฐม เกษตรกรและกลุมเกษตรกรผูสนใจจํานวนมาก ยัง
ไมมีโอกาสเขามาเรียนรูเทคโนโลยีการผลิตผักตามระบบ GAP เนื่องจากไมมีเวลาในการเรียนรู เชนการเขา
รับการอบรม และมีส่ือในการสงเสริมการผลิตคอนขางนอย และขาดกระบวนการสงเสริมการผลิตอยาง
ตอเนื่องและจริงจัง งานวิจัยนี้มุงศึกษา 1) เพื่อศึกษาและจัดทําตนแบบคูมือ และวีซีดีเพื่อใชในการเรียนรู  
และใชเปนคูมือในการตรวจสอบการผลิตผักคุณภาพตามระบบ GAP (ไดมาตรฐาน) 2) เพื่อเขาใจความ
คิดเห็นของเกษตรกร เจาหนาท่ี และผูเกี่ยวของ ท่ีมีตอการใชคูมือและวีซีดี เร่ืองการผลิตผักคุณภาพตาม
ระบบ GAP ท่ีผลิตข้ึนเพื่อการสงเสริมระบบกลุมเครือขายผูผลิตผักคุณภาพ 

การวิจัยไดจัดทําส่ือตนแบบการผลิตผักคุณภาพตามระบบ GAP สําหรับเกษตรกร คือส่ือหลัก 
(คูมือ) และส่ือเสริม (ภาพพลิก วีซีดี) ซ่ึงเปนวิธีการในการชวยใหเกษตรกรสามารถเตรียมพรอมในดาน
ความรูและเทคโนโลยีเพื่อเขาสูกระบวนการผลิตผักคุณภาพตามระบบ GAP ไดดวยตนเอง และยังมีการ
ผลิตคูมือสําหรับ GAP อาสา เพื่อเปนคูมือสําหรับพี่เล้ียงเกษตรกรใชตรวจสอบ และเปดโอกาสในการ
เรียนรูรวมกันใหกับกลุมเกษตรกรผูผลิตผักคุณภาพเพื่อการคาท่ีสามารถรวมกลุมไดแลวเพื่อเปนแนวทาง
ในระดับปฏิบัติ สรางเคร่ืองมือในการวิจัยเพื่อวัดความรูโดยใชขอสอบวัดความรูกอนการไดรับความรูจาก
ส่ือ (Pre-test)  และใชขอสอบชุดเดียวกันโดยมีการสลับขอของขอสอบ เพื่อวัดความรูท่ีไดรับเพิ่มข้ึนผาน
ส่ือหลักและส่ือเสริม (Post-test) จํานวน 25 ขอ แบบปรนัย ทดสอบเกษตรกรกลุมตัวอยาง 137 คน นําเขา
ขอมูล ใชโปรแกรมสําเร็จรูปวิเคราะหขอมูลดวยคอมพิวเตอร หาความสัมพันธของความรูท่ีไดรับจาก
ขอสอบ 2 ชุด โดยแยกการวิเคราะหเปนรายขอ 

การศึกษาพบวา ส่ือตนแบบเร่ืองการผลิตผักคุณภาพตามระบบ GAP สําหรับเกษตรกร ไดแก คูมือ 
แผนภาพพลิก และวีซีดี โดยแบงเปน 1) ส่ือหลัก คือคูมือการผลิตผักคุณภาพตามระบบ GAP สําหรับ
เกษตรกร เปนส่ือท่ีเกษตรกรกลุมตัวอยางทุกคนมีความสะดวกในการนําส่ือหลักมาศึกษาและทบทวนได
ดวยตนเอง โดยส่ือมีรายละเอียดท่ีสมบูรณในเน้ือหาสาระ และวิธีการข้ันตอนการปฏิบัติ และ 2) ส่ือเสริม
ความรู คือแผนภาพพลิกและวีซีดีการผลิตผักคุณภาพตามระบบ GAP จากการศึกษาพบวาเกษตรกรกลุม
ตัวอยางเรียนรูการผลิตผักคุณภาพตามระบบ GAP จากส่ือหลักและศึกษาเพิ่มจากส่ือเสริมแลวทําใหมี
ความรูความเขาใจตอการผลิตผักคุณภาพระบบ GAP เพิ่มข้ึน โดยมีคะแนนเฉล่ียกอนไดรับความรูจากส่ือ 



(Pre-test) 13.80 คะแนน และคะแนนหลังจากการศึกษาและไดรับความรูจากส่ือ (Post-test) 16.74 คะแนน 
และจากการทดสอบหาความสัมพันธทางสถิติ พบวาคะแนนกอนและหลังการไดรับความรูมีความสัมพันธ
กันทางสถิติท่ีระดับนัยสําคัญ 0.05 ในทิศทางเดียวกัน คาความสัมพันธ .694 และจากการทดสอบคาเฉล่ีย
ผลตางของคะแนน มีความแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 แสดงวาเกษตรกรกลุมตัวอยางไดรับความรู
และมีความเขาใจเพ่ิมข้ึนหลังจากมีการศึกษาความรูการผลิตผักคุณภาพตามระบบ GAP จากส่ือตนแบบส่ือ
หลัก(คูมือ) และส่ือเสริม (แผนภาพพลิกและวีซีดี)  

ผลการวิจัยสามารถนํามาใชประโยชนในการปรับปรุงหรือพัฒนาส่ือ เนื่องจากเกษตรกรกลุม
ตัวอยางไดรับความรูจากส่ือนอย มีระดับคะแนนเฉล่ียตํ่า  ในประเด็นสุขอนามัยและสวัสดิการของผูผลิต
และการจัดการในการปองกันกําจัดโรค ดังนั้นในการจัดทําส่ือฉบับเผยแพรในโอกาสตอไป จะตองมีการ
ปรับปรุงเนื้อหาในประเด็นดังกลาว และรูปแบบของส่ือการจัดวาง ภาพ สี ใหมีความชัดเจน สามารถทํา
ความเขาใจไดงายข้ึน เพราะเปนส่ือท่ีเกษตรกรสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง มีความสะดวกในการเรียนรู
และทบทวนไดตลอดเวลา สูการนําไปใชประโยชนในการปฏิบัติปลูกผักตามระบบ GAP ได และคูมือใน
การตรวจประเมินการผลิตผักคุณภาพตามระบบ GAP สําหรับเปนพี่เล้ียงเกษตรกรหรือ GAP อาสามี
ประโยชนในการเปนแหลงขอมูลในการใหคําปรึกษากับเกษตรกรในกลุม และเกษตรกรพื้นท่ีใกลเคียงใน
การทํางานแบบมีสวนรวมของเกษตรกร 
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Abstract 

 
 Regarding to the agricultural development in Nakhon Pathom area, many farmers and farmer 
groups still have not much opportunity to learn about the technology of vegetable production in GAP 
system. It is because they don’t have enough time to learn or participate any training, lacks of extension 
media and lacks of production promotion continuously. This research focuses on 1) studying and making 
a handbook and VCD for learning as a guide book for inspecting the quality of vegetable production in 
GAP system. 2) understanding the opinions of farmers, officers and people who involves toward the 
handbook and VCD. 

 This research has produced the model media of the vegetable production in GAP system for the 
farmers with two types, e.g. main media (handbook) and supporting media (pictures and VCD). It was the 
method that helped the farmers to motivate themselves with knowledge and technology before involving 
with the process of vegetable production in GAP system. Moreover, there was also a handbook for GAP 
mentor which could be used to check the farmer’s production and provided an opportunity to exchange 
the knowledge among the farmers to create a guideline for implementation. The methods in this research 
which used to find the results of farmer’s perception from media were the Pre-test and Post-test with 
twenty-five questions and selective four choices to answer each question. The questions for Post-test and 
Pre-test were the same, but the sequence is different. These questions were tested with the sample group 
of 137 farmers. The results from both tests were analyzed by the computer program to find the 
relationship. 

 The results of this research showed that the main media (handbook) was convenient and 
provided good details for the sample group of farmers to learn by themselves. The results also showed 
that after learning the process of vegetable production in GAP system from the main media and 
supporting media (pictures and VCD), the sample group of farmers had more knowledge and better 



understanding. The average score from the Pre-test before they learned from the media was 13.80, 
however the average score from Post-test after they had learned increase to 16.74. The scores of Pre-test 
and Post-test had relationship at significant level at 0.05 with the correlation at .6a94. The scores of Pre-
test and Post-test had difference at significant level at 0.05, which meant the sample group of farmers’ 
level of knowledge and understanding had increased after learning the process of vegetable production in 
GAP system from both main media (handbook) and supporting media (pictures and VCD). 

 The research results could be applied to or developed the media in the future. It was found that 
the sample group of farmers got the low average score from the tests in the topic of sanitation and 
security for the producers and the disease protection management. This could be meant to the lacks of 
knowledge gained of the sample group of farmers from media. Therefore, there would be some 
improvements for the future media production, including clearer outline and easier understanding. 


