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คํานํา 
    

จากผลการสนับสนุนการวิจัยแบบรวมทุนระหวางสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัยและ

กลุมมหาวิทยาลัยราชภัฏโดยเริ่มโครงการต้ังแตป 2549 เพ่ือกระตุนความต่ืนตัวในงานวิจัยทั้งระดับ

ปริญญาตรีและปริญญาโท ยกระดับคุณภาพงานวิจัยใหสูงขึ้น และใชงานวิจัยรวมกับการเรียนการสอน 

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัยพบความต่ืนตัวของการทําวิจัยในกลุมมหาวิทยาลัยราชภัฏสูงขึ้น

อยางมากดังดัชนีชี้วัดจํานวนโครงการทั้งระดับปริญญาตรีและโทของกลุมมหาวิทยาลัยราชภัฏที่ไดรับ

ทุน IRPUS และ MAG  

กลุมมหาวิทยาลัยราชภัฏและสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัยไดรวมกันปรับเปล่ียนแนว

ทางการวิจัยกลุมมหาวิทยาลัยราชภัฏและการสนับสนุนทุนวิจัยแบบการรวมทุน ใหเหมาะสมตาม

ความถนัดของกลุมมหาวิทยาลัยราชภัฏที่แนบแนนกับทองถ่ิน และมี พรบ. ที่เนนความเปน

มหาวิทยาลัยเพื่อทองถิ่น โดยปรับโครงการทุนวิจัยและพัฒนาวิสาหกิจชุมชนระดับปริญญาตรี 

(Entrepreneurship for Undergraduate Student : EnPUS) ซึ่งเนนเฉพาะดานวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีแกปญหาวิสาหกิจชุมชน (ป 2549-50) และโครงการทุนวิจัยสําหรับนักศึกษาระดับ 

ปริญญาตรีและปริญญาโท (Window II) ท่ีเนนงานวิจัยดานการทองเที่ยว อาหารไทยในมิติวัฒนธรรม 

และ การปฏิรูปการเรียนรู (ป 2550) เปนโครงการวิจัยและพัฒนาพื้นที่รวมกับการเรียนการสอนระดับ 

ปริญญาตรีและบัณฑิตศึกษา (Area Based Collaborative Research for Undergraduate and 

Master Students: ABC-PUS/MAG) (ป 2551-2552) วัตถุประสงคของโครงการ ABC-PUS/MAG คือ 

เนนใหมหาวิทยาลัยทํางานวิจัยระดับปริญญาตรีและปริญญาโทรวมกับองคกรปกครองสวนทองถิ่น 

(อปท) เชน อบจ. อบต. เทศบาล สุขาภิบาล เพื่อการพัฒนาพื้นที่ตามความตองการขององคกร

ปกครองสวนทองถิ่น  

  เพื่อเผยแพรผลงานในโครงการ ABC-PUS/MAG ป 2552 สูสาธารณชน เปนการสงเสริม

และกระตุนการทํางานวิจัยของนักวิจัยจากกลุมมหาวิทยาลัยราชภัฎ สํานักประสานงานโครงการ 

ABC-PUS/MAG และ IRVE จึงรวบรวมผลงานในโครงการ ABC-PUS/MAG ป 2552 และจัดพิมพดัง

หนังสือเลมนี้ ผลงานวิจัยในหนังสือเปนความเห็นและอยูในความรับผิดชอบของเจาของผลงาน 

กลุมมหาวิทยาลัยราชภัฏและสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัยไมมีสวนรับผิดชอบใด ๆ ทั้งส้ิน 

 

                                                                 สํานักประสานงานโครงการ ABC-PUS/MAG และ IRVE 

                                                                พฤศจิกายน   2553
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จํานวนโครงงานและพื้นที่วิจัย ในโครงการ ABC-PUS/MAG  

ของแตละมหาวิทยาลัยราชภัฏ 
 

สถาบันการศึกษา 

จํานวน 
โครงงาน พืน้ที่วิจัย 

 (แหง) ป.ตรี ป.โท 

1.มหาวิทยาลัยราชภัฎเชยีงราย 2 - 1 

2.มหาวิทยาลัยราชภัฎลําปาง 7 - 1 

3.มหาวิทยาลัยราชภัฎเชยีงใหม 7 4 2 

4.มหาวิทยาลัยราชภัฎกําแพงเพชร 5 - 1 

5.มหาวิทยาลัยราชภัฎอุตรดิตถ 7 1 2 

6.มหาวิทยาลัยราชภัฎพิบูลสงคราม 4 - 2 

7.มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม 4 2 1 

8.มหาวิทยาลัยราชภัฎเลย 5 - 2 

9.มหาวิทยาลัยราชภัฎอุดรธานี 7 - 2 

10.มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย 3 - 1 

11.มหาวิทยาลัยราชภัฎศรสีะเกษ 2 - 1 

12.มหาวิทยาลัยราชภัฎอุบลราชธานี 5 - 1 

13.มหาวิทยาลัยราชภัฎนคราชสีมา 3 - 1 

14.มหาวิทยาลัยราชภัฎสุราษฎรธาน ี 1 - 1 

15.มหาวิทยาลัยราชภัฎสงขลา - 1 1 

16.มหาวิทยาลัยราชภัฎนครศรีธรรมราช 6 1 2 

17. มหาวทิยาลัยราชภัฎบานสมเด็จเจาพระยา - 2 1 

18.มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา 2 - 1 

19.มหาวิทยาลัยราชภัฎราชนครินทร 2 - 1 

20.มหาวิทยาลัยราชภัฎนครปฐม 6 - 1 
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สรุปสถิติของโครงการ ABC-PUS/MAG 2552 

 

จํานวนโครงงาน                                     89 โครงงาน 

จํานวนมหาวทิยาลัย                                 20 แหง 

จํานวนอาจารยหวัหนาโครงงาน                  88 ทาน 

จํานวนอาจารยที่ปรึกษารวม                       5 ทาน 

จํานวนนักศึกษารวมโครงการ                    246 คน 

   

                         สรุปจํานวนมหาวิทยาลัยในแตละภาค 

ภาคกลางและรัตนโกสินทร                        4 แหง 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ                      7 แหง 
ภาคใต                                                3 แหง 
ภาคเหนือ                                            6 แหง 

                                รวม 20 แหง 
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  เชียงราย                                  เชียงใหม                                 ลําปาง 
  เหนือสุดในสยาม                         ดอยสุเทพเปนศรี                         ถานหินลือชา รถมาลือล่ัน 
  ชายแดนสามแผนดิน                    ประเพณีเปนสงา                          เครื่องปนลือนาม 
  ถ่ินวัฒนธรรมลานนา                     บุปผาชาติลวนงามตา                    งามพระธาตุลือไกล 
                                                งามลํ้าคานครพิงค                        ฝกชางใหลือโลก 
 

 

ภาคเหนือตอนบน 
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การจัดการความรูดานการตลาดแบบมีสวนรวม กลุมธุรกิจชุมชนผลิตภัณฑ 

จากหญาแฝก บานซาง ตําบลข้ีเหล็ก อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม 

Knowledge Management towards Co-operative Marketing of Ban Sang Vetiver 

Grass Product Group, Mae Rim, Chiang-Mai Province 
 

สลกจิต  สิทธิวงศ 1) และ ศุภฤกษ  ธาราพิทักษวงศ *2) 

นักศึกษาปริญญาโท1) บัณฑิตวิทยาลยั หัวหนาโครงงาน2) สาขาวิชาการจัดการและการบริหารทรพัยากรมนษุย  

คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหม* 

202 ถนนชางเผือก ตําบลชางเผือก อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 50300 

โทรศัพท : 08-96315018 โทรสาร: 053-885809 Email: hongte_t@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

การวิจัยแบบบูรณาการเพ่ือการพัฒนาและเพ่ิมขีดความสามารถดานการตลาดเพ่ือการ
แขงขันของธุรกิจชุมชน กรณีศึกษากลุมธุรกิจชุมชนผลิตภัณฑจากหญาแฝกบานซาง ตําบลขี้เหล็ก 
อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม เปนโครงการวิจัยและพัฒนาหน่ึงที่ใชรูปแบบวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
แบบมีสวนรวมของสมาชิกกลุมวิสาหกิจชุมชนกับนักวิชาการเปนแบบวิธีสําคัญ โดยมีเปาหมายเพ่ือ
ตอบสนองความตองการพัฒนาและเพ่ิมศักยภาพในเบื้องตนของกลุมผูผลิตในชุมชน ใหมีความพรอม
จนสามารถนําเสนอผลิตภัณฑสูตลาดท่ีกวางออกไป และมโีอกาสสงออกไปตางประเทศไดในอนาคต 

ผลการวิจัยที่สําคัญ ไดขอมูลทั่วไปและจุดแข็งจุดออน ตลอดจนอุปสรรคและโอกาสของกลุม
ธุรกิจชุมชนผลิตภัณฑจากหญาแฝกบานซาง ซ่ึงพบวาเปนกลุมวิสาหกิจชุมชนผูผลิตสินคาหัตถกรรม
ที่มีศักยภาพในดานการผลิตท่ีแตละกลุมมีจุดเดนในการผลิตสินคาของตนเองแตขาดศักยภาพในการ
สงสินคาออกไปขายนอกชุมชน ซึ่งหากไดรับการสงเสริมและการพัฒนาจะกอใหเกิดนวัตกรรมใหมที่
สรางมูลคาเพิ่มได 

ผลการวิจัยไดระบุประเด็นปญหาที่ สําคัญในการพัฒนาเพ่ือเพิ่มศักยภาพและขีด
ความสามารถในการแขงขันเพื่อการขยายตลาดของกลุมธุรกิจชุมชนผลิตภัณฑจากหญาแฝก นั่นคือ
ปญหาในดานการตลาด ปญหาดานการสรางตราสินคา และปญหาในดานการผลิต ซึ่งจุดสําคัญของ
การพัฒนาอยูที่ การพัฒนาศักยภาพของคนในกลุมเพ่ือที่จะไดเปนการพัฒนาที่ยั่งยืนตอไปแทนการ
เปนฝายรอรับการพัฒนาจากทางการ ดังนั้นทางกลุมวิจัยไดพัฒนากลุมเปนเบื้องตนโดยเชิญ
ผูเชี่ยวชาญและนักวิชาการเขาไปใหความรู  โดยการจัดฝกอบรมใหแกสมาชิกกลุมธุรกิจชุมชน
ผลิตภัณฑจากหญาแฝก ที่สนใจใน 3 ดานดวยกัน คือ ดานการตลาด ดานการบริหารจัดการกลุมและ
ดานการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑเพื่อผลิตสินคาใหตรงความตองการของผูซื้อ ทั้งนี้ทางกลุมวิจัย
ไดมีการนําผลิตภัณฑที่ไดจากการพัฒนานําไปทดสอบตลาดที่กลุมยังไมเคยนําผลิตภัณฑไปนําเสนอ 
คือแหลงจําหนายในหางสรรพสินคา โดยทําการปรับปรุงทั้งตัวผลิตภัณฑ บรรจุภัณฑและการตั้งราคา 
แลวทําการสํารวจขอมูลจากกลุมผูบริโภคทั้งในหางสรรพสินคาและผูบริโภคท่ีซื้อผลิตภัณฑจากงาน
แสดงสินคาตางๆ ซึ่งพบวา ผูบริโภคสวนใหญซื้อผลิตภัณฑหัตถกรรมจากหญาแฝกนอยกวา
ผลิตภัณฑอุตสาหกรรม สวนประเภทของผลิตภัณฑที่ซื้อเมื่อเทียบระหวางผูบริโภค 2 กลุม พบวา 
ผูบริโภคที่ซื้อในหางสรรพสินคานิยมซื้อประเภทของประดับบานมากที่สุดซึ่งตางจากและผูบริโภคที่
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ผลิตภัณฑในงานแสดงสินคาที่นิยมซื้อประเภทของใชสวนตัวมากกวา  และจากการวิเคราะห
สหสัมพันธ (Correlation coefficient) ระหวางรายไดและมูลคาผลิตภัณฑที่ซื้อพบวา เมื่อรายไดของ
ผูบริโภคเพิ่มขึ้นจะมีผลทําใหจํานวนมูลคาผลิตภัณฑที่ซื้อเพิ่มขึ้นตาม หรือเมื่อรายไดลดลงจํานวน
มูลคาผลิตภัณฑที่ซื้อก็จะลดลงตามไปดวย และพบวาผูบริโภคใหความสําคัญกับทุกปจจัยอยูในระดบ
มาก ซ่ึงขอมูลท่ีไดสามารถนําเปนแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนากลยุทธในการดําเนินธุรกิจใหตรง
กับความตองการของผูบริโภค รวมถึงเปนแหลงสาธิตและคนควาวิจัยเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ และ
ฝกอบรมใหกับกลุมอ่ืนๆ ตอไป 
 

คําสําคญั  การจัดการความรู การตลาด ธุรกิจชุมชน ผลิตภัณฑหญาแฝก การมีสวนรวมของกลุม 

Abstract 

As the Integrated Research for the Development and Capacity Building for Competitive 
advantage of Ban Sang Vetiver Grass Product Group, Mae Rim, Chiang-Mai Province is the 
research and development project which studied by a participatory action research (PAR), the 
parties involved in this study were scholar and community enterprise groups. This research 
has the objective to help development and export competitiveness improvement of Ban Sang 
Vetiver Grass Product Group, to be able to sell wider market of province and export oversea.  

The research found the data of Ban Sang Vetiver Grass Product Group, all of them have 
potentials for production but lack of capacity to sell the products. 

Furthermore the results pointed to the problems, Ban Sang Vetiver Grass Product Group 
were lacked of knowledge’s concerning marketing, branding and product. So that this project 
had provided them the development assistance by arranging experts to educate the group 
members about marketing, management and product design, consequently, these groups 
became able to formulate product plans to assure standard quality output, and got a new 
design for container in the form appropriate as souvenir, and sent product to make market 
testing at the central chiangmai airport plaza. And collect the consumer’s data for analysis. 
This research can refer for such attempt by acting as a demonstration and product 
development research agent as well as arranging training and demonstration activities for 
other interested groups. 
 

Keywords:  Knowledge Management, Marketing, Vetiver Grass Product, Co-operative, 

Business community 
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การบําบัดและใชประโยชนจากน้ําเสียจากการผลิตขนมจีนในพ้ืนที่ ตําบลข้ีเหล็ก 

โดยวิธีการชีววิธีและบอชีวประดิษฐ 

The Utilization of Waste Water from Thai Noodle in Tomboy Keeleg, Chiang 

Mai Province by Bioprocess and Bio Park 
 

ณัฎฐพงษ  บุญยัษเฐียร1)   และ ทัตพร  คุณประดิษฐ*2) 

นักศึกษาปริญญาโท1)  สาขาวิชาเทคโนโลยีชีวภาพ  อาจารยที่ปรึกษาหวัหนาโครงงาน*2) สาขาวิชาชวีวิทยา 

คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 

202 ถนนชางเผือก อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 50300 
 

บทคัดยอ 
 

การศึกษาการบําบัดนํ้าเสียและการใชประโยชนจากน้ําเสียจากการผลิตขนมจีนในพื้นที่ตําบล

ขี้เหล็กโดยวิธีการชีววิธีและบอชีวประดิษฐระหวางเดือนธันวาคม พ.ศ. 2552 ถึงเมษายน พ.ศ.2553 

โดยทําการศึกษาอัตราสวนที่เหมาะสมในการเล้ียงสาหราย 4 ชนิด ไดแก Spilulina sp., Chlorella 

sp., Botryococcus sp. และ Nostochopsis sp. พบวาชุดทดลองเพาะเล้ียง Spilulina sp. และ 

Chlorella sp มีการเจริญดีที่สุดที่อัตราสวนการเจือจาง 3 : 7 และ 2 : 8 ตามลําดับ สวนสาหรายชนิดที่

เหลือไมพบการเจริญอยางมีนัยสําคัญ นอกจากนี้ในท้ังสองชุดการทดลองพบการลดลงของปจจัยบงชี้

น้ําเสีย โดยเฉพาะ คา BOD และปริมาณสารอาหาร ไนเตรทไนโตรเจน และแอมโมเนียไนโตรเจน 

ดังนั้นการใชส่ิงมีชีวิตสามารถใชในการบําบัดน้ําเสียจากโรงงานขนมจีนได แตตองคํานึงถึงความ

เหมาะสมของส่ิงมีชีวิตและเปาประสงคของการใชประโยชน 
 

คําสําคญั    การบําบัดและการใชประโยชน  น้ําเสีย  ชีววธิี  คุณภาพนํ้า  บอชวีประดิษฐ 
 

Abstract 

The study of waste water treatment and utilization from Thai noodle production in 

Tumbol Keeleg sub district by bioprocess method and Bio-Park from December 2009 to April 

2010. The study focused on the appropriate dilution of waste water for algal culture including, 

Spilulina sp., Chlorella sp., Botryococcus sp. and Nostochopsis sp. The results shown that 

Spilulina sp. and Chlorella sp. were highest growth in dilution rate 3:7 and 2:8 respectively.  

The remaining species of algae growth were not significant. In addition, both of experiment 

(Spilulina sp. and Chlorella sp.) was lead to reduce of wasted water especially BOD, 

Nutrients, Nitrate-Nitrogen and Ammonia-Nitrogen. Therefore, those organisms can be used 

in water treatment in The Thai noodle production however; the appropriate of organism and 

goals for these applications should be concerned.  
 

Keywords: Utilization Waste Water, Bioprocess, water Quality,   Bio Park
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การพัฒนาศักยภาพสตรีวัยหมดประจําเดือนในการออกกําลังกาย และการบริโภค

อาหารเพื่อสงเสริมสุขภาพ ในตําบลขี้เหล็ก อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม   

Self - Efficacy development in exercise and healthy food consumption  

of menopausal women in Keileak Subdistrict Maerim District  

Chiang Mai Province 
 

ชูเชิด  ปวนปนตา1)   จิติมา  กตัญู 2) 

นักศึกษาปญญาโท1)  อาจารยที่ปรึกษา2)  สาขาวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพและสิ่งแวดลอม   

คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม   

202 ถนนโชตนา  ตําบลชางเผือก  อาํเภอเมือง  จังหวัดเชียงใหม  50300  โทร 053-885651  

E-mail: yo45chi@gmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

 การวิจัยครั้งน้ีเปนการพัฒนา เพื่อศึกษาผลของโปรแกรมสุขศึกษาที่ประยุกตทฤษฎีการรับรู

ความสามารถตนเอง  ในการออกกําลังกายและบริโภคอาหารเพื่อสุขภาพของสตรีวัยหมดประจําเดือน 

ในตําบลขี้เหล็ก อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม จํานวน 16  คน เก็บรวบรวมขอมูลโดย ใชแบบสอบถาม 

การประเมินผลการเปล่ียนแปลงทางกายประกอบดวยน้ําหนัก ความยาวเสนรอบเอว ดัชนีมวลกาย การ

ทดสอบสมรรถภาพทางกายกอนและหลังการเขารวมโปรแกรมสุขศึกษา ดําเนินการระหวางเดือนวันที่ 6 

มกราคมถึงเดือนวันท่ี  6 เมษายน  2553 วิเคราะหขอมูลโดยการแจกแจงความถ่ี รอยละ  คาเฉล่ีย  และ

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เปรียบเทียบความแตกตางของคาสถิติ Paired Sample t – test  

            ผลการศึกษาพบวา  

 1.1 หลังการเขารวมโปรแกรมสุขศึกษากลุมตัวอยาง มี ความรูเรื่องการออกกําลังกาย การ

รับรูความสามารถตนเอง การคาดหวังในผลลัพธของการออกกําลังกาย พฤติกรรมการอออกกําลังกาย

และพฤติกรรมการบริโภคอาหาร ดีกวากอนการเขารวมโปรแกรมสุขศึกษา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

แตไมพบความแตกตางของทัศนคติ การรับรูความสามารถตนเอง การคาดหวังในผลลัพธของการ

บริโภคอาหารเพื่อสุขภาพ  

   1.2 หลังการเขารวมโปรแกรมสุขศึกษากลุมตัวอยาง มีน้ําหนักตัว ความยาวรอบเอว ดัชนี

มวลกาย และปริมาณพลังงานจากการรับประทานอาหาร ลดลงภายหลังเขารวมโปรแกรมสุขศึกษา 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ แตไมพบความแตกตางของ ความดันโลหิตขณะหัวใจบีบตัวขณะพัก ความ

ดันโลหิตขณะหัวใจคลายตัวขณะพัก ชีพจรขณะพัก ความแข็งแรงของกลามเนื้อแขน ความออนตัว 

และความจุปอด 
 

คําสําคัญ   การรับรูความสามารถตนเอง   สตรีวัยหมดประจําเดือน   โปรแกรมการสอนสุขศึกษา 
 

Abstract 

This research utilized the research development approach to study the effects of a 

constructed health education program developed from the application of Self-efficacy Theory to the 
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exercise program and consuming food for health in 16 menopausal women in Aumpour Marim 

Chiang Mai province. Data was collected by questionnaire and physiology test of the group at  the  

beginning and end of the program. The duration of the study lasted 12 weeks from January 6th, 2010 

to April  6th, 2010. The data were then evaluated and analyzed through the statistical methods 

including frequency distribution, percentage, mean and standard deviation and paired t-test.  

 The result from the study showed that : 

 1. At the end of the program, the level of knowledge concerning exercise, perceived self-

efficacy, outcome expectation, exercise behavior  and food consume behavior of the sample 

group had improved significantly. However, no significant changes could be detected in the level 

of attitude concerning food Consume, perceived self-efficacy, outcome expectation on food 

consume 

 2. At the end of the program, the level of body weight, body mass index and body 

waist of the sample group had improved significantly. However, no significant changes could 

be detected in the level of systolic blood pressure, diastolic blood pressure, pulse at rest, 

flexibility, and hand muscle strength and lung capacity. 
   

Keywords: Self-Efficacy Theory,  Menopausal Women,   Health Education Prgramme 
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การเปรียบเทียบคุณสมบัติคุณภาพถ่ัวเนาแผนระหวางวิธีการ 

โดยภูมิปญญาชาวบานกับการใชเชื้อจุลินทรียบริสุทธิ์ 

Property comparison of Thua nao plate quality between  

folk wisdom method and pure culture method 
 

กรรณิการ  ปาวงค1)  และวัชรี  หาญเมืองใจ2) 

 นักศึกษาปริญญาโท1) อาจารยที่ปรึกษา2)   

สาขาวิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม  

202 ถนนโชตนา ตําบลชางเผือก อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 50300 โทรศัพท : 053-885626 

E-mail: watchareec@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

 การศึกษากรรมวิธีในการผลิตถั่วเนาแผนโดยอาศัยภูมิปญญาชาวบาน และการสัมภาษณกลุม

ชาวบานในเขตพ้ืนที่ชุมชนบานขาม ตําบลขี้เหล็ก อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม พบวาชาวบานใช

วิธีการหมักถั่วเนาโดยวิธีธรรมชาติโดยปลอยใหเชื้อขึ้นเองตามธรรมชาติ  สวนพฤติกรรมการกินถั่ว

เนาของคนในชุมชนตําบลข้ีเหล็กจะกินในลักษณะของถั่วเนาซา ถั่วเนาเมอะ และถั่วเนาแผน และเมื่อ

เก็บตัวอยางถั่วเนาจากเขตพื้นที่ชุมชนบานขาม ตําบลขี้เหล็ก โดยเก็บตัวอยางถั่วเนาแตละชนิดที่ผาน

กระบวนการหมักแลว 2 และ 3 วัน (บดละเอียด)  ถ่ัวเนาที่ผานกระบวนการหมักแลว 3  วัน (เปน

เมล็ด)  และถ่ัวเนาในรูปของถั่วเนาแผนที่ผานการหมักนาน 2 และ 3 วัน ทําการแยกเชื้อจุลินทรีย

เพื่อใหไดเชื้อบริสุทธิ์ พบวาถั่วเนาผานกระบวนการหมักนาน 2 วัน (บดละเอียด) สามารถแยกได 3 

ไอโซเลต สวนถั่วเนาผานกระบวนการหมักนาน 3 วัน (บดละเอียด) สามารถแยกเชื้อได 4 ไอโซเลต 

ถั่วเนาที่ผานกระบวนการหมักนาน 3 วัน  (เปนเมล็ด) สามารถแยกเชื้อได  5 ไอโซเลต ถ่ัวเนาที่ผาน

การหมักนาน 2 วัน (แผน) สามารถแยกเชื้อได 3 ไอโซเลต และถั่วเนาที่ผานการหมักนาน 3 วัน 

(แผน) สามารถแยกเช้ือได 4 ไอโซเลต    
 

คําสําคัญ ถั่วเนา ภูมิปญญาชาวบาน  
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การมีสวนรวมของสตรีในการจัดการปญหาความขัดแยงการใชทรัพยากรจากปา 

                    ในเขตพื้นที่ชุมชนตําบลข้ีเหล็กกับมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 

Women’s Participation in Conflicts Management of Forest Resource Use  

in the community area of Keelex sub district  

and Chiang Mai Rajabhat University 
 

เลิศพล  คํามูล1) ณัฐภพ  ละอัม1) สุดารัตน  เมืองแกว1) และจตุพร  เสถียรคง2) 

ผูชวยวิจัย1) อาจารยที่ปรึกษาหัวหนาโครงการ 2) 

  หลักสูตรวิชารัฐประศาสนศาสตร  คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร   

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 202 ถนนชางเผือก อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 50300 

Minnie_may0905@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

สตรีมีสวนใหการสนับสนุนกิจกรรมของชุมชนอยูเสมอ  และเห็นไดจากในปจจุบันสตรีมี
บทบาทเพิ่มมากขึ้น  โดยไดรับแตงตั้งใหเปนผูนําในหลายๆ ดาน หรือมีสวนรวมเขาไปตัดสินใจใน
เรื่องสําคัญเสมอ  สตรีในชุมชนในเขตพื้นที่ชุมชนตําบลขี้เหล็กสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกร  วาง
จากการทํางานใน ไร นา  จะเก็บของปา เชน ใบตอง  เห็ด หนอไม  เพื่อเปนรายไดเสริมใหกับ
ครอบครัว ซึ่งการเขาไปกอตั้งวิทยาเขตสะลวง - ขี้เหล็ก ของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ทําให
ประชาชนสวนใหญไดรับผลกระทบในการใชทรัพยากรจากปาในเขตพ้ืนที่ จึงเปนสาเหตุความขัดแยง
ในการใชทรัพยากรจากปาในเขตพื้นที่ชุมชนตําบลขี้เหล็กกับมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม    

คณะผูวิจัยจึงทําการศึกษาการถึงสาเหตุของปญหาขอขัดแยงและการมีสวนรวมของสตรีใน
ชุมชนตําบลข้ีเหล็กเหล็กในการจัดการปญหาความขัดแยงการใชทรัพยากรจากปาในเขตพ้ืนที่ชุมชน
ชุมตําบลขี้เหล็กกับมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม  ในการศึกษางานวิจัยดังกลาวผูวิจัยไดจัดเวทีระดม
ความคิดจากผูนําชุมชน สัมภาษณประชาชนที่เกี่ยวของกับการใชทรัพยากรจากปาโดยตรง และจัดทํา
แบบสอบถามประชาชนท้ัง 8  หมูบานในตําบลขี้เหล็ก 
 ผลการศึกษาพบวาจากสมัยอดีตชาวบานในชุมชนไดใชทรัพยากรในเขตพืน้ที่ปาชุมชนตําบล
ขี้เหล็กไดอยางอิสระ  ปจจุบันไดมีมหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหม  วิทยาเขตสะลวง - ขี้เหล็ก  ไดมา
กอตั้งขึ้นทําใหการใชทรัพยากรจากปาไมในเขตพ้ืนที่ปาชุมชนตําบลขี้เหล็กไมไดรับความสะดวก ซ่ึง
สตรีในพื้นที่ตําบลขี้เหล็กไดมีสวนรวมในการแกไขโดยมีบทบาทสําคัญในการประสานงานและระหวาง
ชุมชนกับมหาวิทยาลัยในการแกไขปญหา ตลอดถึงเปนผูนําในการจัดกิจกรรมและจัดหาอาชีพเสริม
อื่นนอกจากการหาของปา ในบางครอบครัวสตรียังเปนผูนําในการหาแนวทางแกไขปญหาขอขัดแยง  
และเปนที่ปรึกษาในครอบครัวถึงการการจัดการแกไขปญหาขอขัดแยงที่เกิดขึ้น หลังการเสร็จส้ินการ
วิจัยนี้ ผลการวิจัยสามารถนําไปปรับใชกับตําบลสะลวงและพ้ืนที่อื่นๆ ท่ีมีปญหาในลักษณะเดียวกันได 
นอกจากน้ีระหวางกระบวนการวิจัยไดสรางนักวิจัยใหม ไดแก อาจารย นักศึกษา ชาวบาน เจาหนาที่
รัฐในพื้นที่ อีกทั้งสรางพหุภาคีระหวางทีมนักวิจยั มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม เทศบาลตําบลขี้เหล็ก 
กรมปาไม เพื่อรวมแกไขปญหาและพัฒนาทองถิ่นตอไป 
 

คําสําคญั   บทบาทสตรี   การจัดการความขัดแยง   การมีสวนรวมของชมุชน     
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Abstract 

Women usually participate to support the activities of the community. Women have 

more roles at present. They are multilaterally appointed to be leaders or to participate in 

discussing important matters. Most women who are in Keelex sub district are farmers. When 

they are not farming they will get wild things such as banana leaves, mushrooms and 

bamboo shoots for their adjunct income. Establishment of Chiang Mai Rajabhat University 

Campus Saluang - Keelex can affect people in the area who use wild resources. This is the 

cause of conflict between the local people and   Chiang Mai Rajabhat University. 

 Accordingly, the researchers study the causes of conflict and the participation of 

local women in solving the wild resource conflict between local people and Chiang Mai 

Rajabhat University. In this study researchers held a brainstorming session with community 

leaders. Researchers interviewed local people about using wild resources and make 

questionnaires for 8 communities in Keelex sub district. 

The result shows us that local people independently use Keelex sub district’s wild 

resources. And then, Chiang Mai Rajabhat University Campus Saluang - Keelex was 

established. This made local people uncomfortable to use their wild resources. Local women 

have participated in trying to solve this problem. They have an important role to coordinate 

between the community and Chiang Mai Rajabhat University. Also, they are leaders in 

creating activities and finding other jobs besides collecting wild things. In some families, 

women are leaders and advisors who find solutions for many conflicts. After we have finished, 

the result can be used to apply to Saluang sub district or others that have this problem. 

Furthermore, the research has trained new researchers such as teachers, students, local 

people and local government officers also this is a multilateral project of Rajabhat Chiang Mai 

University researchers, Keelex municipality and the Forest Department to solve this problem 

and develop the region continually. 
 

Keywords:  women role; solving the conflicts; participation of community 
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การขัดเกลาทางสังคมตามแนวพระพุทธศาสนาของประชาชนในชุมชนหวยนํ้าริน 

ตําบลข้ีเหล็ก อําเภอแมริม  จังหวัดเชียงใหม 

Socialization through Buddhism of People in Heauy Nam Rin Community 

Keeleg Subdistrict Maerim District Chiangmai Province 
 

ธนภัทร  ตะตริัตน1)  ปรีชา  มาเยอ1)  เอมนิกา  มาหวัน1)  อาจารยสัญญา  สะสอง2) 

นักศึกษา1)   หัวหนาโครงการวิจัย2) 

หลักสูตรปรัชญาและศาสนา  คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 

E-mail :  suriyasuriyong@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

การวิจัยเรื่อง การขัดเกลาทางสังคมตามแนวพระพุทธศาสนาของประชาชนในชุมชน 

หวยน้ําริน ตําบลขี้เหล็ก อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม มีวัตถุประสงคคือ 1) เพ่ือใชหลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนาสรางความเขมแข็งในสังคม และ 2) เพ่ือใชหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาขัดเกลา

ปญหาทางสังคม โดยใชการสัมภาษณแบบเชิงลึกเจาะจงกลุมผูใหขอมูลหลัก คือพระสงฆ ปราชญ

ชาวบาน ครู ผูนําชุมชน ซึ่งผลการวิจัยสรุปวิเคราะหตามวัตถุประสงคไดดังนี้ ในประเด็นการใช

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาสรางความเขมแข็งในสังคม พบวา พระพุทธศาสนายังคงมีบทบาท

สําคัญในการสรางความเขมแข็งใหกับสังคมไมวาจะเปนดานการดําเนินชีวิต หรือการอยูรวมกันใน

สังคม โดยพระสงฆจะเปนผูนําทางจิตวิญญาณในการนําพาประชาชนในชุมชนใหรวมกันเขาวัด 

ทําบุญ เจริญภาวนาเพื่อใหชีวิตและผูคนในสังคมอยูรวมกันอยางเปนสุข  สวนประเด็นการใช

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาขัดเกลาปญหาทางสังคม พบวา ประชาชนในเขตชุมชนหวนนํ้าริน เวลา

มีอุปสรรคปญหาหรือความไมสบายใจใดๆ จะพึ่งพาอาศัยบิดามารดา ผูปกครอง ญาติผูใหญ และ

พระสงฆในการใหคําแนะนําชวยเหลือ และแกไขปญหาดานตางๆ อยูเสมอ บทบาทพระสงฆในฐานะ 

ผูเปนที่พึ่งพาแกปญหาทางใจยังคงไดรับการยอมรับจากชาวบานเหมือนในอดีต เพราะฉะน้ันหลาย

ปญหาจึงไมไดจบที่กฎหมายบานเมือง แตจบลงดวยดีที่วัด โดยมีพระสงฆเปนผูนําในการไกลเกล่ีย

ปญหาตางๆ ใหบรรเทาเบาบางและหมดส้ินไปในที่สุด  
 

คําสําคญั   พระพุทธศาสนา  การขัดเกลาทางสังคม 
 

Abstract 

 The objectives of the study about “Socialization through Buddhism of people in 

Heauy Nam Rin Community, Keeleg Subdistrict, Maerim District, and Chiangmai Province” 

were using Buddhism principles to develop social strength and to improve social problems 

through the in-depth interview with the focusing group of the main participants who were 

monks, local wise men, teachers, and community leaders. 

The result of the study according to the use of Buddhism principles to develop social 

strength indicated that Buddhism still played a major part in strengthening the community, 
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both the way of life and peaceful integration into the community, and with the guidance of the 

monks in leading people in the community to go to the temple, make merit, and to practice 

meditation in order to enhance peaceful living. In case of the use of Buddhism principles to 

improve social problems, the result showed that people living in Heauy Nam Rin area would 

depend upon their parents, older relatives, and monks for practical suggestions and solutions 

to the problems. To put in another way, the monk roles in the community as the mental 

support had been accepted from the villagers since the past time. As a result, many social 

problems were not solved legally. They were well covered at the temple with the help of the 

monks. 
 

Keywords:  Buddhism, Socialization 
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การยายถิ่นและการปรับตัวดานอาชีพเกษตรกรรมของชาวมง  

หมู 8 บานแมกะเปยง-บานหวยเตารู ตําบลสะลวง อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม 

The Relocation and Self Adjustment in Identity Building of the Mhong Ethic 

Group in Saloung, Mae Rim District, Chiang Mai Province 
 

รพีภัทร กมลสิทธิ์สริิกุล1) ชาลี แซลี1) พิมจิต แซยาง1)  โฆษิต ไชยประสิทธ์ิ 2) 

  นักศึกษา1)  อาจารยที่ปรึกษาหัวหนาโครงงาน2) 

สาขาวิชาการพัฒนาชุมชน คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหม 

202 ถนนชางเผือก อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 50300 
 

บทคัดยอ 
 

การวิจัยเรื่องการยายถิ่นและการปรับตัวดานอาชีพเกษตรกรรมของชาวมงบานหวยเตารู 

ตําบลสะลวง อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาเพื่อศึกษาประวัติและความ

เปนมาการตั้งถิ่นฐานของชาวมงบานหวยเตารู และเพื่อศึกษาสาเหตุและปจจัยที่สงผลตอการปรับตัว

ดานอาชีพเกษตรกรรมของชาวมงบานหวยเตารู  

ผูวิจัยเก็บขอมูลโดยการสัมภาษณแบบเปนทางการและไมเปนทางการ การสังเกตท้ังแบบมี

สวนรวมและไมมีสวนรวม การนําขอมูลมาจัดหมวดหมู ตรวจสอบขอมูล นําเสนอโดยการบรรยาย และ

สรุปเชิงวิเคราะห ผลของการวิจัยสรุปไดดังนี้ 

พัฒนาการของรูปแบบการผลิตทางการเกษตรของชาวเขาเผามง คือการเปล่ียนแปลง

รูปแบบการผลิตแบบพอมีพอกินเพื่อบริโภคเปนการผลิตแบบเพ่ือขาย เง่ือนไขท่ีสงผลตอการ

เปล่ียนแปลงมีทั้งเงื่อนไขภายใน ไดแกการเรียนรูจากการปฏิบัติจริงในระบบการผลิต การดูตัวอยาง

จากผูนําอาชีพ และจากการเปล่ียนแปลงสภาพพื้นที่ทํากินของหมูบาน และเง่ือนไขภายนอก การ

คมนาคมขนสง การติดตอส่ือสารท่ีสะดวกรวดเร็ว เจาหนาที่เขามาสงเสริมอาชีพในชุมชน ตลาด

รองรับผลผลิต การสนับสนุนการผลิตทั้งจากหนวยงานรัฐและเอกชน 
 

คําสําคญั  มง การยายถิ่น การปรับตัว อาชีพ 
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บทบาทดานสุขภาพของผูสูงอายุในตําบลสลวงที่มีตอครอบครัว 

Healthy Role of Elderly People Approach to their family  

in Salaung Sub District 
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บทคัดยอ 
 

 การศึกษาบทบาทดานสุขภาพของผู สูงอายุในตําบลสลวงที่มีตอครอบครัว  โดยใช

กระบวนการประชุมอยางมีสวนรวมและสรางสรรค (Appreciation Influence Control-AIC) ผูสูงอายุที่

เปนสมาชิกชมรมผูสูงอายุของตําบลสะลวง พบวา ผูสูงอายุมีบทบาทในการสงเสริมสุขภาพคือการออก

กําลังกาย การใชสมุนไพร การต่ืนเชา บทบาทในการปองกันโรค คือการดื่มน้ําสมุนไพร การให

คําแนะนํา ดูแลบุตรหลาน  บทบาทในการรักษาโรค คือ การใชสมุนไพร การรักษาดวยภูมิปญญา

ทองถิ่น ความเชื่อ อุปสรรคของการแสดงบทบาทของผูสูงอายุคือ การไมไดอยูกับลูกหลาน ปญหา

สุขภาพที่เสื่อมตามวัย ปญหาลูกหลานไมยอมรับในศักยภาพของผูสูงอายุ  
 

คําสําคัญ   บทบาทผูสูงอายุ  ผูสูงอายุ  ครอบครัว  สารธารแหงชีวิต   
 

Abstract  

The Study was Healthy Role of Elderly People Approach to their family in Salaung 

Sub District by Appreciation Influence Control-AIC and In-depth Interview Elderly Club found 

that the role of health promotion was exercise, using herbs, wake up in the morning. The role 

of health prevention was drinking herbal water, advising and care your descendant. The role 

of treatment was using herbs, treat by tradition knowledge. Obstacles to the role of the elderly 

don’t live with your descendant, health deterioration by age and not accept the potential of 

the elderly. 
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บทคัดยอ 
 

จากการเผยแพรความหลากหลายของสมุนไพรในพ้ืนที่ตําบลสะลวง อําเภอแมริม จังหวัด

เชียงใหม กวา 300 ชนิด  สงผลทั้งดานบวกและดานลบกับชุมชน โดยเฉพาะอยางยิ่งปริมาณท่ีลดลง

ของสมุนไพร ชุมชนจึงสรางคําถามขึ้นมาวา จะอนุรักษคุมครองสมุนไพรและจะพัฒนาแหลงเรียนรู

สมุนไพรของชุมชนอยางไร รวมถึงการสรางมัคคุเทศกนอยใหกลับมาอีกครั้ง  การศึกษาวิจัยครั้งนีเ้ปน

การวิจัยที่มุงศึกษาวิธีการส่ือสารและการนําเสนอสําหรับมัคคุเทศกนอยเพื่อทําหนาที่ถายทอดองค

ความรูเก่ียวกับพืชสมุนไพรในลักษณะ “รูจัก เก็บเปน ใชเปน และคุมครองอนุรักษ” ใหกับประชาชน

ในพื้นที่ เพื่อสรางมัคคุเทศกนอยฝกอบรมตามวิธีการส่ือสารและการนําเสนอที่ชุมชนคัดเลือก และเพ่ือ

พัฒนาแหลงเรียนรูพืชสมุนไพรในชุมชน โดยใชวิธีดําเนินการเชิงปฏบิัติการแบบสวนรวมที่มกีารบูรณา

การระหวางองคความรูเก่ียวกับพืชสมุนไพรของชุมชน  และ องคความรูเกี่ยวกับการส่ือสาร  ผลจาก

การวิจัยหลังจากฝกฝนมัคคุเทศกนอย 10 คนเรียนรูพืชสมุนไพรที่ตองการอนุรักษ 12 ชนิด และเรียนรู

วิธีการส่ือสารและการนําเสนอตามองคประกอบการส่ือสารพบวา ทูตนอยมัคคุเทศกรุน 1 มีความรู

ความเขาใจและทักษะการส่ือสารเก่ียวกับพืชสมุนไพร ระดับดีมาก จํานวน 3 คน   ระดับดี จํานวน 3 

คน. ระดับปานกลาง จํานวน 2 คน และ ระดับพอใชได จํานวน 2 คน และไดรวมกันสรางส่ือผัง

ความคิดพืชสมุนไพร  โปสเตอร  ใบปลิว  และปายชื่อ เปนเคร่ืองมือในการส่ือสาร ผลจากการลงพ้ืนที่

ส่ือสารกับชุมชนพบวาชุมชนบานสะลวงนอกทุกคน มีความสนใจกับกิจกรรมและใหความรวมมือกับ

การทํากิจกรรม มีความชอบกับกิจกรรม มีความตองการใหดําเนินกิจกรรมตอไป มีความเห็นวาการ

ดําเนินกิจกรรมมีสวนชวยในการอนุรักษพืชสมุนไพรของชุมชนไดตอไปในอนาคต  มีความเห็นวา

รูปแบบการส่ือสารในการดําเนินกิจกรรมดีแลว ชุมชนบานสะลวงนอกรอยละ 90 มีความตองการให

ดําเนินกิจกรรมตอไปเปนประจําตอเนื่องเดือนละครั้ง รอยละ 5 ตองการใหดําเนินกิจกรรมตอไป 2 

เดือนทํากจิกรรม 1 ครั้ง   และรอยละ 5 ตองการใหดําเนินกิจกรรม ปละคร้ัง และบอยครั้งเทาที่จะทํา

ได  ซ่ึงผลจากกิจกรรมวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบสวนรวมครั้งนี้ชุมชนมีทูตนอยมัคคุเทศกรุนที่ 1  ท่ี

สามารถนําไปใชไดจริงในพื้นท่ีตําบลสะลวงท้ัง 8 หมูบาน และชุมชนอื่นๆ ท่ีมีความหลากหลายของ

พืชสมุนไพรและมีความตองการอนุรักษพืชสมุนไพรไว รวมถึงโรงเรียนที่ตองการปลูกฝงการอนุรักษ

พืชสมุนไพรใหกับเยาวชนในชุมชน  
 

คําสําคญั   พืชสมุนไพร   การส่ือสาร  มัคคุเทศกนอย 
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Abstract 

From the revelation spreads the variety of herbs in in Saluang Sub district Marim 

District   Chiangmai Province affect both of a side adds and a side with the community. The 

community then build a question upwards that, how are will conserve protect herbs will and 

develop a place learn herbs of the community, include building a little guide come back again, 

This research is bound for study the communication and the lead present for a little guide for 

perform to relay the knowledge about herbs plant in the character, know, pick be, use be, 

and protect conserve, give with people in the area, for build a little guide trains to follow the 

communication and the lead present at the community choose, and for develop a place 

learns herbs plant in the community. The result from the research after train a little 10 person 

guides learn herbs plant which wants to conserve, the communication meet that a little guide 

generation ambassador is omniscient the understanding and communication skill about herbs 

plant, the level is excellent 3 persons amounts, the level is good 3 persons, average 2 

persons, and the level is fairly 2 persons. After a little guide communicates with the 

community meets that the community is liking and requirement proceed the activity next, 

proceeding activity contributes to in plant herbs conservation will have of the community next 

in the future, 90 percentages  have the requirement proceed the activity next regularly 

continual month vacates time, 5 percentages want to proceed the activity 2 months do 1 

activity time, and 5 percentages want to proceed the activity, year vacate time, and many 

times as much as can. From the research  the  community has 1 a little guide generation 

ambassador at can apply effectively in Saluang Sub district  and other community at have the 

variety of herbs plant and have the requirement conserve herbs plant keep, include the 

school where want to establish plant herbs conservation gives with the youth in the 

community. 
 

Keywords:  herbs, communication, a little guide, conserve  
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Local Wisdom Mushroom at Saluang District Maerim Chiang Mai 
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บทคัดยอ 
 

ภูมิปญญาทองถิ่นเปนความรูที่มีอยูทั่วไปในสังคม ชุมชน และในตัวผูรูเอง จึงควรมีการ

สืบคน รวบรวม ศึกษา ถายทอด พัฒนาและนําไปใชประโยชนไดอยางกวางขวาง บทความนี้จะได

นําเสนองานวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมในการศึกษาภูมิปญญาทองถิ่นในตําบลสะลวง อําเภอ

แมริม จังหวัดเชียงใหม โดยกระบวนการวิจัยเริ่มจาก การประชุมกลุมนักวิจัย และตัวแทนชาวบานใน

พื้นที่ตําบลสะลวง ไดผลสรุปการดําเนินงานศึกษาภูมิปญญาทองถ่ินเรื่องการเก็บเห็ดที่มีชุมชน 

จากนั้นใชแบบสัมภาษณ สัมภาษณผูรูหรือปราชญชาวบาน จัดทําเปนระบบฐานขอมูล และคูมือเห็ด 

ผลจากการสัมภาษณไดขอมูลเห็ดจํานวน 40 ชนิด โดยเปนเห็ดรับประทานได 28 ชนิด และเห็ดที่

รับประทานไมไดหรือเห็ดพิษ 12 ชนิด ซึ่งไมสามารถสํารวจเห็ดในพื้นที่จริงได นําระบบฐานขอมูลและ

คูมือไปเผยแพรใหเกิดประโยชน ชาวบานมีความรู  สามารถแยกความแตกตางของเห็ดแตละชนิด

อยางงาย และรูจักการสังเกตลักษณะบางประการ รวมถึงรูจักสังเกตเห็ดที่เปนพิษ เพื่อหลีกเล่ียงการ

นํามาบริโภค ซึ่งอาจเกิดอันตรายได สามารถเปนแหลงเรียนรูทางธรรมชาติ และใชเปนขอมูลในการ

จัดทําหลักสูตรทองถิ่นของโรงเรียนที่ตั้งอยูในพื้นทีศ่ึกษา และบริเวณใกลเคียงได ซึ่งจะไมเพียงแตเปน

ประโยชนแกทองถิ่นเทานั้น แตยังเอื้อประโยชนอยางใหญหลวงตอการวางแผนพัฒนาประเทศอยาง

ยั่งยืนและมั่นคงตอไป 
 

คําสําคัญ เห็ด ตําบลสะลวง ภูมิปญญาทองถิ่น ฐานขอมูล 
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อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม 

Developing information systems to promote OTOP products  
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บทคัดยอ 
 

 การพัฒนาระบบสารสนเทศเพ่ือสงเสริมผลิตภัณฑ OTOP ของตําบลสะลวง อําเภอแมริม  

จังหวัดเชียงใหม มีวัตถุประสงคเพื่อสรางระบบสารสนเทศใชในการประชาสัมพันธผลิตภัณฑ OTOP 

ใหเปนท่ีรูจักมากขึ้น  วิธีการดําเนินงานโดย ศึกษาขอมูลผลิตภัณฑของทองถิ่น  จัดเวทีชุมชน  สราง

ระบบสารสนเทศตามความตองการของชุมชน เครื่องมือที่ใชพัฒนาระบบระบบสารสนเทศคือ 

โปรแกรม Dreamweaver   ภาษาใชเขียนโปรแกรมคือ ภาษาPHP และใชการจัดการฐานขอมูลจาก

โปรแกรม My SQL  ระบบสารสนเทศไดมาทดสอบกับผูเชี่ยวชาญระบบดวยเครื่องมือแบบสอบถาม 

พบวามีความเหมาะสม  และทดสอบกับผูใขงาน พบวา ดานขอมูลนําเขามีความพึงพอใจมาก  ดาน

การทํางานของระบบมีความพึงพอใจมาก  และดานการแสดงผลลัพธมีความพึงพอใจมาก  เมื่อนํา

ระบบสารสนเทศสงเสริมผลิตภัณฑ OTOP มาใชงานจริงแลว ชุมชนสามารถนําระบบสนสนเทศมา

บริหารจัดการเพ่ิมหรือปรับปรุงรายการสินคาเองได   นําเว็บไซตมา Link ในเว็บขององคการบริหาร

สวนตําบลและนํามาติดกับฉลากของสินคา ทําใหลูกคาและผูสนใจดูรายละเอียดสินคาไดงายขึ้น ชวย

ลดคาใชจายในการประชาสัมพันธและชวยควบคุมราคาสินคาไมใหถูกเอาเปรียบจากพอคาคนกลางได    
   

คําสําคญั พฒันา  สารสนเทศ   ผลิตภัณฑ   OTOP  สะลวง 
 

Abstract 

Developing information systems to promote OTOP products in Tambon Saluang 

Amphur Maerim Chiang Mai is intended to create information systems used to release the 

OTOP products are increasingly recognized. Procedures were by learning products and local 

staging community information system which are needs of the community. Tools to develop 

information systems are the programming language Dreamweaver program which is used 

PHP language and database management program My SQL. Information systems were 

tested with an expert system with a query tool. Found appropriate. Usage and testing work 

with the data was imported with much satisfaction. The systems are extremely satisfied. And 
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the results are extremely satisfied. Once the information system to promote OTOP products 

actually use. Community can take care systems management information to add or update 

your own catalog on the Web Link to the website of the District Administration and are 

attached to the product label. Allow customers and enthusiasts see detail more easily. 

Reduce costs and control of promotion and price advantage of being the middleman.  
 

Keywords:   Develop Information  Promote  Product  Saluang 
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ความมั่นคงทางอาหารของชุมชนในพ้ืนที่ชุมนํ้าเวียงหนองหลม กรณีศึกษา :  

บานปาสักหลวง หมูที่ 1 และ 2  เทศบาลจันจวา อําเภอแมจัน  จังหวัดเชียงราย 
Food Security of Community at Wieng Nhong Lom Wetland   Case Study : 

Pha sak Luang Village Moo 1 Jun-Jvua Municipality Amphur Mea-Jun 
Chiangrai Province 
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บทคัดยอ 
 

 งานวิจัยเรื่อง ความมั่นคงทางอาหารของชุมชนในพ้ืนที่ชุมน้ําเวียงหนองหลม กรณีศึกษา : 
บานปาสักหลวง หมูที่ 1 และ 2 เทศบาลจันจวา อําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย มีวัตถุประสงคเพื่อ
การศึกษารูปแบบการใชประโยชนจากพื้นที่ชุมน้ํา   ศึกษาความมั่นคงทางอาหารของชุมชนที่มี
ความสัมพันธกับการใชประโยชนจากพื้นที่ชุมน้ํา การจัดการพื้นที่ชุมน้ํา  และแนวทางในการจัดการ
พื้นที่ชุมน้ําโดยการมีสวนรวมของชุมชน  ใชวิธีการเก็บขอมูลจากเอกสาร การสัมภาษณบุคคลผูให
ขอมูลที่สําคัญ(Key - informants) จํานวน14 คน โดยการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth  
Interview) การสนทนากลุม (Focus Group) และการสังเกตแบบมีสวนรวม(Participatory 
Observation) การวิเคราะหขอมูล ใชแนวทางการวิเคราะหตามแบบอุปนัย (Analytic Induction) โดย
การตีความจากขอมูลจากเอกสาร และขอมูลภาคสนาม ประกอบกับขอมูลบริบทที่เกี่ยวของ โดยใช
แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของเปนแนวทางในการวิเคราะห ตามประเด็นที่กําหนดไวในวัตถุประสงคของ
การศึกษา 

ผลการวิจัยพบวา ชุมชนบานปาสักหลวง ไดใชประโยชนจากพื้นที่ชุมน้ําหนองเขียวในดาน
การจับสัตวน้ําและหาพืชพันธุเพื่อการบริโภคและขาย เปนแหลงน้ําอุปโภคและบริโภคภายในครัวเรือน
และเพ่ือการเกษตร และเปนพื้นที่สําหรับการเล้ียงสัตว ความมั่นคงทางอาหารของในพื้นที่ชุมน้ําหนอง
เขียว สามารถสรุปไดดังน้ี 

     1. การมีอยูของอาหาร (Food Availability) พบวาชนิดพันธุของพืชและสัตวในพื้นที่ชุมน้ํา
หนองเขียวในปจจบุัน มีจํานวนใกลเคียงกับอดีต แตมีปริมาณนอยกวาอดีตมาก หลายชนิดสูญพันธไป
แลว ในขณะที่มีพันธุสัตวน้ําชนิดใหมเพิ่มมากขึ้น โดยการนําพันธุปลาตางถิ่นมาปลอยโดยเนนปลาโต
เร็วและขายไดราคาดี  

2. การเขาถึงอาหาร (Food Accessibility) พบวาชาวบานปาสักหลวงสวนใหญสามารถเขาไป
เก็บผักและจับ สัตวน้ําในหนองเขียวมาบริโภคได โดยใชเครื่องมือจับปลาที่เคยใชกันมาแตอดีต  แต
เนื่องจากมีประชากรในชุมชนเพิ่มมากขึ้น คนที่จับปลาเพื่อขายตองลงทุนในการซ้ือเคร่ืองมือจับปลาให
มากขึ้น เพื่อใหไดปลามากเพียงพอในการขายเปนรายได  

3. การใชประโยชนจากอาหาร (Food Utilization) การศึกษาพบวาชาวบานใชประโยชนจาก
สัตวน้ําและพืชบริเวณหนองเขียว เพื่อเปนอาหารในชีวิตประจําวันเปนหลัก ที่เหลือก็เอาไปขาย  และมี
การถนอมอาหารดวยวิธีการตาง ๆ  
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สถานการณของพื้นที่ชุมนํ้าหนองเขียวในปจจุบัน พบวาประชากรในชุมชนบริเวณรอบหนอง
มีจํานวนมากขึ้น ทําใหทรัพยากรสัตวน้ํา  พืชอาหาร รวมทั้งน้ําในการเกษตรมีไมเพียงพอตอความ
ตองการของชาวบาน ชุมชนขาดประสิทธิภาพในการจัดการหนองเขียวมีการจับปลาโดยวิธีการท่ีไม
เหมาะสม ทําใหปริมาณปลาลดลง วัชพืชทําใหหนองตื้นเขนิ การพัฒนาหนองเขียวโดยการขุดลอก ทํา
ใหพืชอาหารหลายชนิดลดลงเปนจํานวนมาก และบางชนิดสูญพันธุ  

ขอเสนอแนะ ผูวิจัยเห็นวา ชุมชนบานปาสักหลวง ควรรวมกันจัดการพื้นที่ชุมน้ําหนองเขียว 
โดยการจัดตั้งองคกรชุมชนขึ้น เพื่อกําหนดระเบียบ  และแผนการใชประโยชน การอนุรักษ และฟนฟู
หนองเขียวอยางยั่งยืน เทศบาลตําบลจันจวาควรจัดทําแผนทั้งระยะส้ันและระยะยาว ในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติของพื้นที่ชุมน้ําหนองเขียว โดยเนนกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน ควรนํา
ความรู และขอมูลเก่ียวกับพื้นที่ชุมน้ําหนองเขียว ไปพัฒนาหลักสูตรการศึกษาทองถิ่น เพื่อจัด
การศึกษาใหกับเด็กและเยาวชนไดเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนของตนเอง 
 

คําสําคัญ    ความมั่นคงทางอาหาร   ความหลากหลายทางชีวภาพ   พื้นที่ชุมน้ํา   เวียงหนองหลม   
 

Abstract 

The research entitled “Community Food stability in wiang nong Lom Watershed 
Area: A Case Study of Ban Pa Suk Luang Moo 1 and Moo 2, Janjawa municipality, Mae Jan 
District, Chiang Rai Province has 3 main purposes: to study the usage pattern of the 
watershed area, to study the community food stability which correlates to the usage pattern of 
the watershed area, and to study the management of watershed area and guidelines in the 
management of watershed area with community participation. The data was collected using 
the following tools: document studies, in-depth interviews of 14 key informants, focus group 
interviews, and participatory observation. The data collected were then analyzed using 
analytic induction method by interpreting from documents gathered and fieldnotes including 
other relevant contextual information. The analysis was based on the related theories in 
accordance to the purposes of the study. 

The study revealed that Pa Sak Luang Village community made use of the 
watershed area in terms of fishing and catching other aqua-animals and gathering plants for 
consumption and for sale. The community also uses the watershed area as the main water 
resources for household consumption and for agriculture. Moreover, the watershed area is 
also used for raising animals. The food stability of Nong Khiew watershed area can be 
summarized as follows:  

      1. In terms of food availability, it was found that the variety of plants and animals 
species found in Nong Khiew watershed area are similar to what was found in the past 
whereas the numbers found are a lot less than was found in the past. A few of the species 
are extinct while some new species are also found. Non-native fish, which are fast growing 
and can be sold at high prices, were mostly found released into the water resources. 

2. In terms of food accessibility, it was found that most of the Pa Sak Luang 
Villagers can still access the watershed area to pick vegetables and catch water animals in 
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the Nong Kiew area for consumption with the help of traditional catching tools. However, with 
the increase in population in the community, those fishing for a living from the catchment area 
needed fishing tools that will allow them to increase the catch and as a result to increase 
their income.    

3. In terms of food utilization, the study found that the villagers benefited from the 
aquatic animals and plants in Nong Khiew watershed area as their daily food consumption. 
The remaining from the consumption is then sold in the market or else is preserved using 
various methods.  

The present situation of the Nong Khiew watershed area was found to be more 
densely populated thus created an inadequate supply to the community in terms of food 
supply with regards to animals and plants including an inadequate supply of water resources 
for irrigation.  The community lacks the efficacy in the management of the Nong Kiew 
watershed area for example the inappropriateness of fishing methods reduces the fish 
population;  water weeds have shallowed the swap area. Moreover, the attempt to develop 
the Nong Kiew area by deepening the swamp resulted in the reduction of many varieties of 
edible plants whereas some species are reported as extinct.     

The researcher suggests that Ban Pa Sak Luang community needs to cooperate in 
the management of the Nong Khiew watershed area by forming a community organ. The 
community organ then forms rules and devise sustainable plans for utilization, preservation, 
and restoration of Nong Khiew watershed area. Short term and long term plans need to be 
devised by the Janjawa municipality for the management of the natural resources within nong 
Khiew watershed area.  The plans should emphasize community participatory process. 
Finally, the knowledge and information of Nong Khiew watershed area should be used and 
incorporated into the local curriculum with the aim to educate the concept of local natural 
resources to students and youngsters in the local area.   
 

Keywords:   Food Security   Bio diversity   Wetland   Wieng Nhong Lom 
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การจัดการความรูประวัติศาสตรทองถิ่นและงานโบราณคดีในเวียงหนองหลม อําเภอแมจัน 

จังหวัดเชียงราย ดวยระบบสารสนเทศภูมิศาสตร เปนการบูรณาการองคความรูเก่ียวกับประวัติศาสตร

ทองถิ่นเขากับเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีไดเขามามีบทบาทกับชีวิตของมนุษยมากยิ่งขึ้น เพื่อใชในการ

จัดการความรูที่ปรากฏในพ้ืนที่ชุมนํ้าเวียงหนองหลมในเขตเทศบาลตําบลจันจวา อําเภอแมจัน จังหวัด

เชียงราย ภายใตวัตถุประสงคการวิจัยสองขอ กลาวคือ (1) เพื่อศึกษาและรวบรวมประวัติศาสตร

ทองถิ่นของเวียงหนองหลม อําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย และ (2) เพ่ือจัดการความรูประวัติศาสตร

ทองถิ่นและงานโบราณคดีในเวียงหนองหลม อําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย ดวยระบบสารสนเทศ

ภูมิศาสตร นําเสนอเปนชุดความรูเรื่องประวัติศาสตรทองถ่ินและงานโบราณคดีแกองคการปกครอง

ทองถิ่นนําไปใชประโยชนตอไป  

ผลการศึกษาสามารถจัดจําแนกฐานขอมูลออกไดเปน 3 กลุม ดังนี ้

1. ประวัติศาสตรทองถิ่นจากคําบอกเลาซึ่งอางถึงตํานาน “โยนกนาคพันธุสิงหนวัตินคร” ที่

ถลมลง เรื่องราวของปลาไหลเผือกและการถลมลงของเมืองดวยเพราะอิทธิฤทธิ์ของพญานาค ดัง

ปรากฏในลักษณะศิลปกรรมของวัดในพื้นที่และส่ิงแวดลอมโดยรอบ  

2. ประวัติศาสตรทองถิ่นที่อางอิงถึงการเปนบานเมืองระดับนครรัฐจากการปรากฏรองรอย

ของคูน้ําคันดิน ท่ีปจจุบันความเปล่ียนแปลงในรูปแบบการใชที่ดินของเวียงหนองหลมสงผลกระทบตอ

รองรอยของหลักฐานประเภทคูน้ําคันดินทั้งที่ถูกไถกลบไปแลว หรือแมบางสวนยังปรากฏอยูแตก็ไม

สามารถเห็นไดชัดเจนวาเปนรองรอยของคูน้ําคันดินโบราณ เน่ืองจากขาดการจัดการที่ดีโดยชุมชน

และองคการปกครองสวนทองถิ่น 

3. ประวัติศาสตรทองถิ่นท่ีสัมพันธกับวิถีชีวิตนับแตอดีตถึงปจจุบัน แบงการศึกษาเปน 2 

กลุมกลาวคือ 

 (1) วิถีชีวิตปางควาย ผูเล้ียงควายตางมีองคความรูและภูมิปญญาทองถิ่นที่เกี่ยวกับการเล้ียง

ควายในพื้นท่ีชุมน้ําเวียงหนองหลมไมวาจะเปนเสนทางการหากินของควาย การดูแลควายในชวงวัย
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ตางๆ รวมถึงวิถีชีวิตระหวางวันของคนเล้ียงควายจะสัมพันธอยูกับหนองน้ํา เชน การหาปลา ตกกุง

หรือการจักตอก อยางไรก็ดีปจจุบันวิถีชีวิตปางควายเริ่มประสบปญหามากขึ้น สัมพันธกับการขยาย

พื้นที่เพื่อปลูกพืชเศรษฐกิจ ที่สงผลตอแหลงอาหารของควาย ทําใหจํานวนควายในพ้ืนที่ชุมน้ําเวียง

หนองหลมลดลงมากกวาคร่ึงและในบางรายอาจเลิกเล้ียงในที่สุด 

(2) ภูมิปญญาทองถิ่นอ่ืนๆ ประกอบดวยการประดิษฐกรรม จํานวน ๙ ทาน ดานสมุนไพร

และตํารายาพื้นบาน จํานวน 5 ทาน ดานความเชื่อและศาสนา จํานวน 2 ทาน และดานอาหาร/ผัก

พื้นบาน จํานวน 1 ทาน จากการศึกษาสามารถกลาวโดยสรุปไดวาภูมิปญญาทองถ่ินขางตนสัมพันธ

เกี่ยวเนื่องอยูกับพื้นที่ชุมน้ําเวียงหนองหลมในฐานะที่มีความหลากหลายของท้ังพันธุสัตวและพันธุพืช

สูง สงผลผูรูในกลุมนี้ไดใชประโยชนจากความหลากหลายดังกลาว 

จากผลการศึกษาสรุปไดวาการศึกษาและรวบรวมประวัติศาสตรทองถิ่นจัดการความรู

ประวัติศาสตรทองถิ่นและงานโบราณคดีดวยระบบสารสนเทศภูมิศาสตร เพื่อนําเสนอเปนชุดความรู

เรื่องประวัติศาสตรทองถิ่นและงานโบราณคดีในพื้นที่ชุมน้ําเวียงหนองหลม อําเภอแมจัน จังหวัด

เชียงราย คณะวิจัยสามารถจัดทําฐานขอมูลในรูปแผนที่กลุมประวัติศาสตรทองถิ่นดังปรากฏในผล

การศึกษา ประกอบดวยจํานวนแหลงโบราณสถานที่ใชฐานขอมูลเดิม(ดูรณิดา ปงเมืองและคณะ. 

2548) ปรากฏจํานวนแหลงโบราณสถานทั้งที่สัมพันธกับตํานาน รวมถึงแหลงโบราณสถานประเภทคู

น้ําคันดินที่สามารถระบุตําแหนงไดอยางชัดเจนน้ันลดลงอยางเห็นไดชัด สาเหตุประการสําคัญ

เน่ืองมาจากการปรับเปล่ียนรูปแบบการใชที่ดินจากการเกษตรแบบดั้งเดิมสูการเกษตรอุตสาหกรรมใน

ปจจุบัน รวมถึงการไมเห็นคุณคาของแหลงโบราณสถาน เชน วัดสันพระเจา ที่ปจจุบันกลายเปนที่ตั้ง

บานเรือน เปนตน ในทํานองเดียวกับกลุมประวัติศาสตรทองถ่ินที่สัมพันธกับวิถีชีวิตนับแตอดีตถึง

ปจจุบัน ทั้งวิถีชีวิตปางควายและภูมิปญญาทองถิ่นอื่นๆ แมจะยังสามารถศึกษาและรวบรวมขอมูลไว

ได อันประกอบดวยจํานวนปางควาย 3 พื้นที่ กลาวคือ ปางควายบานปาสักหลวง ปางควายบานหวย

น้ํารากและปางควายบานตนยาง รวมถึงผูรูอีกจํานวนหน่ึง (17 ทาน) ท่ีนับวันจะลดจํานวนลงตามไป

ดวย ทั้งน้ีสาเหตุสําคัญประการหน่ึงเปนผลมาจากการพัฒนาในดานตางๆที่เขาถึงพื้นที่อยางรวดเร็ว 
 

คําสําคัญ  การจัดการความรู  ประวัติศาสตรทองถ่ิน  พื้นที่ชุมน้ําเวียงหนองหลม อําเภอแมจัน 

จังหวัดเชียงราย    
 

Abstract 
The research  entitled “Knowledge Management of Local History and Archeological 

in Wieng Nhong Lom Wetland, Mae Chan Chiang Rai Province by using Geographic 
Information” was the integration of holistic local history and the information technology of 
people’ s daily lives to manage the knowledge in Wieng Nhong Lom Wetland, Chan Jua Sub-
district Mnicipality, Mae Chan District,  Chiang Rai Province. 

The major objectives were (1) to study and collect local history of Wieng Nhong Lom 
Wetland, Mae Chan Chiang Rai Province and (2) to manage the Local History and 
Archeological in Wieng Nhong Lom Wetland, Mae Chan Chiang Rai Province by using 
Geographic Information. The research was presented in a package of story under the topic of 
Local History and Archeological for the Local Administrative Organization later. 
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The study results were categorized into 3 groups: 
1. The local history obtained from hearsay referred to the chronicle entitled “Yonok 

Nakaphan Singh Hon Na Wat Na Korn” which was collapsed. The story of an eel and the 
collapse of the city by the supernatural power of the Naga as appeared on the arts in the 
temple area and environment surrounded. 

2.  The local history referred to nation-being at the city state level obtained from the 
traces of runnel and ridge. Nowadays, the change of using Wieng Nhong Lom affected the 
traces of the runnel and ridges were ploughed up and over or some of them were appeared 
but it could not see clearly that they were the ancient traces of the runnels and ridges 
because of they lacked of the appropriate management from the communities and local 
administration organization. 

3. The local history related with the people’s life styles since the former time until 
nowadays was divided into 2 groups: 

(1) The life styles of buffalo’s habitant, the herdsman had knowledge and local 
wisdom in Wieng Nhong Lom Wetland, including buffaloes’ path for a living. Taking care of 
buffaloes on different ages, the relationship of the herdsman with the wetland, for example, 
catching shrimps or weaving. However, the buffalo’s habitant faced with problems more and 
more. The problem was related with the expansion of growing industrial crops and affected 
the food source of the buffaloes. This reduced the numbers of buffaloes at in Wieng Nhong 
Lom Wetland to nearly a half and some cases, they stopped breeding eventually. 

(2)  The other local wisdom consisted of 9 inventors, 5 experts of herbs and 
medicines, 2 experts of beliefs and religions and 1 expert of local plants.  

It could be concluded that the local wisdoms were related with Wieng Nhong Lom 
Wetland according to its diversity of animals and multi-cellular plants. Therefore, all the 
intellectuals or experts advantaged from the above diversity. 
 In conclusion, the study and the collection of local history by using Geographic 
Information to present in a package of the Local History and Archeological story in Wieng 
Nhong Lom Wetland, Mae Chan Chiang Rai Province, the researchers could do the data 
base in a form of local history as shown in the study results consisting of the number of 
ancient places of runnels and ridges specified the location clearly, they were decreased 
obviously. The important cause was the adaptation of the land usage method from traditional 
agriculture to the industrial agriculture, including the depreciation of the ancient place, for 
example, Wat San Phra Chao Temple. Nowadays, the temple was replaced by the people’s 
houses. Similarly, the local history related with the life styles since the past to present; 3 
buffaloes habitants; Ban Pa Sak Luang, Ban Huay Nam Lark, and Ton Yang, including 17 
intellectuals, even though, they could be studied and collected data but the number of them 
were also decreased because of the immediately approach of many aspects of development 
which was considered to be the main problem. 
 

Keywords:  Knowledge Management, Local History, Wieng Nhong Lom Wetland,  
                 Mea-Chan Chiangrai  
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 การศึกษาภูมิปญญาทองถ่ินในการทําตะเกียงน้ํามนัพืชแบบโบราณของชุมชนปงยางคก เปน

การวิจัยเชิงคุณภาพท่ีใหความสําคัญกับรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม เพ่ือรวบรวม

และจัดเก็บองคความรู  ภูมิปญญาอันทรงคุณคาและสรางอาชีพใหแกคนในชุมชน ตลอดจนการ

เผยแพรและถายทอดความรูในการทําตะเกียงน้ํามันพืชแบบโบราณ เพ่ือเปนขอมูลแกผูสนใจให

สามารถเขาถึงไดงายและเปนประโยชนแกคนในชุมชนที่ จะอนุรักษสืบทอดตอไปในอนาคต 

            ผลการวิจัยสรุปวา องคความรูในการทําตะเกียงน้ํามันพืชแบบโบราณ ในดานวัตถุดิบ การ

เลือกใชไมสักเปนวัตถุดิบหลักถือเปนเอกลักษณของชุมชนที่สรางความแตกตางจากชุมชนอื่น ในดาน

กระบวนการผลิต รูปแบบของตะเกียงที่ถูกนํามาปรับใชกับอุปกรณในครัวเรือนท่ีสามารถหาไดงาย 

ไดแก น้ํามันพืช น้ัน นอกจากสะทอนความมเรียบงายในการดํารงชีวิตแลว ยังสะทอนใหเห็นความ

หวงใยและตระหนักถึงความรับผิดชอบตอสภาพแวดลอมของชุมชนดวย ในดานการตลาด การ

จําหนายสินคาในพ้ืนที่ชุมชน ชวยสรางงาน สรางรายได และชาวบานยังคงใชชีวิตอยูในชุมชน

ตามปกติสอดรับกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในดานการรวมกลุม กลุมตะเกียงน้ํามันพืชแบบ

โบราณณไมไดรอคอยรับการชวยเหลือจากหนวยงานของรัฐเพียงฝายเดียว แตพึ่งตนเองดวยการ

รวมกลุมสรางเครือขายอาชีพ และในดานการสืบทอด เผยแพร นั้น ขอมูลจากการจัดเก็บองคความรู

อยางจริงจังและเปนรูปธรรมไดถูก ขยายผลตอดวยการเผยแพรความรูผานเว็บไซตอันเปนการเปด

โอกาสใหคนภายนอกชุมชนไดเรียนรู แบงปนกัน ในวงกวาง 

 งานวิจัยชิ้นน้ีเปนเพียงจุดเร่ิมตนของการศึกษาทําความเขาใจเก่ียวกับภูมิปญญาทองถิ่น ยัง

มีประเด็นอีกมากท่ีจําเปนตองทําการศึกษาตอยอด โดยเฉพาะอยางยิ่ง  การนําผลวิจัยนี้ไปปรับใชใน

การจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับบริบทชุมชน เปดโอกาสใหชุมชนไดมีสวนรวมในการพัฒนา

หลักสูตรทองถิ่นของโรงเรียนอันจะเปนการสืบสานความสัมพันธอันดีระหวางชุมชนกับโรงเรียน และ

เปนตัวอยางการจัดการเรียนการสอนใหแกชุมชนอ่ืนๆ ตอไป 
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Abstract 

 The Study on the Application of Local Wisdom in the Makings of Traditional 

Vegetable-oil Lantern of Pong Yang Kong Community is a qualitative research using mainly 

the participatory action research approach. The aim is to gather and capture valuable 

knowledge, wisdom and job creation for the people in the local community and to disseminate 

knowledge related the makings of traditional vegetable-oil lantern to the public and the local 

community so as to keep the knowledge with them for the future. 

 The findings revealed that the knowledge on the making of vegetable-oil lantern from 

teak wood is unique to the community. This makes the product differ from those of other 

communities. In the aspect of the manufacturing process, the lanterns are made from 

indigenous raw materials easily found in the community such as vegetable oil. This reflects 

not only the simple lifestyle in the community but also their concern for the environment. In 

terms of the marketing of the product, while selling the products help create jobs and income, 

the people can still maintain their normal community life in accordance with the Sufficient 

Economy philosophy. In the aspect of community organization, the group did not just waiting 

for assistances from the government, they indigenously initiate their occupational network 

organization. They also vigorously disseminate and ensure the continuation of their 

knowledge through various channels including web site to share their knowledge to broader 

target groups.  

 This research is only a starting point to understand the local wisdom. There are 

many more issues for future researches, especially, the application of the findings in class 

and the participation of the community in curriculum development in local schools in order to 

conserve and promote such knowledge and constructive relationship in the community and to 

serve as learning and teaching model for other communities. 
 

Key words:    Local wisdom, Traditional vegetable-oil-lantern, Pongyangkok 
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 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อหาแนวทางในการจัดการขยะที่เหมาะสมกับชุมชนบานนางแล

โดยการมีสวนรวมของชุมชน จากการศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะในแตละครัวเรือนพบวามีการ

ผลิตขยะเปยก ขยะแหง และขยะอันตราย คิดเปน 78%, 92% และ 9% ตามลําดับ โดย74%ของ

ครัวเรือนท้ังหมดไมมีการคัดแยกขยะภายในครัวเรือนกอนท่ีจะนําไปทิ้ง ณ จุดพักขยะ ขณะที่ 26%น้ัน

จะมีการแยกขยะกอน โดยบางครอบครัวจะมีการนําเอาขยะอินทรียที่แยกไดไปเปนอาหารสัตว ขณะที่

บางครอบครัวมีการคัดแยกขยะโดยแบงออกเปน 3 ชนิดไดแก ขยะเปยก ขยะแหง และขยะอันตราย 

และมี 18% ของครอบครัวที่คัดแยกขยะมีการทําทั้งสองวิธีการรวมกัน สําหรับแนวทางในการกําจัด

ขยะที่ชุมชนเห็นชอบรวมกันไดแกการเผาขยะอยางถูกสุขลักษณะและการฝงกลบแบบสุขาภิบาล คิด

เปน 69% และ 55% ตามลําดับ อยางไรก็ตาม 55 %ของชุมชนเห็นวาการสรางระบบคัดแยกขยะ

ชุมชนมีความเปนไปไดมากที่สุดเนื่องจากมีคาการลงทุนที่ต่ํากวาเมื่อเทียบกับวิธีการเผาและการฝง

กลบ ซ่ึงการจัดการขยะดวย 2 วิธีการหลังนี้อาจมีความเปนไปไดที่จะใชกําจัดขยะท่ีเกิดจากชุมชน

ทั้งหมดของเทศบาลตําบลปงยางคก 

คําสําคัญ ; การจัดการขยะ   การมีสวนรวมของชุมชน   การกําจัดขยะ 
 

Abstract 

The objective of this research was to find the suitable way for waste management of 

Nanglae village by the participation of community. The study of waste management within 

household behavior found that the waste generation consisted of garbage, rubbish and 

hazardous waste with 78%, 92% and 9%, respectively. There was 74% of household had no 

waste separation before waste them at the waste collection point whereas 26% did. Some 

households used separated organic waste to fed livestock whereas some separated waste to 

be 3 types; garbage, rubbish and hazardous waste. There was 18% of household did both. 

For the appropriated ways of waste disposal which were agreed by the community were 

incineration and sanitary landfill with 69% and 55%, respectively. However there was 55% of 
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household had agreed with waste separation system because of the lower investment cost 

compared with waste incineration and sanitary landfill. Both techniques may be possible way 

for waste disposal of municipal waste generated by Pongyangkok Municipal.  
           

Keywords:  waste management, participation of community, waste disposal 
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    การพัฒนาระบบฐานขอมูลชุมชนโดยการมีสวนรวมของชุมชนบานนางแล ตําบลปงยางคก 

อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง มีวัตถุประสงคในการจัดทําเพื่อพัฒนาระบบฐานขอมูลของหมูบานนาง

แลโดยการมีสวนรวมของชุมชน ซึ่งเปนความตองการของชุมชนบานนางแล ในการแกปญหาการ

ดําเนินงานทางดานการจัดระบบขอมูลของชุมชนบานนางแล ตําบลปงยางคก ใหเกิดประสิทธิภาพ 

และสามารถนําขอมูลนั้นมาใชในการดําเนินงานตามยุทธศาสตรของหมูบานใหเกิดประโยชนสูงสุด 

โดยใชกระบวนการมีสวนรวมในการทําวิจัยรวมกับผูนําชุมชน เยาวชน และประชาชนในหมูบานนาง

แล  รวมกับการบูรณาการสูการเรียนการสอน ผลจากการดําเนินงานโครงการวิจัยพบวา  ในระดับ

หมูบานน้ันมีการบันทึกและจัดเก็บขอมูลพื้นฐานของประชาชนในหมูบานไวนอยมาก สวนใหญ

ผูใหญบานจะใชการจําจากความความคุนเคยกับลูกบานมากกวา หากสวนราชการตองการขอมูลใด

จากหมูบานก็ทําการสํารวจกันเปนคร้ังๆ ไป ทําใหไดรับขอมูลลาชาบางครั้งไมทันตอความตองการใช

งาน  หมูบานและอบตําบลจึงมีความตองการระบบฐานขอมูลเปนอยางย่ิง ดังนั้นผูวิจัยจึงไดรวมกับ

ชุมชนพัฒนารูปแบบขอมูลของชุมชนที่ตองการจัดเก็บรวมกัน และนํารูปแบบของขอมูลท่ีไดมาพัฒนา

เปนโปรแกรมคอมพิวเตอรที่ชวยในการจัดเก็บ และบริหารจัดการขอมูลของประชาชน เพื่อใหขอมูลมี

ความถูกตองชัดเจน สะดวกรวดเร็วในการคนหาและสามารถประมวลผลเปนสารสนเทศท่ีนํามา

ประกอบการตัดสินใจในดานตาง ๆ ใหเกิดประโยชนอยางสูงสุด ในการเชื่อมโยงไปสูการพัฒนาชุมชน

และทองถิ่นหลายดานตามยุทธศาสตรการพัฒนาของหมูบานและอบตําบล  ทําใหการพัฒนาชุมชนนั้น

สามารถตอบสนองความตองการที่แทจริงของประชาชนในทองถิ่นไดเปนอยางดีและเกิดเปนการ

พัฒนาที่ยั่งยืนตอไป 
 

คําสําคัญ   การพัฒนา  ฐานขอมูล  ชุมชน  การมีสวนรวม  บานนางแล 
 

Abstract 

 The purposes of community database development by the participation of Baan 
Nanglae Community, Pongyangkok Sub-district, Hang Chart District, Lampang Province were 
to manage the community database development by the participation of Baan Nanglae 
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Community which was the need of Baan Nanglae Community to solve the problem of the 
community database implementation to be efficient and able to use those data as the 
community’s strategies and the most beneficial by the participatory action research with the 
community leaders, adolescents and villagers in Baan Nanglae by research process 
integrating learning and teaching. The results of this research were found that there were 
very few records and keeping basic data of villagers in the village. Mostly, the headman 
remembered from villagers’ acquainting. Whenever the government office wanted any data 
from the village, they would explore each time. So that the information was delayed and 
sometimes it was not able to use in time. The village and sub-district administration 
organizations really wanted database system. As a result, the researcher and the community 
agreed to develop the data model as community needed together and used computer for 
filing and managing data of the villagers clearly, correctly and fast to find and being able to 
use information processing for decision making. Consequently, it was the most useful to 
transfer to develop more communities and local aspects following the development strategies 
of villages and sub-district administration organizations. Moreover, it made community 
development able to respond the true needs of the people in the community very well and 
became sustainable development in the future.  
 

Keywords:  Development  Database Community  Participation Baan Nanglae 
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การศึกษาแนวทางการพัฒนากลยุทธทางการตลาดแบบมีสวนรวม 

ธุรกิจกะลามะพราว หมูบานทุงบอแปน 

ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง 

 The study of method developing Marketing Strategies by participation of 
Coconut Shell’s business Tongboapan, Tambon Pongyangkok,  

Amphur Hangchat, Lampang 
 

ศิริขวัญ  แซเตา1) ศิรขิวัญ  ศิริสวัสดิ์1) อลิสา  พรหมศิลป*2) 

ผูชวยวิจัย1)  หัวหนาโครงการ*2)  

สาขาวิชาคอมพวิเตอรธุรกิจ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง 

ถนนลําปาง-แมทะ ตําบลชมพู อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง  52000  
 

บทคัดยอ 
 

การวิจัยแบบบูรณาการเพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนากลยุทธทางการตลาดแบบมีสวนรวม

ธุรกิจ กะลามะพราว กรณีศึกษา หมูบานทุงบอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง 

เปนโครงการวิจัยท่ีใชรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมของธุรกิจกะลามะพราว และ

นักวิจัย เพื่อตอบสนองความตองการการพัฒนาในธุรกิจกะลามะพราว ใหสามารถสงออกสินคาจาก

พื้นที่การผลิตสูตลาดท่ีกวางออกไป 

ผลการวิจัย ไดขอมูลทั่วไปและจุดแข็งจุดออน ตลอดจนอุปสรรคและโอกาสของธุรกิจ

กะลามะพราว หมูบานทุงบอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง ของกลุมตัวอยาง 2 

กลุม ประกอบดวย กลุมตัวอยางในรูปแบบโรงงานขนาดยอมผลิตผลิตภัณฑกะลามะพราว และกลุม

ตัวอยางในรูปแบบครัวเรือน ซึ่งพบวาธุรกิจกะลามะพราวมีศักยภาพในการผลิต แตขาดศักยภาพใน

การสงสินคาออกไปขายนอกชุมชน และดานผลิตภัณฑ หากไดรับการสงเสริมและการพัฒนาจะ

กอใหเกิดการขยายตลาดได 

ผลการวิจัยไดระบุสถานการณการผลิตและการตลาดรวมทั้งปจจัยที่เอื้อและเปนอุปสรรคตอ

การขยายตลาด ซึ่งจุดสําคัญอยูที่การพัฒนาศักยภาพของผูประกอบการ มีการหาแนวทางกลยุทธที่

เหมาะสม โดยเนนกลยุทธดานการออกแบบผลิตภัณฑเพื่อใหผลิตสินคาใหตรงตามความตองการของ

ลูกคา และกลยุทธดานการตลาด 
 

คําสําคญั    การศึกษา  กลยุทธทางการตลาด  กะลามะพราว จังหวัดลําปาง ธุรกจิ   
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การศึกษาและพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อเพิ่มศักยภาพ 

การบริหารจัดการศูนยรานคาสาธิตชุมชนอยางยั่งยืน 

ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง 
 

สุรียวรรณ สิทธิมา1)   จุมภฎพงศ สุริยะมณี1)  กังสดาล กนกหงษ 2) 

นักศึกษา1) อาจารยปรึกษา 2)  สาขาวิชาการพัฒนาชุมชน คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง ถนนลําปาง-แมทะ  อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง  

E-mail: kangsadan@hotmail.com 

 

บทคัดยอ 

 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ พบวา ปจจัยที่ทําใหรานคาชุมชนดําเนินกิจกรรมได คือ ความรู

ความสามารถของคณะกรรมการที่ทําหนาที่ในการบริหารศูนยรานคาสาธิตชุมชน การมีสวนรวมจาก

สมาชิก การสนับสนุนเชื่อมโยงจากหนวยงานทั้งภายในและภายนอกท่ีเกี่ยวของทั้งในดานงบประมาณ

และดานวิชาการ การมีกระบวนการติดตามประเมินผลและตรวจสอบจากทั้งภายในและภายนอก  

สําหรับกิจกรรมการขับเคล่ือนเพื่อใหเกิดการพัฒนากระบวนการเรียนรูและศักยภาพการ

บริหารจัดการศูนยรานคาสาธิตชุมชนใหกับคณะกรรมการศูนยรานคาสาธิตทั้ง 4 แหง ผูเขารวม

โครงการทั้งหมด ไดรวมกันระดมความคิดเห็นถึงรูปแบบกิจกรรมการขับเคล่ือน โดยไดขอสรุปคือ 

ตองการจะพัฒนาศักยภาพการบริหารจัดการใหกับคณะกรรมการศูนยรานคาสาธิตที่ทําหนาที่ในการ

บริหารงาน  และตองการที่จะไปศึกษาดูงานและสรางเครือขายการทํางานในพื้นกับ ศูนยรานคาสาธิต

ชุมชนบานแมฮาว อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง และไดมีการกําหนดประเด็นในการศึกษาแลกเปล่ียน

เรียนรู คือ 

� การบริหารจัดการกลุมและสมาชิก  

� การบริหารจัดการดานการตลาดและลูกคา  

� การบริหารจัดการดานกระบวนการจัดซ้ือ  

� การบริหารจัดการดานการบัญชีและการเงิน  

� การสรางสวัสดิการและความยัง่ยืนใหเกิดขึ้นกับศูนยรานคาสาธติชมุชน 
 

คําสําคญั  ศูนยรานคาสาธิตชมุชน  กระบวนการเรียนรู  การพฒันาศักยภาพ  การบริหารจัดการ     
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แนวทางในการพัฒนาศักยภาพของกลุมผูเพาะเล้ียงเห็ด 

บานทุงบอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหองฉัตร จังหวัดลําปาง 

Guideline for The potential development  

of the Ban Thung Boh Pant’s mushroom activation 
 

นงนุช สอนสวุิทย1)   อําพิกา  ฟองทา2)  ศันสนีย  ขวางไชย 2)  

อาจารยที่ปรึกษา1) นักศึกษา2)  สาขาวิชาการบัญชี คณะวิทยาการจัดการ  มหาวิทยาลัยราชภัฎลําปาง 

119 ถนนลําปาง-แมทะ ตําบลชมพู อาํเภอเมือง จังหวัดลําปาง E-Mail: kroonoot@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

    การวิจัยเรื่องแนวทางในการพัฒนาศักยภาพของกลุมผูเพาะเล้ียงเห็ดบานทุงบอแปน ตําบล

ปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง มีวัตถุประสงค (1) เพื่อศึกษาสภาพการดําเนินงานของกลุม

ผูเพาะเล้ียงเห็ดบานทุงบอแปน (2) เพื่อหาแนวทางการพัฒนาศักยภาพของกลุมผูเพาะเล้ียงเห็ดบาน

ทุงบอแปน  โดยใชวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ใชเทคนิควิธีการสนทนากลุม 

สังเกตการณแบบมีสวนรวมและสัมภาษณเชิงลึก จากการศึกษาพบวา (1) สภาพการดําเนินงานของ

กลุมผูเพาะเล้ียงเห็ดบานทุงบอแปน มีการรวมกลุมกันแบบไมเปนทางการ ไมมีขอตกลงใดๆ รวมกัน

ในกลุม ผูเพาะเล้ียงเห็ดแตละรายจะดําเนินงานของตนเองอยางเปนอิสระ ทั้งในดานการผลิต 

การตลาดและการบริหารจัดการ ผูเพาะเล้ียงเห็ดสวนมาก นําเห็ดขายสงใหแกพอคาคนกลางและ

พอคาคนกลางเปนผูกําหนดราคา การดําเนินงานเกือบทุกขั้นตอนสวนมากใชแรงงานในครอบครัว 

ผูเพาะเล้ียงเห็ดแตละรายทําการเพาะเล้ียงเห็ดบนที่ดินของตนเอง เชื้อเห็ดและวัสดุบางอยางตองซื้อ

จากชุมชนอื่น  เครื่องมืออุปกรณที่ใชในการดําเนินงานบางสวนดัดแปลงขึ้นเองจากวัสดุอุปกรณที่หา

ไดในชุมชน เชน เตาน่ึงกอนเพาะเล้ียงเห็ด  สวนในดานการเงินและการบัญชีนั้นผูเพาะเล้ียงเห็ดไมได

มีการจดบันทึกขอมูลในการดําเนินงาน แตมีสถานะการเงินคอนขางดี ไมมีภาระหน้ีสิน ( 2)แนว

ทางการพัฒนาศักยภาพของกลุมผูเพาะเล้ียงเห็ดบานทุงบอแปนมีประเด็นที่ตองทําการพัฒนาคือ 

พัฒนาระบบการบริหารจัดการกลุม เพ่ือสรางความเขมแข็งใหกับกลุม  ศึกษาดูงานดานการเพาะเล้ียง

เห็ดจากชุมชนอ่ืนเพื่อศึกษาเรียนรูและนํามาประยุกตใช พัฒนาโรงเรือนเพาะเล้ียงเห็ดเพื่อเพิ่ม

ประสิทธิภาพการผลิต พัฒนาสถานท่ีเพาะเล้ียงเห็ดใหเปนแหลงทองเท่ียวเชิงเกษตร ศึกษาเรียนรู

คุณคาของการจัดทําบัญชีและวิธีการทําบัญชีเพื่อนําไปประยุกตใชในกิจการ ซ่ึงจากแนวทางการ

พัฒนาศักยภาพของกลุมผูเพาะเล้ียงเห็ดบานทุงบอแปนนี้สามารถนําไปประยุกตใชกับกลุมผู

เพาะเล้ียงเห็ดกลุมอ่ืนๆ ไดตอไป 
 

คําสําคญั   เพาะเล้ียงเห็ด  การพัฒนาศักยภาพกลุมผูเพาะเล้ียงเห็ด  บานทุงบอแปน 
 

Keywords:   Mushroom activation,  The potential development of the mushroom activation,   

                     Ban Thung Boh Pant 
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แนวทางการพัฒนาเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

และการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ 

ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง 
Development Guidelinnes for Cultural Tourism and Health Tourism  

in Tambon Pongyangkok  
Amphur Hangchat, Lampang Province 

 

เพชรชนนี  พัฒนปริญญา1) มังกรทอง  นามวงศวาน1) สุภกิจ  ภาษิต1) สิทธิชัย  ศิริสุข1)   

สุขนิรนัดร  แปงคํา1)  ฤๅชุตา  เนตรจัด*2) 

นักศึกษา1)  หัวหนาโครงการ*2) สาขาวิชาอตุสาหกรรมทองเที่ยว คณะวิทยาการจัดการ  

มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง  ถนนลําปาง-แมทะ ตําบลชมพ ูอําเภอเมือง จังหวัดลําปาง  52000 

โทรศัพท 054-227345 โทรสาร 054-316780 มือถือ 086-6546830 Email:Ruechuta2003@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

งานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงคหลักเพ่ือศึกษาและพัฒนาเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและ

แหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพของตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปางโดยใชหลักพื้นฐาน

สําหรับกาพัฒนาการทองเท่ียว“ 5A‘s” ซึ่งประกอบไปดวย  1) ทัศนคติของคนในชุมชน 2)  การเขาถึง  

3) สถานที่พัก  4)  ส่ิงดึงดูดใจสําหรับการทองเที่ยว 5) การโฆษณาประชาสัมพันธ โดยงานวิจัยนี้ใช

วิธีดําเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบสวนรวม (Participatory Action Research: PAR) โดยการศึกษา

บริบทชุมชน สัมภาษณ จัดเวทีระดมความคิดเห็น ซึ่งชุมชนดังกลาวมีโครงสรางพื้นที่และส่ิงอํานวย

ความสะดวกพรอมท่ีจะรองรับนักทองเที่ยว และบุคคลทั่วไปที่มีความสนใจการทองเที่ยวเชงิวฒันธรรม

และแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพ  

จากผลการศึกษาสํารวจเบื้องตน (Pre -Survey) น้ันพบวาพื้นที่ศึกษาที่ไดกลาวมาในขางตน

นั้นมีทรัพยากรทางการทองเที่ยวหลักๆ นั่นก็คือ 1) แหลงทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมและ 2) แหลง

ทองเท่ียวเชิงสุขภาพ แตเมื่อทําการศึกษาสํารวจลึกลงไปอีกก็ไดขอมูลวายังมีแหลงทองเที่ยวสินคา

หัตถกรรมภูมิปญญาชุมชนที่สามารถใหนักทองเท่ียวซื้อหาจับจายใชสอย หรือนําไปเปนของฝากของ

ที่ระลึกสรางรายไดใหชุมชนอีกทางหนึ่งดวย   

นอกจากน้ีเมื่อนําเอาแหลงทองเที่ยวทั้ง 3 แหลงมาออกแบบเปนแผนท่ีการเดินทางไปสูทอง

แหลงเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพแหลงทองเที่ยวสินคาหัตถกรรมภูมิปญญา

ชุมชนตําบลปงยางคก ก็ไดรูปแบบเสนทางการทองเท่ียวผสมผสาน 2 เสนทาง  เสนทางแรก คือ  

เสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม- การทองเที่ยวเชิงสุขภาพ -เสนทางสินคาหัตถกรรมชุมชน และ

เสนทางที่สอง คือ เสนทางการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมและเสนทางสินคาหัตถกรรมชุมชน   

ขอเสนอแนะชุมชนทองถิ่นควรไดรับการพัฒนาใหเปนแหลงทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมแหลง

ทองเที่ยวเชิงสุขภาพแหลงทองเที่ยวสินคาหัตถกรรมภูมิปญญาชุมชน และเพื่อใหเกิดความยั่งยืนใน

ดานตางๆ เชน มีการอบรมมัคคุเทศกนอย /ชุมชน จัดโปรแกรมการทองเที่ยว โดยเชื่อมโยงกับ 

หนวยงานที่เกี่ยวของทั้งภาครัฐและภาคอกชน มีการประชาสัมพันธโดยใชส่ือในรูปแบบ

ตางๆ ใหเปนท่ีรูจักใหมากยิ่งขึ้น รวมไปถึงการมีที่พักแบบ Home Stay ในอนาคตอีกดวย 
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การสืบทอดภูมิปญญาผานหลักสูตรสาระทองถิ่นเร่ือง การทําขาวแคบ 
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บทคัดยอ 
 

         ในการศึกษาสภาพ ศักยภาพและภูมิปญญาเกี่ยวกับการทําขาวแคบในตําบลฝายหลวง 

อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถมีวัตถุประสงค เพื่อ 1. เพื่อพัฒนารูปแบบการสืบทอดภูมิปญญาการทํา

ขาวแคบ โดยความรวมมือของโรงเรียนกับชุมชน ตําบลฝายหลวง อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ และ

เพื่อศึกษาผลของการใชหลักสูตรสาระทองถิ่นการสืบทอดภูมิปญญาการทําขาวแคบ โดยความรวมมือ

ของโรงเรียนกับชุมชน ตําบลฝายหลวง อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ พบวาการทําขาวแคบซ่ึงเปน

อาชีพและประเพณีวัฒนธรรมด้ังเดิมท่ีกําลังจะเลือนหายไปตามกาลเวลาโดยขาดผูสืบทอดและการ

อนุรักษไปถึงรุนลูกหลาน ดังน้ันการสืบทอดภูมิปญญาอันทรงคุณคายังไมไดรับการสานตอเหลือเพียง

คนรุนเกาที่ยังรักษาภูมิปญญาเอาไวเพื่อดํารงตอในรุนลูกหลานเพื่อเปนการพัฒนาภูมิปญญาโดยท่ี

ชุมชน และโรงเรียนตองรวมมือกันภูมิปญญาขาวแคบใหสอดคลองกับความตองการของชุมชน โดยใช

ใชวิธีการวิจัยแบบมีสวนรวมและการวิจัยเชิงปฏิบัติการผสมผสาน ที่เริ่มจากการรวบรวมภูมิปญญา

เกี่ยวกับการทําขาวแคบ จัดทําหลักสูตรสาระทองถิ่นแลวนําไปใชสอนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

โรงเรียนวัดใหม ตําบลฝายหลวง อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถโดยเชิญวิทยากรทองถ่ินฝกวิธีการทํา

ขาวแคบ ผลปรากฏวาหลักสูตรการทําขาวแคบเพ่ือการสืบทอดภูมิปญญามีประสิทธิภาพ 87.87 

/82.89 นักเรียนและชุมชนพึงพอใจในการสืบทอดภูมิปญญาการทําขาวแคบในระดับมาก โดยมี

ผลกระทบไดพบวาชุมชนกับโรงเรียนมีความสัมพันธที่ดีตอกันมากขึ้น นักเรียนมีความคิด เจตคติที่ดี

ตอการประกอบอาชีพและมีความอดทนและรับผิดชอบในการทํางานมากข้ึน 
 

คําสําคัญ  การสืบทอดภูมิปญญา  ขาวแคบ  ความรวมมือ  โรงเรียนกับชุมชน 
 

Abstract 

      In this study of, the situation, latency and local wisdom of making Khao Kaeb at 

Tumbon Fhai Laung, Lablae District, Uttaradit Province.  The objectives are to develop the 

model of inheritance local wisdom doing to the Khao Kaeb and to study the result of local 

curriculum.  We found that Khao Kaeb is the old occupation and tradition which is 

disappearing without inheritance.  It revealed that we should conserve the valuable wisdom to 

be grown in new generation.  Now the local wisdom will not be inherited evidently so the 

school and community should cooperate to conserve, follow and aligned along the needs of 

people in community.  We conducted a project based on Participatory and Action Research.  

We constructed a local curriculum on Khao Kaeb for Prathomsuksa 6 at Watmai School, 
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Tumbon FaiLaung, Lablae District, and Uttaradit Province. The local wisdoms whom were 

invited are trainers. The results were the model of inheritance local wisdom doing to the Khao 

Kaeb which had effectiveness 87.87/82.89. The student’s satisfactions towards model of 

inheritance local wisdom doing to the Khao Kaeb are at the high level. The impacts were the 

community and school had good relationship and the students were more patient and 

responsible to work. 
 

Keywords:  Inheritance of local wisdom, Khao Kaeb, Cooperation, Community and School  
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การออกแบบบรรจุภัณฑผาตีนจกตามอัตลักษณของทองถิ่น เพ่ือสงเสริมการขาย

ของกลุมอาชีพ หมูที่ 1 ตําบลฝายหลวง  อําเภอลับแล  จังหวัดอุตรดิตถ 

Package designing of Teen Jok Fabrics in accordance with local identity for 

promoting the market of Occupation Group in Fai Luang Region,  

Lablae District, Uttaradit Province 
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บทคัดยอ 

 การออกแบบบรรจุภัณฑผาตีนจกตามอัตลักษณของทองถ่ิน มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาอัต

ลักษณของผาตีนจก ตําบลฝายหลวง  อําเภอลับแล  จังหวัดอุตรดิตถ และเพื่อใชพัฒนาการออกแบบ

บรรจุภัณฑผาตีนจกตามอัตลักษณของทองถิ่น เพื่อสงเสริมการขายของกลุมอาชีพ หมูที่ 1  ตําบล 

ฝายหลวง  อําเภอลับแล  จังหวัดอุตรดิตถ โดยใชเคร่ืองมือจากแบบสัมภาษณแบบมีโครงสรางในเรื่อง

ของอัตลักษณผาตีนจก และแบบสอบถามความตองการและแบบสอบถามความพึงพอใจตอบรรจุ

ภัณฑผาตีนจก ในการเก็บขอมูลเพื่อใชในการออกแบบบรรจุภัณฑผาตีนจก จากการสัมภาษณ

ผูเชี่ยวชาญถึงอัตลักษณของผาตีนจก พบวา ผาตีนจกลับแล มีประวัติความเปนมาที่ยาวนานในกลุม

ไทพวนที่อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ผาจกเกิดจากกรรมวิธีการทอใหเกิดลวดลายตางๆ บนผืนผา

ใชทอทั้งผาฝายและผาไหม ดวยกิ่งไมขนเมนหรือนิ้วมือยกเสนดายยืนขึ้น แลวสอดใสเสนดายสีตางๆ 

สลับสีอยางสวยงามพุงเขาไปตามจังหวะของลวดลายบนพื้นผาสีแดงเขมหรือสีดําเปนสวนใหญ ซึ่ง

ลวดลายของผาตีนจกเกิดจากการนําเร่ืองราวในวิถีชีวิต ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมดัดแปลงเขาไปไวใน

ลายผา เชน ลายแปดขอ ลายหงส ลายขอหงาย ลายนาค ลายไทรยอย เปนตน นอกจากนี้ยังไดมีการ

ตอเอวซ่ินซึ่งชาวลับแลโบราณมีความเชื่อวาการนุงผาชิ้นเดียว  คือผานุงผาชิ้นเดียวเปนผานุงผี  

ผานุงคนจะตองตอเปนชิ้น  2-4  ชิ้น การตอเอวตองใชสีขาวสีแดงเทานั้น สีแดงหมายถึงสีที่ทําใหเกิด

สิริมงคล  สีขาวหมายถึงความบริสุทธิ์ทําใหเกิดความสุขความเจริญ จนกลายเปนอัตลักษณสําคัญของ

ผาจกลับแล  

 เมื่อไดขอมูลจากการสัมภาษณถึงอัตลักษณของผาตีนจกลับแลแลวนํามาจัดทําเปน

แบบสอบถามความตองการบรรจุภัณฑจากกลุมประชากรแบบเจาะจงคือกลุมทอผาฝายหลวงและ

ผูขายผาตีนจกในเขตพ้ืนท่ีอําเภอลับแล ไดผลสรุปผลจากแบบสอบถามดังนี้ ในเร่ืองของลักษณะของ

บรรจุภัณฑตองการเปนกลองเปดฝาบนมากที่สุด โดยมีรูปรางของบรรจุภัณฑเปนส่ีเหล่ียมผืนผา

เพื่อใหเขากับขนาดของผาตีนจก และวัสดุที่ใชในการผลิตเปนผา มีการตกแตงบรรจุภัณฑจากโบวหรือ

ลูกปดและมีปายแขวนเพื่อแสดงความเปนมาของผาตีนจก และมีสีของบรรจุภัณฑที่มาจากสีจาก

ลวดลายผา ใชภาพประกอบของบรรจุภัณฑจากภาพถายมาทําปายแขวนและแสดงเนื้อหาของความ

เปนมาและอัตลักษณของผาตีนจก และลวดลายของบรรจุภัณฑมาจากลวดลายผาตีนจกแตมีรูปแบบ
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ของลวดลายแบบทันสมัยเลือกใชลายแปดขอซึ่งถือเปนอัตลักษณสําคัญของผาตีนจกฝายหลวง สวน

ราคาตนทุนของบรรจุภัณฑมีความตองการใหอยูที่ 20-40 บาท จากขอสรุปจึงนํามาเปนกรอบแนวคิด

ในการออกแบบบรรจุภัณฑผาตีนจกตามอัตลักษณของทองถิ่น และดําเนินการจัดทําบรรจุภัณฑผาตีน

จกตนแบบเพ่ือนําไปทําแบบสอบถามความพึงพอใจจากกลุมประชากรในเขตพื้นที่อําเภอลับแล ใน

ดานขนาดและรูปทรง ดานความสวยงาม ดานวัสดุ ดานประโยชนใชสอยและดานอัตลักษณของบรรจุ

ภัณฑ สรุปผลการวิเคราะหความพึงพอใจมีคาเฉล่ียรวมทุกดาน 4.22 อยูในระดับพึงพอใจมาก จาก

การวิจัยทําใหสามารถสรางมูลคาเพิ่มใหผลิตภัณฑโดยใชบรรจุภัณฑชวยสงเสริมการขายและขยาย

ตลาดใหกับกลุมอาชีพทอผาท้ังในระดับชุมชน จังหวัดและประเทศไดมากยิ่งขึ้น ทั้งนี้เพื่อเพิ่มรายได

ใหกับกลุมอาชีพ  นอกจากน้ียังสามารถชวยอนุรักษและเผยแพรภูมิปญญาการทอผาจกลับแลที่แสดง

ถึงอัตลักษณของทองถิ่นใหเปนท่ีรูจักและคงอยูคูกับจังหวัดอุตดิตถตอไป 
 

คําสําคัญ  การออกแบบบรรจุภัณฑ, ผาตีนจก, อัตลักษณของทองถิ่น 

 

Abstract 

The research was conducted to study the identity of teen jok fabric and develop the 

designs of teen jok package according with local identity to promote the sale of Moo 1 

Failuang career group, Lublae District, Uttaradit Province. To collect the data, the research 

was conducted by using the structured interview for the identity, the questionnaires for the 

need of the package and the satisfaction of the teen jok package. By interviewing the experts 

it has been found that the teen jok fabric has a long record of history among the Thai-Puan 

Group in Lublae District, Uttaradit Province. Jok fabric was originated from the weaving 

method to create variety of patterns on the fabric, either cotton or silk, using porcupine quills 

or fingers to lift the threads up and put colorful threads through them with the right timing 

onto the patterns colorfully and beautifully, mostly found in red or black background. The 

patterns of jok fabrics have been enriched with stories of the way of life, nature, and 

environment; such as pad-kho pattern, hong (hansa) pattern, kho-ngai pattern, nak (naga) 

pattern, and sai-yoi pattern, and these have become the identity of Lublae’s jok nowadays. 

Moreover, there’s the attachment of the waist part of pha sin (the traditional northern Thai 

sarong) which traditional folks in Lublae believe that only ghosts wear one-piece weaved pha 

sin. Pha sin for living people must be two or four-piece weaved. The attachment of the waist 

part pha sin must use red or white cloth only. Red is the auspicious color and white means 

purity which, both, bring propitiousness and become the identity of jok fabric in Lublae.  

 The information received from the interview for the identity was processed and 

turned into the questionnaire. After summarizing the questionnaires, the researchers have 

come up with the idea of teen jok package designing. For the appearance, most of the 

respondents require the box package with upper lid. The rectangular shape is needed most 

for the package and the material needed for making the package is cloth. A bowed ribbon or 
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beads and a tag with description of Lublae’s teen jok are required for the package decoration; 

the colors of the package shall be derived from those of the fabric. The description tag shall 

include photographs and give details of the history and the importance of teen jok fabric. The 

package may have the fabric pattern with modern style for its design. The pad-kho pattern, 

which is considered to be one important identity of Fai Luang jok fabric, was selected to be 

used for the package pattern. The cost of the package should be around 20 – 40 baht/each. 

In conclusion, this gives the researchers guidelines on teen jok package designing by local 

identity according to the needs of the specific customer target, the Fai Luang career group. 

 After the model of the teen jok package had been completed, the satisfaction survey 

was conducted among target consumers for size, shape, look, materials, utilization, and 

identity of the model package. The satisfaction analysis resulted in excellent level (x=4.22). 

The value of the product increased by the package can help promoting the sale and 

expanding the market for the career groups not only to the community level but also to the 

provincial level or even to the national level, which can help raising their income. Moreover, 

these conserve and publicize the wisdom of Lublae’s jok weaving which shows the local 

identity of Uttaradit Province. 
  

Keywords: Package designing, Teen Jok Fabrics, Local identity 
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บทคัดยอ 
 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาศักยภาพของทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

ตําบลฝายหลวง อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ เปนการวิจัยเชิงคุณภาพและแบบมีสวนรวมกับชุมชน 

โดยใชการรวบรวมวิเคราะหเอกสาร การสนทนากลุม การสัมภาษณ การสํารวจและการสังเกต 

 ผลการศึกษาพบวา ศักยภาพของทรัพยากรการทองเที่ยวทางวัฒนธรรมตําบลฝายหลวง

สามารถจําแนกเปน 2 ลักษณะคือ ที่เปนวัตถุและไมใชวัตถุ ซึ่งไดแสดงถึงคุณคา ความโดดเดนและ

ความมีเอกลักษณเฉพาะพ้ืนที่ไดอยางนาสนใจ โดยทรัพยากรการทองเที่ยวตางมีคว ามสัมพันธ

เชื่อมโยงกันทั้งคุณคาดานประวัติศาสตรความเปนมา ศิลปะ ศาสนา พิธีกรรม ความเชื่อ ภูมิปญญา

ทองถิ่น วิถีชีวิตและเศรษฐกิจ  จึงควรแปลงคุณคาทางวัฒนธรรมใหเกิดมูลคาทางเศรษฐกิจดานการ

ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ไดแก ฝายหลวง อนุสาวรียเจาฟาฮาม วัดเจดียคีรีวิหาร บานประตูวิหารวัด

ดอนสัก หอไตรกลางนํ้า ประเพณีแหน้ําขึ้นโรง ประเพณีคางบูยา ประเพณีใสบาตรผิงหนาว ขาวแคบ 

ขาวพันผัก ไมกวาดตองกงและผาซิ่นตีนจก ซึ่งยังคงคุณคาทางวัฒนธรรมและคุณคาทุนทางสังคมอยู

ถึงปจจุบัน แมวามีแนวโนมที่จะลืมเลือนและสูญหายไปจากชุมชน ก็มิไดสะทอนวาปญหาที่เกิดนั้นมา

จากบุคคลภายนอกที่เขามาทองเท่ียวหรือนักธุรกิจในดานการทองเท่ียว หากแตเปนเพราะคนรุน

ลูกหลานในพื้นที่ไมไดใหความสนใจหรือใสใจที่จะศึกษาเรียนรูวัฒนธรรมของตนเอง จึงมีหลาย

เรื่องราวที่คนภายนอกพื้นท่ีสามารถใหขอมูลไดชัดเจนกวาคนในพื้นที่มากเลยทีเดียว  อยางไรก็ตาม

หากจะมีการสงเสริมสนับสนุนการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมตองกระทําอยางถูกตอง ดวยหลักการของ

การมีสวนรวมและการพึ่งพาตนเองของชุมชน โดยใหตระหนักถึงคุณคาและการพัฒนาทรัพยากรการ

ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ใหเกิดเปนมูลคาทางเศรษฐกิจเพื่อคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นแลว ตองคํานึงถึงความ

สูญเสียของคุณคาทุนทางสังคมท่ีอาจเกิดขึ้นจากการพัฒนาในอนาคตดานการทองเที่ยวดวยเชนกัน 
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แนวทางการสงเสริมการตลาดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในเขตตําบลฝายหลวง 
อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ 

Promotion strategy for Cultural Tourism in Failuang Sub-District  
Lublea District Uttaradit Province 

 

รุงนภา  นะวะโต1)  มงคล  วงศวรัณ1)  ยุพวรรณ  บุญอินทร1)  ศิริอนงค  สอนถา1)  และอริาวัฒน  ชมระกา*2) 
1) นักศึกษาโปรแกรมวิชาบริหารธุรกจิ (การตลาด) 2) อาจารยโปรแกรมวิชาบริหารธุรกิจ 

คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดติถ 

27 ถนนอินใจมี ตําบลทาอิฐ อําเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ 53000 

E-mail:  ichomraka@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

 การศึกษาแนวทางการสงเสริมการตลาดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในเขตตําบลฝายหลวง 
อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาศักยภาพการทองเที่ยว ปญหาและอุปสรรคใน
การดําเนินงานการสงเสริมการตลาดการทองเที่ยวในเขตตําบลฝายหลวง อําเภอลับแล จังหวัด
อุตรดิตถ เปนการวิจัยแบบผสมระหวางเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณเขาดวยกัน เครื่องมือที่ใชคือแบบ
สัมภาษณและแบบสอบถาม  
 ผลการศึกษาพบวาในเขตตําบลฝายหลวงมีสถานท่ีทองเที่ยวทางประวัติศาสตรโบราณสถาน 
โบราณวัตถุที่จะพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวจํานวน 7 แหง สวนใหญมีศักยภาพอยูในระดับปานกลาง 
เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวาดานเก่ียวกับความสําคัญของโบราณสถานมีความสําคัญมาก สวนขอที่มี
ศักยภาพคอนขางนอยคือดานที่เกี่ยวกับส่ิงอํานวยความสะดวกสําหรับนักทองเท่ียวและการ
ประชาสัมพันธ  แสดงใหเห็นวาโดยสภาพและความสําคัญของตัวโบราณสถาน รวมท้ังประเพณี
วัฒนธรรม หรือวันสําคัญในทองถิ่นท่ีเกี่ยวของกับโบราณสถานนั้น สามารถที่จะนํามาใชเปนจุดขาย
สําหรับการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมได  

ผลการวิเคราะห พบวา ผูมาเที่ยวสวนใหญอาศัยอยูในจังหวัดอุตรดิตถ  วัตถุประสงค
เดินทางมาเพื่อมาทัศน-ศึกษา เดินทางเขามา 1- 2 ครั้ง/ป สวนใหญไมทราบวาตําบลฝายหลวงจะ
พัฒนาเปนแหลงทองเท่ียว มีความตองการดานโครงสรางพื้นฐานในระดับมากที่สุดทุกปจจัย ความ
ตองการดานกิจกรรมในแหลงทองเที่ยวสวนใหญมีความตองการระดับมาก ยกเวนการพักคางคืนกับ
ชุมชน (Home stay) และคุณภาพของผูนําเที่ยวพูดภาษตางประเทศมีความตองการระดับปานกลาง  
ศักยภาพการตลาดการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมในเขตตําบลฝายหลวง พบวาทรัพยากรการทองเที่ยว
ทางดานวัตถุ ศิลปวัฒนธรรมจัดวามีคุณคาและมีศักยภาพ แตยังขาดการเชื่อมโยงคุณคาเหลานี้กับ
กิจกรรมสวนอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของ แนวทางการสงเสริมการตลาดที่นํามาใชคือ การรวมกลุมแบบภาคี คือ
รวมมือกับองคกรทุกฝายที่เกี่ยวของ การเขาถึงลูกคาเปนรายบุคคลโดยตรง และการจัดโปรแกรมการ
ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  ซึ่งจะตองอาศัยการจัดการโดยทองถิ่น และการจัดการเชิงธุรกิจอยางจริงจัง
และตอเนื่อง ในเขตพ้ืนที่ตําบลฝายหลวงควรมีบุคคลหรือหนวยรับผิดชอบดานการทองเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมโดยตรง จัดกิจกรรม หรืองานประเพณี และสงเสริมผูประกอบการในชุมชน เพ่ือใหคนตาง
ถิ่นไดรูจัก  ตลอดจนการอนุรักษทรัพยากรการทองเท่ียวเหลานั้นใหคงอยู เพื่อสงเสริมใหเกิดการ
ทองเที่ยวในทองถ่ินอยางยั่งยืนตลอดไป 

 

คําสําคญั  แนวทาง การสงเสริมการตลาด การทองเทีย่วเชิงวฒันธรรม 
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ผลกระทบการประชาสัมพันธ ตอการสงเสริมอาชีพวิสาหกิจชุมชน 
โดยผานทางสถานีวิทยุชุมชน ตําบลฝายหลวง  อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ 

Effective public Relation with Perfusion of “SMCE” 
via Community Radio Station Fai Luang Muang Lablac Uttaradit. 

 

ณัฐวุ  ศรีสุข1) แพรวนภา  อินทรจันทร1) วิไลวรรณ  เล็กอิ่ม1) และธนเทพ  สุดแสง*2)  

นักศึกษา1)  อาจารยที่ปรึกษา*2)  ภาควิชานิเทศศาสตร  

คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฎอุตรดติถ  
27 ถนนอินใจมี ตําบลทาอิฐ อําเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ 53000 

 

บทคัดยอ 
 

 การพัฒนา และสืบสาน อนุรักษวัฒนธรรมประเพณี ภูมิปญญาทองถิ่น จึงจําเปนตองมีการ

ประชาสัมพันธตอการสงเสริมอาชีพวิสาหกิจชุมชน ในเขตตําบลฝายหลวงอําเภอลับแล จังหวัด

อุตรดิตถ เพื่อใหเกิดประโยชนอยางสูงสุด ผูวิจัยไดทําการศึกษา เร่ือง “ผลกระทบ การประชาสัมพันธ

ตอการสงเสริมอาชีพวิสาหกิจชุมชน โดยผานทางสถานีวิทยุชุมชน: กรณีศึกษาในเขตตําบลฝายหลวง

อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ” พบวา กลุมวิสาหกิจชุมชนไดนําพระราชทานพระราชดํารัส ของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวมา เพ่ือเปนแนวทางในการใชชีวิตในปจจุบัน โดยการนําเอาปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงนํามาใชใหเกิดประโยชนในชีวิตประจําวัน และควรมีผูนํากลุมวิสาหกิจชุมชนทุกลุม 

คนในพื้นที่รวมดวย เพื่อใหเกิดความสัมพันธ การประชาสัมพันธ อยางตอเนื่อง และจะไดนํา

ผลการวิจัยมาพัฒนาปรับปรุงแกไขใหดียิ่งขึ้น สรางจิตสํานึก ของหนวยงานราชการ ภาครัฐเอกชน 

สถานศึกษา ประชาชนในพื้นท่ี ประชาชนทั่วไป ใหเกิดการอนุรักษ ภูมิปญญา การสืบทอด ประเพณี

วัฒนธรรม อาชีพวิสาหกิจชุมชน เพื่อเปนการประชาสัมพันธไปในตัว จัดเวทีประกวด ประชาสัมพันธ

ดานการสงเสริมอาชีพวิสาหกิจชุมชน ควรมีการวิจัย และจัดทําแผนพัฒนาดานการประชาสัมพันธ 

อยางตอเนื่อง สงเสริมใหเกิดการเรียนรูอยางเปนรูปธรรม 
 

คําสําคญั   การประชาสัมพันธ  การสงเสริมอาชีพ  วิสาหกิจชุมชน  วิทยุชมุชน 
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ระบบสารสนเทศวัฒนธรรมและภูมิปญญาท่ีเก่ียวของกับขาวเพ่ือใชสนับสนุน 

การผลิตขาวปลอดสารพิษ ในเขตพ้ืนที่ตําบลไรออย อําเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ 
Information system in culture and the folk wisdom at pertaining to rice  

for encouraging non-toxic rice production in Rai-Oi sub-district,  
Pichai district, Uttaradit province 

 

บุษบา ตาคํา1) ปวีณา เทศะ1) สุนิตสา แกวโน1) สุนทรี จันทรอุดม1) เอมวิกา ขันทะรักษ1) วุฒิพงศ นอยหวัหาด2) 
1) นักศึกษา 2) อาจารยที่ปรึกษา สาขาวิชาสารสนเทศศาสตรและบรรณารักษศาสตร  

คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ 

27 ถนนอินใจมี ตําบลทาอิฐ อําเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ 53000 

E-Mail: vootti_n@yahoo.com 
 

บทคัดยอ 
 

 ขาว ถือเปนพืชเศรษฐกิจหลักที่สําคัญของประเทศ มีการเพาะปลูกกันมานาน นอกจากจะทํา   

การบริโภคในประเทศแลว ยังสงออกขาวเปนอันดับหนึ่งของโลกดวย แตจากสภาพเศรษฐกิจและ

สังคมในปจจุบัน สงผลใหเกิดการละเลยขนบประเพณี วัฒนธรรมตางๆ ที่เกี่ยวกับขาว กําลังถูกลบ

เลือน และจางหายไปกับผูทรงภูมิปญญาไมกี่คน การศึกษาวิจัยในครั้งนี้จึงจัดทําขึ้นเพื่อพัฒนาระบบ

สารสนเทศวัฒนธรรมและภูมิปญญาที่เกี่ยวของกับขาว เพื่อใชสนับสนุนการผลิตขาวปลอดสารพิษ ใน

พื้นที่ตําบล   ไรออย อําเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ โดยใชกระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and 

Development) ซ่ึงจะทําการวิจัยรวมกับการประยุกตองคความรูที่จัดการเรียนการสอนมาสู

กระบวนการปฏิบัติจริง และการมีสวนรวมของชุมชน แบงขั้นตอนการศึกษาออกเปน 4 ขั้น ในแตละ

ขั้นทําการเก็บขอมูลโดยการใชเวที การสัมภาษณทั้งแบบมีโครงสรางและไมมีโครงสราง การสังเกต

แบบมีสวนรวม การสอบถาม เคร่ืองมือที่ใชมีทั้งแบบประเมิน แบบสัมภาษณ และแบบทดสอบ จากน้ัน

นํามาวิเคราะหและสรุปผลดวยสถิติเชิงพรรณนา ความถ่ี รอยละ คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

สามารถสรุปผลในแตละขั้นไดดังน้ี ขั้นท่ี 1. ขั้นการศึกษาวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถิ่นที่เกี่ยวของ

กับขาว พบวา ใน ต.ไรออย มีภูมิปญญาที่เกี่ยวของกับการปลูกขาว ดานพิธีกรรมในขั้นตอนของการ

ปลูกขาวนั้นมี 3 ระยะดวยกันคือ ขั้นตอนแรกเรียกวา “การแรกหวานแรกดํา” ขั้นตอนที่สองเรียกวา 

“การทําขวัญขาว” ขั้นตอนที่สามเรียกวา “การรับขวัญขาวเขายุงเขาฉาง” แตเนื่องมาจากความเจริญ

ทางเทคโนโลยี และการแขงขันดานการตลาด ทําใหความเชื่อดั้งเดิมเกี่ยวกับการทําขวัญขาว และ

พิธีกรรมท่ีเกี่ยวของเปล่ียนไป เกษตรกรเร่ิมคิดวาขาวนอกฤดูกาลไมมีขวัญ จึงละเลยท่ีจะทําขวัญขาว 

อีกทั้งปราชญหรือผูทรงภูมิปญญาเริ่มที่จะมีอายุมากขึ้น, ขั้นที่ 2. ขั้นการออกแบบระบบสารสนเทศ

วัฒนธรรมและภูมิปญญาท่ีเก่ียวของกับขาว เพื่อใชสนับสนุนการผลิตขาวปลอดสารพิษ พบวาจาก 

การสํารวจขอมูลพบวาชาวบานสวนใหญ ต.ไรออย มีความสนใจที่จะใชสารสนเทศประเภทส่ือแผนพับ 

รองลงมาคือส่ือผสมมัลติมิเดียประเภท VCD เน่ืองจากมีความเหมาะสม และสะดวกตอการใชงานกวา

สารสนเทศส่ือประเภทอื่น ๆ, ขั้นที่ 3. ขั้นการพัฒนาระบบสารสนเทศวัฒนธรรมและภูมิปญญาที่

เกี่ยวของกับขาว เพื่อใชสนับสนุนการผลิตขาวปลอดสารพิษ โดยนําขอมูลไปทําแผนพับ แบงออกเปน 

อยางละ 4 ชุด คือเริ่มตั้งแต การเตรียมดิน การหวานกลา การปลูกขาว และการเก็บเกี่ยว โดยจะมี  
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การสอดแทรกภูมิปญญาและวัฒนธรรมที่เกี่ยวของ เขาไป และขั้นที่ 4. ขั้นการทดลองใชระบบ

สารสนเทศวัฒนธรรมและภูมิปญญาท่ีเกี่ยวของกับขาว เพื่อใชสนับสนุนการผลิตขาวปลอดสารพิษ 

พบวาผูใชส่ือสารสนเทศมีความรู ความเขาใจเก่ียวกับวัฒนธรรมและภูมิปญญาที่เกี่ยวของกับขาวเพิ่ม

มากขึ้น รอยละ 72.5 และมีความพึงพอใจตอส่ือสารสนเทศดานเนื้อหาในระดับมาก (คาเฉล่ีย = 3.45 

คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 0.49) ดานองคความรูที่ไดรับในระดับมาก (คาเฉล่ีย = 3.41 คาเบี่ยงเบน

มาตรฐาน = 0.66) ดานรูปแบบของส่ือในระดับมาก (คาเฉล่ีย = 3.42 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 0.56) 

ซึ่งสามารถนําไปใชประกอบกับการสรางส่ือสารเทศในรูปแบบตางๆ  และนําไปเปนตนแบบใหกับพื้นที่

อื่นๆ ได 
 

คําสําคญั  ขาวปลอดสารพิษ  ระบบสารสนเทศ  ภูมิปญญา  วัฒนธรรม  การผลิต 
 

Abstract 

 Rice is the seed of the monocot plant as a cereal grain; it is the most important 

staple of the country.  Thais plant rice for long time and develop continuously, unless, 

farming, consuming has in the country.  Now Thais has rice which is well-known around the 

world.  Thailand is top rice exporter of the world, but from the state of economy and the 

social in now, cause tradition desertion about rice.  The rice cultural heritage is fast 

disappearing, and we need to do something before there is nothing left to preserve.  

 This research managed for developing the Information System of Rice’s culture and 

wisdom.  To support planting rice free bane in the area of Rai – Oi sub-district, Pichai district, 

Uttaradit province, by using Research and development procedure, which, did the research 

cooperates applicability the knowledge management to arrange the instruction to the real 

practice procedure and to participate of the community. This study was divided for 4 stages: 

1) Research and Area Study 2) Design Information 3) Development Information and 4) 

Implement and Evaluate in each stages uses interviewing both with formal and informal, 

observation, participate and inquiring with questionnaire and test to correct data. Analyses 

and conclude with manner statistics describes, frequency, percentage, average, the part 

deviates the standard. The result shown that Rai-Oi sub-district has 3 activities about 

transplant rice seedlings 1) direct or indirect seeding 2) encouragement rice spirit ceremony 

and 3) barn ceremony. The researcher designs to make Information by ask people in area. 

Most of them require to handbill and next VCD multi-media. It use convenient. After that they 

made set of handbill in 4 issues: 1) ground preparation 2) direct seeding 3) transplanting and 

4) harvest. The Information can make 72.5 percentage of sample acquire knowledge. 

Average score of contentment in content was 3.45, in knowledge was 3.41, and in format of 

handbill was 3.42 
 

Keywords: Non-toxic rice, Information system, folk wisdom, culture, production 
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การฟนฟูวัฒนธรรมชุมชนเพื่อการผลิตขาวปลอดสารพิษของเกษตรกร ผูปลูกขาว  
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The Culture Restoration for Adjusting the Process of Rice Farming 

Sustainably: Raiooy subdistrict, Pichai Uttaradit Province 
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บทคัดยอ 
 

กระแสการผลิตของชาวนารุนใหมไดมีการปรับเปล่ียนรูปแบบการปลูกขาวในหลายรูปแบบ 

การเรงการผลิตขาวเพื่อใหทันตอความตองการของตลาด   การละเลยไมใหความสําคัญกับวัฒนธรรม

ชุมชนเพื่อการผลิตขาวส่ิงเหลานี้เองท่ีทําใหวัฒนธรรมชุมชน ประเพณีที่เกี่ยวของกับขาวท่ีเคยมีมา

ตั้งแตในอดีตเริ่มจางหายไปในสังคมไทยเพราะไมมีผูใดที่จะสืบทอดประเพณีขาวโดยเราหลงลืมไปวา

วัฒนธรรมชุมชนของวิถีขาวในอดีตนั้นเปนส่ิงยึดโยงใหการผลิตขาวนั้นมีความย่ังยืนเพราะมีการใสใจ

ตอคน ตอ ขาว ตอชุมชนท่ีเกี่ยวของตอการผลิตปญหาดานการทําเกษตรกรรมที่ประชาชนกําลัง

ประสบในปจจุบันท้ังดานราคาผลผลิตตกตํ่า การเปนหนี้สินเนื่องจากการผลิตที่มีตนทุนสูง การหางเหิน

ของชุมชนเพราะขาดเสนใยเชื่อมโยงตอกัน และอ่ืนๆ นานาประการเหลาน้ีจะลดลงหรือเปล่ียนแปลงได

หากมีการระดมความรวมมือจากทุกภาคสวนท่ีเกี่ยวของเรงตระหนักและฟนฟูวัฒนธรรมชุมชน เพื่อ

การปรับเปล่ียนวิถีการผลิตขาวอยางยั่งยืน  ดังนั้นคณะผูวิจัยจึงมีวัตถุประสงคเพื่อทําศึกษาขอมูล

วัฒนธรรมชุมชน ปญหา ผลกระทบอีกทั้งแนวทางการฟนฟูวัฒนธรรมชุมชนเพื่อการผลิตขาวปลอด

สารพิษของเกษตรกร ผูปลูกขาว กรณีศึกษา ตําบลไรออย อําเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ โดยการศึกษาใน

ครั้งนี้ เปนงานวิจัยและพัฒนาโดยใชเทคนิคการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม(PAR) ผลที่ไดจากการ

วิจัยคือการทราบขอมูลของวัฒนธรรมชุมชนท่ีแบงออกเปน 2 ชวงเวลาคือ ยุควัฒนธรรมขาวใน

เศรษฐกิจแบบยังชีพ (subsistence economy)  และยุควัฒนธรรมขาวในเศรษฐกิจแบบการคา  ซึ่งเปน

ชวงเปล่ียนผานสูการเปล่ียนในรูปแบตาง ๆตามวัฒนธรรมยอยของการผลิตขาว (rice culture) อีกทั้ง

ไดทราบถึงขอมูลของสถานการณปญหาและผลกระทบของวัฒนธรรมชุมชน  และจาก

กระบวนการวิจัยแบบมีสวนรวมของชุมชนนําไปสูจุดเริ่มตนของการจัดตั้งโครงการศูนยเรียนรูเพื่อการ

ฟนฟูวัฒนธรรมชุมชนเพ่ือการผลิตขาวปลอดสารพิษของเกษตรกร ผูปลูกขาว นอกจากน้ีระหวาง

กระบวนการวิจัยไดสรางนักวิจัยใหม ไดแกนักศึกษา ชาวบาน พระภิกษุ  เจาหนาที่รัฐในพื้นที่ อีกทั้ง

สรางพหุภาคีระหวางทีมนักวิจัย มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถรวมพัฒนาแนวทางการฟนฟูดวย

กระบวนการวิจัย 
 

คําสําคญั   ฟนฟู  วัฒนธรรมขาว  ภูมปิญญา  ขาวปลอดสาร  กระบวนการมีสวนรวม 
 

AB
C-

PU
S 

10
50

77
 



โครงการวิจัยรวมกับการเรียนการสอนบูรณาการศาสตรเพื่อเรยีนรูการพัฒนาพ้ืนที่                     
สําหรับนักศึกษาปริญญาตรแีละบณัฑิตศึกษา     
 

สํานักงานกองทนุสนับสนุนการวิจัย  | ฝายอุตสาหกรรม 
 

61 

Abstract 

The production trends by new generation rice farmers have changed the model of 

rice farming in many ways, e.g. the use of hybrid rice varieties, the acceleration of rice 

growing to meet market demand, and the negligence of community culture in rice production. 

They see rice is just economic plant which can earn themselves and the country money. 

They also give the importance to modern technological hardware that can facilitate their daily 

life, helps farmers do their work more conveniently and more quickly. However, these have 

caused community culture and related traditions in rice production, which have been held 

since an old time, to fade away from Thai society due to there is nobody to continue these 

old traditions in rice production. People have forgotten that the old-time community culture in 

rice production helps make the rice production to be sustainable because it contains care for 

people, rice, and community which are connected with the production. The agriculturally 

related problems faced by people nowadays, whether they are because of the low price of 

the production, being indebted by high-cost production, not being close in relationship with 

people in the community due to the lack of connection chain, and other problems related to 

people both directly and indirectly will be reduced or changed if there is cooperation from 

every concerned section in realizing and restoring community culture to change to sustainable 

rice farming. Therefore, the research team has carried out the research on the restoration of 

community culture for organic rice production by rice farmers, case study: Rai-oi sub district, 

Pichai district, Uttaradit province. It is to study community cultural information, problems, 

effects, including methods of restoring community culture for organic rice production by rice 

farmers, case study: Rai-oi sub district, Pichai district, Uttaradit province. The study is the 

research and development using participatory action research technique (PAR). The data 

have been analyzed by content analysis. The result retrieved is the acknowledgement of 

community cultural information which is divided into 2 parts: the subsistence rice culture era 

and the commercial economic rice era. The division was made by considering the fraction of 

rice cultural state, the information about situational problem and effects on community culture, 

and the community participatory research process. These have brought the beginning of the 

restoration of community culture in organic rice farming by farmers.  Besides, during the 

research process there arose new researchers including students, villagers, Buddhist monks, 

and local government officials. Moreover, the multilateral connection among Uttaradit 

Rajabhat University researchers has been built to cooperatively develop the restoration 

method by means of researching. 
 

Keywords:  Restoration, Rice culture, Wisdom,  Rice Farming Sustainably, Participation 
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การวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนเชิงเปรียบเทียบของการปลูกขาว 

โดยใชสารเคมีและสารชีวภาพ ของเกษตรกรผูปลูกขาว ตําบลไรออย  
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A comparative cost and return analysis of rice production 

using chemical and Bio-pesticides of rice farmers 

in Rai-oi Sub-District, Pichai District, Uttaradit Province 
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การศึกษาคร้ังน้ีทําการวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนเชิงเปรียบเทียบของการปลูกขาวโดย

ใชสารเคมีและสารชีวภาพ ของเกษตรกรผูปลูกขาวในตําบลไรออย อําเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ โดย

ใชขอมูล ป 2552/2553  ผลการศึกษาการวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนเชิงเปรียบเทียบของการ

ปลูกขาว โดยใชสารเคมีและสารชีวภาพ ของเกษตรกรผูปลูกขาว พบวา เกษตรกรปลูกขาวโดยใช

สารเคมี ตนทุนรวมเฉล่ียทั้งหมด ไรละ 7,380 บาท และตนทุนการปลูกขาวโดยใชสารชีวภาพ ตนทุน

รวมเฉล่ียทั้งหมด ไรละ 4,760 บาท ผลผลิตตอไรของการปลูกขาวโดยใชสารเคมี 70 ถัง/ไร ขายได

เกวียนละ 8,400 บาท ดังนั้นเกษตรกรขาดทุนสุทธิไรละ  1,500 บาท ผลผลิตตอไรของการปลูกขาว

โดยใชสารชีวภาพ 60 ถัง/ไร  ขายไดเกวียนละ 10,000 บาท ดังนั้นเกษตรกรกําไรสุทธิไรละ 1,240 

บาท สาเหตุของการขาดทุนของเกษตรกรผูปลูกขาวโดยใชสารเคมีเนื่องจากเกษตรกร มีกา รใช

แรงงานในครัวเรือนมาก ทําใหตนทุนที่ไมเปนตัวเงินสูง แตเมื่อคิดรายรับที่เปนตัวเงินสด  เกษตรกรที่

ปลูกขาวโดยใชสารเคมีไดรายรับจากการขายขาวไรละ 5,880 บาท เกษตรกรท่ีปลูกขาวโดยใช

สารชีวภาพไดรายรับจากการขายขาวไรละ 6,000 บาทตามลําดับ 
 

คําสําคญั  ตนทุนขาว  ตนทุนและผลตอบแทน  ขาว  อุตรดิตถ 
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สืบสานตํานานตํารับอาหารไทยชุมชนจอมทอง อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 

The Legend of Thai Food Recipes in Jomthong Community  

Amphoe Mueang Phitsanulok Province 
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มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 156 หมู 5 ตําบลพลายชุมพล อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 65000 
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บทคัดยอ 
 

 การสืบสานตํานานตํารับอาหารไทยชุมชนจอมทอง อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก เปน

งานวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมของชุมชน  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสถานการณปญหา จํานวน

ผูประกอบอาชีพทําอาหารไทยและการนําตํารับอาหารไทยชุมชนจอมทองไปสู การสรางอาชีพที่

สงเสริมการทองเที่ยวตลาดน้ําชุมชนจอมทอง พบวาชุมชนจอมทองมีการสืบทอดตํารับอาหารไทย

โบราณหลายชนิดทั้งอาหารคาวและอาหารหวานมาเปนระยะเวลาประมาณ  200-300 ป ในอดีตชุมชน

จอมทองประกอบอาชีพการทําอาหารไทยเปนอาชีพหลักแตปจจุบันทําเปนอาชีพเสริมและมีทั้ งส้ิน 4 

กลุม รวม 63 คน โดยสวนใหญเปนผูสูงอายุและขาดการสืบทอดไปยังเยาวชนรุนใหม ดังนั้นผูวิจัยจึง

ไดรวบรวมสูตร เคล็ดลับวิธีการปรุง สรรพคุณทางยาและวิเคราะหคุณคาทางโภชนาการของอาหาร

ไทยในชุมชนจอมทอง  ซึ่งประกอบดวยแกงหยวกกลวย  แกงบอน  แกงขี้เหล็ก  แกงหนอไม  แจว

ปลาและขนมเปยกปูน  พบวาเครื่องแกงของอาหารคาวทั้ง 5 ชนิดประกอบดวยขา  พริกแหง  

กระชาย  ตะไคร  หอมแดงและกระเทียม  ซึ่งลวนแลวแตเปนพืชเครื่องเทศและพืชสมุนไพรท่ีมี

สรรพคุณทางยาท้ังส้ิน  สวนขนมเปยกปูนพบวาสีดําของขนมเปยกปูนเตรียมจากผงถานของใบตาล

สดซ่ึงมีกล่ินหอมกวาผงถานจากกาบมะพราว  นอกจากนี้ยังพบวามีการบูรณาการวัฒนธรรมการ

บริโภคเขากับวัฒนธรรมความเชื่อ เชน แกงหยวกกลวยไมนิยมทําบริโภคในงานศพ  และแกงบอนจะ

ไมนิยมบริโภคในงานแตงงาน  และจากการวิเคราะหคุณคาทางโภชนาการพบวาแกงท้ัง 5 ชนิดและ

ขนมเปยกปูนเปนอาหารที่อุดมดวยคุณคาทางโภชนาการซึ่งมีประโยชนแกรางกาย  องคความรูที่ได

จากงานวิจัยนี้ไดนําไปใชประโยชนในชุมชน  โดยจัดทําฐานขอมูลตํานานตํารับอาหารไทยชุมชน

จอมทองและโปสเตอรประชาสัมพันธการทองเที่ยวเชิงอาหารสุขภาพ นอกจากนี้ยังไดนําผลการวิจัย

เสนอตอองคกรสตรีตําบลจอมทองและหนุนเสริมใหเกิดโครงการสนับสนุนกลุมอาชีพการทําอาหาร

ไทยพื้นบานและขนมไทยของสตรี ตําบลจอมทอง ในแผนการดําเนินงานขององคกรสตรีตําบล

จอมทอง ประจําป 2553 
 

คําสําคัญ อาหารพ้ืนบาน  อาหารไทยพ้ืนบาน  ชุมชนจอมทอง  วัฒนธรรมการกิน วัฒนความเชื่อ 
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Abstract 

Research of legend of Thai food recipes in Jomthong Community Amphoe Muang, 

Phitsanulok province was done by the Participatory Action Research (PAR) of community. 

This investigation aims to study the situation of the problem and amount of seller for Thai 

indigenous foods as well as to promote these foods to be further developed as occupation at 

floating market tourism. It was found that the people have been carried on Thai indigenous 

foods for 200-300 years. In the past, the seller for Thai indigenous foods was the main 

occupation. But nowadays, there are four groups (63 persons) for temporality and most of 

them are the elder. Moreover, the young generation is not inherited from the ancestors. 

Therefore, we collected recipes, processed trick, medical and nutritional values of Thai 

indigenous foods including banana stalk curry (Kang Yuak Kluai), elephant ear curry (Kang 

Bon), Thai copper pod curry (Kang Kee Lek), bamboo shoot curry (Kang Nor Mai), chili fish 

paste (Jeaw Pla), and sweet blackened pudding (Kanom Piak Poon) in Jomthong Community. 

It was found that the ingredients of chili paste for cooking all five curries are galangal, dried 

chili, fingerroot, lemon grass, onion, and garlic which are herbs and spices. In addition, the 

black color of sweet blackened pudding generate from sugar palm leaf charcoal instate of 

coconut husk charcoal because of better flavor. Besides, the people in Jomthong Community 

integrate the cultures of consuming and belief together with Thai indigenous foods. For 

example, banana stalk curry prohibits serving in funeral as well as elephant ear curry 

prohibits serving in wedding. Based on nutritive values analysis, all of five curries and sweet 

blackened pudding are high nutritional values. The knowledge from this research is used for 

data base of the legend of Thai food recipes in Jomthong Community and it is disseminated 

as healthy food tourism in poster presentation. Furthermore, this research also presents to 

the Women Organization of Thumbon Jomthong and then it is originated the project of Thai 

indigenous foods and dessert occupation in the Women Organization plan in 2010.   
 

Keywords:  local food, Thai indigenous food, Jomthong Community, consuming culture,  

                 belief culture 
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การวิเคราะหวิสาหกิจชุมชน ตําบลพลายชุมพล ตามแนวปรัชญา 

เศรษฐกิจพอเพียง กรณีศึกษากลุมแมบานหมูที่ 5 ตําบลพลายชุมพล  

อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 

The Analysis of Small and Micro Community Enterprise in  

Plaiychumpol District Based on the Philosophy of Sufficiency Economy, 

Case Study of OTOP Moo 5 Plaiychumpol District, Phitsanulok Province 
 

จักรกฤษณ  ตุมตอ1) กรัณย  แกวกลาง1)  ณัฐพล  เสาวรส1) เอื้อบุญ ที่พึ่ง2)  

ผูชวยนักวิจัย1)  2) นักวิจัยและหัวหนาโครงการ 

คณะเทคโนโลยีอตุสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

156 หมู 5 ตําบลพลายชุมพล อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 65000 
 

บทคัดยอ 
 

 การศึกษาเรื่องยุทธศาสตรการพัฒนาวิสาหกิจชุมชน ตําบลพลายชุมพล ตามแนวปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง กรณีศึกษากลุมแมบานหมูที่ 5 ตําบลพลายชุมพล อําเภอเมือง จังหวัด
พิษณุโลก มีวัตถุประสงคเพื่อ1). ศึกษาวิสาหกิจชุมชน กลุมแมบานหมูที่ 5 ตําบลพลายชุมพล ใน 4 
ดาน คือ 1. ดานกระบวนการผลิต 2. ดานการพัฒนาคุณภาพ 3. ดานการจัดการเพิ่มประสิทธิภาพ  
4. ดานการบริหารจัดการการตลาดของวิสาหกิจชุมชน2). วิเคราะหการประกอบการวิสาหกิจชุมชน 
ตามแนวปรัชญาของของเศรษฐกิจพอเพียงใน 3 คุณลักษณะ 2 เงื่อนไข คือ ความพอประมาณ ความ
มีเหตุผล การมีภูมิคุมกันในตัวที่ดี และ เง่ือนไข ความรู คุณธรรม 3). ปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 

วิเคราะหสภาพแวดลอม (SWOT Analysis) รวมกับกลุมวิสาหกิจชุมชนในการวางแผนยุทธศาสตรการ
พัฒนาวิสาหกิจชุมชน ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 4). นําเสนอแผนยุทธศาสตรการพัฒนา
วิสาหกิจชุมชนกลุมแมบานหมูที่ 5 ตําบลพลายชุมพล อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก ตามแนวปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
 ผลการวิจัยพบวา กลุมแมบานหมูที่ 5 ตําบลพลายชุมพล มีการใชภูมิปญญาทองถิ่นในการ
ทําเคร่ืองมือหั่นกลวยใชเองใหเหมาะสมกับการใชงาน มีมาตรฐานความสะอาด และใชวัตถุดิบที่มี
คุณภาพบรรจุภัณฑมีความสวยงาม คิดคนทําผลิตภัณฑรสชาติใหมๆ นําเสนอตอลูกคา มีความ
สามัคคีในการรวมมือเพิ่มปริมาณการผลิต มีการออกรานขายของหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑเพื่อ
ประชาสัมพันธสินคาอยูเสมอ ส่ิงที่กลุมแมบานตองมีการเรงพัฒนา คือ สงเสริมการปลูกกลวยในชุมชน
ใหมากขึ้น เรงศึกษาเทคนิควิธีการเก็บถนอมอาหารท่ีทันสมัย พัฒนากระบวนการจัดเตรียมวัตถุดิบให
ไดมาตรฐานและรวดเร็ว หาจุดเดนการโฆษณาสินคาใหเปนที่รูจักกันโดยท่ัวไป  

สรุปการวิเคราะหความสอดคลองตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไดดังนี้ 
ดานกระบวนการผลิต  ชุมชนยังขาดความพอประมาณดานผลผลิตและวัตถุดิบแลวชุมชน

ยังคงตองพ่ึงพาวัตถุดิบจํานวนมากจากทองถิ่นอื่นๆ   
ดานการพัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑ ชุมชนมีการใชภมูิปญญาทองถิ่นเปนจุดเริ่มตนของการทํา

ผลิตภัณฑกลวยอบเนยเปนอยางแรก  ซ่ึงชุมชนมีการพัฒนาความรูที่ สอดคลองกับการทํางานบน
เงื่อนไขของความรูตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   
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ดานการจัดการเพ่ิมประสิทธิภาพ มีการพัฒนาเครื่องมือการผลิตตามภูมิปญญาทองถิ่นใหมี
ความทันสมัยขึ้นโดยการพัฒนารวมกับเทคโนโลยีสมัยใหมใหมีความสอดคลองกับความตองการใช
งานจริงของชุมชน 

ดานการบริหารจัดการการตลาดมีการออกรานขายของหน่ึงตําบลหนึ่งผลิตภัณฑเพื่อ
ประชาสัมพันธสินคาอยูเสมอ แตยังขาดความพอประมาณในดานการบริหารจัดการการตลาดวิสาหกิจ
ชุมชน 
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การวิเคราะหตนทุนการทํานาของชาวนาในเขตเทศบาล  

ตําบลพลายชุมพล อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
 

กฤษดา  หวังคุมกลาง1)  เขมชาติ  มาศวรรณา1)  คมสันต  อาทิตย 1) รชัฎาภรณ  พัฒนะ2) 

นักศึกษา1)  สาขาวิชาการจัดการอุตสาหกรรม   อาจารยที่ปรึกษา2)   

คณะเทคโนโลยีอตุสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม  

156 หมู 5 ตําบลพลายชุมพล อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 65000 โทร.055-282792  

Email: ratchada_pat@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยแบบมีสวนรวม มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) วิเคราะหตนทุนในการทํานา 

โดยใหชาวนาเรียนรูการวิเคราะหตนทุนการทํานา และ 2) พัฒนาแนวทางการลดตนทุนในการทํานา

ของชาวนา ดําเนินการวิจัยโดยสํารวจขอมูลการทํานาในพื้นที่ ไดตนทุนผันแปร และตนทุนคงท่ี ของ

ปจจัยการผลิตตอไร ตามกระบวนการผลิต วิเคราะหตนทุนของขอมลูที่ได การระดมสมอง เพ่ือกําหนด

ตัวแปรที่ใชในการศึกษา จากกลุมตัวอยาง ไดแก ตัวแทนชาวนา จํานวน 10 คน (หมูบานละ 2 คน) 

ผูบริหารจากเทศบาลตําบลจํานวน 2 คน และนักวิชาการ/ผูเชี่ยวชาญดานเศรษฐศาสตร จํานวน 1 คน 

ใชเคร่ืองมือแบบสัมภาษณกับชาวนากลุมตัวอยางจํานวน 49 คน นําผลมาวิเคราะหขอมูลโดยผูวิจัย

รวมกับผูเชี่ยวชาญ จากนั้น ทําการนําผลขอมูลมาระดมสมอง ครั้งที่ 2 จากกลุมตัวอยางเดิม เพ่ือ

รวมกันกําหนดแนวทางการลดตนทุนการทํานาที่เหมาะสม และสอดคลองกับความตองการของชุมชน 

ผลจากการวิจัยพบวา ตนทุนการทํานาโดยเฉล่ียประมาณ 4,580 บาทตอไร จําแนกเปน 1) 

ตนทุนการเตรียมดิน 300 บาทตอไร 2) ตนทนการเตรียมเมล็ดพันธุ 550 บาทตอไร 3) ตนทุนการ

เพาะปลูก 275 บาทตอไร 4) ตนทุนการบํารุงรักษา 2,180 บาทตอไร 5) ตนทุนการเก็บเกี่ยว 455 

บาทตอไร 6) ตนทุนการจัดจําหนาย 100 บาทตอไร มีคาเชาที่ดิน 700 บาทตอไร คาเส่ือมอุปกรณ

การเกษตร 10 บาทตอไร และคาเสียโอกาสเงินลงทุนเคร่ืองมือและอุปกรณ 10 บาทตอไร กรณีเปนนา

ลึก/นาหลม ตองมีตนทุนเพิ่มขึ้นประมาณ 400 – 500 บาทตอไร และพบวามีแนวทางการลดตนทุน 

ไดแก 1) บริหารจัดการเมล็ดพันธุ 2) สรางความรวมมือของกลุมชาวนา เพาะปลูกแบบด้ังเดิม 3) การใช

สารชีวภาพแทนการใชสารเคมี ขอเสนอแนะอ่ืนๆ ไดแก 1) สงเสริมการทําบัญชีบันทึกคาใชจายในการทํานา 

2) ลดจํานวนคร้ังในการทํานา เปน 5-6 ครั้งตอ 2 ป 3) มีเครื่องมือเครื่องจักรของชุมชนสําหรับการอบขาว 4) 

ใหความสําคัญกับคุณภาพของขาว เพื่อเพิ่มอํานาจตอรองของชาวนาในดานราคา 
  

คําสําคัญ   การวิเคราะหตนทุนการทํานา 
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สาเหตุการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตชุมชน ในมิติสังคมและวัฒนธรรม 

ตําบลพลายชุมพล  อําเภอเมือง  จังหวัดพิษณุโลก   

The Drivers for Socio - Cultural Livelihood Changes: 

Plaichompol District, Pitsanulok Province 
 

นัฐชนันนทน  นามวงษา1) วาทิต การันต1) นิกูล บุญทิม1)  

ดารารัตน  คําเปง*2) และ อรุณี กาสยานนท*2) 

ผูชวยวิจัย1)  หัวหนาโครงการ*2)   สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร คณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร  

มหาวิทยาลัยพิบูลสงคราม 156 หมู 5 ตําบลพลายชุมพล อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 65000 

Email: dararat_sci@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

 การศึกษาเรื่องสาเหตุการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตชุมชน ในมิติสังคมและวัฒนธรรม ตําบลพลาย

ชุมพล อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาสาเหตุของการเปล่ียนแปลงของ

สังคมชนบทสูสังคมกึ่งเมืองก่ึงชนบท ในตําบลพลายชุมพล 2) ศึกษาศักยภาพเทศบาลตําบลพลชุมชน

พลในการรองรับการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตชุมชนในตําบลพลายชุมพล และ 3) เพื่อเสนอแนะตอ

หนวยงานที่เกี่ยวของในการวางแผนพัฒนาชุมชนที่เหมาะสมตอการเปล่ียนแปลงชุมชนตอไป โดยใช

ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพโดยวิธีเชิงคุณภาพจากคนควาในขอมูลเอกสารท่ีเก่ียวของ การสังเกต และ

จากการสัมภาษณกลุมตัวอยางท่ีเกี่ยวของจํานวน 20 ตัวอยาง ไดพบสาเหตุการเปล่ียนแปลง 7 

ประการคือ 1) การเกิดขึ้นขององคกรปกครองสวนทองถิ่น 2) การเติบโตของระบบทุนนิยมและการ

พัฒนาเศรษฐกิจ 3) การพัฒนาดานการศึกษา 4) กระบวนการพัฒนาของพื้นที่และพื้นที่ใกลเคียง 5) 

การยอมรับส่ิงใหม และ6) ขาดการสนับสนุนสงเสริมในการพัฒนาดานวัฒนธรรมจากองคกรที่

เกี่ยวของ ซ่ึงสาเหตุทั้งหมดมีความเกี่ยวพันและสืบเน่ืองกันเปนลูกโซ โดยทั้งนี้พบวาเทศบาลพลาย

ชุมพลเปนหนึ่งในสาเหตุของการเปล่ียนแปลงที่สําคัญโดยเฉพาะดานสาธารณูปโภคพื้นฐาน และจะ

สามารถรองรับการเปล่ียนแปลงไดหากมีการปรับเปล่ียนวิสัยทัศนในการใหความสําคัญกับการเปล่ียน

ทางสังคมและวัฒนธรรมเพิ่มมากขึ้น 
 

Abstract 

 The purposes of the study of the Drivers for Socio - Cultural Livelihood Changes; 

Plaichompol Sub-district, Pitsanulok Province were as follows: 1) to investigate the causes of 

changes from rural community into semi-urban community in Plaichumpol Sub-District 2) to 

study the potentials of Plaichumpol Sub-district Administrative Organizations in facilitating 

changes in the community’s way of life, And 3) to suggest the stakeholders in order to plan 

the appropriate policies. This study used Qualitative Research Methods by collecting related 

data, observing, and target group interviewing. Record shows that there are six major 

changes, which are 1) Local Administrative Organization was located 2) rapid growth of 

Capital Economic System and Economic Development 3) Educational Development 
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4) Plaichumpol Area and neighborhood Development Process 5) innovation management, 

and 6) lack of support in cultural development from stakeholders. Every causes of change are 

linked together as chain reaction. It is also found that Plaichumpol Sub-district itself is one of 

the causes of change, particularly in Infrastructural change. However, the Sub-district is 

prepared to face the change, if the stakeholders adjust their visions and focus more on socio-

cultural change. 
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ศักยภาพและขอจํากัดในการจัดการผลกระทบดานสาธารณสุขจากผูอพยพยาย

ถิ่นของหนวยงานดานสาธารณสุขในพ้ืนที่องคการบริหารสวนตําบลแมกุ 

อําเภอแมสอด จังหวัดตาก 

Potentials and Obstacles in managing the impact of the migrant health of 

health authorities in Maeku Sub-district Administrative Organization,  

Maesot District, Tak Province. 
 

กุสุมา ชํานิบรรณการ1) ราตรี เทากมลเดช1) สุกานดา เกิดแสง1) อดิเรก ฟนเขียว2) 

นักศึกษา1) อาจารย2) โปรแกรมวิชารฐัประศาสนศาสตร  

คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร  

69 หมู 1 ตําบลนครชุม อําเภอเมือง จังหวัดกําแพงเพชร 62000 

โทรศัพท 055-801661-2 โทรสาร: 055-801663 Email: adirek_f@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

  การอพยพยายถิ่นเปนปญหาที่ซับซอนและสงผลกระทบดานสาธารณสุขตอพื้นที่ชายแดนมา
ตลอด ทําใหรัฐบาลพยายามแกไขอยางตอเนื่อง คณะผูวิจัยสนใจพื้นที่องคการบริหารสวนตําบลแมกุ 
อําเภอแมสอด จังหวัดตาก ซ่ึงเปนพื้นที่ที่อยูติดกับประเทศพมาและมีผูอพยพยายถิ่นจํานวนมาก 
ยิ่งกวานั้นยังมีแนวโนมที่ผลกระทบดังกลาวจะขยายตัวเพิ่มยิ่งขึ้น 
  ดังนั้นคณะผูวิจัยจึงสนใจศึกษาศักยภาพและขอจํากัดในการจัดการผลกระทบดาน
สาธารณสุขจากผูอพยพยายถิ่นของหนวยงานดานสาธารณสุขในพื้นที่องคการบริหารสวนตําบลแมกุ 
อําเภอแมสอด จังหวัดตาก โดยมีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหศักยภาพและขอจํากัดในการจัดการ
ผลกระทบและเสนอแนวทางการจัดการผลกระทบดังกลาว โดยทําการเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสาร 
บทความทางวิชาการ รายงานการวิจัย การสอบถามจากประชาชน การสัมภาษณผูที่เกี่ยวของและนํา
ขอมูลมาวิเคราะหในเชิงเนื้อหา 

ผลการวิจัย พบวา ประชาชนในพื้นที่เห็นวาหนวยงานดานสาธารณสุข ควรตองมีศักยภาพ
ในดานการเฝาระวังสูงท่ีสุด รองลงมาคือดานภาพรวมของปญหาและดานการจัดการ สวนขอจํากัด
สวนใหญคือการขาดแคลนงบประมาณและไมมีแผนรองรับ จากการสัมภาษณ พบวา  ดานภาพรวม
ของปญหาและดานการจัดการ แตละหนวยงานจัดการปญหาตามภารกิจของหนวยงานเทานั้น ไมมี
นโยบายที่เฉพาะเจาะจงในการใหบริการผูอพยพและเปนการรักษาตามอาการเทานั้น รวมท้ังไมมีการ
จัดการท่ีชัดเจน ดานการเฝาระวังโรค โรคที่ยังพบจากผูอพยพ ไดแก โรคมาลาเรีย โรคทองรวง 
ไขเลือดออก การรักษาเปนเพียงการตรวจเบื้องตน สวนใหญผูอพยพท่ีมารักษามักมีอาการหนักมาก 
ทําใหการเฝาระวังโรคโดยรวมยังไมสามารถควบคุมการแพรระบาดได สวน ดานงบประมาณ แตละ
หนวยงานสูญเสียงบประมาณในการรักษาและจัดซื้อเวชภัณฑสําหรับผูอพยพในแตละปเปนจํานวน
เงินมาก บางหนวยงานก็ไมมีงบประมาณในสวนนี้และยังไมมีแผนในการของบประมาณในอนาคต 
เพียงแตนํางบประมาณของคนไทยมาใชแทนเทานั้น หากไมเพียงพอจะของบประมาณสนับสนุนจาก
หนวยงานอื่น  

สวนแนวทางในการจัดการปญหาในปจจุบัน ไดแก มีการเฝาระวังโรคติดตอ มีการลงพื้นที่
ตรวจสุขภาพผูอพยพ และมีการประกาศเสียงตามสาย สําหรับขอเสนอแนวทางในการจัดการใน
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อนาคต คือ ควรมีการกําหนดนโยบายระดับทองถ่ินดานสาธารณสุขจากผูอพยพยายถ่ินอยางเปน
ระบบ ควรสงเสริมศักยภาพใหองคกรปกครองสวนทองถิ่นพรอมรับกับผลกระทบท่ีจะเกิดขึ้น ควรเนน
การควบคุม ตรวจสอบและสงเสริมใหประชาชนมีสวนรวมในการจัดการดานสาธารณสุขในพื้นที่อยาง
เรงดวนและจริงจัง รวมทั้งควรบูรณาการหนวยงานเพื่อแกไขปญหาในเชิงพื้นที่มากกวาใชหนวยงาน
ตามหนาที่แบบเดิม 

 

คําสําคญั  การอพยพยายถิ่น  ผลกระทบดานสาธารณสุข  องคการบริหารสวนตําบลแมก ุ อําเภอแม
สอด จังหวัดตาก 
 

Abstract 
 The migrant is a complex problem and consequences of health care to all border 
areas. The government attempts to solve the problem continuously. Moreover, a likely impact 
will be expanded further. The researcher interested in the area of Maeku Sub-district 
Administrative Organization, Mae Sot district, Tak province, Because, these areas have many 
of migrants and border between Thailand and Myanmar.  

  So the researchers are interested in studying the Potentials and Obstacles in 
managing the impact of the migrant health of health authorities in Maeku Sub-district 
Administrative Organization, Maesot District, Tak Province, aims to analyze the Potentials and 
Obstacles of impact management and recommend ways to manage these impacts. By 
collecting data from documents, Technical papers, Research reports, Queries from the public, 
Interview those involved and the data were analyzed in terms of content. 
 The results showed that the health authorities should have surveillance capabilities 
in the highest. Followed by an overview of the problems and management, the major 
Obstacles are the lack of budget and no plan. The interview was an overview of issues and 
management. Each authorities deal only by them mission, no specific policies for migrants 
and provide treatment according to symptoms only. Of surveillance, diseases were also found 
migrants from malaria, diarrhea, and dengue disease treatment are only a preliminary 
examination. Most migrants to the treatment are often more severe. Due to the overall 
surveillance of the inability to control the spread of the budget each year, each authority loss 
budget for purchasing medicines for the treatment and evacuation of large amounts. Some 
authorities had no budget for this and no plans for future budget request. But the budget of 
the Thai people shared only. If the requested budget is not enough support from other 
authorities. 
  The way to manage the current problems is including the infectious disease 
surveillance. Check the area for some immigrants and publishing. Guidelines for the future 
management should be health local policy. Should promote the local government with the 
potential for impact; control, Monitor, encourage public participation in managing urgently and 
seriously and should be integrated authorities to resolve in terms of area. 
 

Keywords: Migration, Public Health Impacts, Maeku Sub-district Administrative Organization,    
                 Maesot District Tak Province. 
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ศักยภาพและขอจํากัดของการจัดการศึกษาแกเด็กไรสัญชาติที่ 

เปนผลกระทบจากแรงงานตางดาวในเขตองคการบริหารสวนตําบลแมกุ 

อําเภอแมสอด จังหวัดตาก 
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บทคัดยอ 
 

ศักยภาพและขอจํากัดของการจัดการศึกษาแกเด็กไรสัญชาติที่เปนผลกระทบจากแรงงาน

ตางดาวในเขตองคการบริหารสวนตําบลแมกุ อําเภอแมสอด จังหวัดตาก มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา

ศักยภาพและขอจํากัดและแนวทางของการจัดการการศึกษาแกเด็กไรสัญชาติ  ในเขตพื้นที่ดังกลาว  

โดยการเก็บและรวบรวมขอมูลจากเอกสาร  บทความทางวิชาการ รายงานการวิจัย ขอมูลจาก 

การสัมภาษณจํานวน 26 คน และจากการสนทนากลุม(Focus group discussion) จํานวน 13 คน จาก

ผูที่เกี่ยวของเพ่ือหาแนวทางจัดการผลกระทบจากแรงงานตางดาวทางดานการศึกษาแกเด็กไรสัญชาติ  

ขององคการบริหารสวนตําบลแมกุ อําเภอแมสอด จังหวัดตาก 

 ผลการวิจยัพบวา 

 ศักยภาพและขอจํากัดของการจัดการศึกษาแกเด็กไรสัญชาติที่เปนผลกระทบจาก

แรงงานตางดาวในเขตองคการบริหารสวนตําบลแมกุ อําเภอแมสอด จังหวัดตาก 

1. ดานงบประมาณ 

ศักยภาพ องคการบริหารสวนตําบลแมกุมีงบประมาณในการจัดการจัดสรรใหกับ

โรงเรียนและศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 

ขอจํากัด โรงเรียนและศูนยเด็กเล็กไมไดรับเงินอุดหนุนจากรัฐบาลในสวนของเด็กไร

สัญชาติ องคการบริหารสวนตําบลแมกุตองมีการจัดหาเพิ่มเติม 

2. ดานวิชาการ 

ศักยภาพ มีนโยบายของโรงเรียนและศูนยเด็กเล็กชัดเจนตองการใหเด็กสามารถ

อานออกเขียนได 

ขอจํากัด มีการส่ือสารระหวางครูผูสอนไมเขาใจ 

3. ดานงานบุคคล 

ศักยภาพ มีการสงเสริมผูที่ดูแลศูนยใหบุคลากรไปเรียนหลักสูตรปฐมวัยเพื่อดูแล

และจัดการเรียนการสอนใหมีดีและมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

ขอจํากัด ยังขาดบุคลากรในการปฏิบัติงานดานการสอนเฉพาะดาน 

4. ดานบริหารงาน 

ศักยภาพ มีการชวยเหลือดานการจัดหาอาชพีภายในทองถิ่นใหแกนักเรียนตางดาว 

ไดรับสิทธิในการเรียนฟรี  ไดรับวุฒิการศึกษาเทาเทียมกับเด็กไทยเมื่อเรียนจบ 
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ขอจํากัด ไมมีผูบริหาร มีเพียงครูผูชวยรักษาการแทนทําหนาที่บริหาร 

แนวทางของการจัดการศึกษาแกเด็กไรสัญชาติที่เปนผลกระทบจากแรงงานตางดาว

ในเขตองคการบริหารสวนตําบลแมกุ อําเภอแมสอด จังหวัดตาก  จากการสนทนากลุม  

(Focus group Discussion) 

1. ดานงบประมาณ 

มีการเสนอจัดทําโครงการขอสนับสนุนงบประมาณหนวยงานที่อยูในพื้นที่ชุมชนใหชวย

สนับสนุนงบประมาณ  และประสานงานกับหนวยงานภายนอกพ้ืนที่ที่เกี่ยวของเปนบางคร้ัง 

2. ดานวิชาการ 

ควรจัดหาบุคลากรที่สามารถสอนไดทั้ง 2 ภาษา ควรมีการนําส่ือการเรียนการสอนเขามาในการ

สอนเด็กอนุบาลใหมากขึ้น สงเสริมสนับสนุนพัฒนาบุคลากรใหมีการลงพื้นที่ ชุมชนสัมพันธ ประชุม

หารือ แลกเปล่ียน สรางความเขาใจกับผูปกครอง เพื่อลดจํานวนเด็กนักเรียนที่จะออกเรียนกลางคัน ฯลฯ 

3. ดานบุคคล 

จัดหางบประมาณเพ่ือสนับสนุนใหเพียงพอตอการจางบุคลากรบุคลากรทางการศึกษา โดย

อิงตามระเบียบกฎหมายกระทรวงศึกษาธิการ 

 4. ดานบริหารงาน 

ควรสรางแรงจูงใจในการใหผูบริหารลงมาปฏิบัติงานในพ้ืนที่ เชน จัดใหมีการเห็นผล

ความสําคัญและผลประโยชนที่จะไดรับ เชน มีคาเบี้ยกันดาร คาตอบแทนพิเศษ เปนตน  สราง

ความสัมพันธกับคนในหมูบาน  แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับชาวบาน  โดยจัดการประชุมรวมกันเพื่อ

สรางความรูความเขาใจเห็นความสําคัญของการศึกษา    
 

คําสําคญั  การจัดการ /เด็กไรสัญชาต ิ  องคการบริหารสวนตําบลแมกุ  อําเภอแมสอด จงัหวัดตาก 
 

Abstract 

To study on capacity and limitation of education arrangement for Stateless children 

impacted from Migrant workers in Local Administration Office of Mae Ku Sub District, Mae 

Sod District, Tak Province. The purpose of this research to study   on capacity and limitation 

of education arrangement for Stateless children impacted from Migrant workers in Local 

Administration Office of Mae Ku Sub District, Mae Sod District, Tak Province. The research 

method were gather data from documents, paper, article, research report, interviewed for 26 

persons and focus group discussion for 13 persons from the persons who involved on 

capacity and limitation of education arrangement for Stateless children impacted from Migrant 

workers in Local Administration Office of Mae Ku Sub District, Mae Sod District, Tak 

Province. 

The research found that the capacity and limitation of education arrangement for 

Stateless children impacted from Migrant workers in Local Administration Office of Mae Ku 

Sub District, Mae Sod District, Tak Province. 

1. Budget; 
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Capacity:  Local Administration Office of Mae Ku Sub District have budget 

for schools and kindergartens. 

Limitation: Schools and kindergartens have not received supporting budget 

from government for 

Stateless Children. Local Administration Office of Mae Ku Sub District has to provide extra 

budget. 

2. Academic; 

Capacity: The clear government policy was children should read and write. 

Limitation: Lack of communication among teachers. 

3. Personal; 

Capacity: Capacity building for staffs to study on early childhood course and 

development schooling for more quality. 

Limitation: Lack of specialist personal. 

4. Administration; 

Capacity: There have supporting project to get the job in local for the 

student, scholarship program and get the education background as Thai children. 

Limitation: There have no administrator, teacher be act for administrator. 

Guild line for capacity and limitation of education arrangement for 

Stateless children impacted from Migrant workers in Local Administration Office 

of Mae Ku Sub District 

1. Budget; 

The suggestion was for supporting budget to the local office project and 

coordinating with the outsider resource. 

2. Academic; 

Should be bilingual teacher, increase teaching aid, encourage personal 

development, community relation, meeting, exchange experience, build up 

understanding with parents for reduce the number of  children quit school. 

3. Personal; Management budget for increase teachers under Education 

department system. 

4. Administration; Encouraging the administrator to implement such as 

beneficial, allowance etc. community relation, exchange experience by meeting with 

villagers to make understanding for the necessary of education. 
 

Keyword:  Management / Stateless Children / Local administration Mae Ku / Mea Sod 

District, Tak Province 
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แนวทางการประชาสัมพันธผลิตภัณฑเมี่ยงนครชุม ตําบลนครชุม  
อําเภอเมือง จังหวัดกําแพงเพชร 

The Approaches to Communicate of Food Wrapped in Leaves  
of Nakhonchum Sub-District in Kamphaeng Phet Province 
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บทคัดยอ 
 

 งานวิจัยเรื่องแนวทางการประชาสัมพันธผลิตภัณฑเมี่ยงนครชุม ตําบลนครชุม อําเภอเมือง 

จังหวัดกําแพงเพชร มีวัตถุประสงคในการศึกษาเพื่อศึกษาขอเสนอแนะแนวทางการประชาสัมพันธ

ผลิตภัณฑเมี่ยงนครชุม ตําบลนครชุม อําเภอเมือง จังหวัดกําแพงเพชร โดยการเก็บขอมูลจาก

นักทองเท่ียวชาวไทยที่เดินทางทองเท่ียวตําบลนครชุมและบริโภคผลิตภัณฑเมี่ยงนครชุม จํานวน 20 
คน โดยการสัมภาษณเชิงลึก และภาคีที่เกี่ยวของและมีสวนรวมกับการประชาสัมพันธเมี่ยงนครชุม 

จํานวน 10 คน โดยการสนทนากลุม ผลการศึกษา พบวา นักทองเท่ียวชาวไทยสวนใหญมีความ

ตองการใหใชส่ือวิทยุกระจายเสียงและโทรทัศนในการประชาสัมพันธ เนื่องจากเปนส่ือท่ีมีความใกลชิด

กับผูบริโภคมากที่สุด และควรบอกถึงประโยชนในการรับประทานเมี่ยงนครชุม เพ่ือเปนการดึงดูด

ความสนใจของผูรับส่ือประชาสัมพันธดวย และควรจะมีการประชาสัมพันธในระยะเวลาท่ีนานจนทําให

ผูบริโภคมีความรูจักผลิตภัณฑเมี่ยงนครชุม โดยการประชาสัมพันธนั้นตองมีความชัดเจน กระชับ ทํา

ใหผูรับส่ือประชาสัมพันธสามารถเขาใจจุดประสงคของการประชาสัมพันธไดดี  ในสวนของภาคีที่

เกี่ยวของและมีสวนรวมกับการประชาสัมพันธเมี่ยงนครชุม เห็นวา ควรจัดใหมีการแขงขันการผลิต

เมี่ยงนครชุมในงานเทศกาลตางๆ โดยส่ือประชาสัมพันธที่ใชในการประชาสัมพันธควรเปนส่ือที่มีความ

ใกลชิดกับชุมชน ผูบริโภค หรือนักทองเที่ยว ไดแก ส่ือวิทยุกระจายเสียงของชุมชน ส่ือหนังสือพิมพ 

ส่ือโทรทัศนของเคเบ้ิลทีวีทองถิ่น สื่อการพูด โดยการบอกตอปากตอปาก จากผูที่เคยบริโภคเมี่ยงนคร

ชุมและซ้ือไปฝากญาติ หรือเพื่อนที่อยูตางจังหวัด ทําใหเกิดการแพรหลายของการบริโภคเมี่ยงนครชุม 

นอกจากน้ี ควรจัดทําเว็บไซดในการเผยแพร โดยใหสอดแทรกอยูในเว็บไซดขององคการตางๆ ท้ังใน

หนวยงานราชการและเอกชนของจังหวัด หรือจัดทําแผนพับบอกรายละเอียดของเมี่ยงนครชุม รานคา

ที่จําหนาย ซึ่งจัดประชาสัมพันธไวที่ศูนยราชการ รานอาหาร โรงแรม เพื่อใหผูที่มาติดตอ หรือ

นักทองเท่ียวไดเห็นและรูจักมากยิ่งขึ้น 
 

คําสําคัญ  การประชาสัมพันธ  เมี่ยงนครชุม  การประชาสัมพันธเมี่ยงนครชุม  
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การศึกษาภูมิปญญาทองถิ่นในการผลิต ผลิตภัณฑเม่ียงนครชุม ตําบลนครชุม  

อําเภอเมือง จังหวัดกําแพงเพชร 

A Study of Local Wisdom about Muing Joints of Nakhonchum District in  

Kamphaeng Phet Province 
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บทคัดยอ 
 

เมี่ยง จัดเปนอาหารวางประเภทหนึ่งของคนไทยในแถบภาคเหนือที่นิยมกินกันมาตั้งแตอดีต 

เปนของวางท่ีมีมาชานาน โดยเกิดจากภูมิปญญาในการประกอบอาหารของคนไทยทีถ่ายทอดจากรุนสู

รุน การรับประทานจะใชใบเมี่ยงหอดวยเครื่องเคียงหรืออาจจะเรียกวาไสเมี่ยง ซึ่งแตเดิมไสเมี่ยงจะ

ประกอบดวยขิงและเม็ดเกลือเทานั้น แต ณ ปจจุบันไสเมี่ยงมีการพัฒนาสูตรโดยมีถั่วลิสงคั่ว มะพราว

หั่นฝอยคั่ว เพิ่มเขามาตามความชอบใจของผูนิยมรับประทานซ่ึงเมี่ยงแตละที่จะมีความเปนเอกลักษณ

ของตัวเอง เชนเดียวกับเมี่ยงของจังหวัดกําแพงเพชร โดยเขตตําบลนครชุม จัดเปนแหลงผลิตเมี่ยงที่

สําคัญของจังหวัด ซึ่งเมี่ยงของชุมชนนครชุมจะประกอบไปดวย มะพราว ถั่ว น้ําตาล แคบหมู และใบ

เมี่ยงท่ีส่ังตรงจากจังหวัดเชียงราย โดยวัฒนธรรมการกินอยูของคนนครชุมแต เดิมนิยมกินเมี่ยงเปน

ของวาง และมักเสริฟเมี่ยงเปนอาหารไวสําหรับตอนรับแขกอีกดวย  แตเนื่องจากมีการเปล่ียนแปลงวิถี

ชีวิตของคนในชุมชนนครชุมทําใหผูผลิตเมี่ยงมีจํานวนลดลง ดวยเหตุดังกลาวทําใหเชื่อมโยงสูโจทย

การวิจัยเพื่อพัฒนาชุมชนทองถิ่นอันเปนภารกิจหลักของมหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชรที่ตองการ

สงเสริมภูมิปญญาทองถิ่น โดยคณะผูวิจัยไดตะหนักถึงความสําคัญของการสืบทอดภูมิปญญาในการ

ทําเมี่ยงของชาวนครชมุใหคงอยูตอยังคนรุนหลัง และเพ่ือเปนการแสดงความเปนเอกลักษณอยางหน่ึง

ในวิถีชีวิตแบบไทยของชาวนครชุมตอไป 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เพื่อศึกษาความสัมพันธของเมี่ยงกับวิถีชีวิตชุมชนตําบล

นครชุม อําเภอเมืองจังหวัดกําแพงเพชร และ2) เพ่ือศึกษาขอเสนอแนะแนวทางในการเผยแพรภูมิ

ปญญาทองถิ่นในการทําเมี่ยงของตําบลนครชุม อําเภอเมือง จังหวัดกําแพงเพชร โดยใชวิจัยแบบ

สํารวจและสนทนากลุม  

ผลการวิจัยพบวา ความสัมพันธของเมี่ยงกับวิถีชีวิตชุมชนตําบลนครชุม อําเภอเมือง จังหวัด

กําแพงเพชร  พบวา เมี่ยงนครชุมนั้นมีมายาวนานโดยในอดีตนั้นจะนิยมบริโภคเฉพาะใบเมี่ยงเทานั้น 

โดยกินหรืออมเพื่อความกระชุมกระชวยอาจจะโรยเกลือ หรือกินเปลาๆ ซึ่งเมี่ ยงจะเปนเหมือนของ

ตอนรับแขกที่มาบาน รับประทานในวงสนทนา  นอกจากนั้นยังใชเปนของเซนไหว  ของแกบน และ

การบริโภคเมี่ยงในพิธีกรรมตางๆ โดยเฉพาะงานศพท่ีทุก แตตอมาเมี่ยงที่นิยมกินเฉพาะใบเมี่ยงก็เร่ิม

มีใสขึ้นมาเรียกวาใสเมี่ยงโดยมีมะพราว ถั่วลิสง นํ้าตาล มาเปนสวนประกอบโดยการทําใสเมี่ยงจะเปน

สูตรเฉพาะของแตละราน นอกจากมีการพัฒนาโดยการเพิ่มใสเมี่ยงแลวก็ยังมีการพัฒนาการทําใบ
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เมี่ยงเพิ่มเติมขึ้นมาจากใบเมี่ยงที่เปนใบเมี่ยงเค็มหรือหมัก มาเพิ่มโดยการทําใบเมี่ยงหวานขึ้นมาเพิ่ม  

และขอเสนอแนะแนวทางในการเผยแพรภูมิปญญาทองถิ่นในการทําเมี่ยงของตําบลนครชุม อําเภอ

เมือง จังหวัดกําแพงเพชร พบวา ควรมีการจัดทําหลักสูตรสอนเมี่ยงในนครชุมมีผูจัดทําแลวแตยังไม

ไดผล เนื่องจากไมมีการทําอยางตอเนื่องในทุกป โดยมีแนวคิดรวมกันวาควรมีการจัดทําหลักสูตร

ทองถิ่นที่ตอเนื่องในทุกชั้นปตั้งแต ประถมศึกษาป ถึงมัธยมศึกษา โดยตองอาศัยความรวมมือจาก

หนวยงานท่ีเก่ียวของและสงเสริมอาทิเชน เขตพ้ืนที่การศึกษา และผูปกครอง องคกรปครองทองถิ่น 

ควรมีการจัดประกวดการทําใสเมี่ยงเปนงานประจําปประจําตําบลเพื่อจะไดมีการสืบทอดการทําเมี่ยง

ของตําบลนครชุมโดยตองอาศัยความรวมมือจากหนวยงานที่เกี่ยวของและสงเสริมอาทิเชน  มหาลัย

ราชภัฎกําแพงเพชร องคการบริหารสวนจังหวัด องคการบริหารสวนตําบล เทศบาลนครชุม 

ประชาสัมพันธจังหวัด    สือตางๆ โดยควรมีการจัดประกวดในงานประเพณีสําคัญของจังหวัด

กําแพงเพชร ไมวาจะเปนงานสาทไทยกลวยไข  งานนพพระเลนเพลง งานกินกวยเตี๋ยวเที่ยวเมือง

กําแพง ฯลฯ  และควรมีการพัฒนาใหเมี่ยงนครชุมเปนสินคาโอท็อปเพราะจะทําใหเปนที่รูจักอยาง

แพรหลายโดยเมื่อมีความตองการมาขึ้นจะทําใหคนในชุมชนหันมาใหความสําคัญ  อยากจะเรียนรู

วิธีการการทําเมี่ยงนครชุมเพื่อสืบทอดภูมิปญญาการทําเมี่ยงนครชุมตอไป   
 

คําสําคัญ    ภูมิปญญาทองถิ่น   เมี่ยง   วิถีชีวิต  การเผยแพร  ปจจัยในการตัดสินใจซ้ือ   
 

Keywords: Local Wisdom, Muing, Life style, to publicize, Factor of purchasing 
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แนวทางการแกไขปญหาการเลียนแบบพฤติกรรมทางเพศของวัยรุน  

เทศบาลตําบลนครชุม อําเภอเมือง จังหวัดกําแพงเพชร 

Guidance Solving Problems of Imitation in Teenager Sex Behavior at 

Nakhorn Chum Sub District, Muang District, Kamphaeng Phet Province 
 

อุทัย สุขวิพัฒน 1) บุญเลิศ กลิ่นสุข 1) อรนภา เมฆประสพสนัต 1) จําเนียนนอย สิงหะรักษ *2) 

นักศึกษา1) อาจารยที่ปรึกษา2) โปรแกรมวิชาปรัชญาและศาสนา  

คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร 

69 หมู 1 ตําบลนครชุม อําเภอเมือง จังหวัดกําแพงเพชร 62000 

 

บทคัดยอ 
 

 วัยรุนเปนวัยที่มีความสําคัญวัยหน่ึงของชีวิตเพราะเปนวัยหัวเล้ียวหัวตอ สภาพสังคมใน
ปจจุบันมีการแขงขนัสูงทั้งในดานการเรียนและการประกอบอาชีพ  มีความยากลําบากในการดํารงชวีิต 
เด็กวัยรุนรับรูปญหาความไมมั่นคงทางเศรษฐกิจ ครอบครัวแตกแยก เรื่องราวขาวสารผานส่ือตางๆ ที่
แสดงใหเห็นวาโลกน้ี เต็มไปดวยความรุนแรงสับสน เด็กวัยรุนสมัยนี้จึงมีการดําเนินชีวิตอยางไร
ทิศทาง จากการท่ีแมตองออกไปทํางานนอกบาน หรือการที่ตองอยูกับพอหรือแมฝายหนึ่งฝายใด
เทานั้น เด็กวัยรุนตองเรียนรูจากการลองผิดลองถูก สงผลกระทบใหวั ยรุนเหลานี้มีพฤติกรรมและ
กอใหเกิดปญหาทางสังคม คณะผูวิจัยไดคัดเลือกศึกษาพ้ืนที่เทศบาลตําบลนครชุม อําเภอเมือง 
จังหวัดกําแพงเพชร จากการประชุมเชิงปฏิบัติการ พบประเด็นปญหาสําคัญ คือ ปญหาการเลียนแบบ
พฤติกรรมทางเพศ มีความประพฤติตามแบบอยางของตะวันตก เชน การมีนัดกับเพ่ือนตางเพศ โดย
ขาดหลักการและขอบเขตความประพฤติ การเชาหอพักอยูดวยกันเปนคู และการตั้งครรภระหวาง
ศึกษา  

คณะผูวิจัยจึงทําการวิจยัแนวทางการแกไขปญหาการเลียนแบบพฤติกรรมทางเพศของวัยรุน  
เทศบาลตําบลนครชุม อําเภอเมือง จังหวัดกําแพงเพชร เพื่อศึกษาสถานการณปญหาเลียนแบบ
พฤติกรรมทางเพศของวัยรุนเทศบาลตําบลนครชุม และแนวทางการแกไขปญหาการเลียนแบบ
พฤติกรรมทางเพศ เปนงานวิจัยและพัฒนาโดยใชเทคนิคการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (PAR) 
การวิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหา  

ผลที่ไดจากการวิจัย คือ ขอมูลพื้นฐานของวัยรุน สวนใหญเปนเพศหญิง มีอายุระหวาง 14-
15 ป มีภูมิลําเนาอยูในจังหวัดกําแพงเพชร อาศัยอยูบานกับพอแม วัยรุนมีความคิดเห็นวาคาใชจายที่
อยูไดโดยไมเดือดรอนควรมีคาใชจาย จํานวน 2,001 – 3,000 บาท/เดือน มีการใชจายใน
ชีวิตประจําวันที่เพียงพอ/เหมาะสม สวนใหญวัยรุนไมเคยไปเที่ยวสถานเริงรมย ไมคอยออกกําลังกาย 
ดูส่ือลามกนานๆ คร้ัง (นอยกวา 1 ครั้ง/เดือน) และส่ือที่มีผลกระตุนใหเกิดการเลียนแบบพฤติกรรม
ทางเพศ คือ อินเตอรเน็ต และภาพยนตรลามก   
 ทัศนคติที่มีความเส่ียงตอการมีเพศสัมพันธของนักเรียนและนักศึกษา ท้ังหมดมีอายุอยู
ในชวง 12 ถึง 23 ป ระดับความเส่ียง สวนใหญมีทัศนคติที่มีความเส่ียงต่ํา(63.76) รองลงมาคือ มี
ทัศนคติที่มีความเส่ียงสูง (21.50) และนอยที่สุดมีทัศนคติที่มีความเส่ียงปานกลาง (14.74)  
 พฤติกรรมทางเพศของวัยรุน วัยรุนเคยมีความรักกับเพ่ือนตางเพศ (รอยละ 76.90) และไม
เคยมีความรักกับเพื่อนตางเพศ (รอยละ 23.10) วัยรุนเคยมีนัดกับเพ่ือนตางเพศ (รอยละ 68.80) และ
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ไมเคยมีนัดกับเพื่อนตางเพศ (รอยละ 31.30) วัยรุนเคยมีนัดครั้งแรกอายุ 14 -15 ป (รอยละ 23.90) 
วัยรุนไมเคยมีเพศสัมพันธกับเพื่อนตางเพศ (รอยละ 62.00) และเคยมีเพศสัมพันธกับเพ่ือนตางเพศ 
(รอยละ 38.00) วัยรุนเคยมีเพศสัมพันธครั้งแรกกับเพื่อนตางสถาบัน (รอยละ 17.90) วัยรุนมี
เพศสัมพันธคร้ังแรก ไมไดใชวิธีการคุมกําเนิด (รอยละ 30.70) และไดใชวิธีการคุมกําเนิด (รอยละ 
22.00) ถาวัยรุนจะแตงงาน จะเลือกแตงงานกับคูสมรสที่บริสุทธิ์ (รอยละ 83.20) และเลือกแตงงานกับ
คูสมรสที่ไมบริสุทธิ์ (รอยละ 16.80)  
 แนวทางการแกไขปญหาการเลียนแบบพฤติกรรมทางเพศของวัยรุน  
 1) ครอบครัวหรือผูปกครอง ควรใหความรักและความอบอุนแกลูกหลาน  
 2) โรงเรียน/สถานศึกษา ควรจัดกิจกรรมนอกหลักสูตร ปลูกฝงคานิยมทางเพศที่เหมาะสม 
หรือสงเสริมการใชเวลาวางใหเปนประโยชน อาทิ การเขากลุมกิจกรรม อบรมคุณธรรมจริยธรรม กีฬา 
งานอดิเรก กิจกรรมวิชาการ ดานภาษา ดนตรี การพัฒนาสังคม การบําเพ็ญประโยชนตอชุมชน 

3) สังคม  ควรจัดโครงการรณรงคปลูกฝงคานิยมเรื่องเพศที่ถูกตอง และการแสดงพฤติกรรม
ทางเพศที่เหมาะสม  
 

คําสําคญั  แนวทางการแกไขปญหา พฤติกรรมการเลียนแบบ พฤติกรรมทางเพศ ปญหาวัยรุน   
 

Abstract 

Teenagers are an importance age of the turning point in their life. At present, 
educations are highly competition and there are jobs also hard to find for a living. The 
teenagers get the insecurity of economics problems such as home broken, and the media 
that are given to them. These media may be fulfill of violence or make them confusion in their 
life and direction. Moreover, mothers have to outdoor working or they have to be either father 
or mother. Learning of teenagers is unknown on the right or wrong things that effect on the 
teenagers behavior and social problems. The researchers selected on area of Tesban 
Tambon Nakorn-Chum, Muang district, Kamphaphet province to seminar and found the 
importance issues are problems of imitation in teenager sex behavior and imitation on the 
western culture such as dating of opposite sex by unlimited the time, couple living in the 
dormitory and teenager pregnancy between on education.   

The purpose of this research is guidance solving problems of imitation in teenager 
sex behavior at Nakhorn Chum sub-district, Muang district, kamphaeng Phet provice and the 
guidance solving problems of imitation sex behavior. This research is Research and 
Development (R&D) by using the Participatory Action Research technique. The data is 
selected by Content Analysis. 

The result of this research were most of  data bases on female, age 14-15, 
settlement on Kamphaeng Phet province, living with parents. The opinions of teenagers 
stated that suitability of the average expenses were 2001-3000; most of them did not use to 
go to entertainment places, not quite exercises, seeing sometime for obscene media (less 
than 1 times per month) and media that had to affect to them were internet and obscene 
movies.  
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The attitudes that were the risk of sex activity of students were average 12-13 on 
age.  The attitude levels were low of the risk at 63.76% and 21.50% high of the risk and the 
least at 14.74% was medium.  

The teenager sex behaviors; the teenagers who used to love or relationship on the 
opposite sex were 76.90% and were not 23.10%, used to date were 68.80% and were not 
31.30%, the first dating on 14-15 years of age were 23.90%, were not ever sex activity with 
the  

opposite at 62.00% and used to 38.00% on the sex activity, the first times on 
opposite sex activity 17.90%, the first times on sex activity were not prevention on birth 
30.70% and 22.00% were prevention on birth. If the teenagers who will marry would select in 
terms of virginity of the couples 83.20% and 16.80% would not think in the terms of virginity.  

Guidance solving problem of imitation in teenager’s sex behavior:  
 1) The family or advisor should give love and warmness.   
 2) Schools/institutes should set the extra-curriculum activities and input the suitability 

of a  core value on sex behavior or supporting the benefit on leisure activities such as club 
activities, ethics course training, sporting, hobbies, and academics activities; languages club, 
music club, community development and spend on time for the community. 3) Societies 
should arrange the campaign project of a core value on the right sex behavior and suitably 
expressing on sex behavior.  
 

Keywords:  Guidance Solving Problem, Imitation in Teenager, Sex Behavior,  

                 Teenager problem 
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  เลย                                        อุดรธานี                                            มหาสารคาม 
 เมืองแหงทะเลภูเขา                   นํ้าตกจากสันภูพาน อุทยานแหงธรรมะ       พุทธมณฑลอีสาน  
 สุดหนาวในสยาม                       อารยธรรมหาพันป ธานีผาหมี่ขิด              ถ่ินฐานอารยธรรม 
 ดอกไมงามสามฤดู                     แดนเนรมิตรหนองประจักษ                     ผาไหมล้ําเลอคา ตักศิลานคร 
                                             เลิศลักษณกลวยไมหอม อุดรซันไฌน 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 
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การเรียนรูการพึ่งตนเองผานคนสามวัยจากวัฒนธรรมอีสาน 

Learning relying on oneself by people in three periods of life through 

northeast culture 
 

วิมลลักษณ เหลาขัตติยะ1)   นลนิรตัน  อภิชาติ *2)                                                              

นักศึกษาปริญญาโท1) อาจารยที่ปรึกษา*2)                                                                                 

สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

80 นครสวรรค ตําบลตลาด อําเภอมือง จังหวัดมหาสารคาม 44000 

E-mail: lek.53@hotmail.com
 

 

บทคัดยอ 
 

การวิจัยเร่ือง “การเรียนรูการพึ่งตนเองผานคนสามวัยจากวัฒนธรรมอีสาน” ในครั้งนี้เพื่อ

ศึกษากระบวนการเรียนรูการพ่ึงตนเองในชุมชนของคนสามวัยไดแก วัยผูสูงอายุ วัยพอแมและวัยเด็ก

ในชุมชนบานกุดแคน อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ผูวิจัยใชการวิจัยเชิงคุณภาพ วิเคราะหขอมูล

ดวยการวิเคราะหเชิงเนื้อหา      

ผลการศึกษาพบวา กระบวนการเรียนรูในครอบครัว คือ การใชวิธีสอนดวยวาจา การปฏิบัติ

ใหดูเปนแบบอยางและการฝกปฏิบัติจริงไปพรอมๆกัน  การเรียนรูการพึ่งตนเองของคนสามวัยผาน

วัฒนธรรมอีสานนั้น แตละครอบครัวประกอบอาชีพที่สามารถพ่ึงตนเองได เชน การทํานา ปลูกผัก 

ผลไมไวรับประทานเอง การเล้ียงสัตว หรือแมแตการจักสานเครื่องมือเครื่องใชไวใชในครัวเรือน ซึ่ง

สามารถรวบรวมอาชีพในชุมชนที่สามารถพ่ึงตนเองได 11 อาชีพ ดังนี้ การทํานา การปลูกพริก การ

ปลูกใบยาสูบ การเล้ียงวัว การทอผา การทําบายศรี ชางไม การจักสาน หมอสมุนไพรพ้ืนบาน การทํา

ขาวเกรียบวาว และการทําวาวดุยดุย กระบวนการถายทอดความรูจากวัยผูสูงอายุสูวัยพอแมและวัย

เด็กนั้นแบงตามลักษณะงานและบทบาททางเพศ ไดแก ลักษณะงานของผูชาย เชน งานจักสาน งาน

ชางหรืองานท่ีตองใชแรงมาก ลักษณะงานของผูหญิง เชน การทอผา การทําบายศรี การทําขาวเกรียบ

วาวหรืองานท่ีตองใชความประณีต และพบวา ในการถายทอดความรูเก่ียวกับอาชีพและภูมิปญญาน้ัน

ครอบครัวมีหนาท่ีถายทอดความรูแกสมาชิกในครอบครัว วัดมีหนาที่ถายทอดคุณธรรมจริยธรรมแก

คนในชุมชนและผูทรงภูมิปญญาจะทําหนาที่ในการถายทอดความรูความชํานาญเฉพาะดานแกสมาชิก

ในชุมชน 
 

คําสําคัญ  การพ่ึงตนเอง คนสามวัย วัฒนธรรมอีสาน 

Abstract 

The objective of  this research was to examine rely on oneself  learning process of 

people in three periods of life including elderlies, adults and children in Kudkan community, 

Mueng, Mahasarakam. Qualitative methods were used in this study, qualitative data were 

analyzed using content analysis.   

The results found that learning process in community were teaching by advice, 

modeling and training.  
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The results found that learning process in community were teaching by advice, 

modeling and training.  

Families in Kudkan community earn a living that can be rely on oneself, there were 

11 occupations including rice growing, chilli growing, tobacco growing, farming, crafting, 

woodworker,  weaving, bucketing, herbal medicine, crisp rice with cane sugar and kite-

making. Learning process between elderlies, adults and children depends on type of works 

and gender role.  The institutions transferring knowledge are including the family, the temple 

and local wisdoms. 
 

Keywords:  rely on oneself, people in three periods of life, northeast culture 
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The promoting health by using group equipment plaything body therapy for 

the disabled through participating of family and community process  
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นักศึกษาปริญญาโท1) สาขาวิชาการศกึษาพิเศษ  อาจารยที่ปรึกษา2) สาขาบริหารการศึกษา  
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บทคัดยอ 
 

การวิจัยเรื่อง “การสงเสริมสุขภาพโดยใชกายอุปกรณเครื่องเลนบําบัดสําหรับคนพิการผาน

กระบวนการการมีสวนรวมของครอบครัวและชุมชนหนองโน  จังหวัดมหาสารคาม”  ในครั้งนี้เพื่อสราง 

พัฒนาและฝกอบรมการใชชุดกายอุปกรณเคร่ืองเลนบําบัดสําหรับคนพิการผานกระบวนการการมีสวน

รวมของครอบครัวและชุมชนหนองโน จังหวัดมหาสารคาม และศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการมีสวน

รวมของครอบครัวและชุมชนในการสงเสริมสุขภาพโดยใชกายอุปกรณเครื่องเลนบําบัดสําหรับคน

พิการผานกระบวนการการมีสวนรวมของครอบครัวและชุมชน ผูวิจัยใชกระบวนการวิจัยปฏิบัติการ

แบบมีสวนรวม (PAR) และใชเทคนิคกระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวม เพ่ือสรางพลังและกระตุนการ

มีสวนรวมของชุมชนผสมผสานกลยุทธการสงเสริมสุขภาพ 3 ประการ คือ การชี้นําดานสุขภาพ การ

เพิ่มความสามารถ และการไกลเกล่ียเพื่อใหเกิดกระบวนการสงเสริมสุขภาพโดยการมีสวนรวมของ

ชุมชน          

 ผลการวิจัยพบวา กายอุปกรณและเคร่ืองเลนบําบัดที่ไดจากการรวมมือกันสรางขึ้นของผูที่

เกี่ยวของในชุมชน การบําบัดคนพิการดวยนวัตกรรมที่สรางขึ้นทําใหคนพิการไดรับการดูแลและ

ชวยเหลืออยางถูกวิธี คนพิการมีพัฒนาการท่ีดีขึ้นในระดับที่สามารถปฏิบัติกิจกรรมตามเครื่องเลนได

ดวยตนเอง นอกจากน้ียังเกิดชุมชนแหงการแลกเปล่ียนความรูในการดูแลคนพิการเกิดแนวคิดในการ

สรางสรรคกายอุปกรณสําหรับคนพิการไดอยางตอเนื่องและพบวาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการมีสวนรวม

ในการการสงเสริมสุขภาพโดยใชกายอุปกรณเครื่องเลนบําบัดสําหรับคนพิการผานกระบวนการการมี

สวนรวมของครอบครัวและชุมชนน้ัน ไดแก ปจจัยภายในชุมชนและปจจัยภายนอกชุมชน 
 

คําสําคญั   สงเสริมสุขภาพ  กายอุปกรณเคร่ืองเลนบําบัด  คนพิการ  ครอบครัว  ชมุชน 

               กระบวนการมีสวนรวม 
 

Abstract 
The objective of this research was to build, develop and train using group equipment 

plaything body therapy for the disabled by participating of family and Nong-No community and 
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study the factor that is influential by use equipment plaything body therapy for the disabled 

change participating in procedure of a family and the community. Participations Action 

Research (PAR) was use in this research and use participating learning process technique for 

empower and encourage participating in the community integrate 3 strategies including health 

leading, ability expansion, and conciliating to encourages the health by participating in of the 

community. 

The results found equipment body and a playing have treated that from the 

cooperation establish of community. Disabled cure with the innovation that establishes to 

make the disabled has to take care and help in a correct way. The disabled has the 

development that improves in the level that can do activity with oneself. In addition to that 

have knowledge community in disabled care to create idea in creating body. The factor that is 

influential participating is internal community factor and external community factor.   
 

Keywords:  Health push, Equipment plaything body therapy, Disabled, Family, Community, 

Participating in  
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บทคัดยอ 
 

โครงการวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการมีสวนรวมของชุมชนในการอนุรักษปา

สาธารณประโยชนตําบลหนองโน กลุมตัวอยางในการศึกษามี 2 กลุม คือ 1. ตัวแทนครัวเรือนจํานวน 

308 คน ที่ไดจากการคํานวณ Taro Yamane  เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลคือ  

แบบสอบถาม  และทําการวิเคราะหขอมูลโดยโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปทางสถิติ  2.กลุมตัวแทน

ชุมชนซ่ึงทําการสุมแบบเจาะจง จํานวน 49 คน วิธีการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการบันทึกผลจากการจัด

เวทีชุมชน และทําการวิเคราะหเชิงพรรณนา 

   ผลการศึกษา พบวา  ประชาชนในตําบลหน องโนมีส วนร วมในการอนุรักษป

สาธารณประโยชนอยูในระดับมาก โดยประเด็นที่มีสวนรวมมากที่สุด คือ การเขารวมกิจกรรมหรือ

พิธีกรรมท่ีเก่ียวของกับการอนุรักษปาสาธารณประโยชน เชน บวชปา  พิธีกรรม ศักดิ์การะบูชาส่ิง

ศักดิ์สิทธิ์ และประเด็นที่มีสวนรวมนอยที่สุด คือ การมีสวนรวมในการประชุมที่เกี่ยวของกับการ

อนุรักษปาสาธารณประโยชน และผูเขารวมในเวทีชุมชนไดใหแนวทางในการสงเสริมการมีสวนรวมใน

การอนุรักษปา เรียงตามลําดับความสําคัญ ดังนี้ 1. ควรปลูกฝงและนําลูกหลาน เยาวชนใหเขามามี

สวนรวมในพิธีกรรมตางๆเพ่ือสืบทอดประเพณีวัฒนธรรมในการอนุรักษปา  2. ควรมีการแตงตั้ง

คณะกรรมการขึ้นทุกหมูบานเพื่อกําหนดกฎระเบียบ ขอบังคับที่ชัดเจน ซึ่งชุมชนตองมีสวนรวมในการ

ประชุม แสดงความคิดเห็น หรือรวมกําหนดกฎระเบียบ 3. ผูนําหมูบานควรมีการติดตามการ

ดําเนินงานอยางตอเนื่องโดยเฉพาะเก่ียวกับการปลูกปาและอนุรกัษปา 
 

คําสําคัญ  การมีสวนรวมของชุมชน  การอนุรักษ  ปาสาธารณประโยชน 
 

Abstract 
    This project aims to study community participation on conservation of public forest at 

Nongno Sub-District, Muang District, Maha Sarakham Province. The samples used in this 

study were obtained from two groups of 308 households, which taken from Taro Yamane 

formulas. Questionnaire was selected as experimented tool for data collection. Statistic 
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computer program was used to interpret the result for 49 samples which random by specific 

random method. In addition, community forum and descriptive analysis were used.  

 The results found that people at Nongno had participated in public forest 

conservation at a high level. Issues of the most participation was the participation in rituals 

associated with the public such as forest conservation, forest ordination ceremony, while 

studied groups which had minimal participation was participation in meetings related to the 

conservation of public forests. Stage and join in the community approach to promote 

participation in forest conservation had the following order; the youth should take part in 

various rituals to inherit the cultural traditions of  forest conservation, the community should 

settle committee to obtain regulators and clear rules, the community must participate in the  

meeting to give idea related to forest conservation, and village leaders should monitor of 

ongoing operations, especially relating to afforest and forest conservation.  
 

Keywords:  Community Participation, Conservation,  Public Forest  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Area Based Collaborative Research for Undergraduate and 
Master Students: ABC-PUS/MAG   
 

ชุดโครงการ |”พฒันาความสามารการวิจัยในระบบการศกึษาของมหาวทิยาลยัราชภัฏและอาชีวศกึษา” 

88 

การสรางการเรียนรูแกเด็กในการอนุรักษทรัพยากรปาและนํ้า 
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            การวิจัยครั้งน้ี มีวัตถุประสงคเพื่อใหชุมชนไดเขามามีสวนรวมในการสรางรูปแบบการเรียนรู

แกเด็กในการอนุรักษทรัพยากรปาและนํ้า ศึกษาการสรางการเรียนรูแกเด็กในการอนุรักษทรัพยากร

ปาและน้ําดวยการใชหองเรียนจากธรรมชาติในทองถิ่นและศึกษาการเกิดแนวคิดของเด็กในการมีสวน

รวมอนุรักษทรัพยากรปาและนํ้าในทองถิ่นตนเอง โดยกลุมตัวอยางเด็กเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาป

ที่ 5 ของทุกโรงเรียนในตําบลหนองโน อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ทรัพยากรปาและแหลงน้ําใน

ตําบลหนองโนใชเปนหองเรียนธรรมชาติ ซึ่งกลุมตัวอยางทั้งในสวนของชุมชนและเด็กไดจากการเลือก

แบบเฉพาะเจาะจง การเขามามีสวนรวมของชุมชนในการสรางรูปแบบการเรียนรูของเด็กไดใชวิธีการ

สนทนากลุม (Focus  Group Discussion) สําหรับเครื่องมือที่ใชศึกษาการสรางการเรียนรูและการเกิด

แนวคิดของเด็กไดแก แบบทดสอบกอนและหลังการสรางการเรียนรู แบบประเมินความพึงพอใจตอ

กิจกรรมการสรางการเรียนรู แบบวัดเจตคติกอนและหลังการสรางการเรียนรู แบบสังเกตพฤติกรรม

และการนําเสนอแนวคิดขณะทํากิจกรรมการสรางการเรียนรู และการติดตามผลพฤติกรรมของเด็ก

ภายหลังการสรางการเรียนรู 

 ผลการวิจัยการมีสวนรวมของชมุชนในการสรางรูปแบบการเรียนรูใหแกเด็กนั้น ชุมชนเห็นวา

เด็กควรไดรับการถายทอดทั้งความรูดานวิชาการและความรูจากการสัมผัสดวยการปฏิบัติจริง ซึ่ง

คณะผูวิจัยไดนําผลดังกลาวมาจัดสรางการเรียนรูในลักษณะของคายการเรียนรู โดยผลการศึกษาการ

สรางการเรียนรูและการเกิดแนวคิดของเด็กภายหลังการสรางการเรียนรู พบวา ความรูของเด็กกอน

และหลังมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05    ระดับความพึงพอใจในภาพรวมท่ีมีตอ

กิจกรรมการสรางการเรียนรูอยูในระดับมาก เจตคติของเด็กหลังการสรางการเรียนรูมีความถูกตอง

มากขึ้นในทุกขอ พฤติกรรมการรับรูอยูในระดับมาก  เด็กมีแนวคิดในการเขามามีสวนรวมในการ

อนุรักษทรัพยากรปาและนํ้าในทองถิ่นตนเอง และมีการปรับเปล่ียนพฤติกรรมในการใสใจตอธรรมชาติ

และส่ิงแวดลอมดีขึ้น 
 

คําสําคญั   การสรางการเรียนรูแกเด็ก  การมีสวนรวมของชมุชน  หองเรียนธรรมชาติ 
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Abstract 
The objectives of this research were, community participated to establish a learning 

pattern for children on conservation of forest and water resources, studied on a learning 

establishment on conservation of forest and water resources for children by using local 

natural as a classroom, and studied on children ideas in participation on conservation their 

local of forest and water resources. Children samples were student studying in grade 5 level 

of all schools in Tumbon Nong-no, Amphur Muang; Maha Sarakham.   Natural forest and 

water resources in Tumbon Nong-no were using as a natural classroom. Purposive sampling 

was a technique for selected both samples of community and children. For community 

participated to establish a learning pattern, technique of focus group discussion was used.  

The tools for studying of  learning establishment for children and their creating ideas were as 

following : pre-post test of learning  establishment, satisfaction assessment for learning 

establishment activities, pre-post attitudes measurement of learning establishment, 

presentation of creating ideas, and monitoring of children behavior after ready of   learning 

establishment activities. 

 The result of community participation in learning establishment pattern for children, 

and community consideration that child should be learning the knowledge both of technicality 

and field practice. The researchers brought this result to make learning establishment pattern 

like a learning camp. The results of  learning establishment  for children and  their creating 

ideas  were  as  following :  before and  after of the knowledge were difficulty significant at 

.05,  the level of satisfaction for learning establishment activities was in high,  children, s  

attitudes were in high correctly after ready of learning establishment activities, level of  

awareness behavior was in high, children had created their ideas in participation on 

conservation of their    locally forest and water resources, and changed their behavior for 

awareness  in natural and environment. 
 

Keywords:  Learning Establishment for Children, Community Participation, Natural Classroom 
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การศึกษาความเปนไปไดในการแปรรูปขาวแตนหนาใบหมอนเพ่ือยกระดับเปน

สินคาหนึ่งผลิตภัณฑหนึ่งชุมชน (OTOP) กรณีศึกษากลุมแปรรูปอาหารและ

สมุนไพร บานหนองโน 

 ตําบลหนองโน อําเภอเมืองมหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม 
 

ศิวพร  มุลตะกร1) สุกัญญา  นรบัติ1) วสาวี พชิัย2) 

นักศึกษา1)  อาจารย2) สาขาวิชาเทคโนโลยีการอาหาร  

คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม  

เลขท่ี 80 ถนนนครสวรรค ตําบลตลาด อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 44000 

โทรศัพท 043-725-439 E-mail : wa_sawee@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

การศึกษาความเปนไปไดในการแปรรูปขาวแตนหนาใบหมอน เพ่ือยกระดับเปนสินคาหนึ่ง

ผลิตภัณฑหนึ่งชุมชน (OTOP) กรณีศึกษากลุมแปรรูปอาหารและสมุนไพร บานหนองโน ตําบลหนอง

โน อําเภอเมืองมหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม จากการวิเคราะหทางดานตางๆ ไดขอสรุป ดังนี้ 

ผูบริโภคในเขตอําเภอเมืองจงัหวัดมหาสารคามไดมีความสนใจในผลิตภัณฑขาวแตนและขาวแตนหนา

ใบหมอนเปนอยางมาก ดานการสุขาภิบาลของแหลงผลิตของกลุมชาวบานนั้น พบวา มาตรฐาน GHP 

ไมไดตามมาตรฐาน การพัฒนาผลิตภัณฑขาวแตนหนาใบหมอนโดยใชสูตรของนํ้าใบหมอน 60 : 30 : 

10 คือ น้ําตาลปบ : นํ้าตาลออยแทง :  ผงใบหมอน ตามลําดับ เมื่อนําความรูที่ไดไปอบรมแก

กลุมเปาหมาย พบวาชาวบานมีความสนใจในผลิตภัณฑขาวแตนหนาใบหมอนดีมาก โอกาสในการ

แปรรูปขาวแตนหนาใบหมอน เพื่อยกระดับเปนสินคา OTOP มีความเปนไปไดสูง หากแกไขปญหา

ทางดานสุขอนามัยในการแปรรูปขาวแตนหนาใบหมอนได  จากการวิเคราะหเชิงปริมาณ พบวา

จุดคุมทุน (Break-Even Point) ของการผลิต ขาวแตนหนาใบหมอน 1 กิโลกรัม จําหนายถุงละ 10 

บาท โดยมีตนทุนคงที่ 20,000 บาท และตนทุนแปรผัน 4.5 บาทตอถุง ก็จะมีจุดคุมทุนที่ 3,636.36 

บาท ระยะเวลาในการคืนทุน (Pay Back Period) ท่ี 1ป 6 เดือน ก็จะคุมคาเงินลงทุน มูลคาปจจุบัน

สุทธิ (Net Present Value - NPV) ณ อัตราผลตอบแทน รอยละ 1 โดยมีอายุโครงการ 2 ป เทากับ 

7,186 ซ่ึงเปนบวก อัตราสวนผลประโยชนตอตนทุน (Benefit Cost Ratio - BCR) เทากับ รอยละ 

1.36 ซึ่งมากกวา 1 แสดงวารายไดมากกวาเงินลงทุน และอัตราผลตอบแทนของโครงการ (Internal 

Financial Rate of Return - IRR) เทากับ รอยละ 24.43 ซ่ึงสูงกวาอัตราผลตอบแทนที่กําหนด ดังนั้น

ถือวาโครงการน้ีมีความเปนไปไดในการลงทุนภายใตขอกําหนด 
 

คําสําคญั  ขาวแตนใบหมอน  หนึ่งผลิตภัณฑหนึ่งชมุชน 
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การถายทอดความรูในการใชสมุนไพรจากปาหนองโน 
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บทคัดยอ 
 

การดูแลรักษาสุขภาพโดยใชสมุนไพรถือเปนการพึ่งพาภูมิปญญาพื้นบานในการดูแลรักษา
สุขภาพ ท่ีสะทอนใหเห็นถึงความพยายามในการพ่ึงตนเองเพื่อการแสวงหาทางออกที่ยั่งยืนใหกับ
สุขภาพมาต้ังแตอดีต และมีการถายทอดความรูในการใชจากหมอยารุนตอรุน แตเมื่อการแพทยแผน
ปจจุบันเขามามีบทบาท จึงทําใหการใชสมุนไพรลดลงรวมถึงจํานวนหมอยาก็ลดจํานวนลง
เชนเดียวกัน บทความวิจัยการถายทอดความรูในการใชสมุนไพรจากปาหนองโน ตําบลหนองโน 
อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม มีวัตถุประสงคของการวิจัยเพื่อศึกษาการเรียนรูการใชสมุนไพรและ
วิธีการถายทอดความรูดานสมุนไพรของประชาชนบานหนองโน ตําบลหนองโน จังหวัดมหาสารคาม  
การศึกษาใชวิธีวิจยัเชิงคุณภาพ ในการศึกษาเพื่อใหไดขอมูลที่ครบถวนตามวัตถุประสงคจึงใชการเก็บ
รวบรวมขอมูลหลายวิธีไดแก การสํารวจ การสัมภาษณ การสังเกต การใชแบบสอบถาม การจัดกลุม
สนทนา ผลการวิจัยพบวา  ชนิดของสมุนไพรในปาหนองโนมีจํานวน 51 ชนิด มีหมอยาที่มีตํารับยา 
จํานวน 8 คน ตํารับยา 12 ตํารับ ใชยาสมุนไพรแตละตํารับประกอบดวยสมุนไพรหลายตัวรวมกัน วิธี
ปรุงยาสมุนไพรท่ีใชรับประทาน ใชการชง และการตม สวนการรักษาแผลใชการทา ตัวยาเปนสมุนไพร
ที่ใชบางสวนเก็บมาจากปาบานหนองโน บางสวนซ้ือมาจากท่ีอื่นเปนสวนประกอบ  การถายทอด
ความรูรับมาจากบุคคลในครอบครัวหรือผูที่มีความสัมพันธทางสายเลือด  มีบางสวนที่รับการถายทอด
ความรูมาจากวัด โดยผูถายทอดจะเปนหมอยาเชนเดียวกัน ในการถายทอดความรูเปนการถายทอด
โดยการเรียนรูระหวางศิษยกับอาจารย เนื้อหาท่ีไดรับการถายทอดความรูคือ การเก็บสมุนไพร  
วิธีการใช สรรพคุณ และการปรุงยา  หมอยาบางคนไดรับการถายทอดความรูในเรื่องของการใชคาถา
รวมกับการใชสมุนไพรดวย เปาหมายของการถายทอดความรูในการใชสมุนไพรเพ่ือใชรักษาตนเอง
และผูอื่น ผลลัพธที่เกิดจากการไดรับการถายทอดสมุนไพรและตํารายาทําใหเกิดการขยายพันธุและ
การอนุรักษ  มีการใชสมุนไพรพื่อการพึ่งพาตนเอง การนําสมุนไพรมาใชในชีวิตประจําวันพบวาหลัง
การจัดกิจกรรมประชาชนมีความรูเกี่ยวกับสมุนไพรเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญ  และมีพฤติกรรมการใช
สมุนไพรเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญ การศึกษาครั้งนี้องคความรูที่ไดจากการวิจัยไดถูกขยายผลไปยัง
ชุมชนเพื่อใหเกิดความตระหนักและสรางองคกรแหงการเรียนรูในภูมิปญญาและสมุนไพร ทั้งในดาน
การเห็นคุณคา เกิดความตระหนัก และการอนุรักษ  ไดขอมูลสําหรับหนวยงานที่เกี่ยวของ ไดโจทย
วิจัยเพื่อการพัฒนาพื้นท่ี ตลอดจนสรางนักวิจัยใหม  ไดแกนักศึกษา และคนในชุมชน 
 

คําสําคญั  การถายทอดความรู  สมุนไพร  การใชสมุนไพร 
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รูปแบบการบริหารจัดการและการสรางเครือขายการคาของกลุมอาชีพทอผา 

เทศบาลตําบลนาออ อําเภอเมือง  จังหวัดเลย 

Model of  Management and Commercial  Networking   in Weaving  Group  

Occupation  Tambon Na–or Municipality, Amphoe  Mueang, Loei Province 
 

นาริน แกวพวง1)  เอมอร สาระมโน1)  วิทวัช คําแกว1)   เหมวดี กายใหญ2) 

นักศึกษา1)   อาจารยที่ปรึกษาหวัหนาโครงงาน2)  
สาขาการจัดการท่ัวไป คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
235 ถนนเลย-เชียงคาน ตําบลเมือง อําเภอเมือง จังหวัดเลย 42000  

 

บทคัดยอ 
 

โครงการวิจัยเรื่อง รูปแบบการบริหารจัดการและการสรางเครือขายการคาของกลุมอาชีพ 

ทอผา เทศบาลตําบลนาออ อําเภอเมือง จังหวัดเลย คณะผูวิจัยไดพัฒนาโจทยพื้นที่การวิจัยโดยมี

วัตถุประสงค (1) เพ่ือศึกษาสภาพปญหาของกลุมอาชีพทอผาและรูปแบบการบริหารจัดการกลุมอาชีพ

ทอผา เทศบาลตําบลนาออ อําเภอเมือง จังหวัดเลย  (2) เพื่อสรางเครือขายการคาของกลุมอาชีพ 

ทอผา ประชากรในการวิจัยคือ กลุมอาชีพทอผาในเทศบาลตําบลนาออ โดยใชระเบียบวิธีการวิจัยเชิง

ปฏิบัติการแบบมีสวนรวม เครื่องมือที่ใช  สัมภาษณ  จัดเวทีชาวบาน  สังเกต แบบสํารวจ ใชเทคนิค 

SWOT ศักยภาพของกลุมอาชีพ ศึกษาดูงานแลกเปล่ียนฝกปฏิบัติ ภายใตเทคนิคการจัดการ (POLC)  

วิเคราะหเนื้อหา โดยการบรรยายเชิงพรรณนา  

  ผลการวิจัยที่พบดานบริบทชุมชน ชาวบานนาออสืบเชื้อสายมาจากชาวหลวงพระบางและ

เวียงจันทร (สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว) เปนหมูบานเกาแกกวา 300 ป  การทอผา 

ลายผา กระบวนการทอผา เครื่องมือ อุปกรณ ยังเปนแบบโบราณดั้งเดิม ซึ่งเรียกวา “ต่ําหูก” ผาซิ่น

มัดหมี่ ผาซิ่นยก ผาซิ่นมุขขิด ผาขิดพื้นเมือง ผาโสรง  ผาขาวมา จึงมีความเปนเอกลักษณผาทอมือ 

และเปนหมูบานวัฒนธรรมตนแบบของจังหวัดเลย  สภาพกลุมอาชีพทอผาที่รวมกลุมเดิมประกอบดวย 

หมู 1 หมู 2 หมู 3 จํานวน 45 คน ปจจุบันเหลือสมาชิกกลุมทอผา 8 คนท่ียังทอผาเพื่อสรางรายได

เสริมจากการอาชีพทํานา อายุมากที่สุด 74 ป อายุนอยท่ีสุด 48 ป สมาชิกที่เลิกทอผาเนื่องจาก

บางสวนอายุมาก สุขภาพรางกายไมแข็งแรง และอีกบางสวนที่เลิกทอผาเพราะรายไดนอย สาเหตุงาน

ทอผาตองใชเวลานานจึงหันไปประกอบอาชีพอื่นเปนผลใหการมีสวนรวมของกลุมทอผาเทศบาลตําบล

นาออไมตอเนื่อง จึงมีปญหาการบริหารจัดการกลุมขาดเงินทุนหมุนเวียน การตลาดผลิตภัณฑขาย

ไมไดบางชนิด ขาดตลาดรองรับ ผลการวิจัยหลังจากบริหารจัดการกลุมในรูปแบบการมีสวนรวม ผูนํา

กลุมมีการประชุม แลกเปล่ียนความคิดกัน  เพิ่มกลุมสมาชิกใหม   เนนกระบวนการผลิตโดยปรับปรุง

โทนสี แบงกลุมออกเปนกลุมกระบวนการทอและกลุมตัดเย็บเพื่อแปรรูปผาทอเปนผลิตภัณฑ ผาปูโตะ 

กลองทิชชู กระเปาถุงผา พบวาสมาชิกกลุมที่สูงอายุจะมีทักษะดานการทอผาเปนอยางดี  สวนสมาชิก

ใหมเรียนรูการทอผาไดดีแตขาดทักษะความชํานาญและการแปรรูปตัดเย็บสามารถทําไดแตยังขาด

ประสบการณดานฝมือ ผลจากการศึกษาพบวารูปแบบกลุมอาชีพทอผาจะเขมแข็งไดตองประกอบดวย 

(1) ผูนํากลุมท่ีมีความเสียสละอดทน (2) สมาชิกกลุมอาชีพมีความกระตือรือรน (3) รูปแบบการบริหาร

จัดการกลุมอาชีพมีโครงสรางที่ชัดเจน (4) รูจักนําภูมิปญญาในกลุมอาชีพมาใชในการสราง 
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ความโดดเดน (5) ชุมชนสงเสริมกลุมอาชีพทอผา (6) ไดรับการสนับสนุนสงเสริมจากหนวยงาน

ภาครัฐ นอกจากนั้นผลการศึกษาการสรางเครือขายการคาพบเปนแบบพันธมิตรทางการคาชวยให

ผูผลิต ผูขายวัตถุดิบ ผูขายสินคา รวมมือกันเปนเครือขายส งผลใหเพิ่มชองทางการขายมากขึ้น 

ลดตนทุนวัตถุดิบ นําไปสูการสรางเศรษฐกิจเขมแข็งใหกับกลุมอาชีพและชุมชน 
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รูปแบบการพัฒนากลุมแบบมีสวนรวมของกลุมผูเลี้ยงปลาในกระชังของชุมชน 

หมู 4 บานทามะนาว ตําบลนาออ อําเภอเมือง จังหวัดเลย 

Model group participation Facilitating Development in Farming  

in Cage culture in bantamanouw Community Tambon naor Municiplity,  

Amphoe Meueang, Loei Provice 
 

พรรณธวรรณ  บุตรดีสุวรรณ*1)  วราภรณ  แพงสอน2)  อรอุมา  พิมพจันทร2) อุมาพร  จิตตหงส2) 

อาจารยที่ปรึกษา*1)  นักศึกษา2)   

สาขาวิชาการจัดการท่ัวไป คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 

235 ถนนเลย-เชียงคาน ตําบลเมือง อําเภอเมือง จังหวัดเลย 42000 www. lru.co.th 
 

บทคัดยอ 
 

การศึกษาวิจัยเร่ือง รูปแบบการพัฒนาแบบมีสวนรวมของกลุมผูเล้ียงปลาในกระชัง ของ

ชุมชนหมู 4 บานทามะนาว ตําบลนาออ อําเภอเมือง จังหวัดเลย มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาถึงสภาพ

ความเปนมาของกลุมผูเล้ียงปลาใน กระชัง เพื่อศึกษาถึงผลกระทบที่มีตอชุมชนจากกระบวนการ 

การเล้ียงปลาในกระชัง  และเพ่ือหารูปแบบการพัฒนากลุมแบบมีสวนรวมในกระบวนการการเล้ียงปลา

ในกระชัง 

คณะผูวิจัยไดคัดเลือกศึกษาพ้ืนที่ชุมชนหมู 4 บานทามะนาว ตําบลนาออ อําเภอเมือง 

จังหวัดเลย  โดยการออกสัมภาษณ  และใชแบบสอบถามพัฒนาโจทยวิจัย สําหรับกลุมผูเล้ียงปลาใน

กระชัง ภายในชุมชนบานทามะนาว หมู 4  ขอมูลท่ีไดรับ มีการตรวจสอบความถูกตอง แยกแยะการ

วิเคราะห โดยใชกรอบแนวคิดที่เกี่ยวของเปนกรอบในการวิเคราะหและการจําแนกขอมูลตาม

วัตถุประสงค ผลของการวิจัยสรุปไดดังนี้  สภาพกลุมในปจจุบัน สมาชิกมีความพึงพอใจและมีแรงจูงใจ

ในการรวกลุม เนื่องจากการบริหารจัดการของผูนํากลุมมีประสิทธิภาพ และใหความไววางใจแก

สมาชิกกลุม ทางกลุมไดรับทราบปญหาท่ีชุมชนไดรับผลกระทบจากกระบวนการการเล้ียงปลาใน

กระชัง ทําใหกลุมพรอมใจในการที่จะแกไขปญหาเพื่อหลีกเล่ียงความขัดแยงภายในชุมชนดวยการหา

รูปแบบการพัฒนากลุมแบบมีสวนรวมของสมาชิกกลุมเพ่ือเสริมสรางรายไดใหแกครอบครัว ดวยการ

หารูปแบบเพื่อพัฒนากลุมดวยการหาองคประกอบท่ีรวมกันโดยไดรูปแบบการมีสวนรวมของสมาชิก

กลุม คือ รวมคิดคนถึงปญหา รวมวางแผน รวมตัดสินใจ รวมปฏิบัติ รวมประเมิน เพื่อการพัฒนาดังนี้ 

(1) บริบทชุมชนเปนปจจัยที่เอ้ืออํานวยโดยนําองคประกอบดานภูมิประเทศ และสภาพชุมชนบาน 

ทามะนาว และสภาพของแมน้ําเลย โดยมีทิศทางเพ่ือการพัฒนาคือชุมชนมีความสงบสุข สามารถใช

แหลงน้ําทํามาหากินไดอยางเต็มท่ีทั้งผูเล้ียงปลาในกระชัง และผูที่ไมไดเล้ียงปลาในกระชัง โดยทุกคน

ตระหนังถึงประโยชนอันมหาศาลของแมน้ําเลยดวยการชวยกันดูแลรักษา อนุรักษ ฟนฟูใหคงสภาพ

อุดมสมบูรณเพื่อประโยชนของชุมชนตอไป  (2) ความตองการของกลุมในการบริหารจัดการตอ

กระบวนการ การเล้ียงปลาในกระชังที่ไมสงผลกระทบตอชุมชน โดยมีองคประกอบท่ีเปนวัตถุดิบหลัก

ตอกระบวนการการการเล้ียงปลาในกระชังที่นํามาพิจารณาคือ น้ํานอยในฤดูแลงสมาชิกกลุมมี

ขอตกลงกันภายในกลุมในการใชทรัพยากรน้ําใหเกิดประโยชนและสงผลกระทบตอชุมชนใหนอยที่สุด 

และแนวทางการพัฒนาในอนาคตคือตองการใหทางหนวยงานภาครัฐพิจารณาทําเขื่อนก้ันน้ําเลย
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ภายในชุมชน  สวนการพัฒนาของสมาชิกกลุมที่ประสบความสําเร็จจากการวิจัยคือ การอนุบาล 

ลูกปลาไวใชเล้ียงภายในกลุมเพื่อลดอัตราการตายของลูกปลา และความตองการที่ทางกลุมตองพัฒนา

มากที่สุดคือ การผลิตอาหารปลาไวใชภายในกลุม 
  

คําสําคัญ  รูปแบบการพัฒนากลุม การมีสวนรวมของกลุม 
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สารสนเทศดานการทองเท่ียวในเขตเทศบาลตําบลเชียงคาน 

ดวยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน 

Tourism Information Center of Chaingkarn Local Area  

by Community Cooperation Process 
 

สันต รามศิริ1) ประสิทธิ ์ ธรรมรังสี 1) ชัชชยัเคนวงษา1) และ จักรกฤษณ  พงษอินทรวงศ *2)   

ผูชวยวิจัย1)  สาขาวิทยาการคอมพิวเตอร  หัวหนาโครงการวิจัย*2) อาจารยประจําสาขาวิทยาการคอมพิวเตอร  

ภาควิชาวิทยาศาสตรประยุกต คณะวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 

234 ถนนเลย-เชียงคาน อําเภอเมือง จังหวัดเลย 42000 

 E-mail : chakrit.p@lru.ac.th gotoloei@gmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

การวิจัยครั้งนี้เปนกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action 

Research)มีวัตถุประสงค 1) พัฒนาระบบสารสนเทศดานการทองเที่ยวของเทศบาลตําบลเชียงคาน

ดวยกระบวนการมีสวนรวมของ มีกลุมตัวอยางท่ีใหขอมูล จํานวน 40  คน และกลุมผูเขารวม 

การวิเคราะหและกระบวนการพัฒนาสารสนเทศและขาวสารดานการทองเท่ียวของชุมชน ตลอดจน 

การพัฒนาทักษะการเปนผูใชงานและถายทอดทักษะการใชงานระบบสารสนเทศ จํานวน 15 คน ไดมา

โดยวิธีการเจาะจง เก็บรวบรวมขอมูลดวยการสัมภาษณ การสนทนากลุม การสังเกต การบันทึกขอมูล

ดวยการถายภาพ แบบประเมินและการปฏิบัติการ  วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะห

เนื้อหา สวนขอมูลเชิงปริมาณวิเคราะหหาคาเฉล่ีย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน นําเสนอขอมูลเชิง

ปริมาณดวยตารางประกอบคําบรรยาย สวนขอมูลเชิงคุณภาพนําเสนอโดยการพรรณนาเชิงวิเคราะห 

ประกอบภาพถาย ผลการวิจัย พบวา 1) การมีสวนรวมของชุมชนตอการใชงานสารสนเทศ สมาชิก

ของชุมชนมีสวนรวมการตัดสินใจวาควรทําอะไรและทําอยางไร กับระบบสารสนเทศและขาวสารดานการ

ทองเที่ ยว รวมทั้ งลงมือปฏิบัติ ตามท่ีไดตัดสินใจ การมีส วนร วมในการแบ งปนพื้น ท่ีของ 

การประชาสัมพันธบนส่ือ  และยังมีสวนรวมในการเปดโอกาสของชุมชนในการเผยแพรขาวสารดาน

การทองเท่ียว ชุมชนไดเขามามีสวนรวมชวยเหลือและเขามามีอิทธิพลตอกระบวนการดําเนิน

กิจกรรมในการพัฒนาสารสนเทศ 2)  การกําหนดบทบาทการประชาสัมพันธการทองเที่ยวของชุมชน

ผานสารสนเทศดานการทองเที่ยว จัดไดวาเปนองคประกอบที่สําคัญที่สุดของการทองเที่ยว  และ3) 

การสรางเครือขายทางสังคมผานทางสารสนเทศ การสรางเครือขายผานทางเทคโนโลยีสารสนเทศจัด

ขึ้นเชื่อมโยงเครือขายทางสังคม หรือ Social Network รวมถึงการเรียนรูเทคโนโลยีสารสนเทศพรอม

กับการมีสวนรวมของคนในชุมชน และ 4) การสงเสริมการทองเที่ยวของเชียงคาน และการใหขอมูล 

ดานการทองเท่ียว โดยชุมชนเปนผูเผยแพรขอมูลขาวสารซึ่งการพัฒนาการทองเที่ยวกอใหเกิด

ผลประโยชนตอชุมชนท้ังทางดานเศรษฐกิจและสังคมดวยศักยภาพของชุมชน 
 

คําสําคญั  สารสนเทศ  สารสนเทศดานการทองเที่ยว  กระบวนการมีสวนรวมของชุมชน   

              เทศบาลตําบลเชยีงคาน  ชุมชนเชยีงคาน 
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การวิจัยและพัฒนาศักยภาพบุคลากรของชุมชนทองถิ่น สําหรับการนําเสนอ

ภาพลักษณทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงศิลปกรรมทองถิ่น 

เพื่อการจัดการทองเที่ยว เขตเทศบาลตําบลเชียงคาน อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย 

Research and Development of Competences of Leader 

in Chiang-khan Community into Brand Image Promoting Concerning Arts  

and Applied Arts for Managing Sustainable Tourism  

in Chiang-khan Municipality, Chiang-khan District, Loei 
 

สนธยา  ลาภถึง1)  จักรปกรณ  ฐานะม่ัน1)  วิลาศ  บุญตอม2)  และ ไทยโรจน  พวงมณี *3) 

ผูชวยนักวิจัย1) สาขาวิชาศิลปศึกษา คณะครุศาสตร  

ผูชวยนักวิจัย2) สาขาวิชาดิจิตอลอารท หัวหนาโครงการวิจัย*3) สาขาวิชาศิลปกรรม คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  

มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 234 ถนนเลย-เชียงคาน อําเภอเมือง จังหวัดเลย 42000 

E-mail : thai-roj@hotmail.com 
  

บทคัดยอ 
 

  การวิจัยครั้งนี้เปนกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action 

Research)มีวัตถุประสงค 1) เพื่อศึกษาทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงศิลปกรรมทองถิ่น และ 2) เพ่ือ

พัฒนาบุคคลากรผูนําชุมชนทองถิ่นในการนําเสนอภาพลักษณทรัพยากรการทองเท่ียวของเทศบาล

ตําบลเชียงคาน มีกลุมตัวอยางที่ใหขอมูล จํานวน 50  คน และกลุมผูเขารวมการพัฒนาทักษะการเปน

ผูนําเสนอภาพลักษณ จํานวน 10 คน ไดมาโดยวิธีการเจาะจง  เก็บรวบรวมขอมูลดวยการสัมภาษณ 

การสนทนากลุม การสังเกตุ การบันทึกขอมูลดวยการถายภาพ แบบประเมินและการปฏิบัติการ  

วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะหเนื้อหา สวนขอมูลเชิงปริมาณวิเคราะหหาคาเฉล่ีย และ

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน นําเสนอขอมูลเชิงปริมาณดวยตารางประกอบคําบรรยาย สวนข อมูล 

เชิงคุณภาพนําเสนอโดยการพรรณนาเชิงวิเคราะห ประกอบภาพถาย  ผลการวิจัย พบวา  

1) ทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงศิลปกรรมทองถิ่นของเทศบาลตําบลเชียงคานมีลักษณะเปนพุทธศิลป

และศิลปะพ้ืนบานท่ีรับอิทธิพลจากศิลปะหลวงพระบาง ศิลปะลานนา ศิลปะรัตนโกสินทร และศิลปะ

ทองถิ่น ประกอบดวย จิตรกรรมฝาผนัง ประติมากรรม สถาปตยกรรม และงานหัตถกรรม 2)  

ภาพลักษณทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงศิลปกรรมทองถิ่นของเชียงคานมีความหลากหลายรูปแบบ 

เทคนิคและวัสดุในการสรางสรรคผสมผสานกัน ผลงานมีความเรียบงาย สะทอนภาพของชางพื้นบาน

และผูสนับสนุนการกอสราง  และ3) บุคลากรทองถิ่นที่เขารวมกระบวนการพัฒนามีความรูความเขาใจ

เกี่ยวกับผลงานศิลปกรรมและมีทักษะการนําเสนอภาพลักษณทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงศิลปกรรม

และวัฒนธรรมอยูในระดับมาก โดยเฉพาะการนําเสนอดานบริบทของพ้ืนที่เทศบาลตําบลเชียงคาน 

และ ดานความรูความเขาใจเก่ียวกับผลงานศิลปกรรมและวัฒนธรรมในทองถิ่น 
 

คําสําคญั  การพัฒนาศักยภาพบุคลากรทองถิ่น, ศิลปกรรมและวัฒนธรรมทองถ่ิน, การเปนผูนําเสนอ

ภาพลักษณ   
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แนวทางการพัฒนาเครือขายธุรกิจที่พักและธุรกิจรานอาหารเพ่ือพัฒนา 

การทองเที่ยว ในเขตเทศบาลตําบลเชียงคาน อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย 

A guideline of  network development of accommodation and restaurant 

business for developing tourism  in Chiangkhan Municipality,  

Chiangkhan District, Loei 
 

จุฑามาศ  ชุติปรัชญากุล1) ธนาภรณ  เกษเกสร1) สุราษฎร  พลแสน1)  

และ อัญชลี  โกกะนุช*2) 

ผูชวยนักวิจัย1)  หัวหนาโครงการ*2) คณะวิทยาการจัดการ   

มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 234 ถนนเลย-เชียงคาน อําเภอเมือง จังหวัดเลย 42000 

E-mail : anlee1969@yahoo.com 
 

บทคัดยอ 
 

 การวิจัยครั้งนี้  เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวม มีวัตถุประสงคในการวิจัยเพื่อ

ศึกษาสภาพปญหาของธุรกิจที่พักและธุรกิจรานอาหารในเขตเทศบาลตําบลเชียงคาน อําเภอเชียงคาน 

จังหวัดเลย  และเพื่อพัฒนาแนวทางการสรางเครือขายของธุรกิจที่พักและธุรกิจรานอาหาร 

เพื่อการทองเท่ียว กลุมตัวอยาง ไดแก กลุมธุรกิจที่พัก จํานวน 10 แหง และธุรกิจรานอาหาร จํานวน 

9 แหง  ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง  วิธีการในการรวบรวมขอมูลคือ การสัมภาษณอยางมี

โครงสราง (structured interview ) และ การประชุมเชิงปฏิบัติการ (work shop) 

ผลการวิจัยปรากฏวา จากสภาพปญหาที่พบเกี่ยวกับนโยบายของภาครัฐ ปญหาดานชุมชน

ในพื้นที่ และพ้ืนฐานของความรักในชุมชนของผูประกอบการธุรกิจ  จึงเกิดรวมกลุมเพื่อสรางเครือขาย

ธุรกิจรวมกัน  โดยมีเปาหมายหลักเพื่อเสริมสรางมิตรภาพและความสามัคคีในกลุม และเปาหมายรอง

เพื่อพัฒนาการทองเท่ียวในชุมชน เกิดการจัดตั้งเครือขาย “เชียงคานยั่งยืน”  มีการเลือกคณะกรรมการ

จัดการเครือขายในระยะเร่ิมตน และกําหนดหนาที่ความรับผิดชอบอยางชัดเจน  นอกจากนี้สมาชิกยัง

ไดวางแผนกิจกรรมในป 2553 และมีแนวโนมการขยายฐานเครือขายใหธุรกิจขายของที่ระลึกเขารวม

กลุมในอนาคต  
  

คําสําคญั   เครือขาย  ที่พัก  รานอาหาร  การทองเที่ยว  เชียงคาน 
  

Keywords:  network, accommodation, restaurant, tourism,  Chiangkhan 
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ความหลากหลายและการอนุรักษไมตนในปาโคกขุมปูน ตําบลสามพราว 

อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 
A Diversity and conservation of Trees in Koke Kum Poon Forest, 

Sam Prao District, Amphoe Muang, Udon Thani Province 
 

สุดารัตน คันธี1) พฤกษา ประไกร1) รตันพร สมบัติ1) และ ศิวพงศ จํารัสพันธุ*2) 
ผูชวยวิจัย1) หัวหนาโครงงาน*2) 

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 64 ถนนทหาร ตําบลหมากแขง อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 41000 

E-mail : s_chamratpan@yahoo.com 
 

บทคัดยอ 
 

งานวิจัยนี้เปนการศึกษาไมตนและการอนุรักษในปาโคกขุมปูน โดยรวมกับชุมชน วัด และ

โรงเรียน รวมกันสํารวจพันธุไมตนและการอนุรักษ จากการศึกษาพบวาปาโคกขุมปูนเปนปาเต็งรังที่

เส่ือมโทรม ไมตนมีความสูงเฉล่ีย 4.5 เมตร เดิมเปนปาอุดมสมบูรณตนไมหนาแนนไมโคนไมลม มี

สัตวปาหลายชนิด ปจจุบันนี้มีไมตน 46 ชนิด ใน 27 วงศ ที่พบมากที่สุด คือตนเชือกเปนไมที่ไมไดใช

ประโยชน รองลงมาคือ กุง ติ้วขน มะขามปอม จิก และ ฮัง ตนไมที่พบมากในอดีต แตปจจุบันเหลือ

นอย  ไดแก  ตะโก ขาว เมานอย  โมก และหลายชนิดหายไป  เชน ผักหวาน ตะไครตน 

ฮังฮอน มันปลา แคน และ มะคา เมื่อประเมินความเสียหายของดิน น้ํา และปุยที่สูญหายไป และ

อุณหภูมิที่เพิ่มขึ้นในพื้นที่  1 ไร เปนเงิน 290,705 บาท และพ้ืนที่ทั้งหมด 267 ไร  คิดเปนเงิน 

77,618,235 บาท  ในอดีตชุมชนมีการนําไมตนมาใชประโยชน เชน สรางบาน ทําฟน เก็บเห็ด ไขมด

แดง แมลง เล้ียงสัตว ชุมชนไดรวมกันจัดตั้งกลุมอนุรักษมีหัวหนาเปนผูใหญบานหมู 15 และมี

กรรมการเปนสมาชิก อบตําบล อสม. ครู นักเรียนในหมูบาน และรวมกันวางแผนการอนุรักษพันธุไม 

โดยการปดปาหามตัดไมมาใชประโยชน ชวยกันเก็บเมล็ดพันธุไมตนมาเพาะและไดปลูกปาเพ่ิมเติมใน

พื้นที่ปาโคกขุมปูนและ สวนสาธารณะหนองแจง เชน ดอกจาน ยางนา คูณ ขี้เหล็ก และกลุมยัง

วางแผนปลูกในวัดและพ้ืนท่ีสวนบุคคลดวย 
 

คําสําคญั   ไมตน  การอนุรักษ  ปาโคกขมุปูน ตาํบลสามพราว 
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การจัดการทรัพยากรและการฟนฟูปาไมในปาชุมชนโคกขุมปูน 

ตําบลสามพราว จังหวัดอุดรธานี 

The management and rehabilitation of Kok Khum Poon community forest, 

 Tambol Sampraw, Udonthani province 
 

ปรางทิพย ชมชัยรตัน1) วนิดา จันจวง1) สุพิศ สายพรม1) และ สไว มัฐผา*2) 

นักศึกษาผูชวยวิจัย1) อาจารยที่ปรึกษาหัวหนาโครงการ*2)  

สาขาวิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี   

64 ถนนทหาร ตําบลหมากแขง อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 41000 

E-mail:  Indigoferasawai@gmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือจัดการทรัพยากรและฟนฟูปาชุมชนโคกขุมปูน ตําบลสาม

พราว อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ใหมีความอุดมสมบูรณและมีสภาพปาท่ีดีขึ้นกวาท่ีเปนอยู  

ผลการวิจัยพบวา พื้นท่ีปาโคกขุมปูนมีพื้นที่ทั้งหมด 267 ไร เปนพื้นที่วางเปลาประมาณ 25% ของ

พื้นที่ทั้งหมด โดยพื้นที่วางเปลาทําการปลูกปาเพิ่มเติมแลวประมาณ 20%  มีพื้นที่บุกรุกเปนพื้นที่ทํา

กินประมาณ 25% และเปนแหลงนํ้าประมาณ 10% การสํารวจทรัพยากรพรรณไม พบพรรณไมจํานวน 

52 วงศ 118  ชนิด ในจํานวนนี้เปนไมตนจํานวน 67 ชนิด ไมพุม 17 ชนิด ไมเล้ือยจํานวน 10 ชนิด 

และไมลมลุก 23 ชนิด สัตวปาขนาดเล็กมีประมาณ 17 ชนิด เพ่ือเปนประโยชนแกชาวตําบลสามพราว 

ไดมีการจัดตั้งกลุมการอนุรักษขึ้นโดยมีแผนงานในการอนุรักษและฟนฟูรวมกับชาวบานชุมชน 

สามพราว โรงเรียนชุมชนสามพราว โรงเรียนสามพราววิทยา และองคการบริหารสวนตําบลสามพราว 

ซึ่งแตละหนวยงานใหความรวมมือในการจัดการทรัพยากรและฟนฟูปาไมเปนอยางดี 
  

คําสําคญั  การจัดการทรัพยากรและการฟนฟู  ปาโคกขุมปูน  สามพราว  อุดรธานี 
 

Abstract 

The objectives of this research aim to management and rehabilitation for sustainable 
of Kok Khum Poon community forest, Sampraw, Udon Thani province. The research covers 
267 rais of which 25% as a blank area with 20% reforestation, 25% invaded for plantation, 
10% as a water basin. There are 52 families with 118 species of plants are discovered in this 
forest, including trees, 67 species; shrubs, 17 species, climbers, 10 species and herbs, 23 
species respectively. In addition, Small animals about 17 species are also found. For useful 
purpose, the conservative group was established which has planning for conservation and 
rehabilitation, the group has good participation, and consists of local people in Tambol 
Sampraw, Community Sampraw school, Samprawwittaya School and  Sampraw Subdistrict 
Administrative Organization.  
 

Keywords:  management and rehabilitation,  Kok Khum Poon forest, Sampraw, Udon Thani 
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ความหลากหลายทางชีวภาพของเห็ดในปาโคกขุมปูน 

และการนํามาใชประโยชนอยางยั่งยืน 

A Biodiversity Study of Mushrooms in Koke Kum Poon Forest  
and their sustainable utilization 

 

รัตติยา  ของออน1) ยุพาภรณ  หมีกุละ1) พชัรินทร  แกวชาลุน1) ทัศนัย ปญจันทรสิงห2)    

นักศึกษา1)  อาจารยที่ปรึกษา 2)  สาขาวิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร 

 มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี  64 ถนนทหาร อําเภอเมือง จังหวัด อุดรธานี 41000 

โทร 042 – 211040 ตอ 204 E-mail ; cartoon_pine @ hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

ศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของเห็ดในปาโคกขุมปูนและการนํามาใชประโยชนอยาง
ยั่งยืน โดยออกสํารวจ เก็บตัวอยาง  รวบรวมขอมูล และจัดจําแนกชนิดของเห็ด ในระหวางเดือน 
มิถุนายน 2552 ถึง เดือนพฤษภาคม 2553 รวมทั้งเก็บขอมูลวิถีชีวิตของประชาชนโดยการสัมภาษณ
ประชาชนจํานวน 50 คน เปนชาย 10 คน หญิง 40 คน โดยเปนประชากรท่ีอาศัยอยูรอบชุมชน 
สามพราว  

ผลการศึกษาพบเห็ดท้ังหมดจํานวน 53  ชนิด  จัดอยูใน 14 วงศ 22 สกุล เปนเห็ดที่
รับประทานได 20  ชนิดและเห็ดท่ีรับประทานไมได 33 ชนิด เห็ดที่พบในพ้ืนที่ปา ไดแก เห็ดขาวแปง 
เห็ดละโงกเหลือง เห็ดปลวก เห็ดหูหนู  เห็ดผึ้ง เห็ดยายพร เห็ดหําฟาน เห็ดกระดาง เห็ดยาง เห็ดขา 
เห็ดดิน เห็ดน้ําหมาก เห็ดหนาวัว เห็ดหนาแหล  เห็ดน้ําแปง เห็ดขอนขาว และเห็ดเผาะ เปนตน ที่พบ
มากท่ีสุดเปนเห็ดใน วงศ Polyporaceae พบจํานวน  21  ชนิดรองลงมาเปนวงศ  Russulaceae  
จํานวน 11 ชนิด Amanitaceae พบ 7 ชนิด  Boletaceae  และ Schizophyllaceae  พบ 2 ชนิดวงศ 
Agaricaceae Auriculariaceae Astraeaceae Cantharellaceae Corticiaceae Hydennaceae 
Melanogasstraceae Peniophoraceae  และ Xylariaceae  พบวงศละชนิด เห็ดที่รับประทานได พบ
มากที่สุดคือกลุมเห็ดดิน  ซ่ึงอยูในวงศ Russulaceae  พบทั้งเห็ดที่เกิดบนดิน  ขอนไม ทั้งขอนไมแหง
และไมผุ  รวมทั้งเกิดบนตนไมที่มีชีวิต  โดยพันธุไมที่พบในบริเวณน้ีมีทั้งตนไมใหญ  ไมพุมและไมพื้น
ลาง ลักษณะทางกายภาพในพ้ืนท่ีพบเห็ดความชื้นสัมพัทธอยูในชวง  45 - 95% อุณหภูมิอยูระหวาง 
25 - 49  องศาเซลเซียส ความเปนกรด-ดางของดินอยูระหวาง  6.5 - 8.0 และ ความเขมของแสง
ระหวาง  400 - 51,000  ลักซ ผูคนในชุมชนสามพราว พบวา นิยมไปเก็บเห็ดมากที่สุดคือ บริเวณปา
โคกขุมปูน ออกเก็บประมาณ 6 -10 ครั้ง/ป ปริมาณที่เก็บไดโดยเฉล่ีย ประมาณ 11 กิโลกรัมตอปโดย
สวนมากนํามาประกอบอาหารและนํามาขายในตลาดในชุมชน  ชนิดของเห็ดที่เคยพบ แตในปจจุบัน
พบนอยลง คือเห็ดละโงกเหลือง และเห็ดปลวกตาบ ซึ่งเปนเห็ดทีมี รสชาติ ดี มีกลิ่นหอม ในแตละปจะ
ออกเก็บเห็ดตั้งแตเดือนมิถุนายนถึง เดือน สิงหาคม ออกเก็บมากท่ีสุดคือเดือน กรกฎาคม ขอมูลเห็ด
สํารวจไดและขอที่ไดจากการสัมภาษณคณะผูวิจัยไดนํามาเสนอในการประชุมกลุมยอยเพ่ือ  การหา
แนวทางในการอนุรักษเห็ดในปาโคกขุมปูนจัดกิจกรรมรวมกับโครงการปาอนุรักษโดยการรวมกลุม
เพื่อหาแนวทางการอนุรักษ การต้ังกลุมอนุรักษเห็ดในชุมชนรวมทั้งหาวิธีในการเพาะเห็ดในทองถิ่นอีก
ตอไป 
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คําสําคัญ    ความหลากหลายทางชีวภาพ   เห็ด  ปาโคกขุมปูน 
 

Abstract 

The purposes of this research were to study the biodiversity of mushrooms at Pa 

Koke Kum Poon by survey, sample’s gathering, collecting data and taxonomy survey of 

mushrooms was carries out from June 2009 to May 2010. Folkways of villagers who lived 

around Sam Prow community were collected by interviewing 50 people, 10 men and 40 

women. 

 The results found 53 species of mushrooms, 14 families and 22 genera. Edible 

mushrooms were 20 species and inedible mushrooms were 33 species. Mushrooms that 

found in Pa Koke Kum Poon were Amanita pantherina var. pantherinodies, Amanita 

hemibapha (Beek. Et Broome.Sace.subsp. Javanius Corner et Bas), Termitomyces  sp., 

Auricularia sp. Boletus sp., Craterellus sp., Alpova trappei Fogel Trametes cingulata Berk,   

Lactarius volemus (Fr.) Fr, Lactarius flavidulus Imai Russula albonigra, Russula sp, Russula 

foetens. Fr. Russula sp., Russula Alboareolata Hongo, Lentinus sp. And Astraeus sp. Most 

mushrooms were in Polyporaceae, 21 species. Russulaceae was 11 species.  Boletaceae 

and Schizophyllaceae were 2 species. Agaricaceae Auriculariaceae Astraeaceae 

Cantharellaceae Corticiaceae Hydennaceae Melanogasstraceae Peniophoraceae and 

Xylariaceae were one each specie.  Edible mushrooms which found most were solid 

mushroom, Russulaceae. Surrounding that found the mushrooms was Deciduous Dipterocarp 

Forest that almost was young tree because it was the degenerate forest. Mushrooms that 

were on surface solid, dry log, rotten log, and other plants were found. Species of plants, big 

tree, bush and Ground Flora were  Physical characteristics that found mushroom was on 

Relative Humidity around 45 – 95% ,temperature  25 – 49  oC, 6.5- 8.0 pH and 400 – 51,000  

lux. Villagers in Sam Prow community mostly took mushrooms at Pa Koke Kum Poon 6-10 

times per year. Each times, they could pick around 11 kilos per year for their food and sale in 

community fresh market. Amanita hemibapha (Beek. Et Broome.Sace.subsp. Javanius Corner 

et Bas) and Termitomyces sp. were rarely found because of its good taste and smell. Each 

year, villagers started to pick mushrooms June to August. The most one was July. Data from 

mushrooms taxonomy survey and interviewers were presented by the researchers on small 

group discussion to find the way for mushrooms conservation at Pa Koke Kum Poon. The 

activities for mushrooms conservation were such as mushrooms conservation group and 

mushrooms cultivation in local community.  
 

Keyword:   the biodiversity of mushrooms, Pa Koke Kum Poon 
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บทคัดยอ 
 

การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมของคุณภาพนํ้าประกอบดวยสมบัติทางงกายภาพ เคมี 

และชีวภาพของหนองปะโค ตําบลพังงู อําเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานีมีวัตถุประสงคของการวิจัย

เพื่อศึกษาคุณภาพนํ้าทางกายภาพ เคมี บางประการ และทางชีวภาพ ของหนองปะโค ตําบล พังงู 

อําเภอ หนองหาน จังหวัดอุดรธานีแบบมีสวนรวมเพื่อศึกษา แนวทาง/การรักษาคุณภาพแหลงน้ําโดย

ชุมชนตําบลพังงู อําเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานีและรูปแบบการวิเคราะหคุณภาพนํ้าโดยชุมชนใน

พื้นที่ ตําบลพังงู อําเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานีโดยทําการวิเคราะหคุณภาพน้ําดิบของหนองปะโค

ที่ใชผลิตน้ําประปา โดยใชวิธีตรวจวิเคราะหของ Standard Methods for The Examination of Water 

and Wastewater (APHA AWWA and WEF, 1998) แลวนําคาที่ไดมาเปรียบเทียบกับมาตรฐาน

แหลงน้ําผิวดินและมาตรฐานคุณภาพน้ําประปานครหลวงคุณภาพน้ําดานกายภาพ สี ความขุน เกินคา

มาตรฐานสวนทางดานคุณภาพน้ําทางเคมี คาบีโอดี ซีโอดี แอมโมเนีย ไนโตรเจน เกินคามาตรฐาน 

อีกทั้งตรวจวัดคุณภาพนํ้าโดย สัตวเล็กน้ําจืดหมวดท่ี 3 คือ กุง หอยซ่ึงบงบอกวาคุณภาพนํ้าพอใชได

หรือน้ําไมคอยสะอาด ซ่ึงทาง คณะผูวิจัยไดแนะนําใหกับทางครู นักเรียน โรงเรียนบานดอนกลางตาล

เดียว ผูนําชุมชน บานดอนกลาง บานตาลเดียว ในการอบรมการมีสวนรวมในการตรวจวัดคุณภาพนํ้า

โดยวิธีสัตวเล็กน้ําจืด ซ่ึงกลุมเปาหมายมีความสนใจและไดรับความรูในการตรวจวัดคุณภาพน้ําและได

นําความรูไปใชในชุมชนอีกดวย อีกทั้งยังไดแนะนําการปรับปรุงคุณภาพนํ้าดิบ ในการผลิตน้ําประปา

ใหไดมาตรฐานเพื่อคุณภาพชีวิตท่ีดีของประชาชนและความยั่งยืนของ ส่ิงแวดลอมตอไป 
 

คําสําคัญ  หนองปะโค อําเภอหนองหาน คุณภาพนํ้า กายภาพ เคมี ชีวภาพ สัตวเล็กน้ําจืด 
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การศึกษาวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาโปรแกรมระบบสารสนเทศทางดานทาง
ภูมิศาสตร (GIS) ขององคการบริหารสวนตําบลพังงู ในดานตางๆ เชน ถนน พ้ืนที่การเกษตร เขตการ
ปกครอง โรงเรียน และหนองนํ้า เพื่อนําเสนอในรูปของแผนภาพผานเครือขายอินเทอรเน็ตเพื่อ
นําเสนอแกบุคคลท่ัวไป ผูบริหารสามารถท่ีจะใชระบบเปนเครื่องมือในการแสดงขอมูลตําแหนงที่ตั้ง
ทางภูมิศาสตรของรูปลักษณะของพ้ืนท่ีของตําบลพังงูที่อยูในรูปของภาพและมีคําอธิบายประกอบทํา
ใหงายในการนําเสนอภาพรวมของตําบล  

ขั้นตอนการพัฒนาเริ่มจากนักวิจัยสอบถามความตองการพื้นฐานของผูใช แลวนักวิจัยไดลง
พื้นที่จริงรวมกับผูบริหารเพื่อเก็บขอมูลตําแหนงพิกัดทางภูมิศาสตรของ ถนน เขตการปกครอง หนอง
น้ํา โรงเรียน พื้นท่ีการเกษตร ตอจากนั้นตองนําขอมูลมาสรางชั้นของขอมูล( shape file) โดยมีการ
เก็บตําแหนงพิกัดตําแหนงจริงบนพ้ืนโลก (geometric location) และขอมูลเชิงคุณลักษณะ (attribute 
information) โดยใชโปรแกรม Arcview จะไดไฟลนามสกุล .shp, .dbf, .shx อื่นๆ จากน้ันนําเขาสู
กระบวนการกําหนดสราง map file เพื่อขอมูลตางๆ ในการท่ีจะแสดงผลดวยเว็บเบราวเซอร  ระบบน้ี
ไดออกแบบแยกเปนสามสวนคือ สวนที่หนึ่งจะสรางโปรแกรมในสวนของ shape file และ map file ท่ี
เปนขอมูลทางพิกัดทางภูมิศาสตรของ ถนน เขตการปกครอง หนองนํ้า โรงเรียน พื้นที่การเกษตร
ทั้งหมดไวเรียบรอยแลวนําไปเก็บไวที่เว็บเซิรฟเวอร  สวนที่สองผูดูแลระบบสามารถเพ่ิม ลบ แกไข
ขอมูลเชิงคุณลักษณะได สวนท่ีสามผูใชทั่วไปรวมท้ังผูบริหารสามารถเลือกการแสดงผลเพ่ือดูขอมูล
สารสนเทศภูมิศาสตรดานถนน เขตการปกครอง หนองนํ้า โรงเรียน พื้นที่การเกษตร ผานเครือขาย
อินเทอรเน็ต 

งานวิจัยนี้ใชเคร่ืองมือในการพัฒนาเปนซอฟตแวรรหัสเปดคือ UMN Mapserver ซึ่งเปน 
Web GIS Engine ท่ีไดรับความนิยมกระบวนการศึกษาและพัฒนาโปรแกรมนี้ทําใหผูวิจัยทั้งอาจารย
และนักศึกษาที่อยูในศาสตรคอมพิวเตอรตองทํางานอยางหนักในการที่จะตองเรียนรูขามศาสตรไปทํา
ความเขาใจกับเร่ืองการทําแผนที่ นักวิจัยไปขอความรวมมือจากอาจารยในสาขาอื่นที่มีความรูพื้นฐาน
และการใชโปรแกรมดานสารสนเทศภูมิศาสตร การคนหาจากระบบอินเทอรเน็ตทั้งในประเทศและนอก
ประเทศ ทําใหเขาใจสภาพปญหาของการพัฒนาวามีขอมูลการศึกษาและเรียนรูมีนอยรวมถึงบุคลากร
ดานนี ้
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Abstract 

The objective of research to develop a program geographic information system(GIS) 
of Phangngu subdistrict administration organization in areas such as road, farmland, school 
and the pond to bring in the diagram through Internet to offer their guests. Administrators can 
use the system as a tool to show the geographic location information of the image 
characteristics of the area of Phang Ngu District in the form of images and annotations make 
it easy to present an overview of the District. 

 
Development process from basic, the researcher used to ask the user. The 

researcher into the area and have actually joined with the management to collect data of 
geographic coordinates of the road, pond, school and agriculture area. Then be used to 
create data layers of information (shape file) with an actual store location coordinates on 
Earth (geometric location) and data attributes (attribute information) by using Arcview program 
and the file  extension has to shp,. dbf,. shx other. Then, the process used to create a map 
file for the information, in order to display a web browser. This system design is divided into 
three parts. Part one is a program in the shape file and map file data in a geographic 
coordinates of the road, pond, farmland and schools area, already take it to the web server. 
The second part, administrators can add, delete, edit attribute data. The three users and 
administrators can choose to display geographic information for the road, pond, school and 
agriculture area via the internet. 

This research tool in the development of the open source, UMN Mapserver Web GIS 
Engine is the most popular. Process of developing this program and provide both teachers 
and students, research in computer science to work hard in order to learn other science to 
understand the cross on the map. The researchers seek assistance from other fields of basic 
knowledge and use of geographic information. I search the Internet for domestic and foreign 
to understand the problems that have developed information, education and learning as well 
as a few people. 
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การพัฒนาผลิตภัณฑแปรรูปจากผามัดหมี่ยอมคราม 

โดยใชภูมิปญญาทองถิ่นของกลุมทอผามัดหมี่ยอมครามบานดอนกลาง 

ตําบลพังงู อําเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี 

Development Process of Kram plant dyed Pha Mad Mhi Products using local 

wisdom of Ban Don-glang Group Tambol Phang-ngu Amphur Nonghan 

Udonthani Province 
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บทคัดยอ 
 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑแปรรูปผามัดหมี่ยอมครามของกลุมทอผา

มัดหมี่ยอมครามบานดอนกลาง ตําบลพังงู อําเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี ใหหลากหลายรูปแบบ

ภายใตการศึกษาบริบทชุมชน ศักยภาพการผลิต ท้ังดานวัตถุดิบ เครื่องมือ/อุปกรณการผลิต แรงงาน 

เงินทุน และภูมิปญญาทองถิ่นที่มีอยู และยังศึกษาความตองการและความพึงพอใจตอผลิตภัณฑผา

มัดหมี่ยอมครามของผูบริโภค โดยใชกระบวนการวิจัยแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research: 

PAR) ตลอดกระบวนการวิจัย 

ผลการศึกษาพบวา บานดอนกลางเปนที่ราบลุม ประชาชนทํานาเปนหลัก อาชีพเสริมทอผา

และรับจางท่ัวไป การทอผาเปนภูมิปญญาที่บรรพบรุุษถายทอดมาสูลูกหลานหลายรอยป จนกลายเปน

วิถีชีวิตที่คนรุนหลังไดสืบทอดตอมาจนถึงปจจุบัน เนื่องจากชาวบานไมสามารถทํานาไดตลอดป 

ประกอบกับการทอผาเปนแหลงรายไดสําคัญ ไมตองออกไปรับจางนอกพ้ืนที่ สวนภูมิปญญาทองถิ่น

ดานการปลูกคราม การยอมคราม จนถึงการทอผา ชาวบานแตละครัวเรือนมีการสืบทอดกันมาจาก

บรรพบุรุษ สามารถทําเองไดทุกขั้นตอน มีอุปกรณและเครื่องมือการทอผาครบทุกอยาง 

ดวยปจจุบัน หลังจากการมีการเปล่ียนแปลงผูนําชุมชน ทําใหการรวมกลุมเปนแบบหลวมๆ มี

การแตงตั้งผูนํากลุมคนใหม เนื่องจากสมาชิกขาดความไววางใจผูนํากลุมคนเดิม ทําใหสมาชิกตอง

แยกกันซื้อวัตถุดิบ แยกกันผลิต และแยกกันขาย แตหลังจากมีการจัดกิจกรรมประชุมกลุม เขารวม

ฝกอบรมออกแบบและตัดเย็บตามกระบวนการดําเนินงานวิจัยแบบมีสวนรวม สมาชิกมีการรับประทาน

อาหารกลางวันรวมกันระหวางจัดกิจกรรมทุกครั้ง จึงทําใหสมาชิกเกิดความสามัคคี เกิดความไววางใจ

กันมากขึ้น มีการนําผาผืนมาใหผูเขาอบรมตัดเย็บให ชุมชนเกิดความภาคภูมิใจท่ีมีชางตัดเย็บเส้ือผา

และสามารถแปรรูปผลิตภัณฑของชุมชนไดเอง นอกจากนี้ ยังเกิดผลสืบเนื่องจากครูผูสอนมืออาชีพ ทํา

ใหเกิดการสรางงาน สรางอาชีพใหกับสมาชิก และมีแหลงจําหนายผามัดหมี่ยอมครามเพิ่มขึ้น 
 

คําสําคัญ  การพัฒนาผลิตภัณฑ  การแปรรูป  ผามัดหมี่ยอมคราม  ภูมิปญญาทองถิ่น 
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Abstract 

The objectives of this study was to processing the Kram plant dyed Pha Mad Mhi 

products of Ban Don-gland group Tambol Phand-ngu Amphur Nonghan Udonthani province. 

The variety of these Kram plant dyed Pha Mad Mhi products based on not only the studies of 

potentials of community context, material, equipment, labor, fund and local wisdoms, but also 

an investigation of customer needs and satisfactions toward these products. The participatory 

action research methodology has been utilized in all stages of the research. 

The research was found that Ban Don-gland geography was flat. Also, the most 

people occupied as farming. Minority were weavers and labor. The wisdom of cloth weaving 

transferred from the older generation to the new generation for century. The rationales of 

these were abandon natural environment for agriculture through all year and people earning 

money in their villages. Each household got the equipments and tools as well as wisdom in 

Kram plant dyed Pha Mad Mhi products. 

Nowadays, changing the community leaders led to loosing network in the group. 

Specifically, members were not trust on an existing leader. They separated in terms of 

purchasing raw material, production, and selling activities. However, after performances of 

focus grouping, training for designing, cutting and sewing cloths resulted to the unity and 

more trust among members. Moreover, given NaKha trainers, these members were employed 

to cutting and sewing the cloths in the Nakha market. 
 

Keyword: Development product, Process, Kram plant dyed Pha Mad Mhi products, wisdom 
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การจัดการนํ้าเพื่อการอุปโภคบริโภค หนองปะโค-หนองหญารังกา ตําบลพังงู 

อําเภอหนองหาน  จังหวัดอุดรธานี 

Water Management for Consumption of NongPaco-NongYaRangKa  

Tambol PhangNgu Amphur Nong Han Udon Thani 
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บทคัดยอ 
 

  การวิจัยและพัฒนา เร่ือง การจัดการน้ําเพื่อการอุปโภคบริโภค หนองปะโค-หนองหญา 

รังกา ตําบลพังงู  อําเภอหนองหาน  จังหวัดอุดรธานี มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาปริมาณน้ําที่ใชเพื่อ  

การอุปโภคบริโภคในชุมชน เพื่อศึกษาปริมาณน้ําของหนองปะโคและหนองหญารังกา และเพื่อหา

แนวทางในการสงนํ้าที่ประหยัดพลังงานไฟฟา ดําเนินการโดยวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมกับ

ผูแทนชุมชน ภูมิปญญาทองถิ่น องคการบริหารสวนตําบลพังงู อุตุนิยมวิทยาอุดรธานี  และศึกษา

เอกสารท่ีเก่ียวของ ศึกษากรณีตัวอยาง  ออกแบบเครื่องมือ สรางและทดลองศึกษาขอมูลเชิงปริมาณ 

ผลการศึกษาวิจัยพบวา  1) อัตราเฉล่ียปริมาณการใชน้ําของประชาชนที่ใชน้ําจากหนองปะโค (ดอน

กลาง ตาลเดี่ยว และ ยางคํา) เทากับ  106.32 ลิตร/คน/วัน ประชาชนที่ใชน้ําจากหนองหญารังกา 

เทากับ 108.82 ลิตร/คน/วัน และโดยภาพรวมทั้งหมดเทากับ 107.01 ลิตร/คน/วัน  และเปนการใชน้ํา

ในการซักลาง ชําระรางกาย  ทําความสะอาดบานเรือน และรดพืชผักสวนครัว   2) หนองหญารังกา 

มีความจุ 40,500  ลูกบาศกเมตร ไมมีพื้นที่รับน้ํา  หนองปะโคมีความจุ 285,600  ลูกบาศกเมตร 

มีพื้นที่รับน้ํา 1.5  ตารางกิโลเมตร โดยหนองปะโคมีปริมาณนํ้าฝนและน้ําทาจากธรรมชาติมากเกิน

ความจุ และสามารถจัดสรรไปยังหนองหญารังกาไดเพียงพอ  3) แนวทางในการสงน้ําที่ประหยัด

พลังงานไฟฟา ทําไดโดยใชเคร่ืองตะบันนํ้าทํางานควบคูกับกาลักน้ําสุญญากาศ 
 

คําสําคัญ   การจัดการนํ้าเพื่อการอุปโภคบริโภค   กาลักน้ําสุญญากาศ   เครื่องตะบันน้ํา 
 

Abstract 

Water shortage could lead to conflicts when the natural water resources are in 

questions to distribute water to other communities as well. As in a district of Nong Han, Udon 

Thani Province, Thailand, the proper study was requested in order to determine the possibility 

and effective way of water management. 

This research and development project aimed to study water management for 

consumption of NongPaco-NongYaRangka-water resources in Tambol Phung-ngu, Amphur 
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Nong Han, and Udon Thani Province. The purposes of this study were to investigate quantity 

of water used for consumption within the community; to study water quantity in NongPaco 

and NongYaRangka; and to find the power saving method to convey water. Participatory 

Action Research (PAR) method was conducted by including representatives from the 

communities, local resource people, Phung-ngu Sub-district Administrative Organization, and 

Udon Thani Provincial Meteorological Office. Related literatures and case studies were also 

reviewed.  Equipment for water convey was invented and experimented.  

The results of the study were as followed: 

1) The average quantity of water in NongPaco consumed by the communities (Don 

Klang, Tan Diaw, and Yang Kham) was 106.32 liters/person/day while the average 

quantity of water in NongYaRangKa was 107.01 liters/person/day. The water 

consumption as stated was for washing, cleaning and gardening purposes,  

2) The capacity of NongYaRangKa was 40, 500 m3 with no catchment are capacity of 

while the capacity of NongPaco was 285,600 with 1.5 km2 catchment area. The 

quantity of natural rain water and stream flow in NongPaco area was higher than its 

capacity and could be sufficiently distributed to NongYaRangKa. 

3) The power saving method to convey water could be done by using hydraulic ram 

pump together with vacuum siphon. 
 

Keywords:     Water management for consumption, Vacuum siphon, Hydraulics ram pump 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Area Based Collaborative Research for Undergraduate and 
Master Students: ABC-PUS/MAG   
 

ชุดโครงการ |”พัฒนาความสามารการวิจัยในระบบการศกึษาของมหาวทิยาลยัราชภัฏและอาชีวศกึษา” 
 

110 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โครงการวิจัยรวมกับการเรียนการสอนบูรณาการศาสตรเพื่อเรยีนรูการพัฒนาพ้ืนที่                     
สําหรับนักศึกษาปริญญาตรแีละบณัฑิตศึกษา     
 

 สํานกังานกองทนุสนับสนุนการวิจัย | ฝายอุตสาหกรรม 
 

111 

 

                       
 

               ศรีสะเกษ                                              อุบลราชธานี 
            ศรีสะเกษแดนปราสาทขอม                       เมืองดอกบัวงาม แมน้ําสองสี 
            หอมกระเทียมดี มีสวนสมเด็จ                    มีปลาแซบหลาย หาดทรายแกงหิน 
            เขตดงลําดวน หลากลวนวัฒนธรรม             ถิ่นไทยนักปราชญ ทวยราษฎรใฝธรรม 
            เลิศลํ้าสามัคคี                                       งามลํ้าเทียนพรรษา ผาแตมกอนประวัติศาสตร 
 

                                 
   

                นครราชสีมา                                          บุรีรัมย  
                    เมืองหญิงกลา ผาไหมดี  หมี่โคราช               เมืองปราสาทหิน ถิ่นภูเขาไฟ 
                   ปราสาทหิน ดินดานเกวียน                           ผาไหมสวย รวยวัฒนธรรม 

    ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง 
 
 
 



 Area Based Collaborative Research for Undergraduate and 
Master Students: ABC-PUS/MAG   
 

ชุดโครงการ |”พัฒนาความสามารการวิจัยในระบบการศกึษาของมหาวทิยาลยัราชภัฏและอาชีวศกึษา” 
 

112 

 

การพัฒนาองคกรการเงินชุมชน เทศบาลตําบลบึงบูรพ  

อําเภอบึงบูรพ จังหวัดศรีสะเกษ 
 

สัญญาลักษณ  วิเศษพงษ1)  ศิรนิภา  อินทนา1)  เพ็ญแข  สายสังข1) 

และ กุลชญา  แวนแกว*2) 

นักศึกษา1)  อาจารยที่ปรึกษา*2)  โปรแกรมวิชาการบัญชี คณะศิลปะศาสตรและวิทยาศาสตร   

มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ 319 ถนนไทยพันทา ตําบลโพธ์ิ อําเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ 33000 
 

บทคัดยอ 
 

            การพัฒนาเครือขายองคกรการเงินชุมชนเทศบาลตําบลบึงบูรพ อําเภอบึงบูรพ จังหวัด 

ศรีสะเกษมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาจัดการความรูพัฒนาเครือขายองคกรการเงินชุมชนเทศบาล 

ตําบลบึงบูรพ  อําเภอบึงบูรพ  จังหวัดศรีสะเกษ  ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ คณะกรรมการบริหาร

และองคกรการเงินชุมชนในเทศบาลตําบลบึงบูรพ  อําเภอบึงบูรพ  จังหวัดศรีสะเกษ  จํานวน 3 กลุม 

ไดแก กลุมออมทรัพยเพื่อการผลิตบานเปาะ หมู 2 กลุมออมทรัพยกองทุนหมูบานและชุมชนเมืองบาน

เปาะหมู 1 กลุมสหกรณออมทรัพยตลาดเทศบาลตําบล เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบสัมภาษณ

และแบบสอบถาม ทําตรวจสอบขอมูลดวยสามเสาขอมูล แลวนํามาวิเคราะหเนื้อหา 

ผลการศึกษาพบวา การศึกษาการพัฒนาเครือขายของกลุมตางๆ การเช่ือมโยงเปนเครือขาย

กับกลุม อ่ืนๆ ในการทํากิจกรรมเพื่อเปนสาธารณประโยชนรวมกัน  สมาชิกมีสวนรวมในการประชุม

รางระเบียบขอบังคับ  ขอกําหนดของกลุมมีการประสานงานกันเพ่ือศึกษาขอมูลในดานตางๆ ของ

สมาชิกกลุม การจัดการความรูเพื่อพัฒนาเครือขายของกลุม พบวา ตองการพัฒนาเงินทุนให

เจริญเติบโต เกิดดอกออกผลตอกองทุน สงเสริมใหสมาชิกนําเงินกองทุนไปใชใหเกิดประโยชนในการ

พัฒนาอาชีพอยางแทจริง พัฒนาสมาชิกใหมีความรูความสามารถเขาใจถึงหลักวัตถุประสงค การ

บริหารจัดการกองทุนสงเสริมใหสมาชิกมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมของกลุม องคกรและเครือขาย

จะตองเปนศูนยรวมในการชวยเหลือดานตางๆ มีการแลกเปล่ียนขอมูลขาวสารเชื่อมโยงในองคกรและ

เครือขายอยางสม่ําเสมอ เปนแหลงเงินทุนในหมูบาน รวมรับผิดชอบและใชประโยชนรวมกัน มีการ

ประชาสัมพันธผลการดําเนินงานหรือขอมูลขาวสารตางๆ ใหกับสมาชิกและประชาชนทราบอยาง

ถูกตองตอเนื่องตลอดเวลา ประสานงานกับกลุมตางๆ เพื่อเปนการเพ่ิมทุนในการใหสมาชิกกูยืมได

มากขึ้น ตั้งใจและเสียสละเวลาในการทํางานรวมกับกลุมและประสานงานกับหนวยงานทั้งภาครัฐและ

เอกชนใหเครือขายองคกรชุมชนมีการพัฒนาความรูที่ทันเหตุการณและภายนอกเอกชนอยูเสมอ 
      

คําสําคัญ  การพัฒนา  เครือขาย  องคกรการเงิน  ชุมชน   
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การจัดองคกรชุมชนสูความเขมแข็งของเศรษฐกิจชุมชนเทศบาลตําบลบึงบูรพ  

อําเภอบึงบูรพ  จังหวัดศรีสะเกษ 

A study of the management structure of the community-economy 

strengthening organization in the municipal sub-district of  

TamBon Buengbun Amphur Buengbun Sisaket 
 

นขวัญภาพร  เพ็งแจม1)  พิมพพา  บุญรวม1) อนุดธิดา  ใยรักษ1) 
และ วิชุดา  วงศพาณิชย*2) 

1) โปรแกรมวิชาการพัฒนาชุมชน 2) โปรแกรมวิชารัฐประศาสนศาสตร  
คณะศิลปะศาสตรและวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏศรสีะเกษ  

319 ถนนไทยพันทา ตําบลโพธ์ิ อําเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ 33000 
witchuda_ao@hotmail.com 

 

บทคัดยอ 
 

การศึกษาการจัดองคกรชุมชนสูความเขมแข็งของเศรษฐกิจชุมชนเทศบาลตําบลบึงบูรพ 

อําเภอบึงบูรพ  จังหวัดศรีสะเกษ  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการจัดองคกรชุมชนสูความเขมแข็งของ

เศรษฐกิจชุมชนเทศบาลตําบลบึงบูรพ  จังหวัดศรีสะเกษ  ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ ประชาชนซึ่ง

เปนสมาชิกองคกรชุมชนในพื้นที่เทศบาลตําบลบึงบูรพ เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบสัมภาษณ

และแบบสอบถาม สถิติที่ใชคือ สถิติพรรณนา ไดแก รอยละ  คาเฉล่ีย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

สวนขอมูลเชิงคุณภาพจะทําตรวจสอบขอมูลดวยสามเสาขอมูล แลวนํามาวิเคราะหเนื้อหา 

ผลการศึกษาพบวา กลุมองคกรชุมชนของเทศบาลตําบลบึงบูรพ มีจุดเริ่มตนการใหความรู

และใหคําแนะนําโดยเจาหนาท่ีจากกรมการพัฒนาชุมชน  ดวยความรวมมือรวมใจและความเสียสละ

ของบุคคลในชุมชน จึงทําใหกลุมองคกรชุมชนของเทศบาลตําบลบึงบูรพ  สามารถดําเนินการไดอยาง

มีประสิทธิภาพมั่นคงจนกระท้ังในปจจุบัน ซึ่งการบริหารจัดการของกลุมองคกรชุมชนเทศบาลตําบล 

บึงบูรพ  โดยกระบวนการจัดการ คือขั้นตอนตอเนื่องของหนาที่การจัดการอัน ไดแก การจัดองคกร 

การควบคุม การวางแผน และการนํา ตามลําดับ   
      

คําสําคญั  การจัดการ  องคกรชุมชน  ความเขมแข็ง  เศรษฐกิจชมุชน   

 
Abstract 

 

The objective for this study is to find the structure of the organization and factors 
contributing to successful management of the organization for strengthening the community 
economy. The focused population is the organization’s members. The research tools are 
interviews and surveys. Quantitative data is interpreted using descriptive statistics such as 
percentage, mean, and standard deviation. Triangulation is employed for qualitative data. 
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The result shows that the organization started out with the help and advice from the 
Community Development Department. With the participation and dedication from local 
citizens, the organization has been proceeding with efficiency and security. The functions of 
management in the organization include organizing, controlling, planning, commanding, etc. 
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การพัฒนานวัตกรรมระบบการบริหารจัดการขยะระดับครัวเรือนแบบมีสวนรวม 

กับองคการบริหารสวนตําบลหนองตาด 

The development of innovative waste management system in the proper 

disposal of household waste for participation with Nongtad subdistrict 

administrative organization, Buriram Province. 
 

มนตเทียน  นามประโคน1) ธนพล  ทองดี1)  อนิรุทธ  สุริยะ1)  และสุวัฒน  มณีวรรณ *2) 

นักศึกษา1) อาจารยที่ปรึกษา*2) สาขาวิชาเทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกส คณะเทคโนโลยอีุตสาหกรรม 
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บทคัดยอ 
 

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อสรางกระบวนการการพัฒนานวัตกรรมท่ีเหมาะสมใน 

การกําจัดขยะในครัวเรือนแบบมีสวนรวมกับองคการบริหารสวนตําบลหนองตาด อําเภอเมือง จังหวัด

บุรีรัมย โดยใชกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research: PAR) 

เปนเคร่ืองมือในการพัฒนาระบบบริหารจัดการขยะชุมชนแบบมีสวนรวมในความรับผิดชอบของ

องคการบริหารสวนตําบลหนองตาดใหเกิดการเรียนรูรวมกัน โดยใชเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมลู

เปน 4 ขั้นตอน คือ 1. ศึกษาสภาพปญหาและความตองการในการกําจัดขยะชุมชน 2. พัฒนาระบบ

การจัดการขยะครัวเรือน โดยการแลกเปล่ียนเรียนรูเพื่อกําหนดยุทธศาสตรการพัฒนาระบบการจัดการ

ขยะ 3. ประเมินผลการนําแผนยุทธศาสตร โดยนําเทคนิค SWOT Analysis มาทําการวิเคราะหเพื่อ

ประเมินสภาพปญหา จุดแข็ง จุดออน โอกาส และอุปสรรค เพ่ือประเมินสภาพปญหาระบบการจัดการ

ขยะในครัวเรือน 4. ออกแบบและจัดทําตนแบบนวัตกรรมเพื่อจัดการขยะสําหรับใชในครัวเรือน และ

ประเมินผลการนํานวัตกรรม จากการวิจัยพบวา ปญหาที่ประชาชนในชุมชนหนองตาดประสบมาก

ที่สุด คือ การคัดแยกขยะ คิดเปนรอยละ  32.05  ขยะสวนใหญเปนถุงพลาสติก รองลงมาเปนกระปอง

เหล็ก และขวดพลาสติก การกําจัดขยะสวนใหญใชวิธีการเผาในบริเวณบานแตละครัวเรือน คิดเปน

รอยละ 96.4 สาเหตุของการเกิดขยะในชุมชน คือ ประชาชนไมไดรับการถายทอดวิธีการกําจัดขยะใน

ครัวเรือนท่ีถูกวิธี ไมวาจะเปน การท้ิงขยะ การคัดแยกขยะ การจัดการขยะโดยมีถังขยะของครัวเรือน 

การใชรถเก็บขยะ เปนตน หลังจากที่ไดทําการประเมินผลการปฏิบัติตามยุทธศาสตร โดยใช 5 R ชวย

ในการวิเคราะหแลว พบวา ประชาชนหมูบานโคกเพชรมีพฤติกรรมการคัดแยกขยะที่ดีขึ้น คิดเปนรอย

ละ 33.47  
 

คําสําคญั  การบริหารจัดการ  ขยะครัวเรือน  การพัฒนานวตักรรม 
 

Abstract 

The objective of this research was to study design a process Innovations in the 

proper disposal of household waste for participation with of Nongtad subdistrict administrative 

organization, Buriram Province. The action research process of Participatory Action Research 
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(PAR) is instrumental in the development of community waste management systems have 

involved the responsibility of Nongtad subdistrict administrative organization, to achieve 

collaborative learning. And tool to collect data total four steps. 1. Study the problems and 

needs in the community waste disposal 2. Household waste management system by the 

exchange of learn and development strategy for waste management. 3.  The evaluation of 

SWOT Analysis to evaluate the problems of strengths, weaknesses, opportunities and threats 

to assess problems in the household waste management systems and 4. Design and produce 

a model for innovation to manage household waste and evaluation of innovation. The results 

are as follows, the most problems that people in community of Nongtad is separate waste 

accounted is 32.05 percent. Most of the waste is plastic, cans and plastic bottles by 

sequence.   The waste disposal of most by used the burning household is 96.4 percent. And 

causes waste in the community is people have not been broadcast in the household waste 

disposal methods are not as waste separation and waste management of waste with 

household trash and used the garbage truck etc. After the assessment of the compliance 

strategy by 5 R and find that people behave the community Kok-phet better waste separation 

is 33.47 per cent 
 

Keywords: Management, household waste, the development of innovative 
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การถายทอดความรูเร่ืองการจัดการตอซัง-ฟางขาวสูชุมชนโดยการใชปฏิบัติ 

ทางเทคโนโลยีอยางงาย ขององคการบริหารสวนตําบลหนองตาด 

อําเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย 

The transfer knowledge management on rice stubble-straw into  

community practice by using a simple technology of Nongtard subdistrict 

administrative organization, Muang district, Buriram province 
 

กาญจนา  ดารายอย1)  วราภรณ  พลทา1) สุธีรา สุนทรารักษ *2) 

นักศึกษา1)  อาจารยที่ปรึกษา*2)  ภาควิชาวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม คณะวิทยาศาสตร  

มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย 439 ถนนจิระ อําเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย 31000 

โทรศัพท: 080-4748686 โทรสาร: 044-612858 Email: tangmay-jaa@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

ปญหาการเผาในท่ีโลง โดยเฉพาะการเผาในพื้นที่เกษตรกรรมเพื่อกําจัดเศษพืชหลังจากการ

เก็บเกี่ยวผลผลิต ไดสงผลกระทบตอคุณภาพอากาศ ทําลายดิน รวมทั้งสงผลตอสุขภาพของมนุษย ซึ่ง

กอใหเกิดโรคระบบทางเดินหายใจและบดบังทัศนะวิสัยในการจราจรอันกอใหเกิดอุบัติเหตุได จาก

ความสําคัญของปญหาที่กลาวมาเห็นวาควรทําการศึกษาถึงพฤติกรรมการเผาตอซัง -ฟางขาวของ

เกษตรกร เพื่อการนํามาสูการแกไขปญหาการจัดการตอซัง-ฟางขาวในชุมชนไดอยางเหมาะสม 

คณะวิจัยไดคัดเลือกศึกษาในเขตพ้ืนท่ีขององคการบริหารสวนตําบลหนองตาด อําเภอเมือง จังหวัด

บุรีรัมย โดยไดทําการศึกษาขอมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพแบงออกเปน 3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 

ขั้นเตรียมการวิจัยเปนการเก็บรวบรวมขอมูลท้ังจากเอกสาร การสํารวจ และการสัมภาษณแบบมีและ

ไมมีโครงสราง จากกลุมเกษตรกรที่มีอาชีพทํานาจํานวน 385 ราย ขั้นตอนที่ 2 ขั้นดําเนินการวิจัย 

เปนการวิเคราะหขอมูลที่รวบรวมไดจากขอมูลพื้นฐาน โดยการจัดเวทีการประชุมเพื่อแกไขปญหา

เกี่ยวกับการจัดการตอซัง-ฟางขาวในพ้ืนที่รวมกัน จากกลุมนักวิจัยภาคประชาชนจํานวน 26 ราย 

ขั้นตอนที่ 3 ขั้นดําเนินการตามโครงการและสรุปผลการศึกษาวิจัย โดยการจัดเวทีประชุมเชิง

ปฏิบัติการผานโครงการการวิจัยซึ่งเกิดจากการอาศัยความรวมมือระหวางคณะวิจัยและกลุมนักวิจัย

ภาคประชาชน 

ผลที่ไดจากการวิจัย คือ รูปแบบ (Pattern) ของการบริหารจัดการตอซัง-ฟางขาวดวยการ

เพิ่มมูลคาเพื่อใชเปนวัสดุทํากระถางตนไมและกระดาษ ซ่ึงเกิดจากการระดมสมองรวมกันคิดวิเคราะห 

ผานกระบวนการมีสวนรวมจากกิจกรรมกลุมโดยยึดและคํานึงถึงส่ิงที่กอใหเกิดประโยชนตอตัว

เกษตรกรโดยตรงในระยะเวลาอันส้ันบนพื้นฐานของความตองการของเกษตรกรเปนหลัก และ

ภายหลังการเสร็จส้ินการวิจัยทําใหชุมชนเกิดการพัฒนานักวิจัยใหมในรูปแบบของนักวิจัยภาค

ประชาชนจํานวน 26 ราย ไดแก ผูใหญบาน/ตัวแทน และเจาหนาที่รัฐในพื้นที่ สําหรับเปนตัวแทนของ

คณะวิจัยจากมหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย เพ่ือเปนตนแบบและถายทอดองคความรูเรื่องการจัดการ 

ตอซัง-ฟางขาว โดยการใชปฏิบัติการทางเทคโนโลยีอยางงายดวยโครงการการเพ่ิมมูลคาให 
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ตอซัง-ฟางขาวสําหรับเปนวัสดุทํากระถางตนไมและกระดาษ แกลูกบานตลอดจนประชาชนที่สนใจใน

เขตพ้ืนท่ีองคการบริหารสวนตําบลหนองตาด อําเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย จํานวนท้ังส้ิน 22 หมูบาน 

และยังอาจเปนตนแบบของชุมชนนํารองใหองคกรอ่ืนๆ มาศึกษาดูงานเกี่ยวกับการจัดการตอซัง-ฟาง

ขาวดวยการใชเทคโนโลยีอยางงายเพื่อการสรางอาชีพเสริม 
 

คําสําคัญ  การถายทอดความรู การจัดการตอซัง-ฟางขาว กระถางตนไมและกระดาษจากฟางขาว  
 

Abstract 

Open burning generally results in the emission of smoke and other pollutants which 
affect air quality, soil degradation and public health. This is especially so in agriculture where 
open burning is used to remove the crop residue after harvest. This practice can cause 
respiratory diseases and also a decrease in visibility that can cause traffic accidents. Because 
of the importance of these problems, it is worthwhile studying the open burning behavior of 
farmers for suitability in problem solve about management in rice stubble-straw. The area of 
Nongtard subdistrict administrative organization, Muang district, Buriram province was 
selected for the research. The examination of quantitative and qualitative data was divided 
into 3 stages. Stage 1, preparing the study by collecting data from documents, survey, and 
structured and unstructured-interviews from random sample of 385 farmers who were growing 
rice; stage 2, action by analyzing the collected data base from the meeting about problem 
management in rice stubble-straw from researcher part of people 26 persons, stage 3, follow 
of the project plans and making conclusions on the study results by holding a workshop from 
the meeting with research project that development from the action relied on cooperation 
between the researcher and researcher part of people. 

The results of the study revealed that after meeting had the pattern from community 
participation on learning process construction of easy management in rice stubble-straw 
technology with become upper price for use in materials of flower pot and paper. The pattern 
was developed from group activity under the concept of useful direct to agriculturist in the 
short time on requirement base. After this research, the Community was development a new 
research in researcher part of people format 26 persons  such as village leader/agent and 
government authority in area for be able to agent of researcher from Buriram Rajabhat 
University for model of community participation on learning process construction of easy 
management in rice stubble-straw technology with become upper price for use in materials of 
flower pot and paper projects to villager including interest people in Nongtard subdistrict 
administrative organization, Muang district, Buriram province 22 villages. Therefore, this 
model could be a navigate community for study center about management in rice stubble-
straw with use for easy of technology for reserve occupation construction. 
 

Keywords:  Knowledge transfer, Management in Rice Stubble-Straw, flower pot and paper   

from straw 
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การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมเพื่อบริหารจัดการปรับภูมิทัศนแหลงทองเที่ยว 

และความเปนไปไดในการเพ่ิมศักยภาพใหเปนแหลงทองเที่ยวประจําจังหวัด 

กรณีตําบลหนองตาด อําเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย 
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บทคัดยอ 
 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาอุปสงค หรือ ลักษณะความตองการของกลุมนักทองเที่ยว

ที่ประสงคจะมาเที่ยวในแหลงทองเที่ยวปลายทางประเภทแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศน เชิงเกษตร

อินทรีย และเชิงวัฒนธรรม เพื่อศึกษาเชิงสํารวจแหลงทองเที่ยวประเภทตางๆ ที่มีอยูภายในตําบล

หนองตาด อําเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย และเพื่อศึกษาเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมกับผูที่มีสวน

เกี่ยวของเพ่ือบริหารจัดการปรับภูมิทัศนของแหลงทองเที่ยวภายในตําบลหนองตาดและความเปนไป

ไดในการสรางใหเปนแหลงทองเท่ียวประจําจังหวัดและเชื่อมโยงการเดินทางมาเท่ียวจากแหลง

ทองเที่ยวที่สําคัญประจําจังหวัดบุรีรัมย กลุมตัวอยางที่ศึกษาไดแก กลุมนักทองเที่ยวจํานวน 150 คน 

ซึ่งไดมาจากการสุมตัวอยางตามสะดวก (Convenient Sampling) โดยใชแบบสอบถามเชิงสํารวจ และ

กลุมผูมีสวนเก่ียวของกับการทองเท่ียวของจังหวัดบุรีรัมยและตําบลหนองตาด จํานวนท้ังหมด 15 คน 

โดยใชแบบสัมภาษณเชิงลึก ผลการวิจัยพบวา ผูตอบแบบสอบถามกลุมที่เปนนักทองเที่ยว สวนใหญ

เปนเพศชาย มีเชื้อชาติไทย มีอายุอยูระหวาง 51-60 ป มีอาชีพรับราชการ มีรายได 10,001-50,000 

บาทตอเดือน สวนใหญ สมรสแลว พวกเขาชอบการทองเท่ียววัฒนธรรม และพวกเขาใหขอมูลวา 

ส่ิงจูงใจในการมาเที่ยวชมท่ีสําคัญเรียงลําดับไดดังนี้ ดานการประชาสัมพันธ ราคาของแหลงทองเที่ยว 

ดานความปลอดภัย ดานการบริการ ดานกิจกรรมการทองเที่ยว ดานคมนาคม และดานแหลง

ทองเที่ยว สวนความเปนไปไดในการเพิ่มศักยภาพแหลงทองเท่ียวในตําบลหนองตาดใหเปนแหลง

ทองเที่ยวประจําจังหวัดนั้น มีความเปนไปไดสูง เมื่อพิจารณาจากแหลงทองเที่ยว ศักยภาพใน 

การพัฒนา และอ่ืนๆ    
 

คําสําคญั  การวิจัยเชิงปฏิบัติการ  การมีสวนรวม  การบริหารจดัการ  การปรับภูมิทศัน   

              ความเปนไปได 
 

Abstract 

The objectives of this research were to study the demand or desirable model of tourists 

wanting to tour at the destination tourism attraction on the dwelling, agriculture and cultural place, 

to survey the different tourism attraction in the Nongtad District, Buriram Province and to study 

participatory with the relative persons in order to manage the tourism attraction in Nongtad District 
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and to study the feasibility to make to be in behalf of Buriram tourism attraction. The examples in 

this research were the 150 persons of tourism by using the convenient sampling and 15 persons 

relating with the tourism in Buriram and Nongtad District by using the in-depth interview. The 

results were found that the most tourists were male and Thai aged between 51-60 years, got the 

income about 10,001-50,000 per month, got already the marriage and loved the cultural tourism.  

When considered from the efficiency of tourism development in Nongtad district, it was found that 

the factors influencing to the tourism were the public relations, the price of tourism packet, the 

safety in the tourism attraction, the activities in the tourism attraction, the transportation and the 

tourism attraction respectively. 
         

Keywords:  A participatory action research, Participation, Management, Change of the new   

                  geographical tourism, Feasibility 
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บทเรียนการพัฒนาการบริหารจัดการวิสาหกิจชุมชน : กรณีศึกษาธุรกิจ 

ไขเค็มดินปลวก ตําบลขามทะเลสอ อําเภอ ขามทะเลสอ จังหวัดนครราชสีมา 
The Lesson of the Development and Management in the Community 

Enterprise: the Case Study of the Preserved-Egg Business 
Tambon Kamtalaesor Amphor Kamtalaesor Nakornratchasima 

 

วิภาวี พูลทวี1) และ ดวงพร กิจอาทร1) 

อาจารย1) ประจําโปรแกรมวิชาการจัดการทั่วไป คณะวิทยาการจัดการ  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 

340 ถนนสุรนารายณ ตําบลในเมือง อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 30000 

Email: S_wipawee@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

 โครงการวิจัยนี้จัดทําขึ้นโดยมีวัตถุประสงค 4 ประการ ดังนี้ 1) เพื่อศึกษาปญหาและอุปสรรค

ของกลุมไขเค็มดินปลวกของหมูบานโคกแฝก ตําบลขามทะเลสอ อําเภอขามทะเลสอ จังหวัด

นครราชสีมา 2) เพ่ือสรางแนวทางการพัฒนาการดําเนินงานสูความยั่งยืนของกลุมไขเค็มดินปลวก 

หมูบานโคกแฝก ตําบลขามทะเลสอ อําเภอขามทะเลสอ จังหวัดนครราชสีมา และ3) วิเคราะห 

ความเปนไปไดของแนวทางการพัฒนาการดําเนินงานสูความย่ังยืนของกลุมไขเค็มดินปลวก หมูบาน

โคกแฝก ตําบลขามทะเลสอ อําเภอขามทะเลสอ จังหวัดนครราชสีมา  โดยความรวมมือของ 

กลุมไขเค็มดินปลวก และภาคีพื้นที่ เชน องคการบริหารสวนตําบลโคกกรวด โดยใชเครื่องมือการวิจัย

รูปแบบตางๆ เชน การสัมภาษณ การจัดเวที และ การประชุมกลุมยอย ซึ่งคณะวิจัยไดมีวิธีการ

ดําเนินงานวิจัย มีขั้นตอนดังนี้ 1. การสัมภาษณเชิงลึก เปนการรวบรวมเลือกกลุมแบบเฉพาะเจาะจง 

(Purposive Sampling) ซึ่งเปนการศึกษาและรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับปญหาและอุปสรรค 

ในการดําเนินงานวิสาหกิจชุมชนกลุมไขเค็มดินปลวกเบื้องตน 2 การสนทนากลุม (Focus Group) 

เปนการจัดเวทีสนทนากลุมยอยเพื่อเปนการรวบรวมขอมูลเชิงลึก โดยมีรายละเอียดดังนี้  1) จัดเวที

แลกเปล่ียนเรียนรูเพื่อรับทราบปญหาและอุปสรรคและแรงบันดาลใจของสมาชิกของวิสาหกิจชุมชน

กลุมไขเค็มดินปลวก 2) จัดเวทีเพื่อวิเคราะหขอมูลสภาพปญหาและอุปสรรคเฉพาะทางของกลุมไขเค็ม

ดินปลวก 3) จัดเวทีเพื่อออกแบบแนวทางการแกไขปญหาวิสาหกิจชุมชนรวมกับสมาชิกกลุมไข เค็ม

ดินปลวก 4) จัดเวทีเพื่อถอดบทเรียน/สังเคราะหองคความรูการดําเนินการพัฒนาวิสาหกิจชุมชนกลุม

ไขเค็มดินปลวกหลังจากไดนําแนวทางไปปรับใช 5) จัดเวทีคืนขอมูลการพัฒนาวิสาหกิจชุมชนกลุมไข

เค็มดินปลวก โดยคณะวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลจากสมาชิกกลุมไขเค็มดินปลวก พบวา ทางกลุมไข

เค็มดินปลวก มีปญหาดาน การจัดการผลิต การจัดการตลาด การจัดการบุคลากร และการจัดการองค

ความรู ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงความลมเหลวในการดําเนินธุรกิจ โดยปจจุบัน กลุมไขเค็มดินปลวกไม

สามารถกาวไปสูการเปนวิสาหกิจชุมชนได ซึ่งความเปนจริงแลวเปนเพียงการดําเนินธุรกิจแบบ

ครัวเรือนเทานั้นและกลุมไขเค็มดินปลวกจะเปนบทเรียนและประสบการณหนึ่งใหรัฐบาลตองหันมา
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ทบทวนวิธีการคิด กระบวนทัศนในการวางนโยบายการพัฒนาวิสาหกิจและธุรกิจชุมชนเพื่อ

หลีกเล่ียงวัฏจักรความซ้ําซากของการลมเหลวตอไป  
 

คําสําคญั   วิสาหกิจชุมชน  การพัฒนา  การบริหารจัดการ 
 

Abstract 

The research consists of four objectives: 1) to study the phenomenon, problems and 

obstacles of the preserved-egg members in Kokfak T. Kamtalaesor A. Kamtalaesor 

Nakornratchasima 2) to create the developmental and permanent approach of the preserved-

egg members in Kokfak T. Kamtalaesor A. Kamtalaesor Nakornratchasima 3) to analyze the 

possibility of the development method in the preserved-egg members permanently in Kokfak 

T. Kamtalaesor A. Kamtalaesor Nakornratchasima by cooperating in the preserved-egg 

members and other areas such as The Administration of T. Kokkruat Organization.  The 

instrument in this research is varied such as interview, on-stage and minor meeting.  The 

researchers have the process in terms of 1. Deep-interviewing (the collection of purposive 

sampling) means the study and the detailed-collection of phenomenon, inspiration, problems 

and obstacles in the preserved-egg community enterprise process.  2. Focus group is to 

make members collect deep information in terms of exchanging problems, obstacles and 

inspiration of the preserved-egg members.  3. Set a stage to solve the problem community 

enterprise with the preserved-egg members.  4. Arrange a stage to synthesize the knowledge 

in developing the community enterprise of the preserved-egg members after using the 

adaptable ways. 5. Set a stage back to the community enterprise of the preserved-egg 

members.  The result found that there were some problems such as production, marketing, 

personnel and knowledge management which reflect the failure of the processing business.  

At present, the preserved-egg members cannot proceed in being the community enterprise.  

The fact shows that it is only the business in family.  This is the example that the government 

has to consider the thinking process and the policy of the developmental enterprise and 

community business to avoid the cycle of the monotonous failure. 
 

Keywords: community enterprise, development, management 
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การจัดทําแผนชุมชนที่สอดคลองกับวิถีชีวิตแบบมีสวนรวมของคนในหมูบาน 

โคกแฝก ตําบลขามทะเลสอ อําเภอขามทะเลสอ จังหวัดนครราชสีมา 

Community Plans that Response to the Villagers’ Way of Life :  

A Participatory Action Research in Tambon Kham Tahle So,  

Amphur Kham Thale So, Nakhon Ratchasima Province 
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บทคัดยอ 
 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาวิถีชีวิตและศักยภาพของชุมชนของคนในหมูบาน

โคกแฝก ตําบลขามทะเลสอ อําเภอขามทะเลสอ จังหวัดนครราชสีมา 2) เพ่ือจัดทําแผนชุมชนท่ี

สอดคลองกับวิถีชีวิตแบบมีสวนรวมของคนในหมูบานโคกแฝก ตําบลขามทะเลสอ อําเภอขามทะเลสอ 

จังหวัดนครราชสีมา โดยมีกลุมตัวอยางไดแก  กลุมผูนําและกรรมการหมูบานโคกแฝก กลุมผูประกอบ

อาชีพเกษตรกร กลุมผูประกอบอาชีพรับจาง/ลูกจาง และ กลุมผูประกอบอาชีพคาขาย โดยมุงเนนให

ประชาชนมีสวนรวมในการดําเนินการจัดทําแผนชุมชนที่สอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในชุมชุนทุก

ขั้นตอนและนํามาสรางขอสรุปโดยใชการบรรยายเชิงพรรณา  (Descriptive Analysis) 

ผลการวิจัย พบวา การใชชีวิตของคนในชุมชนหมูบานโคกแฝกสวนใหญอาศัยอยูรวมกัน

แบบเครือญาติ ลักษณะครอบครัวขยาย มีความเอ้ือเฟอเผื่อแผกันอยูตลอดเวลา มีการถายทอดวิถี

ชีวิตความเปนอยู ความเชื่อตางๆ มาสูลูกหลาน โดยมีศาสนาเปนเครื่องยืดเหนี่ยวจิตใจ ขอมูล

ทางดานศักยภาพของชุมชน พบวา ชุมชนมีศักยภาพหลายดานที่สามารถนํามาใชประกอบใน

การจัดทําแผนชุมชนที่สอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในหมูบานโคกแฝกได ยกตัวอยางเชน ดาน

ทรัพยากรธรรมชาติ ที่มีสภาพดินดีไมเค็ม สงผลใหทําการเกษตรไดผลดี ดานการศึกษา มีโรงเรียน

บานโคกแฝก ซ่ึงถือเปนสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานใหสังคมมีสวนรวมในการจัดการศึกษาและการพัฒนา

สาระและกระบวนการเรียนรูใหเปนไปอยางตอเนื่อง ดานการประกอบอาชีพ ของคนในชุมชนหมูบาน

โคกแฝก สามารถแบงตามวิถีชีวิตได 3 กลุมคือ 1) ผูประกอบอาชีพเกษตรกร  มีความเชี่ยวชาญใน

การประกอบอาชีพเกษตรมาตั้งแตสมัยบรรพบุรุษและสามารถนํามาถายทอดใหกับคนรุนใหมไดตอไป

ไมวาจะเปน การทําฟารมโคนม โคเนื้อ การปลูกผัก การเพาะเห็ดนางฟา เปนตน 2) กลุมผูประกอบ

อาชีพรับจาง/ลูกจาง สวนใหญเปนคนรุนใหม มีความพรอมใน การรวมกลุมเพื่อประกอบอาชีพเพื่อ

เสริมสรางผลิตภัณฑในหมูบาน 3) กลุมผูประกอบอาชีพคาขายในชุมชนมีศักยภาพในการไดรับการ

สงเสริมใหการแปรรูปจากผลิตภัณฑในชุมชนเพื่อการจัดจําหนาย เชน ปลูกผักปลอดสารพิษ การทํา

ไขเค็มดินปลวก เปนตน จากการศึกษาวิถีชีวิตและศักยภาพของชุมชนหมูบานโคกแฝกทําใหเห็นถึง

โอกาสที่ชุมชนจะไดรับการพัฒนา ทางคณะผู วิจัยจึงไดใชกระบวนการวิจัยแบบมีสวนรวม 
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(Participatory Action Research : PAR) ในการจัดทําแผนชุมชนที่สอดคลองกับวิถีชีวิตของคนใน

ชุมชนหมูบานโคกแฝก โดยเนนการมีสวนรวมในทุกขั้นตอนตั้งแต การศึกษาบริบทชุมชน จัดเวที

ประชาคมเพ่ือชี้แจง สรางความเขาใจ กับประชาชนในการจัดทําแผนชุมชน การสนทนากลุมเพื่อ

วิเคราะหศักยภาพชุมชน การจัดเวทีวิเคราะหสภาพปญหาและหาแนวทางการแกไข โดยการรวมกัน

กําหนดแผนงาน โครงการ กิจกรรมการพัฒนาชุมชนตามวิถีชีวิตของแตละกลุมอาชีพ มีการเปดโอกาส

ใหประชาชนมีสวนรวมในการคัดเลือกโครงการ  มีสวนรวมในการวัดผลสําเร็จของโครงการ และจาก

กระบวนการมีสวนรวมในครั้งน้ี สงผลใหเกิดแผนชุมชนที่สอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในชุมชนหมูบาน

โคกแฝกจํานวน 3 แผน ไดแก แผนชุมชนที่สอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในกลุมอาชีพเกษตรกร  แผน

ชุมชนท่ีสอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในกลุมอาชพีรับจาง/ลูกจาง และแผนชุมชนที่สอดคลองกับวิถีชีวิต

ของคนในกลุมอาชีพคาขาย  โดยแผนที่ไดจะมีความแตกตางจากแผนท่ีหนวยงานภาคราชการจัดทํา

ขึ้นเพราะสวนใหญจะเปนแผนที่ถูกกําหนดจากหนวยงานภาคราชการเปนหลักหรือทําเพื่อ

ประกอบการจัดสรรงบประมาณเทาน้ัน ดังนั้น การจัดทําแผนชุมชนครั้งนี้ คณะผูวิจัยไดยึดตามวิถีชีวิต

และศักยภาพที่มีอยูในชมุชนเปนหลัก ซึ่งไดแก ทุน ทรัพยากร ภูมิปญญา วัฒนธรรม ส่ิงแวดลอม โดย

เนนการมีสวนรวมของประชาชนเขามารวมกันคิด การแสดงความคิดเห็น การแลกเปล่ียนเรียนรู เพ่ือ

หาแนวทาง /กิจกรรมการพัฒนาและแกไขปญหาของชุมชนดวยตนเอง มีการตัดสินใจรวมกับ

ประชาชนอยางจริงจัง รวมถึงสรางการเรียนรูรวมกันและความรูสึกเปนเจาของรวมกัน ซึ่งจะสงผลให

ประชาชนหมูบานโคกแฝกเล็งเห็นความสําคัญและสมัครใจที่จะเขามามีสวนในการจัดทําแผนชุมชนที่

สอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในหมูบานโคกแฝก อันจะเปนแนวทางขับเคล่ือนและเกิดการพัฒนา

หมูบานไดอยางเขมแข็งและย่ังยืนตอไป 
 

คําสําคัญ  แผนชุมชนที่สอดคลองกับวิถีชีวิตชุมชน  การมีสวนรวมของประชาชน   
 

Abstract 

The objectives of this research were 1) to study the potential of community life and 

people in the Khok Fhak village, Kham Thale So, Nakhon Ratchasima. 2) To create the 

community plans that corresponds to the living by the cooperation of people in the Khok Fhak 

village, Tumbon Kham Thale So, Amphur Kham Thale So, Nakhon Ratchasima. The samples 

of this research were Khok Fhak village leaders, board of directors, agriculture group, labor 

group, and merchandise group. The research focused on the cooperation of the community in 

every process to create the plans that correspond to their living. Then, the results were 

explained by using descriptive analysis. 

   The results found that the majority of Khok Fhak’s lifestyle is extended family (living 

together and supporting each other). They pass down their way of life and religion’s belief to 

their lineage. The potential community data were found that this community has many 

potential to be supported in forming community plans which related to Khok Fhak’s living. For 

instance, their good natural source is advantage in agriculture. Second, their education, Ban 

Khok Fhak School is a fundamental in encouraging their community to participate in 
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educational management and learning process development continually. Third, their 

occupation can be divided by their living into 3 groups as follows; 1) Agricultural group, their 

ancestors are expertise in this field for ages and they carried on their skills to next generation 

such as dairy farming, cattle farming, vegetable planting, sajor-caju mushroom growing, and 

etc. 2) Labor group, most of them are new generation which are grouped to produce their 

local products. 3) Merchandise group, they will transform their local products for selling such 

as organic planting, termite-soil-salted-egg making, and etc. From the study of the lifestyle 

and the potential community of Khok Fhak village, this is a good opportunity of its community 

to be developed. Therefore, the researchers decided to use Participatory Action Research 

(PAR) to forming community plans which related to their living. This plan emphasis on the 

participation of Khom Fhak people which are; studying the context of the community, making 

the community understand about the plan, providing the community forum to clarify the issues 

and to analyze the potential community and the problems, finding the solutions including the 

participation of planning and developing the activities of the community in each 

occupation. This participation leads to establish three community plans that correspond to the 

lifestyle of agricultural group, labor group and merchandise group in the Khok Fhak village. 

These plans are different from the prior plans of the state agencies which determined by the 

Government to allocate its budget only. In this community plans, the researchers considered 

on the lifestyle and the potential of community which are the capital, the resources, the 

wisdom, the culture, and the environments. It’s emphasized on the participation of the 

community to find the way to develop activities and solve their own problems. In addition, 

they had a chance to share their opinion and learning, to agree with the suggestions and the 

decisions, and to generate a collaborative learning and share the sense of ownership. These 

mentions can encourage the Khok Fhak people to realize the importance of the plans, and to 

participate willingly in the preparation of community plans which correspond to their 

lifestyle. This can be a principle to develop their living more strongly and sustainably. 
 

Keywords: plan in line with community life participatory by population 
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การแกปญหาหนี้สินชาวนา ตําบลขามทะเลสอ อําเภอขามทะเลสอ 

จังหวัดนครราชสีมา 

Farmers’ Debt Problem Solving Tambon Kamtalasor Amphur Kamtalasor  

Nakhon Ratchasima 
 

พัชชยา  ทรงเส่ียงไชย*1)  รสริน  กองทองนอก2)  ชนิดา  บํารุงนา2)  และ ณัฐพล  ทินราช2)   

อาจารยที่ปรึกษา1)  โปรแกรมวิชาเศรษฐศาสตรธุรกิจ นักศึกษา2) โปรแกรมวิชาเศรษฐศาสตรธุรกิจ  

คณะวิทยาการจัดการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 

340 ถนนสุรนารายณ ตําบลในเมือง อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 30000 

Email: s_patchya@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

การศึกษาเรื่อง การแกปญหาหนี้สินชาวนา ตําบลขามทะเลสอ อําเภอขามทะเลสอ จังหวัด

นครราชสีมานี ้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงวิถีชีวิต วิถีการผลิต สาเหตุของปญหาหน้ีสิน และแนวทาง

ในการวางแผนแกไขปญหาหนี้ สินของชาวนา ตําบลขามทะเลสอ อําเภอขามทะเลสอ จังหวัด

นครราชสีมา โดยความรวมมือของชุมชนและภาคีพื้นที่โดยการวิจัยครั้งนี้ใชระเบียบวิธีวิจัยแบบผสม 

ซึ่งมีกระบวนการวิจัยที่สําคัญตามลําดับขั้นดังนี้ 1) จัดประชุมชี้แจงโครงการ ทําความเขาใจในพื้นที่ 

และสรางความรวมมือกับพื้นท่ีที่ศึกษา 2) รวบรวมขอมูลเบื้องตน และจัดเวทีระดมความคิดเห็น โดย

สอบถามจากปราชญชาวบาน จัดเวทีประชาคมและประชุมกลุมยอยกับผูนําชุมชนและตัวแทนจาก

องคการบริหารสวนตําบล 3) เก็บขอมูลครัวเรือนตัวอยางที่ประกอบอาชีพทํานา โดยใชแบบสอบถาม

และสัมภาษณเชิงลึก 4) วิเคราะหขอมูลเบื้องตน โดยจัดประชุมแลกเปล่ียนความคิดเหน็ เพื่อใหชาวนา

ตําบลขามทะเลสอ ภาคีในพื้นที่ และนักวิจัย ไดแลกเปล่ียนแนวคิดรวมกันจากการวิเคราะหขอมูล

เบื้องตนที่รวบรวมและจัดเก็บมา 5) ประมวลผลขอมูลและนําเสนอขอมูลตอพื้นที่  เพ่ือใหเกิดการ

ปรับเปล่ียนพฤติกรรมของชาวนา 6) ถอดบทเรียนและประสบการณที่ไดจากการวิจัยในพื้นที่ สําหรับ

พื้นที่ที่ใชศึกษาครั้งนี้ คือ หมูที่ 5 บานโคกแฝก ตําบลขามทะเลสอ อําเภอขามทะเลสอ จังหวัด

นครราชสีมา  โดยมีครัวเรือนตัวอยางในการศึกษา จํานวน 37 ครัวเรือน  

ผลการศึกษาวิถีชีวิตและวิถีการผลิตของชาวนาครัวเรือนตัวอยาง พบวา ชาวนาสวนใหญ

เปนเพศหญิงมีอายุเฉล่ีย 51 ป จบการศึกษาระดับประถมศึกษา อาชีพหลักคือ ทํานา และอาชีพรอง 

คือ รับจางท่ัวไป มีจํานวนสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 4 คน มีพื้นที่เพาะปลูกขาวเฉล่ีย 18 ไร แบงเปน

ของตนเอง 12 ไร ของญาติ 1 ไร และเชา 5 ไร สวนใหญทํานา 2 ครั้งตอป โดยนาป นิยมปลูกขาว

หอมมะลิ สวนนาปรัง นิยมปลูกขาวพนัธุชัยนาท  

ดานสาเหตุและแนวทางแกปญหาหนี้สินของชาวนา พบวา ครัวเรือนชาวนามีสาเหตุของ

ปญหาหน้ีสินจาก ดานการใชปจจัยการผลิตไมมีประสิทธิภาพ ดานการลงทุนในหมวดการศึกษาตํ่า 

และดานคานิยมในการบริโภคและความอยาก โดยมีแนวทางแกปญหาหนี้สินชาวนาคือ สรางความ

เขาใจท่ีถูกตองเกี่ยวกับการใชสารเคมีและสารอินทรียในการเพาะปลูก กระตุน รณรงคการลดการใช

สารเคมีเพื่อลดตนทุนในการผลิต ใหความรูเกี่ยวกับการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต โดยไมเพิ่มตนทุน
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การผลิต ศึกษาดูงานเกษตรกรตัวอยางที่ประสบความสําเร็จดวยการเพาะปลูกแบบอินทรีย และสราง

คานิยมที่ถูกตองในการบริโภค โดยใหดําเนินชีวิตตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  
 

คําสําคัญ  การแกปญหาหนี้สิน  หนี้สิน  ชาวนา  การมีสวนรวม  ชุมชน 
 

Abstract 

The objectives of this study were to investigate the lifestyle and the mode of 

production, the reason and the farmers’ debt problem solving in Kamtalasor Nakhon 

Ratchasima. With the participation of its community, this study used the mix method research 

as the following process; 1) Providing the community conference to clarify the project details, 

trying to understand and creating the participation in the study’s area. 2) Collecting the 

primitive data and brainstorming the idea by questioning the village philosophers, providing 

the community’s conference and the small talking with the leader and the representative from 

Subdistrict Administrative Organization. 3) Collecting the data from the participants by using 

the questionnaires and in-depth interviews. 4) Analyzing the primitive data by conferencing 

between Kamtalasor farmer and the researcher to share and discuss their opinions. 5) 

Processing and presenting the data to the community to change the farmer’s behavior. 6) 

Passing on the knowledge and experience of this study to the community. The participants of 

this study were 37 households at Moo 5 Ban Khok Fhak, Kamtalasor, Nakhon Ratchasima. 

The results of the study in the lifestyle and the mode of production of the participants 

found that the majority of the farmers were female at average age 51. Most of them 

graduated at the primary school level, therefore, their occupation is farmer and employee 

consequently. The average of members in each household is 4. The average of farmyard 

belonging is 18 Rai per family; 12 Rai are theirs, 1 Rai is for their relatives and 5 Rai are for 

renting. They likely do farming twice a year, Napee growing Jasmine rice and Naprung 

growing Chainart rice. 

 The study in the reasons and the farmers’ debt problem solving found that the 

farmer household’s debts are from; the ineffective factor inputs using, the low educated- 

investment, the value of consummation and desire. The methods of solving debt problem are: 

giving farmers understand about using chemical and organic substance in cultivation, 

reducing chemicals usage to decrease the production costs, making them understand about 

how to increase the production effectively without increasing the costs, learning from the 

successful farmer by using organic substance, and promoting the value of consummation 

correctly correlate with the Sufficiency Economy’s conception.  
 

Keyword: Debt Problem Solving, Debt, Farmer, Participation, Community 
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การใชประโยชนดานอาหารจากปาชุมชน และแนวทางการดูแลปาชุมชน 

อยางมีสวนรวม กรณีศึกษาบานดงยาง ตําบลกอเอ อําเภอเข่ืองใน 

จังหวัดอุบลราชธานี 

A Usage of Food from Community Forest and Protection Community Forest  

by Participatory Action Case Study of Dongyang Village, Khor Ae District,  

Khueang Nai, Ubon Ratchathani Province 
 

สุดารัตน  สุดใจ1)  มณีรัตน  จุฬา1)  ปยรัตน  สมใส1)  และ  รัชดา  อุยยืนยงค *2) 

ผูรวมวิจัย1)  หัวหนาโครงการ*2) 
1), *2) สาขาวิชาธุรกิจอาหารและโภชนาการ คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลยัราชภัฏอุบลราชธานี 

เลขท่ี 2 ซ. แจงสนิท1 ตําบล ในเมือง อําเภอ เมือง จังหวัด อุบลราชธานี 34000 

โทรศัพท: 045-352000 ตอ 1600 โทรสาร: 045-352088 Email: ratchada_auy@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

ชุมชนชนบทยังมีวิถีชีวิตท่ีพึ่งพิงปา เน่ืองจากปาเปนแหลงอาหาร แหลงรายไดของชุมชน 

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการใชประโยชนดานอาหารจากปาชุมชน และแนวทางการ

ดูแลรักษาปาชุมชนอยางมีสวนรวมของบานดงยาง ตําบลกอเอ อําเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี 

เปนการศึกษาวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมของชุมชน  (Participatory Action Research: PAR) 

ทําการศึกษาทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ซึ่งดําเนินการเก็บขอมูลโดยวิธีดานคุณภาพ ดวยการ

สัมภาษณ ตลอดจนการสนทนากลุม กับผูใหขอมูลหลัก ซึ่งประกอบดวยคณะกรรมการปาชุมชน 

เจาหนาที่กรมปาไม ผูนําชุมชน และผูที่ใชประโยชนจากปา ระหวางเดือนกรกฎาคม 2552 ถึง เดือน

มิถุนายน 2553 เก็บขอมูลเชิงปริมาณดวยแบบสอบถามปริมาณและมูลคาของอาหารจากปา วิเคราะห

ขอมูลเชิงคุณภาพโดยใชการวิเคราะหเนื้อหา ขอมูลเชิงปริมาณโดยใชสถิติเชิงพรรณนา  ผลการศึกษา

พบวา พื้นที่ปาชุมชนมีทั้งหมด 861 ไร สัดสวนของอาหารที่ชุมชนเขาไปใชประโยชนดานอาหารจาก

ปาโดยเฉล่ียรอยละ 42.1 ความถ่ีของการเขาไปใชประโยชนดานอาหารสวนใหญ 3-4 วันตอสัปดาห 

อาหารจากปาแบงไดเปนอาหารจากพืช (ผัก, ผลไม และสมุนไพร) และจากสัตว โดยมีตลอดทั้งป ตาม

ฤดูกาล สวนใหญหามาเพื่อบริโภคเองภายในครัวเรือน และมีวิธีการประกอบอาหารที่หลากหลายกวา 

14 วิธี นอกจากน้ีชุมชนยังไดจัดตั้งโครงการปาชุมชนขึ้นเมื่อป 2551 และเพื่อใหเกิดความตอเนื่องและ

ความยั่งยืนของแนวทางการอนุรักษปาชุมชน จึงจําเปนตองอาศัยการมีสวนรวมจากทุกภาคสวนทั้ง

ภายในชุมชนและแรงสนับสนุนจากภายนอกชุมชนดวย  
 

คําสําคญั ประโยชนดานอาหาร, ปาชุมชน, แนวทางการดแูลปาชุมชน, การมีสวนรวม 
 

Abstract 

Ways of life of people in the rural depended on forest as a source of foods and 

income areas. This participatory action research was conducted to study a usage of food 

from community forest and protection community forest by participatory action at Dongyang 
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village, Khueang Nai district, Ubon Ratchathani province. Data were collected using 

qualitative approaches, namely in-depth interview and focus group discussion with the 

community leaders, village committee and forest authorized, local who usage of food from 

community forest were participated, using quantitative approaches, namely questionnaire 

about quantitative and value of foods from forest. Data were analyzed using content analysis 

and descriptive statistics. Data were collected from July 2009 to June 2010. The results 

showed that total area of the forest is 861 rai. Major foods for community collected from the 

forest up to 42.1%. Most people visited the forest 3-4 days per week. Forest foods were 

available seasonally throughout the year. The foods were divided into plant and animal 

origins. Most were consumed within the household and can be prepared in more than 14 

ways. In addition, the communities established of forest community since 2551. Effective 

strategy and measurement for continuity should be participated by inside and outside 

communities.  
 

Keywords:  A Usage of Food, Community Forest, Protection Community Forest,  

                 Participatory Action 
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การใชสารสกัดจากแมงลักคารวมกับไคโตซานเพ่ือลดการใชสารเคมี 

กําจัดศัตรูพืชในพริก 

Use of Mintweed Extract and Chitosan for Low Pesticide Application in Chili 
 

ชุดานุช สมรักษ1)  น้ําผึ้ง รําพึงวงษ1)  ปวริศรา มลีจันทร1)  รัฐธรรมนูญ พรหมลา1)  สังวาล สมบูรณ2)    

นักศึกษา1)  อาจารยที่ปรึกษา2) สาขาเกษตรศาสตร คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี  

2 ถนนราชธานี ตําบลในเมือง อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี 34000 โทร 045-352000 ตอ 1600  

E-mail: ban_khaosuk@yahoo.com 
 

บทคัดยอ 
 

 การใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรแมงลักคา (Hyptis suaveolens Poit.) รวมกับสารไคโตซาน 

เพื่อการลดการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในการผลิตพริกของเกษตรกรบานดงยาง ตําบลกอเอ อําเภอ

เขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี โดยวิจัยในรูปแบบของแปลงสาธิต 3 กลุมการทดลอง คือ แปลงปลูกพริก

อินทรีย (นํ้าสกัดชีวภาพ) แปลงปลูกพริกแบบลดการใชสารเคมีโดยใชสารสกัดแมงลักคารวมกับสาร

ไคโตซาน และแปลงปลูกพริกตามวิธีของเกษตรกร (ใชสารเคมี)  เปรียบเทียบกันในดานปริมาณของ

แมลงศัตรู ผลพริกที่เปนโรค ตนทุนสารเคมี และจํานวนคร้ังในการพนสาร ผลการวิจัยพบวา 

ประสิทธิภาพของการใชสารสกัดจากแมงลักคารวมกับสารไคโตซานสามารถควบคุมปริมาณเพล้ียไฟ

พริกและการเกิดโรคแอนแทรคโนสไดไมสูงเทากับการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชอยางที่เกษตรกรปฏิบัติ

เปนประจํา แตเกษตรกรก็ใหการยอมรับสูงถึงรอยละ 70 เน่ืองจากทําใหจํานวนครั้งในการพนสารและ

ตนทุนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชลดลง 2-3 เทา นอกจากน้ีกําไรสุทธิจากการขายผลผลิตพริกไดมากกวา

การผลิตพริกแบบอินทรียและเคมี อีกท้ังเกษตรกรไดมีการรวมหุนเพื่อผลิตสารไคโตซานและสารสกัด

จากสมุนไพรแบบงายใชเองในกลุมและจํานายใหกับเกษตรกรนอกกลุม ซ่ึงสามารถสรางความย่ังยืน

ในกลุมเกษตรกรไดอยางมีประสิทธิภาพ    
 

คําสําคญั  พริก แมงลักคา ไคโตซาน ลดการใชสารเคมีกําจัดศตัรูพืช 
 

Abstract 

 Mintweed extract (Hyptis suaveolens Poit.) and chitosan were used to decrease 

pesticides application on chili in Dongyang village, Kor-ae sub-district, Kueang nai district, 

Ubon Ratchathani province. Experiments were conducted with three groups; organic, low 

pesticide use and conventional conditions. Insect pest population, anthracnose incidences, 

cost of chemical use and application times were compared as alternative to safety production. 

Efficiency evaluation of mintweed extract combined with chitosan showed lower effect to 

control chili thrips and anthracnose disease than conventional or chemical method. However, 

70 percent acceptable was improved by farmer because the number of applications and cost 

of chemical use were reduced with 2-3 times. Moreover, the net benefit was highest than 

both of organic and chemical control. Simple extract of indigenous plant and chitosan solution 
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were conducted and sold to members and the other growers. This study has provided 

sufficient evidence to sustainable in chili growers. 
 

Keywords:  chili, mintweed, chitosan, low pesticide use 
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การเพิ่มขีดความสามารถดานการผลิตและการตลาดพริกปลอดภัย บานดงยาง 

ตําบลกอเอ อําเภอเข่ืองใน จังหวัดอุบลราชธานี 

Productivity and Marketing Competitive Enhancement of Natural Chili 

Cultivation, Bann Dong - Yang, Ubonratchathani 
 

วจีพร เอกนติย 1) พัชราภรณ โกษา1) รัตนา จันทรมะโน 1) และ มาลิณี ศรีไมตรี 2) 
1)นักศึกษา 2)อาจารยที่ปรึกษา สาขาวิชาการบริหารทรัพยากรมนุษย  

คณะบริหารธุรกิจและการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 

2 ถนนราชธานี ตําบลในเมือง อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี 34000 โทร 045 – 352000 ตอ 2075   

Email : Malineeka@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อสรางกระบวนการเรียนรูรวมกันในเร่ืองของการรวมกลุม หวงโซ

อุปทาน และพัฒนาตลาดพริกปลอดภัยแบบมีสวนรวมของเกษตรกรผูปลูกพริกปลอดภัย บานดงยาง 

ตําบลกอเอ อําเภอเข่ืองใน จังหวัดอุบลราชธานี โดยใชกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 

(Participatory Action Research – PAR) กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ กลุมเกษตรกรผูปลูก

พริก ผูนําชุมชน ทีมนักวิจัย พอคาสง-ปลีก และเจาหนาที่องคการบริหารสวนตําบลกอเอ เคร่ืองมือที่

ใชในการวิจัยไดแก แบบสัมภาษณเชิงลึก แบบสอบถาม แบบสังเกตการณ และการจัดเวทีประชาคม 

เพื่อเก็บและวิเคราะหขอมูลในการสรางกระบวนการเรียนรูร วมกันในเรื่องการรวมกลุมเกษตรกร 

หวงโซอุปทานและพัฒนาตลาดพริกปลอดภัย 

 ผลการวิจัยพบวา  

1. กลุมเกษตรกรผูปลูกพริกบานดงยางไดรวมกันดําเนินการรวมกลุมแบบเปนทางการและมี

โครงสรางโดยกําหนดกฎและระเบียบการจัดตั้งกลุม ตลอดจนรวมกันจัดทําแผนปฏิบัติการ 

2. กลุมเกษตรกรผูปลูกพริกบานดงยางสามารถกําหนดความตองการหรือเปาหมายหลักจาก

สายของหวงโซอุปทานพริกและกําหนดหวงโซมูลคาในการพัฒนาระบบการผลิตและการตลาด 

3. กลุมเกษตรกรผูปลูกพริกบานดงยางสามารถกําหนดเปาหมายและกลยุทธการตลาดโดย

เนนที่การสรางความแตกตางและรวมกันจัดทําแผนการตลาด  
 

Abstract 

The objectives of the research were to create a learning procedure for agriculturist 

team forming, supply chain, and developing the free-chemical chili market under the 

participatory of the agriculturists in Dongyang village and KohAe subdistrict, Khuangnai, Ubon 

Ratchathani Province. The research methology of the study was PAR (Participartory Action 

Research). The target of were agriculturists, community leaders, researcher team, merchants 

and officers of KahAe subdistrict administrative organization. The tools used in the study were 

depth interview, questionnaire, observation form and community discussion to collect and to 
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analyze the information in the conducting the participatory learning procedure for agriculturist 

team forming, supply chain, and developing the free-chemical chili market. 

The findings were 

1. Agriculturist group of Ban Dongyan formed the formal group which defines the 

term and role including conducting the action plan 

2. Agriculturist group of Ban Dongyan could indicate the need and target from supply 

chain and indicated the value chain in developing the product and the market. 

3. Agriculturist group of Ban Dongyan could indicate the target and marketing 

strategy emphasized on the differences and cooperation in conducting marketing plan. 
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แนวทางการลดสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในเลือดเกษตรกรผูปลูกพริก 

โดยการมีสวนรวมของชุมชนบานดงยาง 

ตําบลกอเอ อําเภอเข่ืองใน จังหวัดอุบลราชธานี 

The Participatory to Reduce Pesticide in Chili growers Farmers’ blood,  

Ban Dong Yang, Tambol Gor Eay, Amphur Kuangnai,  

Ubon Ratchathani Province 
  

อรอนงค บุรีเลิศ1) ทิพวรรณ  แกนจันทร 2) ปรางคทิพย โสภาวันดี2) ภูริภัทร  บรรจง2) 

อาจารยที่ปรึกษา1)  นักศึกษา2)  สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน  คณะวิทยาศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธาน ีเลขที่ 2 ถนนราชธานี  อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธาน ี34000 

โทร 045-252000 ตอ 1402 E-Mail : onanong2009@live.com 
 

บทคัดยอ 
 

ปจจุบันสารเคมีทางการเกษตรไดถูกนํามาใชอยางแพรหลาย ซ่ึงการผลิตเคมีภัณฑตางๆ
มุงเนนประโยชนทางการเกษตรทีแ่ตกตางกัน  โดยเฉพาะอยางยิ่งสารเคมีกําจัดศัตรูพืชหลายชนิดและ
ยี่หอที่จําหนายทั่วไปในทองตลาด ลวนแตไมมีการควบคุมการจําหนายและไมมีมาตรการการควบคุม
ปริมาณการใชสารเคมีอยางจริงจัง  หรือไมก็เปนเพียงการตรวจสอบปริมาณสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่
ตกคางในผลผลิต และการหามการนําเขาและจําหนายสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่มีความเปนพิษหรือ
อันตรายตอผูใชสูงเทานั้น  เกษตรกรจึงเปนกลุมที่มีความเส่ียงสูงที่จะไดรับอันตรายจากการใชสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชเน่ืองจากมีโอกาสสัมผัสสารเคมีเหลานี้เปนประจํา แมวาเกษตรกรบางสวนจะมีความรู   
ความเขาใจเก่ียวกับอันตรายของสารเคมี  แตผลกระทบตอสุขภาพของเกษตรกรนั้นยังไมแสดงอาการ
ใหเห็นอยางชัดเจน และตองใชเวลานานกวาจะปรากฏอาการความเจ็บปวยและโรคภัยไขเจ็บ จึงทําให
เกษตรกรสวนใหญละเลย  การปองกันอันตรายดังกลาวได คณะผูวิจัยจึงทําการวิจัยแนวทางการลด
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชในเลือดเกษตรกรผูปลูกพริกโดยการมีสวนรวม บานดงยาง ตําบลกอเอ อําเภอ
เขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อสรางกระบวนการเรียนรูรวมกันในสถานการณ
ปญหาสุขภาพของชุมชนที่เกิดจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช  และเพื่อพัฒนาแนวทางแกไขปญหา
การลดสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในเลือดเกษตรกรแบบมีสวนรวม ซึ่งเปนงานวิจัยและพัฒนา ที่ผสมผสาน
วิธีวิจัยท้ังเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยในสวนของการวิจัยเชิงคุณภาพนั้นใชเทคนิคการวิจัย           
เชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (PAR)  

ผลท่ีไดจากการวิจัยคือ แนวทางการลดสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในเลือดเกษตรแบบมีสวนรวมท่ี
เหมาะสมกับบริบทพ้ืนท่ีชุมชนบานดงยาง โดยใชแนวคิดการประชุมเพื่อระดมความคิดเห็นแบบมีสวนรวม  
และการสนทนากลุมยอย (Focus Group Discussion) ใหกับชาวบาน ซ่ึงมีบทบาทเปนทั้งผูกําหนดกิจกรรม 

เปนผูดําเนินการปองกันตนเองใหปลอดภัยจากสารเคมีตามแนวทางท่ีกําหนด การเฝาระวังการสัมผัส
สารเคมีทางการเกษตรและประเมินผลกระทบตอสุขภาพดวยตนเอง ตลอดท้ังเกิดคลินิกและชมรม
เกษตรกรปลอดภัยที่เปนพลังขับเคล่ือนชุมชนดวยการปรึกษาหารือ(Dialogue) และการจัดเวทีประชาคม 
เสมือนเปนหองปฏิบัติการโดยใชศักยภาพชุมชน  หลังการเสร็จส้ินการวิจัยนี้ทําใหเกิดการตอยอดคลินิก
เกษตรกรปลอดภัยโดยบุคลากรในสถานีอนามัยบานดงยาง เพ่ือชวยในการปองกันและควบคุมการสัมผัส
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สารเคมีทาง การเกษตรและดูแลสุขภาพเกษตรกร จนสามารถเปนตนแบบและขยายผลในพื้นที่ที่ปลูกพริก
เกือบ 30 แหงในจังหวัดอุบลราชธานี  นอกจากน้ีระหวางกระบวนการวิจัยไดสรางนักวิจัยใหม ไดแก 
นักศึกษา ชาวบาน เจาหนาท่ีรัฐในพื้นที่ อีกทั้งยังสรางพหุภาคีระหวางทีมนักวิจัยมหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุบลราชธาน ี สํานักงานเกษตรจังหวัดอุบลราชธาน ีสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี และองคการ
บริหารสวนตําบลกอเอที่รวมพัฒนาพัฒนาสุขภาพอนามัยชุมชนดวยกระบวนการวิจัย 

   

คําสําคัญ  สารเคมีกําจัดศัตรูพืช  การลดสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในเลือด  การมีสวนรวม  
 

Abstract 

Nowadays agricultures agricultural chemicals were used widely. Each of them 
provides different effect on agriculture especially various pesticides which are sold widely 
without control and limitation. Some test on pesticides residue and forbid in import of 
dangerous chemical were available, therefore, agriculturists were risk because the touch of 
the chemical. Some of the agriculturists realized on the danger to the pesticides but the 
effects of health taking a long time to be noticeable. Most of the agriculturist ignored the 
danger of the chemical. Therefore, the research on finding the way to reduce the pesticide 
residue inflects in blood for the chili agriculturists of Ban Dongyang, KohAe subdistrict 
Khuangnai Ubon Ratchathani province.  

The objective of the study was to contribute cooperative learning in health problem in 
the community causing by the pesticide residue and to solve the problem of pesticide residue 
in blood of agriculturists. This is a research and development which integrate both quality and 
quantity research using (PAR) Participatory Action Research.  

The findings were guidelines in reducing of the pesticide residue by using PAR in 
Dong Yang village and Focus Group Discussion with villagers which were the indicators and 
protectors form those chemical as assigned.   The surveillance in touching agricultural 
chemicals and assessment effect on health are including contribution of clinic and safety 
agriculturist club.  The motivation of the community by consulting and dialoging worked as a 
community lab. After the research the community continues the clinic of safely agriculture by 
hearth station of Ban Dongyang to prevent and control the touch of the chemicals and take 
care the agriculturists and could be a model expanding to 30 places in Ubon Ratchathani 
province. Besides the research can contribute new researcher such as students, villagers, 
government offices in the local and also conducted the network between researcher team 
from Ubon Ratchathani Rachabhat University and provincial agriculture organization. Public 
Health Organization and subdistrict Administrative organization to develop the public health 
by researching methodology  

 

Keywords:  Pesticides, reduction of pesticides chemicals in blood, Participation 



 Area Based Collaborative Research for Undergraduate and 
Master Students: ABC-PUS/MAG   
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การจัดทําหลักสูตรทองถิ่น เร่ืองพริกโดยใชแหลงเรียนรูในชุมชนที่เนน  

นวัตกรรมการเรียนการสอนแบบมีสวนรวม 

The Local Curriculum Construction on “Chili” by Using Local Learning 

Resources Concentrated on Participatory Learning Innovation 
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บทคัดยอ 
 

การศึกษาคร้ังนี้มีจุดประสงคเพื่อ จัดทําหลักสูตรทองถ่ิน เรื่องพริกโดยใชแหลงเรียนรูใน
ชุมชนท่ีเนน นวัตกรรมการเรียนการสอนแบบมีสวนรวม กลุมเปาหมายในการศึกษาเปน ชุมชน
เกษตรกร เยาวชน ตําบลกอเอ อําเภอเขื่องใน จังหวัด อุบลราชธานี  เปนงานวิจัยและพัฒนาโดยใช
เทคนิคการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (PAR: Participatory Action Research) และวิเคราะห
ขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหา ( Content Analysis) เครื่องมือและวิธีการศึกษา โดยสํารวจพ้ืนที่ 
สัมภาษณ รวบรวม สภาพปญหา และความตองการของชุมชน ซึ่งพบวา ชาวบานสวนใหญประกอบ
อาชีพทํานาและสรางรายไดเสริมโดยการปลูกพริกซึ่งยังไมกวางขวางมากนัก เนื่องจากขาดความรู
เรื่องการปลูกพริก และขาดความมั่นใจดานการลงทุนและผลผลิต จึงกอใหเกิดการจัดทําหลักสูตร
ทองถิ่นเรื่องการปลูกพริกโดยกลุมเกษตรเพ่ือใหความรู สรางความมั่นใจในแกเกษตรกรและเพ่ือ
แกปญหาการวางงานของเยาวชน เปนการเพิ่มทางเลือกในการประกอบอาชีพ สําหรับเยาวชนท่ีไม
ศึกษาตอใหเปนกําลังสําคัญของครอบครัว จากนั้นไดรวบรวมอาสาสมัคร เกษตรกร เยาวชน ครู เพ่ือ
จัดสรางทีมวิจัย รวมกันแลกเปล่ียนเรียนรู (KM) และวิพากษกลุมยอย(Focus Group Discussion) 
เพื่อรวมกันศึกษาการสรางหลักสูตร นิยามหลักสูตร ปรัชญาการศึกษา และรวมกันรางหลักสูตร 
คําอธิบายรายวิชา โครงสรางเนื้อหา ผลการเรียนรูที่คาดหวัง สาระการเรียนรู  แนวการจัดกิจกรรม
การเรียนรู และวิธีการวัดและประเมินผล และทําแผนการจัดการเรียนรู   ผลการวิจัยพบวา เยาวชน 
เกษตรกร ในชุมชนและบุคลากรทางการศึกษา สามารถรวมกันสรางหลักสูตรทองถิ่นเรื่อง การปลูก
พริก ซึ่งสามารถสอนโดยเกษตรกรเองโดยใชทรัพยากรในทองถิ่นเปนแหลงเรียนรูอยางมี
ประสิทธิภาพ และสามารถใชสอนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน กลุมสาระการงานและเทคโนโลยี
อาชีพ ซึ่งมีโครงสรางเน้ือหา 5 หนวย จํานวน 15 ชั่วโมง   

นอกจากน้ีจากการมีการแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกับโครงการวิจัยในทองถิ่นเรื่องพริกของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ทําใหเยาวชนไดทราบขอมูลเกี่ยวกับการปลูกพริกเพิ่มขึ้นใน
ประเด็นตางๆ เชน การตลาด และสุขภาพอนามัยของเกษตรกรที่ปลูกพริก ซึ่งทําใหเกษตรกรและ
ชุมชนตระหนักถึงอิทธิพลสารเคมีที่ใชในการปลูกพริกกับสุขภาพของคน รวมท้ังไดเรียนรูการใชสาร
สกัดธรรมชาติในการปราบศัตรูพืช จึงทําใหทีมวิจัยไดหนวยการศึกษาเพิ่มเพื่อสรางความตระหนัก
ใหกับผูเรียน และไดสรางหลักสูตร การปลูกพริกปลอดภัย เพื่อเปนหลักสูตรคูขนานกับหลักสูตรที่ได
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จากการศึกษาการปลูกพริกตามสภาพจริง เพื่อผูเรียนจะสามารถเรียนรูเปรียบเทียบความแตกตางได
จากสถานการณจริง นอกจากน้ีการวิจัยครั้งนี้ยังสามารถสรางความสัมพันธอันดีระหวางบุคลากรทาง
การศึกษา หนวยงานของรัฐ และชุมชม พรอมกับเปนการเสริมหนุนการมีสวนรวมของชุมชนในด าน
การศึกษา และกระบวนการจัดทําหลักสูตรในการวิจัยสงผลใหชุมชน เยาวชนตระหนักและเห็นคุณคา
ของทรัพยากรในทองถ่ิน ใชทรัพยากรในทองถิ่นที่มีอยูเพื่อประโยชนสูงสุดตามหลักเกษตรทฤษฎีใหม
เพื่อกอใหเกิดวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดําริในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทําให
ชุมชนมีความเปนอยูที่ดีขึ้นเกิดความรักความหวงแหน ภูมิใจในทองถิ่นตน 
 

คําสําคัญ : หลักสูตรทองถิ่น นวัตกรรมการเรียนการสอนแบบมีสวนรวม 
 

Abstract 

The objective of the study was to construct the curriculum entitled “chili” by local 
learning resources concentrated on participatory learning innovation method. This study was 
a research and development using PAR (Participatory Action Research) including the Oliva 
Theory in curriculum development by the cooperation among villagers, farmers, teenagers 
and researchers from Ubon Ratchathani Rajabhat University. Content Analysis was used in 
analyzing the data. The tools used in the study were survey, deep interview, focus group 
discussion and KM (knowledge management). The findings found that teenagers, students, 
villagers and agriculturists including educators constructed the curriculum entitled “chili” with 
innovation in participatory methods to cooperate in teaching and learning by using local 
resources efficiently. Doe to the community purpose to acknowledge the agriculturist to be 
able to earn extra money beside growing rice and to solve unemployment including providing 
the alternative career for non-further-study teenagers in the village. The curriculum could be 
taught by the agriculturists themselves and also used as a curriculum in secondary school 
students (Mathayomsuksa1-3) with 5 sections and used 15 hours. According to the 
Knowledge Management (KM) with other research projects relating to chili, the researcher 
team together with the learners to learn other aspect relating to chili cultivation such as chili 
market aspect, health aspect and using natural extract to prevent pests. Those arose the 
community to realize how chemical effect on their health. These caused the researcher team 
to construct another parallel curriculum:  ‘chemical-free chili’ to allow agriculturists to compare 
the differences between two curriculums to ensure the agriculturists in chili cultivation both in 
the effects on produce and capital. The outcome of the research were not only the two 
curriculums of ‘chili but also contributed the relationship among villagers, agriculturist, 
government officers and educators. Besides, the study caused the learners to love, care and 
realize on the importance of their community and local resources including use the local 
resources to provide the most benefits due to the new agricultural theory to contribute living 
under the sufficiency economy of His Majesty the King. 
 

Keywords: local curriculum, participatory learning innovation 
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                แกปญหารถติด ทุกชีวิตร่ืนรมย              มะมวงหวาน ขาวสารขาว มะพราวน้ําหอม 
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การพัฒนาคุณภาพเครื่องดื่มนํ้าดอกดาหลา 

สําหรับผูประกอบการตลาดนํ้าอัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม 
 

สําเนียง ดีสวาสด์ิ 1 รท.พัชโรดม อุนสวุรรณ2  พีรวงศ จาตุรงคกุล3 

กัญญา  อินสอน4)  อาภา วรรณฉวี *5) 
4นักศึกษาปริญญาโท4) สาขาการจัดการอุตสาหกรรม คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

หัวหนาคณะวิจัย*5) อาจารยสาขาวิชาบริหารธุรกิจ คณะวิทยาการจัดการ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา 1061 ซ.อิสรภาพ 15 แขวงหิรัญรูจี เขตธนบุรี กทม. 10600 
 

บทคัดยอ 
 

เคร่ืองด่ืมจากดอกดาหลาหรือน้ําดอกดาหลาทําจากดอกไมทองถิ่นในอําเภออัมพวา จังหวัด

สมุทรสงคราม เปนการคิดสรางสรรคนวัตกรรมและเพิ่มคุณคาใหกับผลิตภัณฑทองถิ่น ดวยการวิจัย

และพัฒนาวัตถุดิบที่มีในทองถิ่นใหเปนเคร่ืองดื่มเพื่อสุขภาพ แตพบปญหาของการขยายตลาด

เครื่องดื่มน้ําดอกดาหลาสําหรับผูประกอบการซึ่งเปนรายเล็ก เน่ืองจากผูบริโภคและผูที่สนใจเปน

ตัวแทนจําหนายใหความสนใจในเรื่องของมาตรฐานคุณภาพสินคาและความปลอดภัยในการบริโภค 

ซึ่งผูประกอบการรายเล็กสวนใหญไมมีศกัยภาพและทุนเพียงพอตอการพัฒนาธุรกิจ ดังนั้น การวิจัยใน

ครั้งนีจ้ึงมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ยกระดับคุณภาพเคร่ืองดื่มน้ําดอกดาหลาสําหรับผูประกอบการรายเล็ก

ในตลาดนํ้าอัมพวา 2) เพื่อพัฒนาวิธีการประเมินการผลิตและสถานท่ีผลิตเครื่องดื่มสําหรับ

ผูประกอบการรายเล็ก กรณีศึกษาท่ีคณะผูวิจัยคัดเลือกมาศึกษาคือ ผูประกอบการเคร่ืองดื่มน้ําดอกดา

หลาอัมพวา ตราสําเนียง คือคุณสําเนียง ดีสวาสด์ิ ซึ่ง เปนการคัดเลือกแบบเจาะจง เน่ืองจาก

ผูประกอบการมีศักยภาพเหมาะสมเพ่ือการพัฒนา และคณะผูวิจัยไดเคยทํางานวิจัยตอเนื่องเพื่อ

พัฒนาผูประกอบการรายน้ีมาแลวหลายป วิธีดําเนินการวิจัยแบงออกเปน การศึกษาบริบท

ผูประกอบการ การปรับปรุงกระบวนการผลิตและพัฒนาคุณภาพเครื่องดื่มน้ําดอกดาหลา และการ

พัฒนาสถานที่ผลิตของผูประกอบการใหมีการจัดการผลิตเปนไปตามระบบสุขลักษณะท่ีดีในการผลิต

อาหาร (GHP) และ หลักเกณฑวิธีการท่ีดีในการผลิตอาหาร (GMP) เพ่ือรองรับการขอ อย. ในอนาคต  

ผลการวิจัยพบวา ปญหาจากกระบวนการผลิตแบบเดิมของผูประกอบการคือ รสชาติ

เคร่ืองดื่มไมคงที่ มีโอกาสเกิดการปนเปอนของเช้ือจุลินทรียในระหวางการผลิต ไมมีการควบคุมอัตรา

สวนผสมและอุณหภูมิในการผลิต การจัดเก็บวัตถุดิบและอุปกรณไมถูกตอง ดังนั้น คณะผูวิจัยไดรวม 

“พัฒนากระบวนการผลิตเคร่ืองดื่ม” จากดอกดาหลาขึ้นมาใหม โดยใหมีการชั่ง/ตวงและตรวจสอบ

วัตถุดิบกอนใช ควบคุมอุณหภูมิการผลิต และปรับการจัดวางอุปกรณใหถูกตอง และใหผูประกอบการ

ทดลองใชกระบวนการใหม ผลท่ีไดคือผลิตภัณฑน้ําดอกดาหลาท่ีผลิตจากการใชกระบวนการผลิตใหม 

มีผลการตรวจวิเคราะหคุณภาพดานจุลินทรียที่ปลอดภัย ไมมีการปนเปอนของจุลินทรีย E. coli และ 

Coliforms นอกจากน้ัน เมื่อมีการใช “แบบบันทึกการประเมินสถานที่ผลิต” เคร่ืองดื่มบรรจุขวดปด

                                                           
1 ผูประกอบการเครือ่งดื่มน้ําดอกไมอมัพวาตราสําเนียง ตลาดน้ําอัมพวา จ.สมุทรสงคราม 
 2 นายกเทศมนตรี เทศบาลตําบลอัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม
 3 ที่ปรึกษานายกเทศมนตรี เทศบาลตําบลอัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม 
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Coliforms นอกจากน้ัน เมื่อมีการใช “แบบบันทึกการประเมินสถานที่ผลิต” เคร่ืองดื่มบรรจุขวดปด

สนิท (ขนาดเล็ก) ซ่ึงคณะผูวิจัยไดพัฒนาขึ้น ซ่ึงงายสําหรับผูประกอบการรายเล็กใหสามารถประเมิน

สถานที่ผลิตไดดวยตนเองตามหลักเกณฑ GMP และสามารถพัฒนากระบวนการผลิตใหไดคุณภาพ

มากขึ้นเพื่อเตรียมความพรอมในการขอการรับรองมาตรฐานดานอาหาร พบวา ผูประกอบการมี

ความสามารถในการประเมินสถานที่ผลิตเคร่ืองดื่มไดดวยตนเอง และกําลังดําเนินการพัฒนาสถานที่

ผลิตของตนใหมีมาตรฐานความปลอดภัยดานอาหาร ซึ่งคณะผูวิจัยจะไดเผยแพรการใชแบบบันทึก

การประเมินสถานที่ผลิต และรูปแบบการพัฒนากระบวนการผลิตเครื่องดื่มบรรจุขวดปดสนิท (ขนาด

เล็ก) เพ่ือใหผูประกอบการรายเล็กทั่วไปท่ีทําธุรกิจเครื่องดื่มสามารถนํานวัตกรรมและองคความรูจาก

งานวิจัยไปประยุกตใชตอไป 
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การพัฒนาทักษะดานการใหบริการนักทองเที่ยวสําหรับผูประกอบการ 

ตลาดนํ้าอัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม 

Tourism Service Skill Development for  

Amphawa Floating Market Entrepreneurs, Samutsongkram Province 
 

นิพนธ  เฮงสมบูรณ1)  ณัฏฐพัชร  ณัฐพัชรวรรณ2) 

หัวหนาโครงการ1)  รองอธิการบดี  นกัศึกษาปริญญาโท2)   

คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา  

1061 ซ.อิสรภาพ 15 แขวงหิรัญรูจี เขตธนบุรี กทม. 10600 โทร 02-473-7000 ตอ 1600 
 

บทคัดยอ 
 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักทองเที่ยวที่มีตอการใหบริการของ
ผูประกอบการตลาดน้ําอัมพวา เพื่อศึกษาระดับความรูและทักษะการใหบริการนักทองเที่ยวของ
ผูประกอบการตลาดนํ้าอัมพวา และตองการยกระดับทักษะการใหบริการนักทองเที่ยว เพื่อสรางความ
ประทับใจ และพึงพอใจในการใหบริการแกนักทองเที่ยว จึงไดจัดทําโครงการพัฒนาทักษะดานการ
ใหบริการท่ีดีแกนักทองเท่ียว ใหกับผูประกอบการตลาดนํ้าอัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม โดยเบ้ืองตน
ผูวิจัยไดลงพื้นท่ีเพื่อสํารวจเก็บขอมูลจากนักทองเที่ยวที่เขามาทองเที่ยวและซื้อของในตลาดนํ้าอัมพ
วา จํานวน 272 ราย ผลจากการสํารวจจากแบบสอบถาม นักทองเที่ยวสวนใหญมีความพึงพอใจใน
การใชภาษาตางประเทศของผูประกอบการอยูในระดับปานกลาง ดานส่ือประชาสัมพันธ เชน แผนพับ
แนะนําสินคา อยูในระดับปานกลาง  ดานความสามารถแนะนําพื้นที่ทองเที่ยวภายในตลาดนํ้าอัมพวา 
อยูในระดับปานกลาง ดานบริการท่ีจอดรถ อยูในระดับปานกลาง และการบริการเก่ียวกับปายบอกทาง 
อยูในระดับปานกลาง เชนกัน ดังน้ันจะเห็นไดวานักทองเที่ยวยังคงมีความตองการใหผูประกอบการมี
การพัฒนาในดานตางๆ มากขึ้น นักวิจัยจึงไดขอสัมภาษณผูประกอบการในตลาดน้ําอัมพวา จํานวน 
15 ราย ไดความเห็นวา ปจจุบันมีนักทองเท่ียวชาวตางประเทศหล่ังไหลเขามาทองเที่ยวและจับจายซ้ือ
สินคาในตลาดนํ้าอัมพวากันเปนอยางมาก ดังนั้นการใชภาษาตางประเทศจึงเปนส่ิงสําคัญตอการ
ใหบริการของผูประกอบการเปนอยางมาก นอกจากภาษาอังกฤษแลว ภาษาจีน และภาษาญี่ปุนก็
จําเปนตอการใหบริการนักทองเท่ียวในปจจุบันเปนอยางมาก โดยเฉพาะอยางยิ่งในปจจุบันมีกรุปทัวร
จากประเทศญ่ีปุนมาทองเที่ยวกันเพิ่มมากขึ้น จึงทําใหการส่ือสารและการบริการใหกับนักทองเที่ยว
ชาวญี่ปุนติดขัด  เพราะชาวญี่ปุนสวนมากจะไมใชภาษาอังกฤษ ดังนั้นผูประกอบการสวนใหญจึง
ตองการเพิ่มเติมความรูดานภาษาญ่ีปุนเบื้องตน เพื่อใชในการส่ือสารและบริการกับนักทองเที่ยว 
ชาวญี่ปุน คณะทีมวิจัยจึงดําเนินการเชิญวิทยากรที่มีความรูและประสบการณ มาอบรมการพูด
ภาษาญ่ีปุนเบ้ืองตนใหกับผูประกอบการตลาดนํ้าอัมพวา โดยมีผูประกอบการเขารวมอบรม จํานวน
ประมาณ 30 คน ผลจากการไดรับการอบรมภาษาญี่ปุนในครั้งนี้ ผูประกอบการสามารถทักทาย 
โตตอบเปนภาษาญี่ปุนเบื้องตนได และสรางความมั่นใจในการส่ือสารกับ  ชาวญ่ีปุนไดมากขึ้น รวมไป
ถึงการบริการท่ีดีและสามารถสรางความประทับใจใหกับนักทองเที่ยวทั้งชาวญ่ีปุนและชาวไทย 
สามารถสรางความจดจําท่ีดีตอนักทองเท่ียว และทําใหนักทองเท่ียวอยากกลับมาเที่ยวที่ตลาดนํ้า 
อัมพวาอีกครั้ง 
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การเปลี่ยนแปลงในชีวิตของสังคมเมืองกับการ สรางรูปแบบศรัทธาการมีสวนรวม

ในการทํานุบํารุงพระพุทธศาสนาและการอนุรักษวัฒนธรรมไทย: 
กรณีศึกษาวัดเบญจมบพิตรดุสิตวนาราม 

Changes of Social Urban Life and a Model of the Faithful Participation  
in Buddhism and Thai Culture Preservation: Marble Temple Case Study 

 

นลินรตัน ติ้มสนัเทียะ1)  สิริขวัญ  รวมพัฒนา1)  ศิรินภา  แสงตันชัย1) เสาวภา  ไพทยวัฒน *2) 
1นักศึกษา1) อาจารยที่ปรึกษา*2)    สาขาวิชาการจัดการทางวัฒนธรรม ภาควิชาสังคมศาสตร 

คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนนัทา 
1 ถนนอูทองนอก แขวงวชริะ เขตดุสติ กรุงเทพฯ 10300 โทรศัพท: 081-8263186 โทรสาร: 02-1601285 

Email: saowapa.p@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

โครงงานเรื่อง การเปล่ียนแปลงในชีวิตของสังคมเมืองกับการสรางรูปแบบการศรัทธาการ

ทําบุญอยางมีสวนรวมในการทะนุบํารุงพระพุทธศาสนาและอนุรักษวัฒนธรรมไทย : กรณีศึกษาวัด

เบญจมบพิตรดุสิตวนาราม กรุงเทพมหานคร การศึกษาในเรื่องนี้เปนการสังเคราะหการเปล่ียนแปลง

การทําบุญภายในวัดโดยการนําจุดเดนซึ่งเปนทุนทางสังคมของวัดมาใหบริการแกผูที่มาทําบุญ อาทิ

เชน การทําบุญตักบาตรหนาวัด การทําบุญเวียนเทียน โดยแบงเปน 3 รอบคือ รอบกลางวัน รอบเย็น 

และรอบค่ํา การจัดโรงเรียนพระพุทธศาสนา การอบรมพระธรรม การฝกอบรมสมาธิ การจัดการ

ทองเที่ยวเชิงอนุรักษใหกับนักทองเท่ียวชาวตางชาติ การพัฒนาวัดใหเปนแหลงการเรียนรูของเขต

ดุสิต การบวชพระภิกษุและสามเณรใหกับบุคคลท่ัวไปและกลุมชาวเขา การจัดการอนุรักษวัฒนธรรม

ไทย การจัดกิจกรรมเทิดทูนสถาบันชาติ ศาสนาและพระมหากษัตริย การเปดโอกาสใหมีการ

บริหารงานที่ทันสมัยโดยใหสมาคมและมูลนิธิวัดเบญจมบพิตรเปนผูดูแลดานการเงิน การจัด

บรรยากาศภายในวัดใหเกิดความสงบ สะดวก สมถะและสมานฉันท ซึ่งบรรยากาศท่ีกลาวมานี้ไดนํา

ครอบครัวของคนในสังคมเมืองเขามาทําบุญไดอยางมีความสุข 

ผลการศึกษาวิจัยพบวา วัดไดเปล่ียนแปลงการทําบุญโดยเปดโอกาสใหฝายฆราวาสเขามามี

บทบาทในการบริหารรวมกับฝายพระสงฆและดําเนินงานในรูปแบบของแผนงานและโครงการ โดย

มูลนิธิเบญจมบพิตร ซึ่งเปนมูลนิธิที่พัฒนามาตั้งแตสมัยรัชกาลที่ 5 เปนผูพิจารณาอนุมัติการใชเงิน 

โดยไมมุงสรางวัตถุมงคลหรือมอมเมาใหผูคนเส่ียงโชคกับส่ิงศักดิ์สิทธิ์ภายในวัด โดยวัดไดดําเนินการ

มาอยางตอเนื่องจนกลายเปนนโยบายการบริหารวัด ดังนั้น บรรยากาศโดยท่ัวไปของวัดจึงเปนวัดที่

ชนชั้นกลางของสังคมและกลุมคนท่ีเปนขาราชการเกาซึ่งบรรพบุรุษเคยรับใชพระสงฆในวัดเขามามี

สวนรวมการจัดกิจกรรมของวดั ภาพลักษณของวัดเบญจมบพิตรสําหรับคนทั่วไปมองวาเปนวดัสําหรบั

ชนชั้นสูงหรือวัดจารีตนิยม แตในความเปนจริง วัดไดเปดพื้นที่ใหคนทุกฐานะเขามาทําบุญและมีสวน

รวมในการจัดกิจกรรมที่สอดคลองกับความเปล่ียนแปลงของสังคมเมืองมาโดยตลอด 
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Abstract 

The research on “Changes of Social Urban Life and a Model of the Faithful 

Participation in Buddhism and Thai Culture Preservation: The Marble Temple Case Study” 

aims to synthesize changes of the way people making merit at the temple by seizing the 

strength of the Temple’s Foundation as a social capital to serve the Buddhists to the following 

activities: making merit in front of the temple in the morning, Wian Tien festival (light waving 

rite) in the morning, in the afternoon and in the evening, Buddhism School, Dhamma Training, 

Meditation Training, Sustainable Tourism for foreign tourists, a resource center of Dusit 

opening, monk and novice ordaining for public and hill tribe people, Thai culture conservation, 

activities to confirm the respect to the nation, the religion and the royal king, providing 

opportunities to the Association and the Foundation of the temple to manage the income, 

organizing a good quality environment focus on facilities, peacefulness, conveniences, simple 

and reconciliation, all mentioned issues draw the urban people and their family closer to the 

temple with the happiness to make merit. 

The research result found that the temple has changed the way of making merit by 

allowing the lay man to participate the temple administration with the monks in the form of 

plans and projects. These plans and projects are implemented under the financial approval 

from the Bejamabopit Foundation, which was continuously developed since the reign of King 

Rama V. The Foundation has a policy that the temple will neither concern with sacred objects 

producing nor persuade people to take a chance with them. Thus, in general, the temple 

seems to be a temple for middle class people and the old noble whose ancestors used to 

serve the monks there. The temple allows those people to participate the activities. However, 

the feature of the temple is that it serves only for the high class people or it is a traditional 

temple. But in practical, it has welcomed any people to participate the merit activities which in 

accordance to the urban changes. 
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การมีสวนรวมของคนในชุมชนสะพานเกษะโกมลกับการพัฒนาการออกแบบ 

ตนแบบจุดบริการ มอเตอรไซดรับจาง 
  

ธนพล พงษสวัสด์ิ 1) สุธานนท แผนคู 2) อารีย พูลเกิด 3) สุภัทรา ลูกรักษ *4) 

นักศึกษา1)  สาขาออกแบบผลติภัณฑฯ 

นักศึกษา2)  สาขาออกแบบกราฟกและมัลติมีเดีย 

อาจารยที่ปรึกษา3), *4)  สาขาวิชาออกแบบกราฟกและมัลติมีเดีย คณะเทคโนโลยีอตุสาหกรรม 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนนัทา เลขท่ี 1 ถนนอูทองนอก เขตดุสติ แขวงดสุิต กรุงเทพฯ 10300 

Email: lookraks@yahoo.com* และ kk_aree@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

มอเตอรไซดรับจาง เปรียบเสมือนมาเร็วที่ชวยซื้อเวลาใหกับคนเมืองกรุงในยคุปจจุบัน ซึ่งทุก

วันนี้นับวามี ความจําเปนมากกับคนท่ีตองเดินทางเขาออก ตามตรอก ซอกซอยตางๆ โดยเฉพาะพื้นที่

ชุมชนเมือง คณะผูวิจัยได คัดเลือกศึกษาพื้นที่ชุมชนสะพานเกษะโกมล โดยจัดเวทีชาวบานเพื่อคนหา

โจทยวิจัย พบประเด็นปญหาสําคัญคือคน ในชุมชนตองการมีซุมหรือจุดใหบริการของผูที่ประกอบ

อาชีพขับมอเตอรไซดรับจาง เพ่ือตองการใชในการประกอบ อาชีพเพื่อดําเนินชีวิตที่ดีกวาที่เปนอยูเดิม 

ทําใหดูเชื่อถือได ชวยใหชุมชนพัฒนาขึ้นและคนในชุมชนไดใชประโยชน สูงสุด  

คณะวิจัยจีงไดทําวิจัยเรื่องการมีสวนรวมของคนในชุมชนสะพานเกษะโกมลกับการ

พัฒนาการออกแบบ ตนแบบจุดบริการมอเตอรไซครับจาง โดยมีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาขอมูลความ

ตองการเกี่ยวกับจุดใหบริการมอเตอร ไซดรับจางของคนในชุมชนสะพานเกษะโกมล ซ่ึงสวนใหญ

ประกอบอาชีพนี้เปนอาชีพเสริม ไดเปนผูมีสวนรวมอยาง แทจริงในการแสดงความคิดเห็นในการ

พัฒนาการออกแบบ ตนแบบ(model) จุดใหบริการมอเตอรไซดรับจางรวมกับ ทางสาขาวิชาดานการ

ออกแบบ ของมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา เปนโครงการวิจัยและพัฒนาโดยใชเทคนิคการ วิจัย

เชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม วิเคราะหขอมูลจากผลการสํารวจความคิดเห็นของกลุมคนท่ีมีสวน

เกี่ยวของคือ 1. กลุมผูขับขี่มอเตอรไซดรับจาง 2. กลุมผูใชบริการมอเตอรไซครับจาง 2. กลุมผูนํา

ชุมชนสะพานเกษะโกมล และจาก การสังเกตการณ  

ผลที่ไดจากการวิจัยครั้งนี้คือ นวัตกรรมส่ิงประดิษฐ(Innovation Design) ตัวใหม ที่เกิดขึ้น

จากภายใตความ รวมมือหรือจากการมีสวนรวมของคนในชุมชนสะพานเกษะโกมลและทาง

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ซ่ึงเปน ตนแบบ(Model)จุดใหบริการมอเตอรไซดรับจางที่มีความ

เหมาะสมตรงความตองการของผูใช นั่นคือควรมีรูปทรงที่ เปนมาตรฐานและมีเอกลักษณเฉพาะตัว ที่

สรางความโดดเดนใหกับจุดบริการ ตองมีสีสันที่ดึงดูดผูใหบริการ ผูรับบริการ และรับรูไดวาส่ิงนี้คือจุด

ใหบริการมอเตอรไซดรับจางโดยมีสัญลักษณและสีสันที่สามารถส่ือไดอยางชัดเจน คือสีสม และ ตองมี

ปายบอกอัตราคาบริการท่ีเปนมาตรฐานในการใหบริการ ผูใชบริการสวมหมวกกันน็อคที่ปลอดภัยและ

สะอาด การ มีจุดบริการมอเตอรไชดที่มีมาตรฐานสามารถหลบแดด หลบฝนได มีที่อานหนังสือใน

ระหวางรอคิว เพื่อใหมีมาตรฐาน เดียวกับรถขนสงมวลชนที่ทางรัฐบาลสนับสนุน และหลังจากเสร็จส้ิน

การวิจัยนี้แลวตนแบบ(Model)น้ีสามารถนํามา 
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422 ถนนมรพุงษ ตําบลหนาเมือง อําเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา 24000 

E-mail: tammline@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

โครงการวิจัยเชิงปฏิบัติการ การสงเสริมประชาคมสื่อมวลชนเพ่ือการสงเสริมสุขภาพ : 

กรณีศึกษา ประชาชนในตําบลหนองแหน  อําเภอพนมสารคาม  จังหวัดฉะเชิงเทรา เปนโครงการวิจัย

เชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research) โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา

ความสัมพันธระหวางเครือขายงานสาธารณสุข เครือขายส่ือมวลชน และเครือขายประชาคมพื้นที่

ระดับตําบล สรางกระบวนการเรียนรูรวมกันในการพัฒนารูปแบบความรวมมือระหวางเครือขายทั้ง 3 

ในการเคล่ือนไหวสังคมระดับทองถิ่นเพื่อการปฏิรูประบบสุขภาพผูดําเนินการประกอบดวยคณะวิจัย

สวนกลาง และคณะวิจัยพื้นที่ทั้ง 4 ซึ่งมีขั้นตอนดําเนินการดังนี้ (1) การศึกษาบริบทพื้นที่ 

(2) การประชุมเชิงปฏิบัติการระหวางนักวิจัยกับเครือขายเปาหมายในพ้ืนที่เพื่อกําหนดประเด็น

เคล่ือนไหว กําหนดกลุมเปาหมาย และออกแบบกระบวนการเคล่ือนไหว (3) ลงมือปฏิบัติการ (4) 

ประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือสรุปบทเรียนและสังเคราะหชุดความรู “บทบาทภาคประชาสังคมกับการ

ส่ือสารเพ่ือการปฏิรูประบบสุขภาพ”ผลการดํา เนินการพบวา 

1. ในการเคล่ือนไหวสังคมสรางระเบียบวาระทองถิ่นดานสุขภาพน้ัน การชูประเด็น“สุขภาพ

ของชุมชนตําบลหนองแหน”  

2. การส่ือสารที่ทรงพลังในการสรางระเบียบวาระทองถิ่นนั้นตองการการผสมผสานของ

ส่ือมวลชน ส่ือทองถิ่น และส่ือบุคคลอยางลงตัว ซึ่งตองมีการออกแบบอยางเหมาะสมสําหรับตําบล

หนองแหน 

3. ประชาคมส่ือเพื่อสุขภาพสามารถกอตัวไดงายดวยการจัดใหมีเวทีพูดคุยกันเปนประจํา ใน

ประเด็นปญหาสุขภาพ โดยเริ่มจากเร่ืองใกลตัวและอยูในความสนใจของผูคนในทองถิ่นนั้นๆซึ่งกลุม 

ผูนําทางความคิด นักวิชาการ-นักวิชาชีพ ส่ือมวลชน และส่ือทองถิ่น 

4. ประชาคมทองถ่ิน มีบทบาททั้งในฐานะที่เปน “กระบวนการเรียนรู” และ “ขบวนการ

เคล่ือนไหวเพื่อการเปล่ียนแปลง” ซ่ึงมีสวนสําคัญในการกระตุนความสนใจ การมีสวนรวม ตลอดจน

สรางการเรียนรูจากการปฏิบัติจริงในทองถ่ินเอง 
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Abstract 

“Promoting the Civil Society and Mass Media for Health System Reform” case study 

of people in hnong_-hnae, Chachoengsao province is a participatory action research .The 

objectives are to study existing relationships among three local networks: public health 

network, mass media network and civil society network; and to promote learning processes 

and cooperation model development for creating health system reform movements at local 

level. The project was delivered by a central team and 4 area teams of researchers. The 

operation has 4 steps: (1) study the area contexts potentialities (2) workshop of the 

researchers and some key persons from the target networks to identify a definite issue for 

social movement, target groups and to design a process of movements (3) take action (4) 

workshop for lessons learning and synthesizing a body of knowledge about the possible roles 

of civil society and mass media for promoting the health system reform. 

The project findings are: 

1. In the process of social movements promoting the health system reform to be a 

consensus local agenda, the issue of “social health in Hnong hnae”. 

2. The powerful communications to promote local agenda of health need an 

integrative model of mass media, traditional media and personal media which request an 

appropriate designing for a specific area. 

3. A civil society of mass media for local health could be easily organized by setting 

an angular platform for health issue dialogue. The stakeholders, local intellectuals, 

professionals, mass media and traditional media are the target groups to participate the 

forum, which should be started from their common health problems or same local public 

issues. 

4. The local civil society has potential roles of “the learning process” and “the 

movements for social change” which takes part in social awareness, promoting of people 

participation and local interactive learning through actions as well. 
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บทคัดยอ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อทําการ ศึกษากระบวนการสงเสริมสุขภาพของชุมชนมีการรักษา

สุขภาพโดยที่ประชาชนมีสวนรวมและมีความย่ังยืน โดยทําการศึกษาในพื้นที่ชุมชนหนองแหน อําเภอ

พนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยวิธีการดําเนินการวิจัยนี้ใชกระบวนการวิจยัแบบมสีวนรวม(PAR) 

เปนกระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวม 2 กระบวนการคือ การวิเคราะหชุมชนแบบมีสวนรวม(PRA) 

และการประชุมแบบมีสวนรวมอยางสรางสรรค(A-I-C) เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยนี้ไดแก แบบบันทึก

การวิเคราะหชุมชนแบบมีสวนรวมและแบบโครงรางผลการประชุมแบบมีสวนรวมอยางสรางสรรค  

(A-I-C) ที่ผานการตรวจสอบคุณภาพโดยผูเชี่ยวชาญดานการวิจัยเชิงคุณภาพ วิเคราะหขอมูลโดยใช

วิธีการพรรณนาเชิงวิเคราะห และการสรางขอสรุปแบบอุปนัย ผลการวิจัยปญหาการมีสวนรวมในการ

จัดการสุขภาพภาคประชาชนพบวา ประชาชนที่มีสวนรวมในฐานะสมาชิกมีบทบาทในการให 

ความรวมมือ รวมรับรูนโยบาย และรวมปฏิบัติตาม แตการมีสวนรวมในการคิด ริเริ่ม และ ตัดสินใจ 

เริ่มกอตั้งหรือดําเนินการโดยชาวบานเองยังเกิดขึ้นเปนสวนนอย ผลการประเมินการจัดการระบบ

สุขภาพภาคประชาชนของชุมชนหนองแหน อําเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา มีคะแนนรวม 

ไมผานเกณฑรอยละ 75 และแผนพัฒนาแบบมีสวนรวมในการจัดการสุขภาพภาคประชาชน 

ของ ชุมชนหนองแหน อําเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา ดําเนินงานภายใต 4 ยุทธศาสตร 

ซึ่งแผนพัฒนาแบบมีสวนรวมในการจัดการระบบสุขภาพภาคประชาชน สามารถเสริมสรางพัฒนา

ประชาชนใหมีศักยภาพในการจัดการระบบสุขภาพตนเองและเชื่อมโยงพัฒนาการดานอื่นๆ ไดอยาง

เหมาะสม 
 

คําสําคญั  การจัดการสุขภาพภาคประชาชน  การจัดการสุขภาพชุมชน  การสรางเสริมสุขภาพ 

 

Abstract 

The aim of this research is the process of health promotion of community health, 

where public participation and sustainability of Nongnae community Phanomsarakram district 
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Chachoengsao province. This research is participation Action Research method. Participation 

action research is participatory rural appraisal and Appreciation influence control. Tool of this 

research are community participant analysis form and proposal of appreciation influence 

control. Pass of inspection by experts of qualitative research. The data were analyzed using 

descriptive analytical method and the inductive conclusion. The research issues involved in 

managing public health found that People who participate as members have a role in the 

cooperation, knowledge sharing policies and joint compliance. However, participation in 

initiatives and decisions established or operated by the villagers themselves. Also happens to 

be a minority. Evaluation of managing the public health system not get to meet 75 percent 

and develop a plan to participate in the management of the public health Nongnae community 

Phanom Sarakham district Chachoengsao province under four strategic. So, they can 

enhance the development of competency to manage their own health and development of 

other linked in suitable. 
 

Keywords:  Health Management,  Health Promotion 
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รูปแบบการจัดการการสื่อสารท่ีมีประสิทธิภาพเพ่ือสรางการมีสวนรวมของ

องคการบริหารสวนตําบลตอชุมชน ศึกษาเฉพาะกรณี ตําบลลําพญา  

อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม 

Model of Efficiency Communication Management for participatory of Sub 

district Administrative Organization: Case study Lumphaya Sub-District 

Banglean District Nakhon Pathom Province 
 

อลิสา จันมะณี1)  วิภา ทรัพยผาติสุข1) ยุพดี แยมบางแกว1) และ มาริษา สุจิตวนชิ2) 

นักศึกษา1)   อาจารยที่ปรึกษา2)   

โปรแกรมวิชานิเทศศาสตร คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม  

85 หมู 3 ถนนมาลัยแมน ตําบลนครปฐม อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม 73000 

E-mail : voon58@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสภาพการส่ือสารขององคการบริหารสวนตําบลลํา
พญา อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม และเพื่อสรางรูปแบบการจัดการการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพ
แบบมีสวนรวมขององคการบริหารสวนตําบลลําพญา อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม ประชากรท่ีใช
ในการศึกษาการวิจัยเรื่องน้ีเก่ียวของกับบุคคล 5 กลุม กลุมที่ 1  นายกองคการบริหารสวนตําบล ปลัด
และรองนายกองคการบริหารสวนตําบลลําพญา จํานวน 4 ราย กลุมที่ 2 พนักงานสวนตําบล ลูกจาง 
และพนักงานจางที่มีสวนเก่ียวของกับงานดานการส่ือสารและการประชาสัมพันธ จํานวน 3 ราย กลุมที่ 
3 สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล จาก 9 หมูบาน ๆ ละ 2 คน จํานวน 16 คน กลุมที่ 4  ผูใหญบาน 
จาก 8 หมูบาน จํานวน 8 คน  กลุมที่ 5 ประชาชน จาก 9 หมูบาน ๆ ละ 2 คน จํานวน 18 คน 
เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา เปนแบบสัมภาณแบบมีโครงสราง และการจัดเวทีชาวบาน นําขอมูลที่ไดมา
วิเคราะหเนื้อหาสําหรับผลการสัมภาษณเชิงลึกและเวทีชาวบาน 
  ผลการวิจัยพอสรุปไดดังนี้  สภาพการส่ือสารขององคการบริหารสวนตําบลลําพญา อําเภอ
บางเลน จังหวัดนครปฐม เปนแบบการส่ือสารทางเดียวเสียเปนสวนใหญ  ลักษณะการมีสวนรวมของ
ประชาชนในชุมชนลําพญา อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐมนั้น ประชาชนสวนใหญอาจแบงออกได
เปนทั้งสองกลุมคือ แบบไมแข็งขัน และแบบเฉื่อยชา ทั้งนี้การศึกษาถึงลักษณะการมีสวนรวมใน
เบื้องตนนั้นถึงจะพบวาประชาชนเขามามีสวนรวมในหลาย ๆ ลักษณะแตอัตราสวนของการมีสวนรวม
นั้นมีเพียง 60% เทานั้น ซึ่งจัดวาอยูในเกณฑปานกลาง   
  สวนรูปแบบการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพเพื่อสรางการมีสวนรวมขององคการบริหารสวน
ตําบลลําพญา อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐมกับชุมชน  คือ องคการบริหารสวนตําบลลําพญา 
อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐมตองสรางรูปแบบการส่ือสาร ไดแก 1 . รูปแบบของการใหขอมูล
ขาวสาร ไดแก  ผูนําชุมชน   หอกระจายขาว  จดหมายเวียน/หนังสือราชการ/แผนพับ รถ
ประชาสัมพันธ จดหมายขาว และ วารสารประชาสัมพันธ   2. รูปแบบการปรึกษาหารือ ไดแก การ
ประชุมประชาคม  การประชุมเชิงปฏิบัติการ   และ การใชโทรศัพทสายดวนถึงผูบริหาร  3.  รูปแบบ
การเจรจาหาทางออกรวมกัน ไดแก การไกลเกล่ียสาธารณะ   การประชาพิจารณ   และการเจรจา
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ตอรอง  และทําการส่ือสารไปยังประชาชนและชุมชนลําพญา ที่อาศัยอยูในหมูบานทั้ง 8 หมูบาน ของ
ตําบลลําพญา อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม ดังนั้น รูปแบบการจัดการการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพ
แบบมีสวนรวมขององคการบริหารสวนตําบลลําพญา อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม จึงตองเปนการ
ส่ือสารที่ประชาชนสามารถมีสวนรวมในทุกขั้นทุกตอน 
 

คําสําคัญ   รูปแบบการจัดการการส่ือสาร  การมีสวนรวมของชุมชน องคการบริหารสวนตําบล 

               ลําพญา  (อบต.) 
 

Abstract 

 This research aims to study communication status of Lamphaya Subdistrict 
Administrative Organization, Banglen District, Nakhon Pathom Province and to construct the 
model of participatory and efficient communication management.  The data collection are 
from five groups; : 1) 4 administrators of lamphaya Subdistrict  Administrative Organization 

including Chief Executive of the SAO, Deputy Chief Executive of the SAO and Chief 

Administrator of the SAO ,   2) 3 employees of Lamphaya Sub district  Administrative 
Organization who are responsible of communication and public relations tasks, 3) 9 members 
of lamphaya Subdistrict  Administrative Organization in 9 villages , 4) 8 leaders villages, and 
5) 18 Lamphaya people in 9 villages. The constructed interview protocols and community 
forum were used as data collecting tools, while content analysis was brought to analyze data 
collected from both in-depth-interview and community forum. 
 The research conclusion is that almost of communication status of Lamphaya 
Subdistrict Administrative Organization, Banglen District, Nakhon Pathom Province is one way 
communication, while community participation can be divided into two groups: active and 
passive participation.  Though, the basic data shows many aspects of Lamphaya people 
participation, the ratio of their participation is moderate or only 60 percentage. 
 In addition, model of Efficiency Communication Management for participatory of Sub 
district Administrative Organization with its people is comprised of 3 models: 1) model of 
information providing via village leaders, the village broadcasting towers, circular letters, 
official letters, folders, mobile cars, newsletters and public relations journals. 2) model of 
community consultation and dialogue: community forum, workshop and management 
emergency call, and 3) model of  negotiation : public conciliation, public hearing, negotiation 
and  community communication within 8 villages take charged by Lamphaya Sub district 
Administrative Organization.  Finally, the proposed model of efficiency and participatory 
communication management must be open in order that people can participate in every steps 
of communication.   
 

Keywords:  Model of communication management, community participation, Lamphaya  

                 Subdistrict  Administrative Organization 
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แนวทางการเสริมสรางการบริหารจัดการแบบมีสวนรวมของผูมีสวนไดสวนเสียใน

การจัดการตลาดน้ําวัดลําพญา อําเภอบางเลน  จังหวัดนครปฐม 
Guidelines for Promotion of Participative Management of 

Stakeholders in Managing Wat Lamphaya Floating Market, Banglane district,  
Nakhon Pathom province 

 

ชัยวัฒน  เอมครุฑ1)   นันทนิี  เหลืองธวัชกุล1)  ภัชราพร  พิมทอง1)  ดวงใจ  คงคาหลวง2) 

นักศึกษา1)  โปรแกรมวชิาการจัดการท่ัวไป  อาจารยที่ปรึกษา2) โปรแกรมวิชาการจัดการ    

คณะวิทยาการจัดการ  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

85 หมู 3 ถนนมาลัยแมน ตําบลนครปฐม อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม 73000 

Email : duangjai_noi@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

  การศึกษาแนวทางการเสริมสรางการบริหารจัดการแบบมีสวนรวมของผูมีสวนไดสวนเสียใน
การจัดการตลาดนํ้าวัดลําพญา อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม  วัตถุประสงค 1.เพื่อศึกษาสภาพ
ปญหาของผูมีสวนไดสวนเสียใน การจัดการตลาดน้ําวัดลําพญา อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม 
2. เพื่อศึกษาแนวคิดเก่ียวกับสินคาและบริการรูปแบบใหมของผูมีสวนไดสวนเสียในตลาดน้ําลําพญา
อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม  3.เพื่อหาแนวทางการพัฒนาสินคาบริการและการบริหารจัดการ 
แบบมีสวนรวมของตลาดน้ําวัดลําพญา อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม โดยการสัมภาษณผูมีสวนได 
สวนเสีย รวบรวมขอมูลแลว จัดเวทีแบบมีสวนรวม  ผูวิจัยไดสรุปผลการวิจัยมีสาระสําคัญดังนี้  
  ผลการวิจัยพบวา   
  1.  มีปญหาเรื่องความตองการใชทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัดและผูมีสวนไดสวนเสียไมมี  
สวนรวมในการบริหารจัดการ   
   2.  แนวทางพัฒนาสินคาและบริการใหม สินคา OTOP ของทองถ่ิน มัคคุเทศก จัดแสดง 
วิถีชีวิต พอคาแมคามีชุดฟอรม รถอีแตนนําเที่ยวชม สงเสริมโฮมสเตย ของท่ีละลึก กระเชาขามแมน้ํา  
   3. เพื่อลดปญหาในทุกดานใหนอยลง  แนวทางการพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการ
ตลาดนํ้าวัดลําพญา อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม 
              การจัดโครงสรางองคการโดย  ตั้งคณะกรรมการอยางนอย 2 ชุด 

การกําหนดแผน ชัดเจนเปนลาลักษณอักษรโดยคณะกรรมการชุดใดชุดหนึ่งหรือทั้งสองชุด
ก็ได โดยแบงแผนอยางนอย 3 ระดับ 

การจัดคนเขาสูโครงสรางตลาดน้ําวัดลําพญา โดยการมีสวนรวมของผูมีสวนรวมของผู มี
สวนไดสวนเสีย ควรจะมีระเวลา 5-6 ป 

การอํานวยการ กิจกรรมของตลาดน้ําวัดลําพญา การจูงใจ การส่ือสาร และการนํา 
การควบคุม ดานตางๆของกิจกรรมตลาดนํ้าวัดลําพญา ใชวิธีการทํา Balanced Scorecard 

โดยการมอง KPI โดยวัด 4 ดาน ดานการเงิน ดานลูกคา ดานกระบวนการภายใน และดานการ
เจริญเติบโต 
คําสําคัญ แนวทางการเสริมสราง  การบริหารจัดการแบบมีสวนรวม  ผูมีสวนไดสวนเสีย  ตลาดนํ้า
             วัด 
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Abstract 

  Guidelines for Promotion of Participative Management of Stakeholders in Managing 

Wat Lamphaya Floating Market, Banglane district, Nakhon Pathom province  

  Purposes of Research:  1) To study problems of the stakeholders in managing Wat 

Lamphaya Floating Market, Banglane district, Nakhon Pathom province. 2) To study the new 

concept about merchandise and services of the stakeholders at Wat Lamphaya Floating 

Market, Banglane district, Nakhon Pathom province. 3) To find out ways to improve 

merchandise, services, and participative management of Wat Lamphaya Floating Market, 

Banglane district, Nakhon Pathom province – by interviewing the stakeholders, collecting 

data, and conducting participative forums. The research can be concluded as follows:   

Results of the research 

  1.  There is a problem about the need of using limited resources, and the 

stakeholders do not get to participate in management.   

   2.The new concept about merchandise and services : OTOP products; local guides; 

traditional way of life exhibition; uniforms for vendors; Thai E-Tan truck tour; homestay 

promotion; souvenirs; and cable car crossing over the river.     

   3. Ways to minimize problems in every aspect.   

  Guidelines for Developing the Management of Wat Lamphaya Floating Market, 

Banglane district, Nakhon Pathom province  

              Organizing: Structure the organization by appointing at least two boards of 

committee. 

Planning:  At least three levels of a clear written plan need to be made by either or 

both committee. 

Staffing: Stakeholders should be part of the organization (Wat Lamphaya Floating 

Market) for about 5-6 years. 

Directing: Direct all activities of Wat Lamphaya Floating Market including 

persuasion, communication, and lead. 

Controlling: Control every perspective of activities of Wat Lamphaya Floating Market 

using Balanced Scorecard and KPI to measure the four perspectives of the performance: 

Financial, Customer, Business Process, and Learning and Growth. 
  

Keywords:  guideline for promotion; participative management; stakeholder; floating 

market; Wat 
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การพัฒนาประสิทธิภาพการบริหารจัดการกองทุนหมูบาน 

ตําบลลําพญา อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม 

The development of the Efficiency of Village Fund Management: 

Case study of Lum Paya Sub - district Banglean District  

Nakhon Pathom Province 
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บทคัดยอ 
 

 การบริหารจัดการกองทุนหมูบานลําพญาในจํานวน 11 กองทุนมีคณะกรรมการกองทุน

หมูบานจํานวนไมนอยกวา 9 คน แตไมเกิน 15 คน  กรรมการตองเปนบุคคลท่ีมีความรู ความสามารถ 

มีภาวการณเปนผูนํา เสียสละเวลา มีความรับผิดชอบ และมีประสบการณ เปนที่ยอมรับของประชาชน

ที่จะบริหารจัดการเงินกองทุนได พรอมกันนี้ในการบริหารจัดการกองทุนที่มีประสิทธิภาพจะมี

หลักเกณฑและระเบียบขอบังคับเก่ียวกับการเปนสมาชิกภาพ (การเปนสมาชิก การลาออก การฝาก

เงินออม การถือหุน คาธรรมเนียม) การรับเงิน การจายเงินของคณะกรรมการกองทุนหมูบาน การ

กูยืมเงินและการชําระคืนเงินกู การจัดทําบัญชีของกองทุน  การตรวจสอบการทํางานของ

คณะกรรมการของกองทุนหมูบาน มีการกระจายผลประโยชนอยางทั่วถึง เพื่อพัฒนาอาชีพ สรางงาน

สรางรายได และลดรายจายในการครองชีพบรรเทาเหตุฉุกเฉินในกรณีที่จําเปนเพื่อใชในการทําทุน แก

เกษตรกรท้ังหมูบาน มีการหมุนเวียนอยางตอเนื่อง  

ผลจากการศึกษากองทุนหมูบานในตําบลลําพญามีคณะกรรมการบริหารจัดการและสมาชิกที่

ดี ไมมีปญหาดานการบริหารจัดการ สามารถเก็บเงินเงินกูไดตามกําหนด และมีการทําประกันความ

เส่ียง และทุกกองทุนทํารายงานสงทุกเดือนกับหนวยงานของรัฐท่ีเกี่ยวของ การบริหารงานท่ีมี

ประสิทธิภาพจึงทําใหกองทุนหมูบานตําบลลําพญาประสบความสําเร็จ ขอเสนอแนะ กองทุนหมูบาน

ควรเก็บขอมูลเอกสารไวในคอมพิวเตอร เพ่ือสะดวกในการสืบคน และสามารถเรียกดูไดจาก

แฟมขอมูลไมตองรอดูจากการเอกสารตัวจริงและบางหมูบานยังไมมีการฝากเงินออมสัจจะ เพื่อเปน

สงเสริมการออมเงินจึงไดแนะนําใหแตละกองทุนมีการสะสมเงินออมสัจจะ 
 

Abstract 
The Lum Phaya Villages have 11 Found and in these found have a group of council 

about 9 persons. And in this group they must be a lot of about knowledge’s, abilities. Leader 
ship, sacrificed, responsible, and very important more than that they are must have 
experience and the people in these Village must trust them also. And the councils they must 
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be management of found for the people too. And they must make management of found 
efficiency and must have rule and discipline and regulation about members, such as 
membership, to be Quit of, deposit, holding shares, fee, and management about money such 
as receiving money, money distribution, money entrustment, raising a loan, account 
administration, and can checking work of council in these villages. They are make effective 
type advantage throughout for all the people in these villages and for development about 
occupation, make a job and build the income and decrease the expenses in the livelihood, 
and save for emergency use for doing asset and more than that every agriculturist can use 
together. 

Study about found in the Lum Phaya villages at the tumbol Lum Phaya. They are 
very good member and very excellence for management. And never has had any problem 
about management also. They can make money and can save on schedule too. And every 
found in these villages they are sent the report to the government office every monthly. And 
now they make work effective administration. Management it is very excellence. So in that of 
found is very success full. Have a suggestion; in these village should keep data about found 
in the computer for convenient in the investigation. And can get it from the file. And 
nowadays some others villages they are not yet have about saving veracity deposit. 
Therefore for the encourage money saving. And other the villages should follow. Doing look 
like the Lum Phaya village because the Lum Phaya village they are success full from these 
management. 
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บทคัดยอ 
 

           องคการบริหารสวนตําบลซ่ึงเปนองคกรทองถิ่นของภาครัฐที่ปฏิบัติงานในพื้นที่ของตนใหเปน
องคกรพัฒนา  เพื่อเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนใหสามารถพ่ึงตนเองไดอยางย่ังยืน ซึ่ง
จําเปนตองใชขอมูลขาวสารและสารสนเทศที่ถูกตอง  ทันสมัย เปนเครื่องมือในการปฏิบัติภารกิจ  ซึ่ง
เปนที่มาของโครงงานวิจัยการศึกษาการจัดระบบสารสนเทศองคการบริหารสวนตําบลลําพญา  อําเภอ
บางเลน จังหวัดนครปฐม ซึ่งมีวัตถุประสงคเพื่อใหความรู ความเขาใจ และทัศนคติเกีย่วกับเทคโนโลยี
สารสนเทศใหแกบุคลากรองคการบริหารสวนตําบล และผูนําชุมชนตําบลลําพญาและเพื่อสรางรูปแบบ
สารสนเทศทองถ่ินตําบลลําพญาแบบมีสวนรวม โดยแบงการดําเนินวิจัยเปน  2 สวน คือ สวนแรกเปน
การรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับสารสนเทศและขอมูลเกี่ยวกับความรูพื้นฐานเก่ียวกับเทคโนโลยีสารสนเทศ
ขององคการบริหารสวนตําบลลําพญาโดยการสัมภาษณ และสังเกตบุคลากรองคการบริหารสวนตําบล
ลําพญา สวนที่สองเปนการนําขอมูลที่รวบรวมจากสวนแรกมาเปนขอมูลพื้นฐานในการใหความรู 
ความเขาใจ สรางทัศนคติเก่ียวกับเทคโนโลยีสารสนเทศโดยการจัดฝกอบรมใหกับบุคลากรองคการ
บริหารสวนตําบลลําพญา และสรางความยั่งยืนของระบบสารสนเทศดวยการจัดประชุม รวมกับ
บุคลากรองคการบริหารสวนตําบลและผูนําชุมชนเพ่ือรวมกันสังเคราะหประเด็นเพื่อสรางรูปแบบระบบ
สารสนเทศรวมทั้งสรางประสิทธิภาพใหกับระบบสารสนเทศดวยการประเมินรูปแบบระบบสารสนเทศ
ชุมชนแบบมีสวนรวมขององคการบริหารสวนตําบลลําพญาและผูนําชุมชน โดยใชเครื่องมือประเมิน
ความพึงพอใจของผูที่เกี่ยวของท่ีมีตอรูปแบบสารสนเทศแบบมีสวนรวมที่สรางขึ้นโดยการสัมภาษณ 
 ผลการดําเนินการสวนแรกพบวาสวนใหญมีการบันทึกขอมูลในรูปแบบของเอกสารด วย
โปรแกรมประมวลผลคําหรือโปรแกรมตารางงาน ผลการดําเนินงานสวนที่สองพบวาบุคลากรองคการ
บริหารสวนตําบลมีความรู ความเขาใจ ทัศนคติของเทคโนโลยีสารสนเทศจากการผลการวัดการเรียนรู
หลังอบรมมีคะแนนสูงกวาและไดรูปแบบสารสนเทศสําหรับบริหารจัดการขององคการบริหารสวน
ตําบลลําพญาที่ประกอบดวยระบบฐานขอมูลและสารสนเทศเพื่อดําเนินงานและวางแผนดานโยธา 
บุคลากร ธุรการ นโยบายและแผน กฎหมายและคดี  สวัสดิการชุมชน พัฒนาและจัดเก็บรายได  
สาธารณูปโภค  ทะเบียนทรัพยสินและพัสดุ โดยมีประสิทธิภาพจากผลการสัมภาษณผูที่เกี่ยวของวา
เปนรูปแบบที่มีรายละเอียดขอมูลครบถวนครอบคลุมทุกดานเพียงพอตอการทํางาน และสามารถนําไป
พัฒนาเปนโปรแกรม/ระบบฐานขอมูลขององคการบริหารสวนตําบลไดตอไป 
 

คําสําคญั   องคการบริหารสวนตําบล  ระบบสารสนเทศ  ระบบฐานขอมูล 
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Abstract 

           Sub-district Administrative Organization (SAO), a local government organization, is to 
develop the local area under its responsibility and to sustainably strengthen the community 

self-reliance.  In order to meet these objectives, accurate and updated data and information 
are needed as operation tools, and therefore, a research project in Information Systems 
Management of Lampaya Sub-district Administrative Organization, Banglane district, Nakhon 
Pathom province, is initiated. The research aims at 1) providing knowledge, understanding, 
and attitude of information technology for personnel of Lampaya Sub-district Administrative 
Organization and community leaders in Lampaya Sub-district; and 2) creating a community 
information format of Lampaya Sub-district using participative approach. The research is 
divided into 2 main parts: 1) collecting data on information and fundamental knowledge of the 
information system of Lampaya Sub-district Administrative Organization by interviewing and 
observing personnel of Lampaya Sub-district Administrative Organization; and 2) using the 
collected data from the first part as basic information to provide knowledge, understanding, 
and attitude of information technology by conducting a training session for personnel of 
Lampaya Sub-district Administrative Organization; and sustaining the information system 
through meetings between personnel of Lampaya Sub-district Administrative Organization and 
community leaders. This is to synthesize the research issues for creating an information 
format; and enhancing the efficiency of the information system by assessing the participative-
approach information system of Lampaya Sub-district Administrative Organization and 
community leaders, using the satisfaction assessment tool. 
 The first operating result shows that Lampaya Sub-district Administrative 
Organization mostly lacks database components for information processing; and the second 
operating result shows that personnel of Lampaya Sub-district Administrative Organization 
have obtained knowledge, understanding, and attitude of information technology with higher 
learning assessment score; and also provides an information format for Lampaya Sub-district 
Administrative Organization, which includes a database system and information for efficient 
planning and operations in civil; personnel; administration; policies and plans; laws and 
cases; community welfare; revenue improvement and collection; public utility; assets and 
materials register. The interview with people involved shows that the format is comprehensive 
enough for the operations and can be further developed to be a database program/ system of 
any Sub-district Administrative Organization. 
 

Keywords:  Sub-district Administrative Organization; Information System; Database System 
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บทคัดยอ 
 

 การวิจัย เรื่อง การศึกษาและหาแนวทางการพัฒนาศูนยการเรียนรู กรณีศึกษา : พิพิธภัณฑ

พื้นบานวัดลําพญา ตําบลลําพญา อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม สามารถสรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 

การดําเนินการในสวนการบริหารจัดการของพิพิธภัณฑพื้นบานตลาดน้ําวัดลําพญา จะตองมีการตั้ง

พันธกิจ และวิสัยทัศน ประชุม คณะกรรมการดาํเนินงาน จัดทําแผนพับ โปสเตอร หนังสือ VCD DVD 

และของที่ระลึก จัดอบรมบุคลากรและประเมินผลการดําเนินการ และผลจากการประชุมผูที่มีสวน

เกี่ยวของกับพิพิธภัณฑพื้นบานวัดลําพญา เพื่อหาแนวทางในการพัฒนาศูนยการเรียนรูพิพิธภัณฑ

พื้นบานตลาดนํ้าวัดลําพญา ไดแนวทางในการพัฒนาดังตอไปนี้ และปรับปรุงพื้นที่ที่ใชในการเก็บวัตถุ

โบราณ  หาจุดเดนของพิพิธภัณฑ ออกแบบพ้ืนที่ในการแสดง ตั้งพันธกิจ วิสัยทัศน ใหมีความชัดเจน 

ออกแบบส่ือ ประชาสัมพันธ ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูบรมบุคลากรและประเมินผลการดําเนินการ 
 

คําสําคัญ  การศึกษา แนวทางการพัฒนาศูนยการเรียนรู ศนูยการเรียนรู พิพธิภัณฑ 

พิพิธภัณฑพื้นบาน   
 

Abstract 

 This Research is The Education and Finding Development’s Trend of Learning Center 

Case Study of Lamphaya Temple Folk Museum, Lamphaya Sub-District, Banglen District, 

NakhonPathom Province. This Research can conclude the research has as follows the 

administration in administration part manages of local floating market temple museum. That must 

have standing obligation and the vision, meet committee operates, poster, book, VCD, DVD and a 

souvenir. Very train the personnel and evaluate the administration. From the meeting who get into 

with local temple museum for seek the trend in zero learning museum local floating market temple 

development. 
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Get the trend in the development as follows and adjust the area that use in antique saving, seek the 

prominent point of a museum. Design the area in the show. Stand the obligation and vision have the 

clearness. Design mass media, Design learning activity smokes the personnel and evaluate the 

administration. 
 

Keywords: Education, Development’s Trend of Learning Center, Learning Center museum, Temple 

Folk Museum 
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แนวทางการสรางเครือขายทางธุรกิจทองเที่ยวของตลาดน้ําลําพญา:การวิจัย 
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บทคัดยอ 
 

การเติบโตของธุรกิจการทองเที่ยวในปจจุบันจะตองประกอบดวยปจจัยหลายดาน ซึ่งการ
สรางเครือขายทางธุรกิจทองเที่ยวก็ถือเปนแนวทางหนึ่งของการพัฒนา โดยจะเปนการกระจายความ
เส่ียงจากการขาดแคลนท้ังทางดานปจจัยในการใหบริการและการขาดแคลนนักทองเที่ยวซึ่งเปนการ
สรางมูลคาเพิ่มใหแกธุรกิจ 

วิจัยฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงรูปแบบการจัดการธุรกิจทองเท่ียวและแนวทางการ
สรางและพัฒนาระบบเครือขายการทองเท่ียวโดยการมีสวนรวมของชุมชน โดยกลุมตัวอยางที่ใชใน
การศึกษาคือประชากรที่มีสวนรวมในสวนไดเสียในตลาดน้ําลําพญา และประชากรในหมูบานละแวก
เดียวกับที่ตั้งตลาดน้ําลําพญา  รวมถึงนักทองเที่ยวที่เขามาใชบริการ และเคร่ืองมือที่ใชในการเก็บ
รวบรวมขอมูลครั้งนี้ประกอบไปดวย การสัมภาษณเชิงลึก ซึ่งผลการศึกษาพบวาตลาดน้ําลําพญามี
ศักยภาพในการสรางเครือขายและไดสรางเครือขายกับตลาดน้ําอ่ืนๆ แลว 
 

คําสําคญั เครือขาย การทองเท่ียว ธุรกิจทองเที่ยว เครือขายการทองเที่ยว 
 

Abstract 

The current situation for develop tourism business is include with many factors.  
Establishing the tourism business network development is one of the guideline for 
development by diversifies the risk from lacking neither service factor nor number of tourism 
which is the value added for tourism business. 

The objective of this study was to study the tourism business management model 
and guideline for developing by community participation the research methodology is in 
Qualitative method with group discussion and in depth interview. The representatives were 
selected by purposive sampling method from total number of stakeholders in Watlampaya 
floating market. The result of study were founded that Watlampaya floating market has 
potential in establishing the tourism business network development with another floating 
market. 
 

Keyword:  network, tourism, network of tourism 
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การประเมินมูลคาทางเศรษฐกิจตลาดนํ้า กรณีศึกษา ตลาดน้ําคลองแห  

อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

Economic valuation of Floating Market: A case study  
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บทคัดยอ 

 
งานวิจัยเรื่อง การประเมินมูลคาทางเศรษฐกิจตลาดนํ้า กรณีศึกษาตลาดนํ้าคลองแห 

อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา ตลาดน้ําคลองแหถือไดวาเปน ตลาดน้ําแหงเรียกของภาคใต ซึ่งมี 
การสงเสริมการทองเท่ียว เศรษฐกิจ และสรางรายไดใหกับประชาชนในชมุชนคลองแห โดยเนนการดึง
ทรัพยากรและภูมิปญญาทองถ่ินมาเพิ่มมลูคา จะเห็นไดจาก ตัวสินคาและอาหารท่ีจัดจําหนวยในตลาด
น้ํา หรือแมกระทั่งภาชนะบรรจุ ก็ตองเปนวัสดุธรรมชาติเทานั้น เชน  ใบตอง กระบอกไมไผ
กะลามะพราว เปนตน และในสวนของพอคาแมคา จะมีหลักเกณฑวา ตองเปนชาวบานพื้นที่คลองแห
เทานั้น ดังนั้นการศึกษาวิจัยในครั้งนี้จึงเปนการศึกษาเพ่ือประเมินมูลคาทางเศรษฐกิจตลาดนํ้า 
คลองแห เพ่ือทราบถึงมูลคาของการทองเที่ยวที่แทจริงที่สังคมไดรับ นอกเหนือจากการสรางรายได
ใหกับชาวบานโดยตรงก็ยังมีผลประโยชนทางออมตอชุมชนอีกมากมาย  

งานวิจัยนี้ เปนการวิจัยรวมทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยมีระเบียบวิธีวิจัย ดังตอไปนี้ 
1.ศึกษาขอมูลพื้นฐานของชุมชน ไดแก  ลั กษณะพื้นฐานทางเศรษฐกิจและสังคม 

ความคิดเห็นของประชาชนตอการมีสวนรวมในการจัดการตลาดนํ้าคลองแห ประโยชนและผลกระทบ
จากการทองเท่ียวตอชุมชน  

2. การประเมินมูลคาทางเศรษฐกิจของตลาดน้ําคลองแห โดยใชวิธีราคาตลาด (market 
price) ประกอบดวย รายไดที่เกิดขึ้นตอผูประกอบการในตลาดน้ําคลองแห ผลิตภัณฑชุมชน 

ผลทางเศรษฐกิจจากตลาดนํ้าตอประชาชนในพื้นที่และนักทองเท่ียว 
ผลจากวิจัยพบวา คาใชจายในการซื้อของนักทองเที่ยวที่ตลาดนํ้าเฉล่ีย 153.05 บาทตอคน  

จํานวนนักทองเที่ยวเฉล่ีย 105,250 คนตอเดือน ดังนั้นประเมินมูลคาทางเศรษฐกิจของตลาดน้ํา 

คลองแห ไดเทากับ 16 ,140,394.20 บาทตอเดือน โดยเปนรายไดที่ตกกับผูประกอบการทั้งหมด
จํานวน 289 ราย และคิดเปนสัดสวนของมูลคาทางเศรษฐกิจตลาดนํ้าคลองแหตอผลิตภัณฑจังหวัด

สงขลา (GPP) เฉพาะภาคธุรกิจ การคาขาย จะไดเทากับ รอยละ 3.15 หากพิจารณาเปรียบเทียบ
ตัวเลขสัดสวนมูลคาของตลาดน้ําคลองแห จะเห็นไดวาตลาดนํ้าคลองแห มีความสําคัญตอ 
การสรางมูลคาทางเศรษฐกิจใหกับจังหวัดสงขลา นอกจากนี้ยังเปนการสรางรายไดใหกับ
ชาวบานในตําบลคลองแห หนวยงานท่ีเก่ียวของควรท่ีจะสงเสริม สนับสนุนใหตลาดน้ําคลองแห
ดําเนินตอไป 
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คําสําคัญ  การประเมินมูลคา  เศรษฐศาสตร เศรษฐกิจ ตลาดน้ํา  ตลาดนํ้าคลองแห 
 

Abstract  

The research was a study on economic valuation in the first Floating Market in south 

of Thailand, Klonghae Floating Market, Songkla to be helped the local administration 

organization to support in people‘s participations on management for advantages of their 

communities and create the common consciousness of taking responsibility on local 

economic sustainably. 

There is quantitative and qualitative research which was carried out through the 

following research methodology.  

1. Information about Klonghae and Klonghae Floating Market, gathered from 

documents. Interviewing representatives from relating authorities involving with Klonghae 

floating Market such as chiefs of communities, Klonghae Municipality, Tourism Authority of 

Thailand (TAT) Hatyai Office. 

2.  Assess economic valuation Klonghae floating market by using market price. Using 

sampling side by Taro Yamne  

It could be seen that the average payment per person is 153.05 bath as well as the 

tourists per month are 105,250 people there for total economic valuation of Klonghae Floating 

Market are 16,140,394.20 bath a month. The percentage of GPP of Songklha trading is 3.15. 

The benefits distribute to 289 entrepreneurs who have resided in Klonghae district  
 

Keywords:  Economic valuation, Floating Market, Klonghae Floating Market 
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การพัฒนาเครือขายการจัดการเรียนรูของสถานศึกษาชุมชนทางิ้วโดยใชฐาน 
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

The school network administration learning development 
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บทคัดยอ 
 

การปฏิรูปการเรียนรูมุงปรับเปล่ียนวัฒนธรรมการเรียนรูที่เนนการถายทอด ทองจําและทํา
ตามคําส่ัง เนนวิชาและเนื้อหามาเนนการมีสวนรวมคิด รวมปฏิบัติของผูเรียนจึงเริ่มจากสถานศึกษา
ดําเนินการพัฒนากระบวนการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ มีการบริหารจัดการอยางเปนระบบให
ชุมชนและผูเกี่ยวของไดเขามามีสวนรวมในการจัดกระบวนการเรียนรู  ประเมินการเรียนรูตามสภาพ
จริงที่หลากหลาย มีการสรางจุดเดนใหสถานศึกษาเปนที่ยอมรับในวงวิชาการ ตลอดจนเปดโอกาสให
ผูปกครองและชุมชนเขามามสีวนรวมในการพัฒนาการศึกษาใหเหมาะสมตามสภาพบริบทสถานศึกษา
ซึ่งไดรับผลกระทบจากกระแสโลกาภิวัตน ทุนนิยมและบริโภคนิยม กอใหเกิดปญหาขึ้นในชุมชนสงผล
ตอการเรียนรูของสถานศึกษามาอยางตอเนื่อง 

การพัฒนาเครือขายการจัดการเรียนรูของสถานศึกษาชุมชนทางิ้วโดยใชหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงเปนกระบวนการทํางานท่ีมีการเชื่อมโยงประสานสัมพันธระหวางบุคคล องคกร 
หนวยงานทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน ที่มีฐานคิดอยูบนวัตถุประสงคหรือเปาหมายเดียวกัน กอใหเกิดการ
ขับเคล่ือนเครือขายแทนการใชอํานาจและระบบส่ังการ กอใหเกิดการพัฒนาคุณภาพใหมทั้งในรูปแบบ
ของการเรียนรู  การลงมือปฏิบัติไปจนถึงการสรางสรรคนวัตกรรม สภาพปญหาเครือขายสถานศึกษา
ชุมชนทาง้ิวไดแก ภาระงานของสถานศึกษามีมาก การสนับสนุนและการพัฒนายังไมตอเนื่อง ไมมี
ทิศทางชัดเจน  ดังน้ันกระบวนการขับเคล่ือนเครือขายจัดการเรียนรูของสถานศึกษาจึงใชกระบวนการ
พาคิด พาทํารวมประเมิน รวมเรียนรู โดยมีหนวยงานจากภายในและภายนอกใหการสนับสนุนดาน
การจัดการเรียนรู ดานงบประมาณ ที่มุงเนนกระบวนการมีสวนรวมจากทุกภาคสวน การเชื่อมโยง
เครือขายสถานศึกษาชุมชนทาง้ิวที่จัดการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียงจึงเปนระบบความสัมพันธที่นําไปสู
การทํากิจกรรมในรูปแบบตางๆ  ท้ังในบทบาทของผูรับและบทบาทของผูให เปนเครือขายสราง
กระบวนการเรียนรูแลกเปล่ียนประสบการณ เชน ศูนยการเรียนรูในวัด กิจกรรมโรงเรียนพี่โรงเรียน
นอง กิจกรรมครอบครัวสมานฉันท กิจกรรมกีฬา กิจกรรมทางศาสนา และกิจกรรมอื่นๆ  ทําให
สถานศึกษาชุมชนทาง้ิวท้ัง 3 ระดับสามารถสรางเครือขายความรวมมือระหวางสถานศึกษากับกลุม
บุคคล  องคกรหรือหนวยงานตางๆ เชน องคการบริหารสวนตําบล องคการบริหารสวนจังหวัด 
เทศบาล โรงพยาบาล สาธารณสุขจังหวัด สถานีอนามัย ศูนยการศึกษานอกโรงเรียน  วัด  มัสยิด และ
แหลงทุนสนับสนุนการวิจัย ทําใหสามารถขับเคล่ือนการจัดการเรียนรูของสถานศึกษาบนฐานปรัชญา
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เศรษฐกิจพอเพียงไดในระดับหนึ่งกอใหเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการดําเนินงานเพิ่มขึ้น 
อยางตอเนื่อง 

 

คําสําคัญ    การพัฒนา  เครือขายสถานศึกษา  การจัดการเรียนรู  ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

Keywords:    development, school network, administration learning,   Sufficiency Economy 

Phillosophy. 
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การประเมินทรัพยากรทองเที่ยวเพื่อการพัฒนาแหลงทองเที่ยวอยางยั่งยืนของ

ตําบลปากพูน อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
Tourism resource audit for sustainable attraction development in Pak Poon 

 Maung Nakon Si Thammarat Province 
 

หนึ่งหนึ่ง จุลพูน1) จุฑารตัน หริัญรัตน1) สุริยะ  ศรีทันเดช1) ศริิอร บุญโร2) 

นักศึกษา1) อาจารยที่ปรึกษา2) 

หลักสูตรสาขาวิชาวัฒนธรรมศึกษาเพือ่การทองเที่ยว มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช  

1 หมูที่ 4 ตําบลทาง้ิว อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 80280 โทร 075-377442 
 

บทคัดยอ 
 

งานวิจัยนี้ศึกษาเก่ียวกับการประเมนิทรัพยากรทองเที่ยวเพ่ือการพัฒนาแหลงทองเทีย่วอยาง

ยั่งยืนของตําบลปากพูน อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช  มีวัตถุประสงคเพื่อสํารวจทรัพยากร

ทองเที่ยวในตําบลปากพูนและเพื่อเสนอแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงอนุรักษในตําบลปากพูน  

ผลจากการวิจัย แหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติเปนทรัพยากรทองเที่ยวที่มีความความโดดเดนมากที่สุด 

ไดแก การทองเท่ียวเชิงนิเวศปาชายเลน  เปนแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติที่เปนเอกลักษณเฉพาะถ่ิน

ของตําบลปากพูน ซึ่งองคการบริหารสวนตําบลปากพูนไดพัฒนาขึ้นเปนแหลงทองเท่ียวเพื่อรองรับ

นักทองเท่ียว ซึ่งเปนกลุมผูเดินทางมาศึกษาดูงานขององคการบริหารสวนตําบลปากพูน โดยจัดบริการ

ลองเรือชมทัศนียภาพและวิถีชีวิตชาวประมง และการศึกษาระบบนิเวศปาชายเลน ซ่ึงเปนทรัพยากร 

ที่มีศักยภาพสามารถเขาถึงและพัฒนาใหเปนแหลงทองเที่ยวเชิงอนุรักษได ดานการบริหารและ 

การจัดการการทองเท่ียวของตําบลปากพูนไดใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ คํานึงถึง 

การทองเท่ียวที่ไมสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม และยังคงอนุรักษความเปนธรรมชาติและคง 

ความสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติ ในสวนของการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศปาชายเลน 

เนนสงเสริมกระบวนการเรียนรู และปลูกจิตสํานึกที่ถูกตองแกนักทองเท่ียวเกี่ยวกับทรัพยากรทาง

ทะเล โดยการบริหารจัดการการทองเท่ียวอยูในความดูแลรับผิดชอบขององคการบริหารสวนตําบล

ปากพูน โดยประชาชนในทองถิ่นท่ีมีสวนรวมกับการทองเที่ยว ไดแก เปนคนขับเรือนํานักทองเที่ยว

ชมทัศนียภาพ ทั้งนี้การทองเท่ียวในตําบลปากพูนยังคงเปนการทองเที่ยวของคนเฉพาะกลุม คือ 

กลุมคนท่ีเดินทางมาศึกษาดูงานขององคการบริหารสวนตาํบลปากพูน เพื่อใหการพัฒนาการทองเที่ยว

ของตําบลปากพูนเปนแหลงทองเที่ยวที่มีคุณภาพ จึงไดเสนอแนะแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยว 

ในดานตางๆ คือ  

ดานแหลงทองเที่ยว สนับสนุนใหชุมชนเกิดความรักและหวงแหนทรัพยากร ใหอนุรักษและ

คงความสมบูรณของทรัพยากรไวใหมากที่สุด รณรงคใหประชาชนทองถิ่นรักษาส่ิงแวดลอม ควบคุม

การกอสรางท่ีจะเกิดขึ้นไมใหบดบังทัศนียภาพ เพื่อใหนักทองเที่ยวมีความเพลิดเพลิดกับการชม

ทัศนียภาพและความเปนธรรมชาติมากที่สุด พัฒนาแหลงทองเท่ียวที่นาสนใจอ่ืนๆ  เพื่อเปนแหลง

เชื่อมโยงไปยังจุดทองเท่ียวอื่นๆ   
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ดานกิจกรรมการทองเที่ยวสงเสริมความหลากหลายของกิจกรรมการทองเที่ยว เชน 

การลองเรือชมทัศนียภาพและยอนรอยประวัติศาสตรสมัยสงครามโลกครั้งที่สอง โดยใหประชาชนใน

ทองถิ่นมีสวนรวมในการเลาเร่ืองราวในอดีต  ใหประชาชนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมทองเที่ยว เชน 

จุดพักชมวิถีชีวิตชาวประมง การทําอุปกรณจับสัตวน้ํา เปนตน 

ดานการคมนาคมและสาธารณูปโภค ควรจัดทําปายบอกทางไปยังแหลงทองเที่ยว 

ใหนักทองเท่ียวที่สนใจเดินทางสวนตัวสามารถสังเกตเห็นได  ควรมีรถโดยสารเพื่อรับสงนักทองเที่ยว

เพื่อเชื่อมโยงไปยังแหลงทองเท่ียวอื่นๆ  
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การคงอยูของวิถีประมงพื้นบานปากพูน : บทวิเคราะหพลวัต 

การเปลี่ยนแปลงในอดีต 
The Remaining of Local Fishery Way in Pakpoon Community: 

The Analysis of Changes Dynamic in the Past 
 

สรายุทธ นาคปลัด1)  เสกศักดิ์ ยินดี 1)  นิติกร มานะจิต1)  เวสารัช ชินวงศ1) ะมานะ  ขุนวชีวย*1) 
1) หลักสูตรสังคมศึกษา คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 

1 หมู 4 ตําบลทาง้ิว อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 80280 

Email : mana118_6@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

งานวิจัยเรื่องการคงอยูของวิถีประมงพ้ืนบานปากพูน : บทวิเคราะหพลวัตการเปล่ียนแปลง

ในอดีต เปนการศึกษาที่มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการเปล่ียนแปลงของชาวประมงพื้นบานโดยใช

การศึกษาประวัติศาสตรทองถิ่นเปนกรอบคิดการวิจัยใหความสําคัญกับการศึกษาแบบองครวม 

มุงศึกษาเน้ือหาทั้งหมด รวมถึงการใชกรอบของแนวคิดเศรษฐกิจชุมชนที่เชื่อวาชุมชนสามารถดํารง

อยูไดอยางเขมแข็ง โดยใชความรูที่ชุมชนมีบวกกับฐานทรัพยากรที่เปนของชุมชนไดอยางเหมาะสม 

วิธีการศึกษาผูวิจัยไดดําเนินการในสองลักษณะ คือ การศึกษาเอกสาร และการศึกษาภาคสนามซึ่งใช

วิธีการสังเกต สํารวจ และสัมภาษณเชิงลึกในการเขาถึงขอมูล 

ผลการศึกษาไดขอสรุปวาชาวประมงพ้ืนบานหมูที่ 2 และ 4 ตําบลปากพูนมีลักษณะของ

ความเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตโดยมองจากลักษณะการผลิตแบงได 3 ชวงเวลา คือ ชวงแรก เปนระบบ

เศรษฐกิจในชวงระยะเวลากอนป พ.ศ.2500 ซ่ึงเปนชวงเวลาที่ชาวประมงพื้นบานอพยพมาจากจังหวัด

เพชรบุรี และมีลักษณะการผลิตท่ีอาศัยความสมบูรณจากธรรมชาติ ชวงที่สอง เปนชวงเวลาท่ีมี  

การเปล่ียนแปลงเทคโนโลยีในการผลิต และเกิดความเส่ือมโทรมของทรัพยากรตรงกับทศวรรษ 2500 

– 2530 ลักษณะของการผลิตนี้เปนผลพวงจากการพัฒนาประเทศ ที่มีแนวคิดที่จะมุงพัฒนาเศรษฐกิจ 

ชวงที่สาม เปนชวงเวลาแหงการฟนฟูทรัพยากรทางทะเลตรงกับทศวรรษ 2540 ถึงปจจุบัน  

ในชวงปจจุบันชาวประมงพื้นบานปากพูนมีวิธีการทําประมงท่ีเปนลักษณะเฉพาะ ถือเปนวิถี

ที่แสดงความเปนอัตลักษณ ซึ่งเกิดจากกระบวนการเรียนรูเรื่องการทําประมงในอดีต ลักษณะสําคัญ 

คือ การปรับใชความรูเรื่องการทําประมงที่เหมาะสมกับชุมชนและฐานทางทรัพยากร ลักษณะเชนนี้

นับวามีความเหมะสม สอดคลองกับแนวคิดเศรษฐกิจชุมชน ซึ่งเมื่อชาวประมงนําความรูเดิมมาใช

อยางประนีประนอมกับทรัพยากรสงผลใหชีวิตสามารถดํารงอยูโดยการพ่ึงพาภายนอกนอยลงเพราะมี

ความมั่นคงเร่ืองอาหารเพ่ิมขึ้นจากการผลิต 
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ผลการใชแผนชุมชนในการจัดการอาชีพทองถิ่นภายใตการประยุกตใชแนวคิด 

เศรษฐกิจพอเพียง ของตําบลปากพูน อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

     แวนูรอาลียา  เจเม1) พัชรา  คีรีโชติ1) สุเพ็ญพร ประชา1) จิตติมา ดํารงวัฒนะ2) 

นักศึกษา1)  อาจารยที่ปรึกษา2)ประจําหลักสูตรวิชาการพัฒนาชุมชน 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 

1 หมูที่ 4 ตําบลทาง้ิว อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 80280 โทร 075-377442 

E-mail : jittima_2005@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

ตําบลปากพูน เปนชุมชนที่อยูติดชายทะเลจะมีพื้นที่ปาชายเลนอยูในสภาพพ้ืนที่นาเปนหวง
ในปจจุบัน เน่ืองจากทรัพยากรเหลานี้กําลังประสบปญหากับสภาวะแวดลอมเปนพิษทางนํ้าเนื่องจาก
การบุกรุกสรางบานเรือนที่อยูอาศัยริมคลองและมีคลองท่ีสําคัญอยู  2 สาย คือคลองทาแพ ตนน้ําเขา
หลวงผานจากคลองบานตาลไหลผานตําบลทางิ้ว ตนน้ํามาจากอําเภอพรหมคีรีไหลออกสูปากอาวไทย
บรเิวณปากนํ้าและคลองปากพยิงตนนํ้าจากเทือกเขาหลวงไหลผานอําเภอพรหมคีรี บานหลาโอนไหล
สูอาวไทย มีเนื้อที่ทั้งหมด 69.34 ตารางกิโลเมตร เปนทองที่ที่อยูในเขตอําเภอเมือง จังหวัด
นครศรีธรรมราช โดยมีเขตการปกครองรวม 12 หมูบาน อาชีพ ประชากรสวนใหญ ประกอบอาชีพ 
การประมง ทํานา ทําสวน กอสราง และรับจางทั่วไป เกษตรกรในเขตพื้นที่ตําบลปากพูนที่มีการขึ้น
ทะเบียนเกษตรกร จํานวน 1,509 ครัวเรือน ตอมาองคการบริหารสวนตําบลปากพูน ไดวางแนวคิดใน
การพัฒนาองคกรตามแผนยุทธศาสตรการพัฒนาองคการบริหารสวนตําบลปากพูน ภายใตกรอบ
นโยบายทิศทาง แนวทางการพัฒนาขององคกรปกครองสวนทองถิ่น ประจําป พ.ศ 2550 - 2554 ซ่ึง
แผนดังกลาวไดผานคณะกรรมการสนับสนุนการจัดทําแผนพัฒนาทองถ่ิน คณะกรรมการพัฒนา
ทองถิ่น และผูบริหารทองถิ่นพิจารณาอนุมัติและประกาศใชตามระเบียบกระทรวงมหาดไทยวาดวย
การจัดทําแผนพัฒนาขององคกรปกครองสวนทองถิ่น พ.ศ. 2548ไดกําหนดไวการวิเคราะหศักยภาพ
เพื่อประเมินสถานการณการพัฒนาในปจจุบันและโอกาสการพัฒนาในอนาคตของทองถิ่น 

องคการบริหารสวนตําบลปากพูนไดใหมุงความสําคัญในการจัดทําแผนแมบทชุมชน
พึ่งตนเองดังปรากฏการณ 

เมื่อวันท่ี 1 กุมภาพันธ - 24 มีนาคม 2552บริหารสวนตําบลปากพูนองคการ ไดออกจัดทํา
ประชาคมหมูบานเพื่อจัดทําแผนพัฒนาตําบลปากพูนในป2553  พรอมใหบริการรับชําระภาษีประเภท
ตางๆ ขึ้นทะเบียนผูสูงอายุ ตามนโยบายของรัฐบาลเพื่อเปนการกระตุนเศรษฐกิจ รวมท้ังขึ้นทะเบียน
เกษตรกร โดยประชาชนทุกทานท่ีเขารวมการทําประชาคมไดรวมแสดงความเห็นเพื่อเปนขอมูล 
ที่เปนประโยชนในการจัดทําแผนพัฒนาตําบลปากพูนขององคการบริหารสวนตําบลปากพูน ซึ่งพบวา 
“ภายในชุมชนมีการประกอบอาชีพหลัก คือ การทําประมง ทําสวน และทํานา ในสวนของอาชีพเสริม
คือ กอสราง รับจางท่ัวไป รวมทั้งแกะรูปหนังตะลุง และไดมีการสรางแผนในการพัฒนาอาชีพทองถิ่น
ขึ้นมา” จึงเปนตัวอยางของชุมชนภาคใตที่สะสมประสบการณจากการแลกเปล่ียนเรียนรูในอดีต  และ
เรียนรูจากประสบการณปจจุบันเพื่อปรับตัวกาวไปในโลกของการพัฒนาสมัยใหม ในปจจุบันชุมชน
ปากพูนมีความสําคัญในการเปนชุมชนตนแบบโดยสามารถมองเห็นถึงกระบวนการเปล่ียนแปลงและ
วิวัฒนาการความเปนมาของชุมชนจากในอดีตสูปจจุบัน และแนวทางในอนาคต 
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การจัดประสบการณเรียนรูเพ่ือพัฒนาเด็กเล็กกอนวัยเรียน 
 

The Learning Experiences Management for Pre-School Children Development 
 

วัลลีย  พิศแลงาม1) กมลทิพย แทบทบั1) สุนิสา เซงอั้น1) จันจิรา นาวารัตน*2) 

นักศึกษา1) อาจารยหัวหนาโครงการ*2) สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  

คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 

1หมู 4 ตําบลทาง้ิว อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 80280โทร 075377447 

E-mail:jan_ooy@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

งานวิจัยชิ้นนี้ศึกษาเก่ียวกับการจัดประสบการณการเรียนรูใหกับเด็กปฐมวัยตามวิถีชีวิ ต

ชุมชน มีคําถามวิจัยที่สําคัญคือ การใชแผนการจัดประสบการณโดยวิธีที่แตกตางกันตามบริบทของ

ศูนยพัฒนาเด็กเล็กมีผลตอการพัฒนาคุณภาพผูเรียนตางกันอยางไร เปนวิจัยเชิงคุณภาพ ใชระเบียบ

วิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมผสมผสานกับการทดลองใชแผนการจัดประสบการณที่สรางขึ้น 3 

วิธีตามบริบทของศูนยฯ วิธีที่ 1 คือครูสอนเองในศูนยพัฒนาเด็กเล็กหมูที่ 4 วิธีที่ 2 คือครูและวิทยากร

จากชุมชนมาสอนในศูนยพฒันาเด็กเล็กหมูที่ 6 และวิธีที่ 3 คือครูและวิทยากรสอนที่แหลงเรียนรูใชกับ

ศูนยพัฒนาเด็กเล็กหมูที่ 8 เก็บขอมูลการวิจัยจากการบันทึกและสังเกตพฤติกรรมเด็กที่แสดงออก เม่ือ

ครูแตละศูนยสอนแผนการจัดประสบการณแผนเดียวกัน จํานวนศูนยละ 2 แผน  
ผลการวิจัย จากการวิจัยครั้งน้ีทําใหทราบวาผลของการการจัดประสบการณแตละวิธี มีความ

เหมาะสมกับเด็กแตละระดับอายุแตกตางกัน คือ วิธีการจัดประสบการณวิธีที่ 1 เปนวิธีที่ทําใหจํานวน
เด็กอายุ 2-3 ปมีพฤติกรรมตอบสนองมากที่สุด แตในเด็กอายุมากกวา 3 ป สังเกตไดวาวิธีการจัด
ประสบการณแบบนี้จะทําใหมีจํานวนเด็กแสดงพฤติกรรมตอบสนองลดลง และต่ําสุดในเด็กอายุ 5 ป 
และมีแนวโนมสูงขึ้นในเด็กอายุ 6 ป  วิธีการจัดประสบการณวิธีที่ 2 และ วิธีการจัดประสบการณวิธีที่ 
3 พบวาทั้ง 2 วิธีมีจํานวนเด็กอายุ 4- 6 ป แสดงพฤติกรรมตอบสนองมากใกลเคียงกันและมากขึ้น
อยางตอเนื่องในวิธีที่ 2 แตวิธีที่ 3 พบวาเด็กอายุ 6 ปมีแนวโนมไดผลลดลง ในเด็กอายุ 2 และ 3 ป วิธี
ที่ 2 ไดผลนอยกวาวิธีที่ 1 แตในหมูที่ 8 ใชวิธีที่ 3 นั้นไมมีเด็กอายุ 2 ป ทําใหผลการทดลองในอายุนี้
ไมปรากฏ นอกจากนี้ยังพบวาคาเฉล่ียของเด็กที่แสดงพฤติกรรมมากกวา 1 ดานพบมากที่สุดในการ
จัดประสบการณวิธีที่ 3 รองลงมาคือวิธีที่ 2 และวิธีที่ 1 ตามลําดับโดยทุกชวงอายุมีแนวโนมเพ่ิมสูงขึ้น
ยกเวนวิธีที่ 1 ในอายุ 6 ขวบมีแนวโนมลดลง การจัดประสบการณแตละวิธีเด็กแสดงจํานวนพฤติกรรม
การตอบสนองดานตางๆแตกตางกัน แตทุกกลุมพฤติกรรมจะเกิดขึ้นจํานวนมากท่ีสุดในการจัด
ประสบการณวิธีที่ 3  การจัดประสบการณวิธีที่ 2 เด็กจะมีความชางสังเกตและความอยากรูอยากเห็น
มากกวาพฤติกรรมดานอ่ืนๆ สวนพฤติกรรมดานวินัย/ความรับผิดชอบและ ดานสังคม/กลาแสดงออก 
นั้นวิธีการจัดประสบการณวิธีที่ 1 และวิธีที่ 2 มีผลแตกตางกันเพียงเล็กนอย 
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การศึกษาการสรางทุนชีวิตของเยาวชนตําบลทางิ้ว อําเภอเมือง 

จังหวัดนครศรีธรรมราช ตอการปองกันพฤติกรรมเสี่ยงตอการเกิดปญหา 

ทางเพศและยาเสพติด : กรณีศึกษาเยาวชนสังกัด 

โรงเรียนการศึกษาขั้นพ้ืนฐานชวงชั้นที่ 3 
The study Thagew sub district community potentiality to encourage life fund 

for the young students. : Cases study the youths in primary schools 3rd 
period to reduce sex and drugs risk behaviors. 
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บทคัดยอ 
 

การวิจัยการสรางทุนชีวิตของเยาวชนตําบลทางิ้ว อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ตอ
การปองกันพฤติกรรมเส่ียงตอการเกิดปญหาทางเพศและยาเสพติด  : กรณีศึกษาเยาวชนสังกัด
โรงเรียนการศึกษาขั้นพื้นฐานชวงชั้นท่ี 2 – 3 ตําบลทางิ้ว อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช เพื่อ
ศึกษาสภาพปจจุบันของชุมชนตําบลทางิ้วตอการเกิดพฤติกรรมเส่ียงดานสารเสพติดและเพศของ
เยาวชนในชุมชน ศึกษาการสรางทุนชีวิตดานการปองกันการเสพสารเสพติด การมีพฤติกรรมเส่ียง
ดานเพศในพ้ืนท่ีอื่นที่ประสบความสําเร็จ และเพื่อศึกษาประสิทธิผลของตนทุนชีวิตดานการปองกัน
การเสพสารเสพติด การมีพฤติกรรมเส่ียงดานเพศของเยาวชนอบต.ทางิ้ว กลุมตัวอยางเปนเยาวชนใน
โรงเรียนสังกัดการศึกษาพ้ืนฐาน ชวงชั้นที่ 3 จํานวน 54 คน จากโรงเรียน ตําบลทางิ้ว อําเภอเมือง 
จังหวัดนครศรีธรรมราช วิธีวิจัยเปนแบบกึ่งทดลอง Intervention ประกอบดวย กระบวนการ
แลกเปล่ียนเรียนรูเรื่องเพศ สารเสพติด อุปกรณจริง ทดลองปฏิบัติกับโมเดล วัดผลประเมินผลกอน
และหลังการทดลองดวยแบบสอบถามความรู เจตคติ แบบสังเกตพฤติกรรม การสะทอนความคิดเห็น 
ระยะเวลาในการวิจัย 1 ป 2552 

ผลการวิจัยพบวาเยาวชนกลุมตัวอยาง ตําบลทางิ้วมีทุนชีวิตดานรางกายระดับดี พบวา 
เยาวชนชวงอายุ13 - 15 ป ซึ่งเปนวัยรุนตอนตน เยาวชนกลุมตัวอยางรอยละ 100 มีสภาพรางกายท่ี
แข็งแรงมสมบูรณเจริญเติบโตสมบูรณตามวัย ไมมีโรคประจําตัวรายแรง ไมมีปญหาทุพพลภาพ พบ
เพียงโรคที่สามารถปองกันไดโดยทั่วไปเชน ไขหวัดตามฤดูกาล ทุนชีวิตดานจิตใจระดับดี พบวาทุน
ชีวิตดานจิตใจท่ีทําใหเยาวชนมคีวามสุขลําดับแรกไดแกครอบครัว ลําดับที่ 2 ไดแกเพื่อน และโรงเรียน 
ลําดับที่ 3 ไดแกแหลงบันเทิง และสถานท่ีทองเที่ยวหรือสถานท่ีพักผอนหยอนใจตางๆ พบวาความสุข
ที่เยาวชนไดรับรอยละ 58 คือความสุขที่ไดอยูรวมกับครอบครัว รอยละ 40 มีความสุขที่จะอยูรวมกับ
เพื่อน คนรัก และการทองเท่ียวในสถานที่ตางๆ เชน หางสรรพสินคาเยาวชนกลุมตัวอยางมีสุขภาพจิต
ที่เหมาะสมกับวัย ราเริงแจมใส การแสดงออกไมแตกตางกัน ทุนชีวิตดานครอบครัวระดับพอใชสภาพ
ครอบครัว ของเยาวชนกลุมตัวอยาง พบวาอายุเฉล่ียของบิดามารดาเยาวชนเปนบุคคลวัยผูใหญ
ตอนตน ถึงวัยผูใหญตอนกลาง สวนใหญอายุอยูในชวง 35 – 40 ป  สภาพการอยูรวมกันในครอบครัว
รอยละ 64 (32 คน) บิดามารดาสวนใหญ รอยละ 44 (22 ครอบครัว) ประกอบอาชีพรับจางทั่วไป 
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พฤติกรรมของบุคคลในครอบครัวที่เปนแรงเสริมใหเยาวชนเกิดความรูสึกเบื่อบานและหลีกเล่ียงไปมี
พฤติกรรมเสี่ยงท่ีพบไดแก การเลนพนันของบิดาหรือมารดา การมีภรรยาใหมของบิดา การมีสามีใหม
ของมารดา การดื่มสุราชของบิดา พ่ีชาย การติดสารเสพติดบางชนิด เชน บุหรี่ กระทอม กัญชา ของ
บิดา พ่ีชาย การชอบใชความรุนแรงของบิดามารดา การปลอยปละละเลยไมสนใจเล้ียงดูลูกของบิดา
มารดา ทุนชีวิตดานสังคมชุมชนระดับปรับปรุง เชน ในชุมชนมีรานเกม อินเทอรเน็ต  มีแหลงบันเทิง
ทั้งเวลากลางวันกลางคืน เชน รานคาราโอเกะ  เยาวชนรอยละ 78 มีโทรศัพทมือถือเปนของตนเอง ใน
ชุมชนตําบลทาง้ิวมีแหลงพบปะของเยาวชนท่ีเอื้อตอการเกิดพฤติกรรมเส่ียงดานการเสพสารเสพติด 
เชน บานเพ่ือน ขนํา บอดิน แหลงเลนเกมออนไลนในรานเกมบานตนเอง และบานเพื่อน เยาวชนมี
การใชอินเทอรเน็ตหลากหลายรูปแบบ เชน รอยละ 18 เพื่อ MSN รอยละ 22 เพื่อเลน Hi5  รอยละ 20 
เพื่อ E-mail  
 

คําสําคญั  ทุนชีวติ เยาวชน พฤติกรรมเส่ียง  
 

Abstracts 
 All of people have life funds from their families, genes and chromosomes. Some of 
them have lots of life funds but some aren’t that wasn’t the guaranty of their quality of their 
lives. The best things were the potential of how to use the life funds to make their lives have 
more quality.    

The aim of this research was study a degree of life fund for the young students in 
Thagew sub district to reduce sex and drug risk behaviors. The examples were the youths in 
primary schools 3 period 54 persons, ages 13-15 years. The methods were Quasi-
experimental research. These research was designed  experimental treatment to youth 
groups were discussion, brains storming and priority setting the best way to fill life fund up to 
the youth needs, to prevent and decreased the risk drug and sex behaviors. The results 
found that the youths have the best anatomies and physiologies, had not the chronic 
diseases or disability. The low life funds caused from bad relationship in their families, 
community that had more drug and bad sex behaviors, the strong life funds got from their 
school. The youth’s intelligence was good. The attitudes of drug and sex behaviors were 
suitable. But their drug and sex perception were dangerous, many of them had risk 
experience had risk drug and had unsuitable sex behaviors. Some of them had smoked and 
had boy or girl friends. Conclusion all youths families, communities, all stockholders should 
be done many projects to support and protect the youth get more lives funds , the first priority 
may be change and clean and clear the area around the youths communities have higher 
safety from drug and unsafe sex. Stockholders should be build the benefit activities all times 
all year such and encourage the youth have more participation among children older elder for 
brain storming. The leaders may be encourage the best relationship on their families by 
support fathers and mothers school project, support the youths fell good and valuable from 
encourages them have side lines abilities on sports, singers, dance, art, speeches, creative 
festivals, volunteers, etc., and make the save and happiness community.    
 

Keywords:  life fund, youth,  risk behavior 
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การวิจัยเพื่อพัฒนาศักยภาพผูดูแลเด็กศูนยเด็กเล็กในการดําเนินงาน 

ดานการสงเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย ศูนยเด็กเล็กตําบลทางิ้ว 

อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
The research for development child cares potentiality in job 

child health promotion at child home care  
Tambontha-ngew Amphermuang Nakhon Si Thammarat 
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การวิจัยเพื่อพัฒนาศักยภาพผูดูแลเด็กศูนยเด็กเล็กในการดําเนินงานดานการสงเสริม
พัฒนาการเด็กปฐมวัย ศูนยเด็กเล็กตําบลทางิ้ว อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช  เพื่อศึกษา
ศักยภาพผูดูแลเด็กในการดําเนินงานการสงเสริมสุขภาพเด็กดานการเจริญเติบโตและพัฒนาการ 
ดานจิตใจอารมณ สังคม และสติปญญาเด็กภายใตขอจํากัดดานทรัพยากร และเพื่อศึกษาผลการ
พัฒนาศักยภาพของผูดูแลเด็กเล็กในการดําเนินงานการสงเสริมสุขภาพเด็กดานการเจริญเติบโตและ
พัฒนาการ ดานจิตใจอารมณ สังคม และสติปญญาเด็กภายใตขอจํากัดดานทรัพยากร กอนและหลัง
การไดรับการพัฒนาศักยภาพแลว การวิจัยใชประชากรไดแกผูดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็กเล็กตําบล 
ทางิ้วจํานวน 6 คน จากศูนยพัฒนาเด็กเล็กที่มีอยูทั้งหมด 3 ศูนย เด็กปฐมวัย 119 คน 

สภาพท่ัวไป ผูดูแลเด็กในศูนยเด็กเล็กทั้ง 3 ศูนย จํานวน 6 คน จบการศึกษาระดับ 
ปริญญาตรี สาขาวิชาปฐมวัยจํานวน 4 คน สาขาประถมศึกษา 1 คน และสาขาวิชาดานวิทยาการ
จัดการ 1 คน ผูดูแลเด็กทุกคนผานการอบรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพดานการสงเสริมการเจริญเติบโตและ
พัฒนาการเด็กปฐมวัยจากหนวยงานท้ังภาครัฐและเอกชนหลายครั้ง ศูนยพัฒนาเด็กเล็กทั้ง 3  ศูนย
จัดการเรียนรูตามหลักสูตรปฐมวัย พ.ศ.2546 ประชากรท่ีใชในการศึกษาวิจัยคือผูดูแลเด็กทั้ง 6 คน 
กระบวนการวิจัย การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยแบบการมีสวนรวม การวิจัยกึ่งทดลอง และการวิจัยเพื่อ
พัฒนา  โดยมีการวางแผน ดําเนินงาน ประเมินผล ปรับปรุง พัฒนาแบบ PDCA  กระบวนการเรียนรู
ระหวางนักวิจัย:ผูดูแลเด็ก: ผูเชี่ยวชาญ โดยมีการเรียนรูรวมกันตั้งแตเริ่มตนจนบรรลุเปาหมาย 

การดําเนินการวิจัยเริ่มดวยการวิเคราะหสภาพปจจุบันการจัดการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย
ของศูนยพัฒนาเด็กเล็กท้ัง 3 ศูนยเพื่อหาจุดแข็งจุดออนที่มีผลกระทบตอการสงเสริมการเจริญเติบโต
และพัฒนาเด็กโดยเฉพาะพัฒนาการดานสติปญญา จิตใจ อารมณ สังคม และรางกาย พบวา 
การจัดการเรียนรูรูปแบบเดิมท่ีกําหนดตามหลักสูตรปฐมวัยยังสงเสริมกระบวนการคิด และสงเสริม
ทักษะตาง ๆ ท่ีจําเปนในการดํารงชีวิตไมชัดเจน เชน ทักษะการสังเกต ดวยสายตา การใชล้ิน สัมผัส 
การใชหูฟง การดมกล่ิน การใชผิวกายสัมผัส  ทักษะการลงความคิดจากการตั้งคําถาม ทักษะ 
การจําแนกประเภทหมวดหมู ทักษะการพยากรณหรือคาดคะเน หรือการใหเหตุผล ทักษะการวัด 
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ทักษะการคํานวณ(การนับจํานวน) ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 
ทักษะการส่ือความหมายขอมูล กระบวนการคิด การจินตนาการและความคิดสรางสรรค เจตคติ
วิทยาศาสตรไดแก ความใฝรู ความมุงมั่น อดทน ความรอบคอบ ความรับผิดชอบ ความซื่อสัตย 
ความประหยัด การยอมรับฟงความคิดเห็น ของผูอื่น เพ่ือใหเด็กปฐมวัยในศูนยพัฒนาเด็กเล็กทั้ง 3 
ศูนยเกิดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรและเจตคติวิทยาศาสตรผูดูแลเด็ก รวมกับนักวิจัย 
ผูเชี่ยวชาญรวมกันพัฒนาศักยภาพจนสามารถออกแบบกิจกรรมการเรียนรูดวยกระบวนการ
วิทยาศาสตรนําไปใชจัดการเรียนรูในศูนยเด็กเล็กไดดวยตนเอง พบวาผลการเปรียบเทียบการจัดการ
เรียนรูดวยกระบวนการวิทยาศาสตรพบวาผลการพัฒนาศักยภาพของผูดูแลเด็กเล็กในการดําเนินงาน
การสงเสริมสุขภาพเด็กดานการเจริญเติบโตและพัฒนาการ ดานจิตใจอารมณ สังคม และสติปญญา
เด็กภายใตขอจํากัดดานทรัพยากรสามารถทําใหเด็กปฐมวัยเกิดการเปล่ียนแปลงทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตรและเจตคติวิทยาศาสตรทุกดานเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) และแสดงวา
ผูดูแลเด็กมีศักยภาพในการดําเนินงานการสงเสริมสุขภาพเด็กดานการเจริญเติบโตและพัฒนาการ 
ดานจิตใจอารมณ สังคม และสติปญญาเด็กภายใตขอจํากัดดานทรัพยากร และเพื่อศึกษา  
 

คําสําคัญ  ผูดูแลเด็ก ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก  เด็กปฐมวัย  
 

Abstract 
 The quasi-experimental research objective aimed to study child cares potentiality in 
job child health promotion at child home care. Data drugs and sex perception and behaviors 
were collection through individual behaviors, the effectiveness of intervention was gotten after 
treatment measured and compared the results before and after treatment. The population 
was child cares who work at child home care in Tambontha-ngew Amphermuang Nakhon Si 
Thammarat 3 units (n=6), and the sample was the kindergarten (n=38). The package 
intervention was consisted science learning lesions that easier experimental science designed 
to encouraged science skills and science attitude for children, used science process step by 
step started by questions, hypothesis, experimental, conclusion, discussion. The process was 
Participation Action Research (PAR) among child cares, science experts, and researchers 
team. The measurement was done on series times used plan, do ,check, Action technique 
(PDCA) to check the effectiveness for child cares science teaching. The materials were 
questionnaires, interview, observed, calculated data by computer program. The results were 
used for team that discussion to developed or improved science techniques as research for 
development (R & D). The study was undertaken between December 2009 and May 2010.  

The results found that after the child cares had practiced science experimental 
easier techniques for children by integrated in contents of kindergarten curriculum 2003, 
founding that the child cares had more potentiality in job child health promotion, and  could 
be designed the good science lesions to teaching kindergarten by themselves and children 
were making higher scores than before and significant (p<0.05) all items for examples of 
significant skills, Observing, Inferring, Classifying, Predicting, Measure, Using Numbers, Using 
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Space/Time Relationships, Organizing Data Communicating, and science attitude for 
examples Creative thinking, Active learning, patient, carefulness, honesty, economical, accept 
other idea. It was presented the package intervention had effectiveness and could be 
increased kindergartens had science skills and science attitudes more than before learning all 
items. 
 

Keywords: child care, child home care, kindergarten 
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แนวทางการมีสวนรวมของชุมชนในการปองกันและควบคุมโรคชิคุนกุนยา 

ในพื้นที่เทศบาล ตําบลขุนทะเล อําเภอเมือง จังหวัดสุราษฎรธานี 
Guidelines for Community Participation in preventing and Controlling 
Chikungunya in Khunthalay Area Mueang District Suratthani Province 

 

ผุสรัตน ทองเดช 1)  ศิริรตัน  บุญฉิม1)   วินนัทดา  เกากลอย1)  วิรีภรณ   ชัยเศรษฐสัมพันธ2)                  
1) นักศึกษาพยาบาลศาสตร   2)อาจารย สาขาการพยาบาลมารดาและทารก  

 คณะพยาบาลศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี   

272 หมู 9 ตําบลขุนทะเล อําเภอเมือง จังหวัดสุราษฎรธานี 84100 โทร 077-913398  

 Email : wireeporn@gmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

ในปพ.ศ. 2551 การแพรระบาดโรคชิคุนกุนยา นับเปนปญหาการระบาดของโรคประจํา

ทองถิ่นทางภาคใตที่เปนปญหาสาธารณสุขระดับประเทศปญหาหน่ึง แมไมพบรายงานผูเสียชีวิต แต

สงผลกระทบในดานตางๆ ท้ังสุขภาพอนามัย เศรษฐกิจ และสังคม งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคหลัก คือ 

1) เพ่ือศึกษาบริบทของชุมชน  มีผลตอการเกิดและการระบาดของโรคชิคุนกุนยา 2) เพ่ือศึกษาการ

ดําเนินงานปองกันและควบคุมโรคชิคุนกุนยาในพื้นที่ 3) เพื่อศึกษาแนวทางและรูปแบบการมีสวนรวม

ของชุมชนในการดําเนินงานปองกันและควบคุมโรคชิคุนกุนยา  ท้ังนี้โดยใชระเบียบวิธีการวิจัยเชิง

คุณภาพแบบปรากฎการณวิทยา (Qualitative Research) เพื่ออธิบายปรากฎการณการมีสวนรวมของ

ชุมชนในการปองกันและควบคุมโรคชิคุนกุนยา ภายใตบริบทของชุมชน โดยมีกลุมเปาหมายใน

การศึกษา คือ ชุมชนหมูที่ 9 บานภูธรอุทิศ ตําบลขุนทะเล จังหวัด สุราษฎรธานี ใชวิธีการเก็บรวบรวม

ขอมูลจากผูใหขอมูลสําคัญในชุมชน สัมภาษณเชิงลึกรวมกับการสังเกตแบบไมมีสวนรวม การสนทนา

กลุม การจดบันทึกภาคสนาม และบันทึกภาพในการรวบรวมขอมูล   

ผลการวิจัยพบวา การระบาดของโรคเกิดขึ้นมากในชวงฤดูฝนตั้งแตเดือนมิถุนายนถึงเดือน

พฤศจิกายน เน่ืองจากปริมาณยุงลายมีมากและพื้นที่สวนใหญเปนสวนยางพารา ประกอบกับนักศึกษา

ที่เขามาเรียนในพื้นที่เดินทางกลับจากภูมิลําเนาในพื้นที่ 4 จังหวัดชายแดนภาคใตที่มีการแพรระบาด

ของโรคมากที่สุด สวนขั้นตอนการมีสวนรวมของประชาชนขณะเกิดการระบาดของโรค ไมพบการมี

สวนรวมในการคิด ตัดสินใจ ติดตามและประเมินผลในกิจกรรม พบแตการมีสวนรวมในการปฏิบัติ

กิจกรรมและรวมรับผลประโยชนจากกิจกรรมเทานั้น เหตุผลอาจเนื่องมาจากภาครัฐจัดเปนปญหา

สําคัญท่ีตองแกไขอยางเรงดวน และที่ผานมาในชุมชนไมเคยมีประสบการณในการเจ็บปวยดวยโรค

ชิคุนกุนยามากอน  ประชาชนใหความสนใจในการประกอบอาชีพมากกวาการดูแลสุขภาพ การขาด

ความตระหนักในการรับผิดชอบตอชุมชนรวมกัน สวนแนวทางและรูปแบบการมีสวนรวมของชุมชนใน

การปองกันและควบคุมโรคชิคุนกุนยาที่สําคัญคือการเสริมสรางศักยภาพของชุมชนใหเกิดความ

ตระหนักถึงการมีสวนรวม ทั้งในสวนการดูแลคนเจ็บปวย การปองกันการแพรระบาดของโรค การ

ควบคุมแหลงเพาะพันธุยงุลาย การแกไขปญหาส่ิงแวดลอมอยางตอเนื่องและจริงจงั การวิจัยนี้สามารถ

นําไปปรับใชเปนแนวทางการมีสวนรวมของประชาชนในการดําเนินงานปองกันและควบคุมโรคตางๆ

ภายในชุมชน รวมทั้งทําความเขาใจการดําเนินงานเพ่ือปรับปรุงแกไขในเชิงนโยบายตอไป 
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คําสําคญั การมีสวนรวมของชุมชน  การปองกันและควบคมุ   โรคชิคุนกุนยา 
 

Abstract 

In the year 2008, there was the spread of disease Chikungunya. This is the problem 

of local outbreaks of disease in the South as a public health problem nationally. Although 

there was no casualties were reported. But it was the impact of various economic and social 

healths. The main objective of this research are: 1) To study the context of community 

Influence the occurrence and spread of disease Chikungunya  2) to study the disease 

prevention and control operations Chikungunya in the area 3) to study ways and forms of 

community participation in disease prevention and control operations Chikungunya. However, 

qualitative research methods was using in a phenomenological (Qualitative Research) to 

describe the phenomena of community participation in disease prevention and Chikungunya. 

Context of the community, The target group for the study is a community dedicated Moo 9, 

Baan Phuthonutit Thambon khunthalae Suratthani province .Method to collect important 

information from the community-in-depth interviews with non-participant observation, focus 

group discussion, field note, And recording of data collection.  

The results showed that Outbreaks of disease occur more during the rainy season 

from June to November because a large amount of mosquito and regions, mainly rubber. 

One of the students returned to school in the area of residence in the area four southern 

provinces of the spread of the disease most .The process of public participation in preventing 

and controlling disease Chikungunya in the area. The process involved the public during a 

disease outbreak. No participation in the decision to think in monitoring and evaluation 

activities. Found, but participation in the conduct joint activities and benefit from activities 

only. Reason might be because the government classified as an important issue that must be 

solved urgently. And in the past in the community have never experienced the illness, 

disease Chikungunya before. Also people interested in careers than health care. Lack of 

awareness of responsibility to the community together, Guidelines and forms of community 

participation in preventing and controlling disease Chikungunya, is to enhance community 

awareness and participation. In the care of sick people was preventing the spread of the 

disease. Control mosquito breeding. Environmental problems continued and serious, this 

research can be deployed to guide the participation of people in disease prevention and 

control operations within the community. Understanding and working were to improve the 

policy next. 
 

Keywords:  Community Participation, preventing and Controlling, Chikungunya 
 



 Area Based Collaborative Research for Undergraduate and 
Master Students: ABC-PUS/MAG   
 

ชุดโครงการ |”พัฒนาความสามารการวิจัยในระบบการศกึษาของมหาวทิยาลยัราชภัฏและอาชีวศกึษา” 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

  สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 
 

             ชั้น 14 อาคาร เอ็ส เอ็ม ทาวเวอร 
     979 ถนนพหลโยธิน แขวงสามเสนใน พญาไท  
                    กรุงเทพฯ 10400 
                                         http://www.trf.or.th 

 

 

 

 




