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คํานํา 
    

จากผลการสนับสนุนการวิจัยแบบรวมทุนระหวางสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัยและ

กลุมมหาวิทยาลัยราชภัฏโดยเริ่มโครงการต้ังแตป 2549 เพ่ือกระตุนความต่ืนตัวในงานวิจัยทั้งระดับ

ปริญญาตรีและปริญญาโท ยกระดับคุณภาพงานวิจัยใหสูงขึ้น และใชงานวิจัยรวมกับการเรียนการสอน 

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัยพบความต่ืนตัวของการทําวิจัยในกลุมมหาวิทยาลัยราชภัฏสูงขึ้น

อยางมากดังดัชนีชี้วัดจํานวนโครงการทั้งระดับปริญญาตรีและโทของกลุมมหาวิทยาลัยราชภัฏที่ไดรับ

ทุน IRPUS และ MAG  

กลุมมหาวิทยาลัยราชภัฏและสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัยไดรวมกันปรับเปล่ียนแนว

ทางการวิจัยกลุมมหาวิทยาลัยราชภัฏและการสนับสนุนทุนวิจัยแบบการรวมทุน ใหเหมาะสมตาม

ความถนัดของกลุมมหาวิทยาลัยราชภัฏที่แนบแนนกับทองถ่ิน และมี พรบ. ที่เนนความเปน

มหาวิทยาลัยเพื่อทองถิ่น โดยปรับโครงการทุนวิจัยและพัฒนาวิสาหกิจชุมชนระดับปริญญาตรี 

(Entrepreneurship for Undergraduate Student : EnPUS) ซึ่งเนนเฉพาะดานวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีแกปญหาวิสาหกิจชุมชน (ป 2549-50) และโครงการทุนวิจัยสําหรับนักศึกษาระดับ 

ปริญญาตรีและปริญญาโท (Window II) ท่ีเนนงานวิจัยดานการทองเที่ยว อาหารไทยในมิติวัฒนธรรม 

และ การปฏิรูปการเรียนรู (ป 2550) เปนโครงการวิจัยและพัฒนาพื้นที่รวมกับการเรียนการสอนระดับ 

ปริญญาตรีและบัณฑิตศึกษา (Area Based Collaborative Research for Undergraduate and 

Master Students: ABC-PUS/MAG) (ป 2551-2552) วัตถุประสงคของโครงการ ABC-PUS/MAG คือ 

เนนใหมหาวิทยาลัยทํางานวิจัยระดับปริญญาตรีและปริญญาโทรวมกับองคกรปกครองสวนทองถิ่น 

(อปท) เชน อบจ. อบต. เทศบาล สุขาภิบาล เพื่อการพัฒนาพื้นที่ตามความตองการขององคกร

ปกครองสวนทองถิ่น  

  เพื่อเผยแพรผลงานในโครงการ ABC-PUS/MAG ป 2552 สูสาธารณชน เปนการสงเสริม

และกระตุนการทํางานวิจัยของนักวิจัยจากกลุมมหาวิทยาลัยราชภัฎ สํานักประสานงานโครงการ 

ABC-PUS/MAG และ IRVE จึงรวบรวมผลงานในโครงการ ABC-PUS/MAG ป 2552 และจัดพิมพดัง

หนังสือเลมนี้ ผลงานวิจัยในหนังสือเปนความเห็นและอยูในความรับผิดชอบของเจาของผลงาน 

กลุมมหาวิทยาลัยราชภัฏและสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัยไมมีสวนรับผิดชอบใด ๆ ทั้งส้ิน 

 

                                                                 สํานักประสานงานโครงการ ABC-PUS/MAG และ IRVE 

                                                                พฤศจิกายน   2553
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ของแตละมหาวิทยาลัยราชภัฏ 
 

สถาบันการศึกษา 

จํานวน 
โครงงาน พืน้ที่วิจัย 

 (แหง) ป.ตรี ป.โท 

1.มหาวิทยาลัยราชภัฎเชยีงราย 2 - 1 

2.มหาวิทยาลัยราชภัฎลําปาง 7 - 1 

3.มหาวิทยาลัยราชภัฎเชยีงใหม 7 4 2 

4.มหาวิทยาลัยราชภัฎกําแพงเพชร 5 - 1 

5.มหาวิทยาลัยราชภัฎอุตรดิตถ 7 1 2 

6.มหาวิทยาลัยราชภัฎพิบูลสงคราม 4 - 2 

7.มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม 4 2 1 

8.มหาวิทยาลัยราชภัฎเลย 5 - 2 

9.มหาวิทยาลัยราชภัฎอุดรธานี 7 - 2 

10.มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย 3 - 1 

11.มหาวิทยาลัยราชภัฎศรสีะเกษ 2 - 1 

12.มหาวิทยาลัยราชภัฎอุบลราชธานี 5 - 1 

13.มหาวิทยาลัยราชภัฎนคราชสีมา 3 - 1 

14.มหาวิทยาลัยราชภัฎสุราษฎรธาน ี 1 - 1 

15.มหาวิทยาลัยราชภัฎสงขลา - 1 1 

16.มหาวิทยาลัยราชภัฎนครศรีธรรมราช 6 1 2 

17. มหาวทิยาลัยราชภัฎบานสมเด็จเจาพระยา - 2 1 

18.มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา 2 - 1 

19.มหาวิทยาลัยราชภัฎราชนครินทร 2 - 1 

20.มหาวิทยาลัยราชภัฎนครปฐม 6 - 1 

                                            รวม 78 11 27 
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การจัดการความรูดานการตลาดแบบมีสวนรวม กลุมธุรกิจชุมชนผลิตภัณฑ 

จากหญาแฝก บานซาง ตําบลข้ีเหล็ก อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม 

Knowledge Management towards Co-operative Marketing of Ban Sang Vetiver 

Grass Product Group, Mae Rim, Chiang-Mai Province 
 

สลกจิต  สิทธิวงศ 1) และ ศุภฤกษ  ธาราพิทักษวงศ *2) 

นักศึกษาปริญญาโท1) บัณฑิตวิทยาลยั หัวหนาโครงงาน2) สาขาวิชาการจัดการและการบริหารทรพัยากรมนษุย  

คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหม* 

202 ถนนชางเผือก ตําบลชางเผือก อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 50300 

โทรศัพท : 08-96315018 โทรสาร: 053-885809 Email: hongte_t@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

การวิจัยแบบบูรณาการเพ่ือการพัฒนาและเพ่ิมขีดความสามารถดานการตลาดเพ่ือการ
แขงขันของธุรกิจชุมชน กรณีศึกษากลุมธุรกิจชุมชนผลิตภัณฑจากหญาแฝกบานซาง ตําบลขี้เหล็ก 
อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม เปนโครงการวิจัยและพัฒนาหน่ึงที่ใชรูปแบบวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
แบบมีสวนรวมของสมาชิกกลุมวิสาหกิจชุมชนกับนักวิชาการเปนแบบวิธีสําคัญ โดยมีเปาหมายเพ่ือ
ตอบสนองความตองการพัฒนาและเพ่ิมศักยภาพในเบื้องตนของกลุมผูผลิตในชุมชน ใหมีความพรอม
จนสามารถนําเสนอผลิตภัณฑสูตลาดท่ีกวางออกไป และมโีอกาสสงออกไปตางประเทศไดในอนาคต 

ผลการวิจัยที่สําคัญ ไดขอมูลทั่วไปและจุดแข็งจุดออน ตลอดจนอุปสรรคและโอกาสของกลุม
ธุรกิจชุมชนผลิตภัณฑจากหญาแฝกบานซาง ซ่ึงพบวาเปนกลุมวิสาหกิจชุมชนผูผลิตสินคาหัตถกรรม
ที่มีศักยภาพในดานการผลิตท่ีแตละกลุมมีจุดเดนในการผลิตสินคาของตนเองแตขาดศักยภาพในการ
สงสินคาออกไปขายนอกชุมชน ซึ่งหากไดรับการสงเสริมและการพัฒนาจะกอใหเกิดนวัตกรรมใหมที่
สรางมูลคาเพิ่มได 

ผลการวิจัยไดระบุประเด็นปญหาที่ สําคัญในการพัฒนาเพ่ือเพิ่มศักยภาพและขีด
ความสามารถในการแขงขันเพื่อการขยายตลาดของกลุมธุรกิจชุมชนผลิตภัณฑจากหญาแฝก นั่นคือ
ปญหาในดานการตลาด ปญหาดานการสรางตราสินคา และปญหาในดานการผลิต ซึ่งจุดสําคัญของ
การพัฒนาอยูที่ การพัฒนาศักยภาพของคนในกลุมเพ่ือที่จะไดเปนการพัฒนาที่ยั่งยืนตอไปแทนการ
เปนฝายรอรับการพัฒนาจากทางการ ดังนั้นทางกลุมวิจัยไดพัฒนากลุมเปนเบื้องตนโดยเชิญ
ผูเชี่ยวชาญและนักวิชาการเขาไปใหความรู  โดยการจัดฝกอบรมใหแกสมาชิกกลุมธุรกิจชุมชน
ผลิตภัณฑจากหญาแฝก ที่สนใจใน 3 ดานดวยกัน คือ ดานการตลาด ดานการบริหารจัดการกลุมและ
ดานการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑเพื่อผลิตสินคาใหตรงความตองการของผูซื้อ ทั้งนี้ทางกลุมวิจัย
ไดมีการนําผลิตภัณฑที่ไดจากการพัฒนานําไปทดสอบตลาดที่กลุมยังไมเคยนําผลิตภัณฑไปนําเสนอ 
คือแหลงจําหนายในหางสรรพสินคา โดยทําการปรับปรุงทั้งตัวผลิตภัณฑ บรรจุภัณฑและการตั้งราคา 
แลวทําการสํารวจขอมูลจากกลุมผูบริโภคทั้งในหางสรรพสินคาและผูบริโภคท่ีซื้อผลิตภัณฑจากงาน
แสดงสินคาตางๆ ซึ่งพบวา ผูบริโภคสวนใหญซื้อผลิตภัณฑหัตถกรรมจากหญาแฝกนอยกวา
ผลิตภัณฑอุตสาหกรรม สวนประเภทของผลิตภัณฑที่ซื้อเมื่อเทียบระหวางผูบริโภค 2 กลุม พบวา 
ผูบริโภคที่ซื้อในหางสรรพสินคานิยมซื้อประเภทของประดับบานมากที่สุดซึ่งตางจากและผูบริโภคที่
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ผลิตภัณฑในงานแสดงสินคาที่นิยมซื้อประเภทของใชสวนตัวมากกวา  และจากการวิเคราะห
สหสัมพันธ (Correlation coefficient) ระหวางรายไดและมูลคาผลิตภัณฑที่ซื้อพบวา เมื่อรายไดของ
ผูบริโภคเพิ่มขึ้นจะมีผลทําใหจํานวนมูลคาผลิตภัณฑที่ซื้อเพิ่มขึ้นตาม หรือเมื่อรายไดลดลงจํานวน
มูลคาผลิตภัณฑที่ซื้อก็จะลดลงตามไปดวย และพบวาผูบริโภคใหความสําคัญกับทุกปจจัยอยูในระดบ
มาก ซ่ึงขอมูลท่ีไดสามารถนําเปนแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนากลยุทธในการดําเนินธุรกิจใหตรง
กับความตองการของผูบริโภค รวมถึงเปนแหลงสาธิตและคนควาวิจัยเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ และ
ฝกอบรมใหกับกลุมอ่ืนๆ ตอไป 
 

คําสําคญั  การจัดการความรู การตลาด ธุรกิจชุมชน ผลิตภัณฑหญาแฝก การมีสวนรวมของกลุม 

Abstract 

As the Integrated Research for the Development and Capacity Building for Competitive 
advantage of Ban Sang Vetiver Grass Product Group, Mae Rim, Chiang-Mai Province is the 
research and development project which studied by a participatory action research (PAR), the 
parties involved in this study were scholar and community enterprise groups. This research 
has the objective to help development and export competitiveness improvement of Ban Sang 
Vetiver Grass Product Group, to be able to sell wider market of province and export oversea.  

The research found the data of Ban Sang Vetiver Grass Product Group, all of them have 
potentials for production but lack of capacity to sell the products. 

Furthermore the results pointed to the problems, Ban Sang Vetiver Grass Product Group 
were lacked of knowledge’s concerning marketing, branding and product. So that this project 
had provided them the development assistance by arranging experts to educate the group 
members about marketing, management and product design, consequently, these groups 
became able to formulate product plans to assure standard quality output, and got a new 
design for container in the form appropriate as souvenir, and sent product to make market 
testing at the central chiangmai airport plaza. And collect the consumer’s data for analysis. 
This research can refer for such attempt by acting as a demonstration and product 
development research agent as well as arranging training and demonstration activities for 
other interested groups. 
 

Keywords:  Knowledge Management, Marketing, Vetiver Grass Product, Co-operative, 

Business community 
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การบําบัดและใชประโยชนจากน้ําเสียจากการผลิตขนมจีนในพ้ืนที่ ตําบลข้ีเหล็ก 

โดยวิธีการชีววิธีและบอชีวประดิษฐ 

The Utilization of Waste Water from Thai Noodle in Tomboy Keeleg, Chiang 

Mai Province by Bioprocess and Bio Park 
 

ณัฎฐพงษ  บุญยัษเฐียร1)   และ ทัตพร  คุณประดิษฐ*2) 

นักศึกษาปริญญาโท1)  สาขาวิชาเทคโนโลยีชีวภาพ  อาจารยที่ปรึกษาหวัหนาโครงงาน*2) สาขาวิชาชวีวิทยา 

คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 

202 ถนนชางเผือก อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 50300 
 

บทคัดยอ 
 

การศึกษาการบําบัดนํ้าเสียและการใชประโยชนจากน้ําเสียจากการผลิตขนมจีนในพื้นที่ตําบล

ขี้เหล็กโดยวิธีการชีววิธีและบอชีวประดิษฐระหวางเดือนธันวาคม พ.ศ. 2552 ถึงเมษายน พ.ศ.2553 

โดยทําการศึกษาอัตราสวนที่เหมาะสมในการเล้ียงสาหราย 4 ชนิด ไดแก Spilulina sp., Chlorella 

sp., Botryococcus sp. และ Nostochopsis sp. พบวาชุดทดลองเพาะเล้ียง Spilulina sp. และ 

Chlorella sp มีการเจริญดีที่สุดที่อัตราสวนการเจือจาง 3 : 7 และ 2 : 8 ตามลําดับ สวนสาหรายชนิดที่

เหลือไมพบการเจริญอยางมีนัยสําคัญ นอกจากนี้ในท้ังสองชุดการทดลองพบการลดลงของปจจัยบงชี้

น้ําเสีย โดยเฉพาะ คา BOD และปริมาณสารอาหาร ไนเตรทไนโตรเจน และแอมโมเนียไนโตรเจน 

ดังนั้นการใชส่ิงมีชีวิตสามารถใชในการบําบัดน้ําเสียจากโรงงานขนมจีนได แตตองคํานึงถึงความ

เหมาะสมของส่ิงมีชีวิตและเปาประสงคของการใชประโยชน 
 

คําสําคญั    การบําบัดและการใชประโยชน  น้ําเสีย  ชีววธิี  คุณภาพนํ้า  บอชวีประดิษฐ 
 

Abstract 

The study of waste water treatment and utilization from Thai noodle production in 

Tumbol Keeleg sub district by bioprocess method and Bio-Park from December 2009 to April 

2010. The study focused on the appropriate dilution of waste water for algal culture including, 

Spilulina sp., Chlorella sp., Botryococcus sp. and Nostochopsis sp. The results shown that 

Spilulina sp. and Chlorella sp. were highest growth in dilution rate 3:7 and 2:8 respectively.  

The remaining species of algae growth were not significant. In addition, both of experiment 

(Spilulina sp. and Chlorella sp.) was lead to reduce of wasted water especially BOD, 

Nutrients, Nitrate-Nitrogen and Ammonia-Nitrogen. Therefore, those organisms can be used 

in water treatment in The Thai noodle production however; the appropriate of organism and 

goals for these applications should be concerned.  
 

Keywords: Utilization Waste Water, Bioprocess, water Quality,   Bio Park
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การพัฒนาศักยภาพสตรีวัยหมดประจําเดือนในการออกกําลังกาย และการบริโภค

อาหารเพื่อสงเสริมสุขภาพ ในตําบลขี้เหล็ก อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม   

Self - Efficacy development in exercise and healthy food consumption  

of menopausal women in Keileak Subdistrict Maerim District  

Chiang Mai Province 
 

ชูเชิด  ปวนปนตา1)   จิติมา  กตัญู 2) 

นักศึกษาปญญาโท1)  อาจารยที่ปรึกษา2)  สาขาวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพและสิ่งแวดลอม   

คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม   

202 ถนนโชตนา  ตําบลชางเผือก  อาํเภอเมือง  จังหวัดเชียงใหม  50300  โทร 053-885651  

E-mail: yo45chi@gmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

 การวิจัยครั้งน้ีเปนการพัฒนา เพื่อศึกษาผลของโปรแกรมสุขศึกษาที่ประยุกตทฤษฎีการรับรู

ความสามารถตนเอง  ในการออกกําลังกายและบริโภคอาหารเพื่อสุขภาพของสตรีวัยหมดประจําเดือน 

ในตําบลขี้เหล็ก อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม จํานวน 16  คน เก็บรวบรวมขอมูลโดย ใชแบบสอบถาม 

การประเมินผลการเปล่ียนแปลงทางกายประกอบดวยน้ําหนัก ความยาวเสนรอบเอว ดัชนีมวลกาย การ

ทดสอบสมรรถภาพทางกายกอนและหลังการเขารวมโปรแกรมสุขศึกษา ดําเนินการระหวางเดือนวันที่ 6 

มกราคมถึงเดือนวันท่ี  6 เมษายน  2553 วิเคราะหขอมูลโดยการแจกแจงความถ่ี รอยละ  คาเฉล่ีย  และ

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เปรียบเทียบความแตกตางของคาสถิติ Paired Sample t – test  

            ผลการศึกษาพบวา  

 1.1 หลังการเขารวมโปรแกรมสุขศึกษากลุมตัวอยาง มี ความรูเรื่องการออกกําลังกาย การ

รับรูความสามารถตนเอง การคาดหวังในผลลัพธของการออกกําลังกาย พฤติกรรมการอออกกําลังกาย

และพฤติกรรมการบริโภคอาหาร ดีกวากอนการเขารวมโปรแกรมสุขศึกษา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

แตไมพบความแตกตางของทัศนคติ การรับรูความสามารถตนเอง การคาดหวังในผลลัพธของการ

บริโภคอาหารเพื่อสุขภาพ  

   1.2 หลังการเขารวมโปรแกรมสุขศึกษากลุมตัวอยาง มีน้ําหนักตัว ความยาวรอบเอว ดัชนี

มวลกาย และปริมาณพลังงานจากการรับประทานอาหาร ลดลงภายหลังเขารวมโปรแกรมสุขศึกษา 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ แตไมพบความแตกตางของ ความดันโลหิตขณะหัวใจบีบตัวขณะพัก ความ

ดันโลหิตขณะหัวใจคลายตัวขณะพัก ชีพจรขณะพัก ความแข็งแรงของกลามเนื้อแขน ความออนตัว 

และความจุปอด 
 

คําสําคัญ   การรับรูความสามารถตนเอง   สตรีวัยหมดประจําเดือน   โปรแกรมการสอนสุขศึกษา 
 

Abstract 

This research utilized the research development approach to study the effects of a 

constructed health education program developed from the application of Self-efficacy Theory to the 
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exercise program and consuming food for health in 16 menopausal women in Aumpour Marim 

Chiang Mai province. Data was collected by questionnaire and physiology test of the group at  the  

beginning and end of the program. The duration of the study lasted 12 weeks from January 6th, 2010 

to April  6th, 2010. The data were then evaluated and analyzed through the statistical methods 

including frequency distribution, percentage, mean and standard deviation and paired t-test.  

 The result from the study showed that : 

 1. At the end of the program, the level of knowledge concerning exercise, perceived self-

efficacy, outcome expectation, exercise behavior  and food consume behavior of the sample 

group had improved significantly. However, no significant changes could be detected in the level 

of attitude concerning food Consume, perceived self-efficacy, outcome expectation on food 

consume 

 2. At the end of the program, the level of body weight, body mass index and body 

waist of the sample group had improved significantly. However, no significant changes could 

be detected in the level of systolic blood pressure, diastolic blood pressure, pulse at rest, 

flexibility, and hand muscle strength and lung capacity. 
   

Keywords: Self-Efficacy Theory,  Menopausal Women,   Health Education Prgramme 
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การเปรียบเทียบคุณสมบัติคุณภาพถ่ัวเนาแผนระหวางวิธีการ 

โดยภูมิปญญาชาวบานกับการใชเชื้อจุลินทรียบริสุทธิ์ 

Property comparison of Thua nao plate quality between  

folk wisdom method and pure culture method 
 

กรรณิการ  ปาวงค1)  และวัชรี  หาญเมืองใจ2) 

 นักศึกษาปริญญาโท1) อาจารยที่ปรึกษา2)   

สาขาวิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม  

202 ถนนโชตนา ตําบลชางเผือก อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 50300 โทรศัพท : 053-885626 

E-mail: watchareec@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

 การศึกษากรรมวิธีในการผลิตถั่วเนาแผนโดยอาศัยภูมิปญญาชาวบาน และการสัมภาษณกลุม

ชาวบานในเขตพ้ืนที่ชุมชนบานขาม ตําบลขี้เหล็ก อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม พบวาชาวบานใช

วิธีการหมักถั่วเนาโดยวิธีธรรมชาติโดยปลอยใหเชื้อขึ้นเองตามธรรมชาติ  สวนพฤติกรรมการกินถั่ว

เนาของคนในชุมชนตําบลข้ีเหล็กจะกินในลักษณะของถั่วเนาซา ถั่วเนาเมอะ และถั่วเนาแผน และเมื่อ

เก็บตัวอยางถั่วเนาจากเขตพื้นที่ชุมชนบานขาม ตําบลขี้เหล็ก โดยเก็บตัวอยางถั่วเนาแตละชนิดที่ผาน

กระบวนการหมักแลว 2 และ 3 วัน (บดละเอียด)  ถ่ัวเนาที่ผานกระบวนการหมักแลว 3  วัน (เปน

เมล็ด)  และถ่ัวเนาในรูปของถั่วเนาแผนที่ผานการหมักนาน 2 และ 3 วัน ทําการแยกเชื้อจุลินทรีย

เพื่อใหไดเชื้อบริสุทธิ์ พบวาถั่วเนาผานกระบวนการหมักนาน 2 วัน (บดละเอียด) สามารถแยกได 3 

ไอโซเลต สวนถั่วเนาผานกระบวนการหมักนาน 3 วัน (บดละเอียด) สามารถแยกเชื้อได 4 ไอโซเลต 

ถั่วเนาที่ผานกระบวนการหมักนาน 3 วัน  (เปนเมล็ด) สามารถแยกเชื้อได  5 ไอโซเลต ถ่ัวเนาที่ผาน

การหมักนาน 2 วัน (แผน) สามารถแยกเชื้อได 3 ไอโซเลต และถั่วเนาที่ผานการหมักนาน 3 วัน 

(แผน) สามารถแยกเช้ือได 4 ไอโซเลต    
 

คําสําคัญ ถั่วเนา ภูมิปญญาชาวบาน  
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การมีสวนรวมของสตรีในการจัดการปญหาความขัดแยงการใชทรัพยากรจากปา 

                    ในเขตพื้นที่ชุมชนตําบลข้ีเหล็กกับมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 

Women’s Participation in Conflicts Management of Forest Resource Use  

in the community area of Keelex sub district  

and Chiang Mai Rajabhat University 
 

เลิศพล  คํามูล1) ณัฐภพ  ละอัม1) สุดารัตน  เมืองแกว1) และจตุพร  เสถียรคง2) 

ผูชวยวิจัย1) อาจารยที่ปรึกษาหัวหนาโครงการ 2) 

  หลักสูตรวิชารัฐประศาสนศาสตร  คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร   

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 202 ถนนชางเผือก อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 50300 

Minnie_may0905@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

สตรีมีสวนใหการสนับสนุนกิจกรรมของชุมชนอยูเสมอ  และเห็นไดจากในปจจุบันสตรีมี
บทบาทเพิ่มมากขึ้น  โดยไดรับแตงตั้งใหเปนผูนําในหลายๆ ดาน หรือมีสวนรวมเขาไปตัดสินใจใน
เรื่องสําคัญเสมอ  สตรีในชุมชนในเขตพื้นที่ชุมชนตําบลขี้เหล็กสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกร  วาง
จากการทํางานใน ไร นา  จะเก็บของปา เชน ใบตอง  เห็ด หนอไม  เพื่อเปนรายไดเสริมใหกับ
ครอบครัว ซึ่งการเขาไปกอตั้งวิทยาเขตสะลวง - ขี้เหล็ก ของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ทําให
ประชาชนสวนใหญไดรับผลกระทบในการใชทรัพยากรจากปาในเขตพ้ืนที่ จึงเปนสาเหตุความขัดแยง
ในการใชทรัพยากรจากปาในเขตพื้นที่ชุมชนตําบลขี้เหล็กกับมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม    

คณะผูวิจัยจึงทําการศึกษาการถึงสาเหตุของปญหาขอขัดแยงและการมีสวนรวมของสตรีใน
ชุมชนตําบลข้ีเหล็กเหล็กในการจัดการปญหาความขัดแยงการใชทรัพยากรจากปาในเขตพ้ืนที่ชุมชน
ชุมตําบลขี้เหล็กกับมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม  ในการศึกษางานวิจัยดังกลาวผูวิจัยไดจัดเวทีระดม
ความคิดจากผูนําชุมชน สัมภาษณประชาชนที่เกี่ยวของกับการใชทรัพยากรจากปาโดยตรง และจัดทํา
แบบสอบถามประชาชนท้ัง 8  หมูบานในตําบลขี้เหล็ก 
 ผลการศึกษาพบวาจากสมัยอดีตชาวบานในชุมชนไดใชทรัพยากรในเขตพืน้ที่ปาชุมชนตําบล
ขี้เหล็กไดอยางอิสระ  ปจจุบันไดมีมหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหม  วิทยาเขตสะลวง - ขี้เหล็ก  ไดมา
กอตั้งขึ้นทําใหการใชทรัพยากรจากปาไมในเขตพ้ืนที่ปาชุมชนตําบลขี้เหล็กไมไดรับความสะดวก ซ่ึง
สตรีในพื้นที่ตําบลขี้เหล็กไดมีสวนรวมในการแกไขโดยมีบทบาทสําคัญในการประสานงานและระหวาง
ชุมชนกับมหาวิทยาลัยในการแกไขปญหา ตลอดถึงเปนผูนําในการจัดกิจกรรมและจัดหาอาชีพเสริม
อื่นนอกจากการหาของปา ในบางครอบครัวสตรียังเปนผูนําในการหาแนวทางแกไขปญหาขอขัดแยง  
และเปนที่ปรึกษาในครอบครัวถึงการการจัดการแกไขปญหาขอขัดแยงที่เกิดขึ้น หลังการเสร็จส้ินการ
วิจัยนี้ ผลการวิจัยสามารถนําไปปรับใชกับตําบลสะลวงและพ้ืนที่อื่นๆ ท่ีมีปญหาในลักษณะเดียวกันได 
นอกจากน้ีระหวางกระบวนการวิจัยไดสรางนักวิจัยใหม ไดแก อาจารย นักศึกษา ชาวบาน เจาหนาที่
รัฐในพื้นที่ อีกทั้งสรางพหุภาคีระหวางทีมนักวิจยั มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม เทศบาลตําบลขี้เหล็ก 
กรมปาไม เพื่อรวมแกไขปญหาและพัฒนาทองถิ่นตอไป 
 

คําสําคญั   บทบาทสตรี   การจัดการความขัดแยง   การมีสวนรวมของชมุชน     
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Abstract 

Women usually participate to support the activities of the community. Women have 

more roles at present. They are multilaterally appointed to be leaders or to participate in 

discussing important matters. Most women who are in Keelex sub district are farmers. When 

they are not farming they will get wild things such as banana leaves, mushrooms and 

bamboo shoots for their adjunct income. Establishment of Chiang Mai Rajabhat University 

Campus Saluang - Keelex can affect people in the area who use wild resources. This is the 

cause of conflict between the local people and   Chiang Mai Rajabhat University. 

 Accordingly, the researchers study the causes of conflict and the participation of 

local women in solving the wild resource conflict between local people and Chiang Mai 

Rajabhat University. In this study researchers held a brainstorming session with community 

leaders. Researchers interviewed local people about using wild resources and make 

questionnaires for 8 communities in Keelex sub district. 

The result shows us that local people independently use Keelex sub district’s wild 

resources. And then, Chiang Mai Rajabhat University Campus Saluang - Keelex was 

established. This made local people uncomfortable to use their wild resources. Local women 

have participated in trying to solve this problem. They have an important role to coordinate 

between the community and Chiang Mai Rajabhat University. Also, they are leaders in 

creating activities and finding other jobs besides collecting wild things. In some families, 

women are leaders and advisors who find solutions for many conflicts. After we have finished, 

the result can be used to apply to Saluang sub district or others that have this problem. 

Furthermore, the research has trained new researchers such as teachers, students, local 

people and local government officers also this is a multilateral project of Rajabhat Chiang Mai 

University researchers, Keelex municipality and the Forest Department to solve this problem 

and develop the region continually. 
 

Keywords:  women role; solving the conflicts; participation of community 
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การขัดเกลาทางสังคมตามแนวพระพุทธศาสนาของประชาชนในชุมชนหวยนํ้าริน 

ตําบลข้ีเหล็ก อําเภอแมริม  จังหวัดเชียงใหม 

Socialization through Buddhism of People in Heauy Nam Rin Community 

Keeleg Subdistrict Maerim District Chiangmai Province 
 

ธนภัทร  ตะตริัตน1)  ปรีชา  มาเยอ1)  เอมนิกา  มาหวัน1)  อาจารยสัญญา  สะสอง2) 

นักศึกษา1)   หัวหนาโครงการวิจัย2) 

หลักสูตรปรัชญาและศาสนา  คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 

E-mail :  suriyasuriyong@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

การวิจัยเรื่อง การขัดเกลาทางสังคมตามแนวพระพุทธศาสนาของประชาชนในชุมชน 

หวยน้ําริน ตําบลขี้เหล็ก อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม มีวัตถุประสงคคือ 1) เพ่ือใชหลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนาสรางความเขมแข็งในสังคม และ 2) เพ่ือใชหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาขัดเกลา

ปญหาทางสังคม โดยใชการสัมภาษณแบบเชิงลึกเจาะจงกลุมผูใหขอมูลหลัก คือพระสงฆ ปราชญ

ชาวบาน ครู ผูนําชุมชน ซึ่งผลการวิจัยสรุปวิเคราะหตามวัตถุประสงคไดดังนี้ ในประเด็นการใช

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาสรางความเขมแข็งในสังคม พบวา พระพุทธศาสนายังคงมีบทบาท

สําคัญในการสรางความเขมแข็งใหกับสังคมไมวาจะเปนดานการดําเนินชีวิต หรือการอยูรวมกันใน

สังคม โดยพระสงฆจะเปนผูนําทางจิตวิญญาณในการนําพาประชาชนในชุมชนใหรวมกันเขาวัด 

ทําบุญ เจริญภาวนาเพื่อใหชีวิตและผูคนในสังคมอยูรวมกันอยางเปนสุข  สวนประเด็นการใช

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาขัดเกลาปญหาทางสังคม พบวา ประชาชนในเขตชุมชนหวนนํ้าริน เวลา

มีอุปสรรคปญหาหรือความไมสบายใจใดๆ จะพึ่งพาอาศัยบิดามารดา ผูปกครอง ญาติผูใหญ และ

พระสงฆในการใหคําแนะนําชวยเหลือ และแกไขปญหาดานตางๆ อยูเสมอ บทบาทพระสงฆในฐานะ 

ผูเปนที่พึ่งพาแกปญหาทางใจยังคงไดรับการยอมรับจากชาวบานเหมือนในอดีต เพราะฉะน้ันหลาย

ปญหาจึงไมไดจบที่กฎหมายบานเมือง แตจบลงดวยดีที่วัด โดยมีพระสงฆเปนผูนําในการไกลเกล่ีย

ปญหาตางๆ ใหบรรเทาเบาบางและหมดส้ินไปในที่สุด  
 

คําสําคญั   พระพุทธศาสนา  การขัดเกลาทางสังคม 
 

Abstract 

 The objectives of the study about “Socialization through Buddhism of people in 

Heauy Nam Rin Community, Keeleg Subdistrict, Maerim District, and Chiangmai Province” 

were using Buddhism principles to develop social strength and to improve social problems 

through the in-depth interview with the focusing group of the main participants who were 

monks, local wise men, teachers, and community leaders. 

The result of the study according to the use of Buddhism principles to develop social 

strength indicated that Buddhism still played a major part in strengthening the community, 
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both the way of life and peaceful integration into the community, and with the guidance of the 

monks in leading people in the community to go to the temple, make merit, and to practice 

meditation in order to enhance peaceful living. In case of the use of Buddhism principles to 

improve social problems, the result showed that people living in Heauy Nam Rin area would 

depend upon their parents, older relatives, and monks for practical suggestions and solutions 

to the problems. To put in another way, the monk roles in the community as the mental 

support had been accepted from the villagers since the past time. As a result, many social 

problems were not solved legally. They were well covered at the temple with the help of the 

monks. 
 

Keywords:  Buddhism, Socialization 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Area Based Collaborative Research for Undergraduate and 
Master Students: ABC-PUS/MAG   
 

ชุดโครงการ|”พัฒนาความสามารการวิจัยในระบบการศึกษาของมหาวิทยาลัยราชภัฏและอาชีวศึกษา” 
 

24 

การยายถิ่นและการปรับตัวดานอาชีพเกษตรกรรมของชาวมง  

หมู 8 บานแมกะเปยง-บานหวยเตารู ตําบลสะลวง อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม 

The Relocation and Self Adjustment in Identity Building of the Mhong Ethic 

Group in Saloung, Mae Rim District, Chiang Mai Province 
 

รพีภัทร กมลสิทธิ์สริิกุล1) ชาลี แซลี1) พิมจิต แซยาง1)  โฆษิต ไชยประสิทธ์ิ 2) 

  นักศึกษา1)  อาจารยที่ปรึกษาหัวหนาโครงงาน2) 

สาขาวิชาการพัฒนาชุมชน คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหม 

202 ถนนชางเผือก อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 50300 
 

บทคัดยอ 
 

การวิจัยเรื่องการยายถิ่นและการปรับตัวดานอาชีพเกษตรกรรมของชาวมงบานหวยเตารู 

ตําบลสะลวง อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาเพื่อศึกษาประวัติและความ

เปนมาการตั้งถิ่นฐานของชาวมงบานหวยเตารู และเพื่อศึกษาสาเหตุและปจจัยที่สงผลตอการปรับตัว

ดานอาชีพเกษตรกรรมของชาวมงบานหวยเตารู  

ผูวิจัยเก็บขอมูลโดยการสัมภาษณแบบเปนทางการและไมเปนทางการ การสังเกตท้ังแบบมี

สวนรวมและไมมีสวนรวม การนําขอมูลมาจัดหมวดหมู ตรวจสอบขอมูล นําเสนอโดยการบรรยาย และ

สรุปเชิงวิเคราะห ผลของการวิจัยสรุปไดดังนี้ 

พัฒนาการของรูปแบบการผลิตทางการเกษตรของชาวเขาเผามง คือการเปล่ียนแปลง

รูปแบบการผลิตแบบพอมีพอกินเพื่อบริโภคเปนการผลิตแบบเพ่ือขาย เง่ือนไขท่ีสงผลตอการ

เปล่ียนแปลงมีทั้งเงื่อนไขภายใน ไดแกการเรียนรูจากการปฏิบัติจริงในระบบการผลิต การดูตัวอยาง

จากผูนําอาชีพ และจากการเปล่ียนแปลงสภาพพื้นที่ทํากินของหมูบาน และเง่ือนไขภายนอก การ

คมนาคมขนสง การติดตอส่ือสารท่ีสะดวกรวดเร็ว เจาหนาที่เขามาสงเสริมอาชีพในชุมชน ตลาด

รองรับผลผลิต การสนับสนุนการผลิตทั้งจากหนวยงานรัฐและเอกชน 
 

คําสําคญั  มง การยายถิ่น การปรับตัว อาชีพ 
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บทบาทดานสุขภาพของผูสูงอายุในตําบลสลวงที่มีตอครอบครัว 

Healthy Role of Elderly People Approach to their family  

in Salaung Sub District 
 

กรรณิการ ไครมวง1)  จตุพร ปญญาไว1) รพพีรรณ เสมอใจ1)  วิทญา ตันอารีย2) 

นักศึกษา1)  หัวหนาโครงการวิจัย 2) 

สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัราชภัฏเชียงใหม 

202 ถนนชางเผือก อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 50300 

E-mail : wittaya_t@hotmail.com  
 

บทคัดยอ 
 

 การศึกษาบทบาทดานสุขภาพของผู สูงอายุในตําบลสลวงที่มีตอครอบครัว  โดยใช

กระบวนการประชุมอยางมีสวนรวมและสรางสรรค (Appreciation Influence Control-AIC) ผูสูงอายุที่

เปนสมาชิกชมรมผูสูงอายุของตําบลสะลวง พบวา ผูสูงอายุมีบทบาทในการสงเสริมสุขภาพคือการออก

กําลังกาย การใชสมุนไพร การต่ืนเชา บทบาทในการปองกันโรค คือการดื่มน้ําสมุนไพร การให

คําแนะนํา ดูแลบุตรหลาน  บทบาทในการรักษาโรค คือ การใชสมุนไพร การรักษาดวยภูมิปญญา

ทองถิ่น ความเชื่อ อุปสรรคของการแสดงบทบาทของผูสูงอายุคือ การไมไดอยูกับลูกหลาน ปญหา

สุขภาพที่เสื่อมตามวัย ปญหาลูกหลานไมยอมรับในศักยภาพของผูสูงอายุ  
 

คําสําคัญ   บทบาทผูสูงอายุ  ผูสูงอายุ  ครอบครัว  สารธารแหงชีวิต   
 

Abstract  

The Study was Healthy Role of Elderly People Approach to their family in Salaung 

Sub District by Appreciation Influence Control-AIC and In-depth Interview Elderly Club found 

that the role of health promotion was exercise, using herbs, wake up in the morning. The role 

of health prevention was drinking herbal water, advising and care your descendant. The role 

of treatment was using herbs, treat by tradition knowledge. Obstacles to the role of the elderly 

don’t live with your descendant, health deterioration by age and not accept the potential of 

the elderly. 
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การสื่อสารเพ่ืออนุรักษและพัฒนาแหลงเรียนรูพืชสมุนไพร 
ตําบลสะลวง  อําเภอแมริม  จังหวัดเชียงใหม 

Communication for Developing and Conservation of herbal learning resource  

in Saluang Sub district Marim District Chiangmai Province 
 

จันทรวด ี สนธิคุณ1) กรัณพงศ  สุขสกุล1)  อัมพรสนิธ  สุขสกุล1)  อุไร  ไชยเสน*2) 

นักศึกษา1) อาจารยที่ปรึกษา*2) สาขานิเทศศาสตร  คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม  

ถนนชางเผือก อําเภอเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม 50300 โทรศัพท  0-5388-5800  ตอ 34 โทรสาร 0-5388-5809  

E-mail : uraik@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

จากการเผยแพรความหลากหลายของสมุนไพรในพ้ืนที่ตําบลสะลวง อําเภอแมริม จังหวัด

เชียงใหม กวา 300 ชนิด  สงผลทั้งดานบวกและดานลบกับชุมชน โดยเฉพาะอยางยิ่งปริมาณท่ีลดลง

ของสมุนไพร ชุมชนจึงสรางคําถามขึ้นมาวา จะอนุรักษคุมครองสมุนไพรและจะพัฒนาแหลงเรียนรู

สมุนไพรของชุมชนอยางไร รวมถึงการสรางมัคคุเทศกนอยใหกลับมาอีกครั้ง  การศึกษาวิจัยครั้งนีเ้ปน

การวิจัยที่มุงศึกษาวิธีการส่ือสารและการนําเสนอสําหรับมัคคุเทศกนอยเพื่อทําหนาที่ถายทอดองค

ความรูเก่ียวกับพืชสมุนไพรในลักษณะ “รูจัก เก็บเปน ใชเปน และคุมครองอนุรักษ” ใหกับประชาชน

ในพื้นที่ เพื่อสรางมัคคุเทศกนอยฝกอบรมตามวิธีการส่ือสารและการนําเสนอที่ชุมชนคัดเลือก และเพ่ือ

พัฒนาแหลงเรียนรูพืชสมุนไพรในชุมชน โดยใชวิธีดําเนินการเชิงปฏบิัติการแบบสวนรวมที่มกีารบูรณา

การระหวางองคความรูเก่ียวกับพืชสมุนไพรของชุมชน  และ องคความรูเกี่ยวกับการส่ือสาร  ผลจาก

การวิจัยหลังจากฝกฝนมัคคุเทศกนอย 10 คนเรียนรูพืชสมุนไพรที่ตองการอนุรักษ 12 ชนิด และเรียนรู

วิธีการส่ือสารและการนําเสนอตามองคประกอบการส่ือสารพบวา ทูตนอยมัคคุเทศกรุน 1 มีความรู

ความเขาใจและทักษะการส่ือสารเก่ียวกับพืชสมุนไพร ระดับดีมาก จํานวน 3 คน   ระดับดี จํานวน 3 

คน. ระดับปานกลาง จํานวน 2 คน และ ระดับพอใชได จํานวน 2 คน และไดรวมกันสรางส่ือผัง

ความคิดพืชสมุนไพร  โปสเตอร  ใบปลิว  และปายชื่อ เปนเคร่ืองมือในการส่ือสาร ผลจากการลงพ้ืนที่

ส่ือสารกับชุมชนพบวาชุมชนบานสะลวงนอกทุกคน มีความสนใจกับกิจกรรมและใหความรวมมือกับ

การทํากิจกรรม มีความชอบกับกิจกรรม มีความตองการใหดําเนินกิจกรรมตอไป มีความเห็นวาการ

ดําเนินกิจกรรมมีสวนชวยในการอนุรักษพืชสมุนไพรของชุมชนไดตอไปในอนาคต  มีความเห็นวา

รูปแบบการส่ือสารในการดําเนินกิจกรรมดีแลว ชุมชนบานสะลวงนอกรอยละ 90 มีความตองการให

ดําเนินกิจกรรมตอไปเปนประจําตอเนื่องเดือนละครั้ง รอยละ 5 ตองการใหดําเนินกิจกรรมตอไป 2 

เดือนทํากจิกรรม 1 ครั้ง   และรอยละ 5 ตองการใหดําเนินกิจกรรม ปละคร้ัง และบอยครั้งเทาที่จะทํา

ได  ซ่ึงผลจากกิจกรรมวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบสวนรวมครั้งนี้ชุมชนมีทูตนอยมัคคุเทศกรุนที่ 1  ท่ี

สามารถนําไปใชไดจริงในพื้นท่ีตําบลสะลวงท้ัง 8 หมูบาน และชุมชนอื่นๆ ท่ีมีความหลากหลายของ

พืชสมุนไพรและมีความตองการอนุรักษพืชสมุนไพรไว รวมถึงโรงเรียนที่ตองการปลูกฝงการอนุรักษ

พืชสมุนไพรใหกับเยาวชนในชุมชน  
 

คําสําคญั   พืชสมุนไพร   การส่ือสาร  มัคคุเทศกนอย 
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Abstract 

From the revelation spreads the variety of herbs in in Saluang Sub district Marim 

District   Chiangmai Province affect both of a side adds and a side with the community. The 

community then build a question upwards that, how are will conserve protect herbs will and 

develop a place learn herbs of the community, include building a little guide come back again, 

This research is bound for study the communication and the lead present for a little guide for 

perform to relay the knowledge about herbs plant in the character, know, pick be, use be, 

and protect conserve, give with people in the area, for build a little guide trains to follow the 

communication and the lead present at the community choose, and for develop a place 

learns herbs plant in the community. The result from the research after train a little 10 person 

guides learn herbs plant which wants to conserve, the communication meet that a little guide 

generation ambassador is omniscient the understanding and communication skill about herbs 

plant, the level is excellent 3 persons amounts, the level is good 3 persons, average 2 

persons, and the level is fairly 2 persons. After a little guide communicates with the 

community meets that the community is liking and requirement proceed the activity next, 

proceeding activity contributes to in plant herbs conservation will have of the community next 

in the future, 90 percentages  have the requirement proceed the activity next regularly 

continual month vacates time, 5 percentages want to proceed the activity 2 months do 1 

activity time, and 5 percentages want to proceed the activity, year vacate time, and many 

times as much as can. From the research  the  community has 1 a little guide generation 

ambassador at can apply effectively in Saluang Sub district  and other community at have the 

variety of herbs plant and have the requirement conserve herbs plant keep, include the 

school where want to establish plant herbs conservation gives with the youth in the 

community. 
 

Keywords:  herbs, communication, a little guide, conserve  
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ภูมิปญญาทองถิ่นเรื่องเห็ด ในพื้นที่ตําบลสะลวง อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม 

Local Wisdom Mushroom at Saluang District Maerim Chiang Mai 
 

ธีรศักดิ์ หาญสุข1)  รักษิณา  วงคชัยขนัธ1)  ศศิธร  ธรรมชัย1)  ศิริกรณ กันขตัิ์ 2) 

ผูชวยนักวิจัย1)  และ อาจารยที่ปรึกษาหัวหนาโครงงาน 2) 

สาขาวิชาคอมพวิเตอร คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 

202 ถนนชางเผือก อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 50300 
 

บทคัดยอ 
 

ภูมิปญญาทองถิ่นเปนความรูที่มีอยูทั่วไปในสังคม ชุมชน และในตัวผูรูเอง จึงควรมีการ

สืบคน รวบรวม ศึกษา ถายทอด พัฒนาและนําไปใชประโยชนไดอยางกวางขวาง บทความนี้จะได

นําเสนองานวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมในการศึกษาภูมิปญญาทองถิ่นในตําบลสะลวง อําเภอ

แมริม จังหวัดเชียงใหม โดยกระบวนการวิจัยเริ่มจาก การประชุมกลุมนักวิจัย และตัวแทนชาวบานใน

พื้นที่ตําบลสะลวง ไดผลสรุปการดําเนินงานศึกษาภูมิปญญาทองถ่ินเรื่องการเก็บเห็ดที่มีชุมชน 

จากนั้นใชแบบสัมภาษณ สัมภาษณผูรูหรือปราชญชาวบาน จัดทําเปนระบบฐานขอมูล และคูมือเห็ด 

ผลจากการสัมภาษณไดขอมูลเห็ดจํานวน 40 ชนิด โดยเปนเห็ดรับประทานได 28 ชนิด และเห็ดที่

รับประทานไมไดหรือเห็ดพิษ 12 ชนิด ซึ่งไมสามารถสํารวจเห็ดในพื้นที่จริงได นําระบบฐานขอมูลและ

คูมือไปเผยแพรใหเกิดประโยชน ชาวบานมีความรู  สามารถแยกความแตกตางของเห็ดแตละชนิด

อยางงาย และรูจักการสังเกตลักษณะบางประการ รวมถึงรูจักสังเกตเห็ดที่เปนพิษ เพื่อหลีกเล่ียงการ

นํามาบริโภค ซึ่งอาจเกิดอันตรายได สามารถเปนแหลงเรียนรูทางธรรมชาติ และใชเปนขอมูลในการ

จัดทําหลักสูตรทองถิ่นของโรงเรียนที่ตั้งอยูในพื้นทีศ่ึกษา และบริเวณใกลเคียงได ซึ่งจะไมเพียงแตเปน

ประโยชนแกทองถิ่นเทานั้น แตยังเอื้อประโยชนอยางใหญหลวงตอการวางแผนพัฒนาประเทศอยาง

ยั่งยืนและมั่นคงตอไป 
 

คําสําคัญ เห็ด ตําบลสะลวง ภูมิปญญาทองถิ่น ฐานขอมูล 
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การพัฒนาระบบสารสนเทศเพื่อสงเสริมผลิตภัณฑ OTOP  ของตําบลสะลวง 

อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม 

Developing information systems to promote OTOP products  

in Tambon Saluang Amphur Maerim Chiang Mai 
 

วุฒิชัย  ทะนนัชัย1)  วิทยา  ฟองจันทรสม1)  เสาวลักษณ  วันเอก1) 

และ บุษราภรณ  มหัทธนชัย*2)    

นักศึกษาผูชวยนักวิจัย1)   อาจารยที่ปรึษาหัวหนาโครงงาน2)  

สาขาวิชาคอมพวิเตอร  คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 

202 ถนนชางเผือก อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 50300 

E-mail: butsaraporn@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

 การพัฒนาระบบสารสนเทศเพ่ือสงเสริมผลิตภัณฑ OTOP ของตําบลสะลวง อําเภอแมริม  

จังหวัดเชียงใหม มีวัตถุประสงคเพื่อสรางระบบสารสนเทศใชในการประชาสัมพันธผลิตภัณฑ OTOP 

ใหเปนท่ีรูจักมากขึ้น  วิธีการดําเนินงานโดย ศึกษาขอมูลผลิตภัณฑของทองถิ่น  จัดเวทีชุมชน  สราง

ระบบสารสนเทศตามความตองการของชุมชน เครื่องมือที่ใชพัฒนาระบบระบบสารสนเทศคือ 

โปรแกรม Dreamweaver   ภาษาใชเขียนโปรแกรมคือ ภาษาPHP และใชการจัดการฐานขอมูลจาก

โปรแกรม My SQL  ระบบสารสนเทศไดมาทดสอบกับผูเชี่ยวชาญระบบดวยเครื่องมือแบบสอบถาม 

พบวามีความเหมาะสม  และทดสอบกับผูใขงาน พบวา ดานขอมูลนําเขามีความพึงพอใจมาก  ดาน

การทํางานของระบบมีความพึงพอใจมาก  และดานการแสดงผลลัพธมีความพึงพอใจมาก  เมื่อนํา

ระบบสารสนเทศสงเสริมผลิตภัณฑ OTOP มาใชงานจริงแลว ชุมชนสามารถนําระบบสนสนเทศมา

บริหารจัดการเพ่ิมหรือปรับปรุงรายการสินคาเองได   นําเว็บไซตมา Link ในเว็บขององคการบริหาร

สวนตําบลและนํามาติดกับฉลากของสินคา ทําใหลูกคาและผูสนใจดูรายละเอียดสินคาไดงายขึ้น ชวย

ลดคาใชจายในการประชาสัมพันธและชวยควบคุมราคาสินคาไมใหถูกเอาเปรียบจากพอคาคนกลางได    
   

คําสําคญั พฒันา  สารสนเทศ   ผลิตภัณฑ   OTOP  สะลวง 
 

Abstract 

Developing information systems to promote OTOP products in Tambon Saluang 

Amphur Maerim Chiang Mai is intended to create information systems used to release the 

OTOP products are increasingly recognized. Procedures were by learning products and local 

staging community information system which are needs of the community. Tools to develop 

information systems are the programming language Dreamweaver program which is used 

PHP language and database management program My SQL. Information systems were 

tested with an expert system with a query tool. Found appropriate. Usage and testing work 

with the data was imported with much satisfaction. The systems are extremely satisfied. And 
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the results are extremely satisfied. Once the information system to promote OTOP products 

actually use. Community can take care systems management information to add or update 

your own catalog on the Web Link to the website of the District Administration and are 

attached to the product label. Allow customers and enthusiasts see detail more easily. 

Reduce costs and control of promotion and price advantage of being the middleman.  
 

Keywords:   Develop Information  Promote  Product  Saluang 
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ความมั่นคงทางอาหารของชุมชนในพ้ืนที่ชุมนํ้าเวียงหนองหลม กรณีศึกษา :  

บานปาสักหลวง หมูที่ 1 และ 2  เทศบาลจันจวา อําเภอแมจัน  จังหวัดเชียงราย 
Food Security of Community at Wieng Nhong Lom Wetland   Case Study : 

Pha sak Luang Village Moo 1 Jun-Jvua Municipality Amphur Mea-Jun 
Chiangrai Province 

 

จรรยา  หยกสถาพรกลุ1)  อําภร  ปองกิจสุนทร1)  ทวีศิลป  หงสหิน1)  นิคม  บุญเสริม*2)   

นักศึกษาผูชวยนักวิจัย1) หัวหนาโครงงาน*2) คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลยัราชภัฏเชียงราย 

80 หมู9 ถนนพหลโยธิน ตําบลบานดู อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย 57100 

E-mail : n_boonserm@yahoo.com 
 

บทคัดยอ 
 

 งานวิจัยเรื่อง ความมั่นคงทางอาหารของชุมชนในพ้ืนที่ชุมน้ําเวียงหนองหลม กรณีศึกษา : 
บานปาสักหลวง หมูที่ 1 และ 2 เทศบาลจันจวา อําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย มีวัตถุประสงคเพื่อ
การศึกษารูปแบบการใชประโยชนจากพื้นที่ชุมน้ํา   ศึกษาความมั่นคงทางอาหารของชุมชนที่มี
ความสัมพันธกับการใชประโยชนจากพื้นที่ชุมน้ํา การจัดการพื้นที่ชุมน้ํา  และแนวทางในการจัดการ
พื้นที่ชุมน้ําโดยการมีสวนรวมของชุมชน  ใชวิธีการเก็บขอมูลจากเอกสาร การสัมภาษณบุคคลผูให
ขอมูลที่สําคัญ(Key - informants) จํานวน14 คน โดยการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth  
Interview) การสนทนากลุม (Focus Group) และการสังเกตแบบมีสวนรวม(Participatory 
Observation) การวิเคราะหขอมูล ใชแนวทางการวิเคราะหตามแบบอุปนัย (Analytic Induction) โดย
การตีความจากขอมูลจากเอกสาร และขอมูลภาคสนาม ประกอบกับขอมูลบริบทที่เกี่ยวของ โดยใช
แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของเปนแนวทางในการวิเคราะห ตามประเด็นที่กําหนดไวในวัตถุประสงคของ
การศึกษา 

ผลการวิจัยพบวา ชุมชนบานปาสักหลวง ไดใชประโยชนจากพื้นที่ชุมน้ําหนองเขียวในดาน
การจับสัตวน้ําและหาพืชพันธุเพื่อการบริโภคและขาย เปนแหลงน้ําอุปโภคและบริโภคภายในครัวเรือน
และเพ่ือการเกษตร และเปนพื้นที่สําหรับการเล้ียงสัตว ความมั่นคงทางอาหารของในพื้นที่ชุมน้ําหนอง
เขียว สามารถสรุปไดดังน้ี 

     1. การมีอยูของอาหาร (Food Availability) พบวาชนิดพันธุของพืชและสัตวในพื้นที่ชุมน้ํา
หนองเขียวในปจจบุัน มีจํานวนใกลเคียงกับอดีต แตมีปริมาณนอยกวาอดีตมาก หลายชนิดสูญพันธไป
แลว ในขณะที่มีพันธุสัตวน้ําชนิดใหมเพิ่มมากขึ้น โดยการนําพันธุปลาตางถิ่นมาปลอยโดยเนนปลาโต
เร็วและขายไดราคาดี  

2. การเขาถึงอาหาร (Food Accessibility) พบวาชาวบานปาสักหลวงสวนใหญสามารถเขาไป
เก็บผักและจับ สัตวน้ําในหนองเขียวมาบริโภคได โดยใชเครื่องมือจับปลาที่เคยใชกันมาแตอดีต  แต
เนื่องจากมีประชากรในชุมชนเพิ่มมากขึ้น คนที่จับปลาเพื่อขายตองลงทุนในการซ้ือเคร่ืองมือจับปลาให
มากขึ้น เพื่อใหไดปลามากเพียงพอในการขายเปนรายได  

3. การใชประโยชนจากอาหาร (Food Utilization) การศึกษาพบวาชาวบานใชประโยชนจาก
สัตวน้ําและพืชบริเวณหนองเขียว เพื่อเปนอาหารในชีวิตประจําวันเปนหลัก ที่เหลือก็เอาไปขาย  และมี
การถนอมอาหารดวยวิธีการตาง ๆ  
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สถานการณของพื้นที่ชุมนํ้าหนองเขียวในปจจุบัน พบวาประชากรในชุมชนบริเวณรอบหนอง
มีจํานวนมากขึ้น ทําใหทรัพยากรสัตวน้ํา  พืชอาหาร รวมทั้งน้ําในการเกษตรมีไมเพียงพอตอความ
ตองการของชาวบาน ชุมชนขาดประสิทธิภาพในการจัดการหนองเขียวมีการจับปลาโดยวิธีการท่ีไม
เหมาะสม ทําใหปริมาณปลาลดลง วัชพืชทําใหหนองตื้นเขนิ การพัฒนาหนองเขียวโดยการขุดลอก ทํา
ใหพืชอาหารหลายชนิดลดลงเปนจํานวนมาก และบางชนิดสูญพันธุ  

ขอเสนอแนะ ผูวิจัยเห็นวา ชุมชนบานปาสักหลวง ควรรวมกันจัดการพื้นที่ชุมน้ําหนองเขียว 
โดยการจัดตั้งองคกรชุมชนขึ้น เพื่อกําหนดระเบียบ  และแผนการใชประโยชน การอนุรักษ และฟนฟู
หนองเขียวอยางยั่งยืน เทศบาลตําบลจันจวาควรจัดทําแผนทั้งระยะส้ันและระยะยาว ในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติของพื้นที่ชุมน้ําหนองเขียว โดยเนนกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน ควรนํา
ความรู และขอมูลเก่ียวกับพื้นที่ชุมน้ําหนองเขียว ไปพัฒนาหลักสูตรการศึกษาทองถิ่น เพื่อจัด
การศึกษาใหกับเด็กและเยาวชนไดเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนของตนเอง 
 

คําสําคัญ    ความมั่นคงทางอาหาร   ความหลากหลายทางชีวภาพ   พื้นที่ชุมน้ํา   เวียงหนองหลม   
 

Abstract 

The research entitled “Community Food stability in wiang nong Lom Watershed 
Area: A Case Study of Ban Pa Suk Luang Moo 1 and Moo 2, Janjawa municipality, Mae Jan 
District, Chiang Rai Province has 3 main purposes: to study the usage pattern of the 
watershed area, to study the community food stability which correlates to the usage pattern of 
the watershed area, and to study the management of watershed area and guidelines in the 
management of watershed area with community participation. The data was collected using 
the following tools: document studies, in-depth interviews of 14 key informants, focus group 
interviews, and participatory observation. The data collected were then analyzed using 
analytic induction method by interpreting from documents gathered and fieldnotes including 
other relevant contextual information. The analysis was based on the related theories in 
accordance to the purposes of the study. 

The study revealed that Pa Sak Luang Village community made use of the 
watershed area in terms of fishing and catching other aqua-animals and gathering plants for 
consumption and for sale. The community also uses the watershed area as the main water 
resources for household consumption and for agriculture. Moreover, the watershed area is 
also used for raising animals. The food stability of Nong Khiew watershed area can be 
summarized as follows:  

      1. In terms of food availability, it was found that the variety of plants and animals 
species found in Nong Khiew watershed area are similar to what was found in the past 
whereas the numbers found are a lot less than was found in the past. A few of the species 
are extinct while some new species are also found. Non-native fish, which are fast growing 
and can be sold at high prices, were mostly found released into the water resources. 

2. In terms of food accessibility, it was found that most of the Pa Sak Luang 
Villagers can still access the watershed area to pick vegetables and catch water animals in 
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the Nong Kiew area for consumption with the help of traditional catching tools. However, with 
the increase in population in the community, those fishing for a living from the catchment area 
needed fishing tools that will allow them to increase the catch and as a result to increase 
their income.    

3. In terms of food utilization, the study found that the villagers benefited from the 
aquatic animals and plants in Nong Khiew watershed area as their daily food consumption. 
The remaining from the consumption is then sold in the market or else is preserved using 
various methods.  

The present situation of the Nong Khiew watershed area was found to be more 
densely populated thus created an inadequate supply to the community in terms of food 
supply with regards to animals and plants including an inadequate supply of water resources 
for irrigation.  The community lacks the efficacy in the management of the Nong Kiew 
watershed area for example the inappropriateness of fishing methods reduces the fish 
population;  water weeds have shallowed the swap area. Moreover, the attempt to develop 
the Nong Kiew area by deepening the swamp resulted in the reduction of many varieties of 
edible plants whereas some species are reported as extinct.     

The researcher suggests that Ban Pa Sak Luang community needs to cooperate in 
the management of the Nong Khiew watershed area by forming a community organ. The 
community organ then forms rules and devise sustainable plans for utilization, preservation, 
and restoration of Nong Khiew watershed area. Short term and long term plans need to be 
devised by the Janjawa municipality for the management of the natural resources within nong 
Khiew watershed area.  The plans should emphasize community participatory process. 
Finally, the knowledge and information of Nong Khiew watershed area should be used and 
incorporated into the local curriculum with the aim to educate the concept of local natural 
resources to students and youngsters in the local area.   
 

Keywords:   Food Security   Bio diversity   Wetland   Wieng Nhong Lom 
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บทคัดยอ 
  

การจัดการความรูประวัติศาสตรทองถิ่นและงานโบราณคดีในเวียงหนองหลม อําเภอแมจัน 

จังหวัดเชียงราย ดวยระบบสารสนเทศภูมิศาสตร เปนการบูรณาการองคความรูเก่ียวกับประวัติศาสตร

ทองถิ่นเขากับเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีไดเขามามีบทบาทกับชีวิตของมนุษยมากยิ่งขึ้น เพื่อใชในการ

จัดการความรูที่ปรากฏในพ้ืนที่ชุมนํ้าเวียงหนองหลมในเขตเทศบาลตําบลจันจวา อําเภอแมจัน จังหวัด

เชียงราย ภายใตวัตถุประสงคการวิจัยสองขอ กลาวคือ (1) เพื่อศึกษาและรวบรวมประวัติศาสตร

ทองถิ่นของเวียงหนองหลม อําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย และ (2) เพ่ือจัดการความรูประวัติศาสตร

ทองถิ่นและงานโบราณคดีในเวียงหนองหลม อําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย ดวยระบบสารสนเทศ

ภูมิศาสตร นําเสนอเปนชุดความรูเรื่องประวัติศาสตรทองถ่ินและงานโบราณคดีแกองคการปกครอง

ทองถิ่นนําไปใชประโยชนตอไป  

ผลการศึกษาสามารถจัดจําแนกฐานขอมูลออกไดเปน 3 กลุม ดังนี ้

1. ประวัติศาสตรทองถิ่นจากคําบอกเลาซึ่งอางถึงตํานาน “โยนกนาคพันธุสิงหนวัตินคร” ที่

ถลมลง เรื่องราวของปลาไหลเผือกและการถลมลงของเมืองดวยเพราะอิทธิฤทธิ์ของพญานาค ดัง

ปรากฏในลักษณะศิลปกรรมของวัดในพื้นที่และส่ิงแวดลอมโดยรอบ  

2. ประวัติศาสตรทองถิ่นที่อางอิงถึงการเปนบานเมืองระดับนครรัฐจากการปรากฏรองรอย

ของคูน้ําคันดิน ท่ีปจจุบันความเปล่ียนแปลงในรูปแบบการใชที่ดินของเวียงหนองหลมสงผลกระทบตอ

รองรอยของหลักฐานประเภทคูน้ําคันดินทั้งที่ถูกไถกลบไปแลว หรือแมบางสวนยังปรากฏอยูแตก็ไม

สามารถเห็นไดชัดเจนวาเปนรองรอยของคูน้ําคันดินโบราณ เน่ืองจากขาดการจัดการที่ดีโดยชุมชน

และองคการปกครองสวนทองถิ่น 

3. ประวัติศาสตรทองถิ่นท่ีสัมพันธกับวิถีชีวิตนับแตอดีตถึงปจจุบัน แบงการศึกษาเปน 2 

กลุมกลาวคือ 

 (1) วิถีชีวิตปางควาย ผูเล้ียงควายตางมีองคความรูและภูมิปญญาทองถิ่นที่เกี่ยวกับการเล้ียง

ควายในพื้นท่ีชุมน้ําเวียงหนองหลมไมวาจะเปนเสนทางการหากินของควาย การดูแลควายในชวงวัย
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ตางๆ รวมถึงวิถีชีวิตระหวางวันของคนเล้ียงควายจะสัมพันธอยูกับหนองน้ํา เชน การหาปลา ตกกุง

หรือการจักตอก อยางไรก็ดีปจจุบันวิถีชีวิตปางควายเริ่มประสบปญหามากขึ้น สัมพันธกับการขยาย

พื้นที่เพื่อปลูกพืชเศรษฐกิจ ที่สงผลตอแหลงอาหารของควาย ทําใหจํานวนควายในพ้ืนที่ชุมน้ําเวียง

หนองหลมลดลงมากกวาคร่ึงและในบางรายอาจเลิกเล้ียงในที่สุด 

(2) ภูมิปญญาทองถิ่นอ่ืนๆ ประกอบดวยการประดิษฐกรรม จํานวน ๙ ทาน ดานสมุนไพร

และตํารายาพื้นบาน จํานวน 5 ทาน ดานความเชื่อและศาสนา จํานวน 2 ทาน และดานอาหาร/ผัก

พื้นบาน จํานวน 1 ทาน จากการศึกษาสามารถกลาวโดยสรุปไดวาภูมิปญญาทองถ่ินขางตนสัมพันธ

เกี่ยวเนื่องอยูกับพื้นที่ชุมน้ําเวียงหนองหลมในฐานะที่มีความหลากหลายของท้ังพันธุสัตวและพันธุพืช

สูง สงผลผูรูในกลุมนี้ไดใชประโยชนจากความหลากหลายดังกลาว 

จากผลการศึกษาสรุปไดวาการศึกษาและรวบรวมประวัติศาสตรทองถิ่นจัดการความรู

ประวัติศาสตรทองถิ่นและงานโบราณคดีดวยระบบสารสนเทศภูมิศาสตร เพื่อนําเสนอเปนชุดความรู

เรื่องประวัติศาสตรทองถิ่นและงานโบราณคดีในพื้นที่ชุมน้ําเวียงหนองหลม อําเภอแมจัน จังหวัด

เชียงราย คณะวิจัยสามารถจัดทําฐานขอมูลในรูปแผนที่กลุมประวัติศาสตรทองถิ่นดังปรากฏในผล

การศึกษา ประกอบดวยจํานวนแหลงโบราณสถานที่ใชฐานขอมูลเดิม(ดูรณิดา ปงเมืองและคณะ. 

2548) ปรากฏจํานวนแหลงโบราณสถานทั้งที่สัมพันธกับตํานาน รวมถึงแหลงโบราณสถานประเภทคู

น้ําคันดินที่สามารถระบุตําแหนงไดอยางชัดเจนน้ันลดลงอยางเห็นไดชัด สาเหตุประการสําคัญ

เน่ืองมาจากการปรับเปล่ียนรูปแบบการใชที่ดินจากการเกษตรแบบดั้งเดิมสูการเกษตรอุตสาหกรรมใน

ปจจุบัน รวมถึงการไมเห็นคุณคาของแหลงโบราณสถาน เชน วัดสันพระเจา ที่ปจจุบันกลายเปนที่ตั้ง

บานเรือน เปนตน ในทํานองเดียวกับกลุมประวัติศาสตรทองถ่ินที่สัมพันธกับวิถีชีวิตนับแตอดีตถึง

ปจจุบัน ทั้งวิถีชีวิตปางควายและภูมิปญญาทองถิ่นอื่นๆ แมจะยังสามารถศึกษาและรวบรวมขอมูลไว

ได อันประกอบดวยจํานวนปางควาย 3 พื้นที่ กลาวคือ ปางควายบานปาสักหลวง ปางควายบานหวย

น้ํารากและปางควายบานตนยาง รวมถึงผูรูอีกจํานวนหน่ึง (17 ทาน) ท่ีนับวันจะลดจํานวนลงตามไป

ดวย ทั้งน้ีสาเหตุสําคัญประการหน่ึงเปนผลมาจากการพัฒนาในดานตางๆที่เขาถึงพื้นที่อยางรวดเร็ว 
 

คําสําคัญ  การจัดการความรู  ประวัติศาสตรทองถ่ิน  พื้นที่ชุมน้ําเวียงหนองหลม อําเภอแมจัน 

จังหวัดเชียงราย    
 

Abstract 
The research  entitled “Knowledge Management of Local History and Archeological 

in Wieng Nhong Lom Wetland, Mae Chan Chiang Rai Province by using Geographic 
Information” was the integration of holistic local history and the information technology of 
people’ s daily lives to manage the knowledge in Wieng Nhong Lom Wetland, Chan Jua Sub-
district Mnicipality, Mae Chan District,  Chiang Rai Province. 

The major objectives were (1) to study and collect local history of Wieng Nhong Lom 
Wetland, Mae Chan Chiang Rai Province and (2) to manage the Local History and 
Archeological in Wieng Nhong Lom Wetland, Mae Chan Chiang Rai Province by using 
Geographic Information. The research was presented in a package of story under the topic of 
Local History and Archeological for the Local Administrative Organization later. 
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The study results were categorized into 3 groups: 
1. The local history obtained from hearsay referred to the chronicle entitled “Yonok 

Nakaphan Singh Hon Na Wat Na Korn” which was collapsed. The story of an eel and the 
collapse of the city by the supernatural power of the Naga as appeared on the arts in the 
temple area and environment surrounded. 

2.  The local history referred to nation-being at the city state level obtained from the 
traces of runnel and ridge. Nowadays, the change of using Wieng Nhong Lom affected the 
traces of the runnel and ridges were ploughed up and over or some of them were appeared 
but it could not see clearly that they were the ancient traces of the runnels and ridges 
because of they lacked of the appropriate management from the communities and local 
administration organization. 

3. The local history related with the people’s life styles since the former time until 
nowadays was divided into 2 groups: 

(1) The life styles of buffalo’s habitant, the herdsman had knowledge and local 
wisdom in Wieng Nhong Lom Wetland, including buffaloes’ path for a living. Taking care of 
buffaloes on different ages, the relationship of the herdsman with the wetland, for example, 
catching shrimps or weaving. However, the buffalo’s habitant faced with problems more and 
more. The problem was related with the expansion of growing industrial crops and affected 
the food source of the buffaloes. This reduced the numbers of buffaloes at in Wieng Nhong 
Lom Wetland to nearly a half and some cases, they stopped breeding eventually. 

(2)  The other local wisdom consisted of 9 inventors, 5 experts of herbs and 
medicines, 2 experts of beliefs and religions and 1 expert of local plants.  

It could be concluded that the local wisdoms were related with Wieng Nhong Lom 
Wetland according to its diversity of animals and multi-cellular plants. Therefore, all the 
intellectuals or experts advantaged from the above diversity. 
 In conclusion, the study and the collection of local history by using Geographic 
Information to present in a package of the Local History and Archeological story in Wieng 
Nhong Lom Wetland, Mae Chan Chiang Rai Province, the researchers could do the data 
base in a form of local history as shown in the study results consisting of the number of 
ancient places of runnels and ridges specified the location clearly, they were decreased 
obviously. The important cause was the adaptation of the land usage method from traditional 
agriculture to the industrial agriculture, including the depreciation of the ancient place, for 
example, Wat San Phra Chao Temple. Nowadays, the temple was replaced by the people’s 
houses. Similarly, the local history related with the life styles since the past to present; 3 
buffaloes habitants; Ban Pa Sak Luang, Ban Huay Nam Lark, and Ton Yang, including 17 
intellectuals, even though, they could be studied and collected data but the number of them 
were also decreased because of the immediately approach of many aspects of development 
which was considered to be the main problem. 
 

Keywords:  Knowledge Management, Local History, Wieng Nhong Lom Wetland,  
                 Mea-Chan Chiangrai  
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บทคัดยอ 
 

 การศึกษาภูมิปญญาทองถ่ินในการทําตะเกียงน้ํามนัพืชแบบโบราณของชุมชนปงยางคก เปน

การวิจัยเชิงคุณภาพท่ีใหความสําคัญกับรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม เพ่ือรวบรวม

และจัดเก็บองคความรู  ภูมิปญญาอันทรงคุณคาและสรางอาชีพใหแกคนในชุมชน ตลอดจนการ

เผยแพรและถายทอดความรูในการทําตะเกียงน้ํามันพืชแบบโบราณ เพ่ือเปนขอมูลแกผูสนใจให

สามารถเขาถึงไดงายและเปนประโยชนแกคนในชุมชนที่ จะอนุรักษสืบทอดตอไปในอนาคต 

            ผลการวิจัยสรุปวา องคความรูในการทําตะเกียงน้ํามันพืชแบบโบราณ ในดานวัตถุดิบ การ

เลือกใชไมสักเปนวัตถุดิบหลักถือเปนเอกลักษณของชุมชนที่สรางความแตกตางจากชุมชนอื่น ในดาน

กระบวนการผลิต รูปแบบของตะเกียงที่ถูกนํามาปรับใชกับอุปกรณในครัวเรือนท่ีสามารถหาไดงาย 

ไดแก น้ํามันพืช น้ัน นอกจากสะทอนความมเรียบงายในการดํารงชีวิตแลว ยังสะทอนใหเห็นความ

หวงใยและตระหนักถึงความรับผิดชอบตอสภาพแวดลอมของชุมชนดวย ในดานการตลาด การ

จําหนายสินคาในพ้ืนที่ชุมชน ชวยสรางงาน สรางรายได และชาวบานยังคงใชชีวิตอยูในชุมชน

ตามปกติสอดรับกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในดานการรวมกลุม กลุมตะเกียงน้ํามันพืชแบบ

โบราณณไมไดรอคอยรับการชวยเหลือจากหนวยงานของรัฐเพียงฝายเดียว แตพึ่งตนเองดวยการ

รวมกลุมสรางเครือขายอาชีพ และในดานการสืบทอด เผยแพร นั้น ขอมูลจากการจัดเก็บองคความรู

อยางจริงจังและเปนรูปธรรมไดถูก ขยายผลตอดวยการเผยแพรความรูผานเว็บไซตอันเปนการเปด

โอกาสใหคนภายนอกชุมชนไดเรียนรู แบงปนกัน ในวงกวาง 

 งานวิจัยชิ้นน้ีเปนเพียงจุดเร่ิมตนของการศึกษาทําความเขาใจเก่ียวกับภูมิปญญาทองถิ่น ยัง

มีประเด็นอีกมากท่ีจําเปนตองทําการศึกษาตอยอด โดยเฉพาะอยางยิ่ง  การนําผลวิจัยนี้ไปปรับใชใน

การจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับบริบทชุมชน เปดโอกาสใหชุมชนไดมีสวนรวมในการพัฒนา

หลักสูตรทองถิ่นของโรงเรียนอันจะเปนการสืบสานความสัมพันธอันดีระหวางชุมชนกับโรงเรียน และ

เปนตัวอยางการจัดการเรียนการสอนใหแกชุมชนอ่ืนๆ ตอไป 
 

คําสําคัญ    ภูมิปญญาทองถ่ิน  ตะเกียงน้ํามันพืชโบราณ  ปงยางคก  
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Abstract 

 The Study on the Application of Local Wisdom in the Makings of Traditional 

Vegetable-oil Lantern of Pong Yang Kong Community is a qualitative research using mainly 

the participatory action research approach. The aim is to gather and capture valuable 

knowledge, wisdom and job creation for the people in the local community and to disseminate 

knowledge related the makings of traditional vegetable-oil lantern to the public and the local 

community so as to keep the knowledge with them for the future. 

 The findings revealed that the knowledge on the making of vegetable-oil lantern from 

teak wood is unique to the community. This makes the product differ from those of other 

communities. In the aspect of the manufacturing process, the lanterns are made from 

indigenous raw materials easily found in the community such as vegetable oil. This reflects 

not only the simple lifestyle in the community but also their concern for the environment. In 

terms of the marketing of the product, while selling the products help create jobs and income, 

the people can still maintain their normal community life in accordance with the Sufficient 

Economy philosophy. In the aspect of community organization, the group did not just waiting 

for assistances from the government, they indigenously initiate their occupational network 

organization. They also vigorously disseminate and ensure the continuation of their 

knowledge through various channels including web site to share their knowledge to broader 

target groups.  

 This research is only a starting point to understand the local wisdom. There are 

many more issues for future researches, especially, the application of the findings in class 

and the participation of the community in curriculum development in local schools in order to 

conserve and promote such knowledge and constructive relationship in the community and to 

serve as learning and teaching model for other communities. 
 

Key words:    Local wisdom, Traditional vegetable-oil-lantern, Pongyangkok 
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 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อหาแนวทางในการจัดการขยะที่เหมาะสมกับชุมชนบานนางแล

โดยการมีสวนรวมของชุมชน จากการศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะในแตละครัวเรือนพบวามีการ

ผลิตขยะเปยก ขยะแหง และขยะอันตราย คิดเปน 78%, 92% และ 9% ตามลําดับ โดย74%ของ

ครัวเรือนท้ังหมดไมมีการคัดแยกขยะภายในครัวเรือนกอนท่ีจะนําไปทิ้ง ณ จุดพักขยะ ขณะที่ 26%น้ัน

จะมีการแยกขยะกอน โดยบางครอบครัวจะมีการนําเอาขยะอินทรียที่แยกไดไปเปนอาหารสัตว ขณะที่

บางครอบครัวมีการคัดแยกขยะโดยแบงออกเปน 3 ชนิดไดแก ขยะเปยก ขยะแหง และขยะอันตราย 

และมี 18% ของครอบครัวที่คัดแยกขยะมีการทําทั้งสองวิธีการรวมกัน สําหรับแนวทางในการกําจัด

ขยะที่ชุมชนเห็นชอบรวมกันไดแกการเผาขยะอยางถูกสุขลักษณะและการฝงกลบแบบสุขาภิบาล คิด

เปน 69% และ 55% ตามลําดับ อยางไรก็ตาม 55 %ของชุมชนเห็นวาการสรางระบบคัดแยกขยะ

ชุมชนมีความเปนไปไดมากที่สุดเนื่องจากมีคาการลงทุนที่ต่ํากวาเมื่อเทียบกับวิธีการเผาและการฝง

กลบ ซ่ึงการจัดการขยะดวย 2 วิธีการหลังนี้อาจมีความเปนไปไดที่จะใชกําจัดขยะท่ีเกิดจากชุมชน

ทั้งหมดของเทศบาลตําบลปงยางคก 

คําสําคัญ ; การจัดการขยะ   การมีสวนรวมของชุมชน   การกําจัดขยะ 
 

Abstract 

The objective of this research was to find the suitable way for waste management of 

Nanglae village by the participation of community. The study of waste management within 

household behavior found that the waste generation consisted of garbage, rubbish and 

hazardous waste with 78%, 92% and 9%, respectively. There was 74% of household had no 

waste separation before waste them at the waste collection point whereas 26% did. Some 

households used separated organic waste to fed livestock whereas some separated waste to 

be 3 types; garbage, rubbish and hazardous waste. There was 18% of household did both. 

For the appropriated ways of waste disposal which were agreed by the community were 

incineration and sanitary landfill with 69% and 55%, respectively. However there was 55% of 
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household had agreed with waste separation system because of the lower investment cost 

compared with waste incineration and sanitary landfill. Both techniques may be possible way 

for waste disposal of municipal waste generated by Pongyangkok Municipal.  
           

Keywords:  waste management, participation of community, waste disposal 
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    การพัฒนาระบบฐานขอมูลชุมชนโดยการมีสวนรวมของชุมชนบานนางแล ตําบลปงยางคก 

อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง มีวัตถุประสงคในการจัดทําเพื่อพัฒนาระบบฐานขอมูลของหมูบานนาง

แลโดยการมีสวนรวมของชุมชน ซึ่งเปนความตองการของชุมชนบานนางแล ในการแกปญหาการ

ดําเนินงานทางดานการจัดระบบขอมูลของชุมชนบานนางแล ตําบลปงยางคก ใหเกิดประสิทธิภาพ 

และสามารถนําขอมูลนั้นมาใชในการดําเนินงานตามยุทธศาสตรของหมูบานใหเกิดประโยชนสูงสุด 

โดยใชกระบวนการมีสวนรวมในการทําวิจัยรวมกับผูนําชุมชน เยาวชน และประชาชนในหมูบานนาง

แล  รวมกับการบูรณาการสูการเรียนการสอน ผลจากการดําเนินงานโครงการวิจัยพบวา  ในระดับ

หมูบานน้ันมีการบันทึกและจัดเก็บขอมูลพื้นฐานของประชาชนในหมูบานไวนอยมาก สวนใหญ

ผูใหญบานจะใชการจําจากความความคุนเคยกับลูกบานมากกวา หากสวนราชการตองการขอมูลใด

จากหมูบานก็ทําการสํารวจกันเปนคร้ังๆ ไป ทําใหไดรับขอมูลลาชาบางครั้งไมทันตอความตองการใช

งาน  หมูบานและอบตําบลจึงมีความตองการระบบฐานขอมูลเปนอยางย่ิง ดังนั้นผูวิจัยจึงไดรวมกับ

ชุมชนพัฒนารูปแบบขอมูลของชุมชนที่ตองการจัดเก็บรวมกัน และนํารูปแบบของขอมูลท่ีไดมาพัฒนา

เปนโปรแกรมคอมพิวเตอรที่ชวยในการจัดเก็บ และบริหารจัดการขอมูลของประชาชน เพื่อใหขอมูลมี

ความถูกตองชัดเจน สะดวกรวดเร็วในการคนหาและสามารถประมวลผลเปนสารสนเทศท่ีนํามา

ประกอบการตัดสินใจในดานตาง ๆ ใหเกิดประโยชนอยางสูงสุด ในการเชื่อมโยงไปสูการพัฒนาชุมชน

และทองถิ่นหลายดานตามยุทธศาสตรการพัฒนาของหมูบานและอบตําบล  ทําใหการพัฒนาชุมชนนั้น

สามารถตอบสนองความตองการที่แทจริงของประชาชนในทองถิ่นไดเปนอยางดีและเกิดเปนการ

พัฒนาที่ยั่งยืนตอไป 
 

คําสําคัญ   การพัฒนา  ฐานขอมูล  ชุมชน  การมีสวนรวม  บานนางแล 
 

Abstract 

 The purposes of community database development by the participation of Baan 
Nanglae Community, Pongyangkok Sub-district, Hang Chart District, Lampang Province were 
to manage the community database development by the participation of Baan Nanglae 
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Community which was the need of Baan Nanglae Community to solve the problem of the 
community database implementation to be efficient and able to use those data as the 
community’s strategies and the most beneficial by the participatory action research with the 
community leaders, adolescents and villagers in Baan Nanglae by research process 
integrating learning and teaching. The results of this research were found that there were 
very few records and keeping basic data of villagers in the village. Mostly, the headman 
remembered from villagers’ acquainting. Whenever the government office wanted any data 
from the village, they would explore each time. So that the information was delayed and 
sometimes it was not able to use in time. The village and sub-district administration 
organizations really wanted database system. As a result, the researcher and the community 
agreed to develop the data model as community needed together and used computer for 
filing and managing data of the villagers clearly, correctly and fast to find and being able to 
use information processing for decision making. Consequently, it was the most useful to 
transfer to develop more communities and local aspects following the development strategies 
of villages and sub-district administration organizations. Moreover, it made community 
development able to respond the true needs of the people in the community very well and 
became sustainable development in the future.  
 

Keywords:  Development  Database Community  Participation Baan Nanglae 
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การศึกษาแนวทางการพัฒนากลยุทธทางการตลาดแบบมีสวนรวม 

ธุรกิจกะลามะพราว หมูบานทุงบอแปน 

ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง 

 The study of method developing Marketing Strategies by participation of 
Coconut Shell’s business Tongboapan, Tambon Pongyangkok,  

Amphur Hangchat, Lampang 
 

ศิริขวัญ  แซเตา1) ศิรขิวัญ  ศิริสวัสดิ์1) อลิสา  พรหมศิลป*2) 

ผูชวยวิจัย1)  หัวหนาโครงการ*2)  

สาขาวิชาคอมพวิเตอรธุรกิจ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง 

ถนนลําปาง-แมทะ ตําบลชมพู อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง  52000  
 

บทคัดยอ 
 

การวิจัยแบบบูรณาการเพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนากลยุทธทางการตลาดแบบมีสวนรวม

ธุรกิจ กะลามะพราว กรณีศึกษา หมูบานทุงบอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง 

เปนโครงการวิจัยท่ีใชรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมของธุรกิจกะลามะพราว และ

นักวิจัย เพื่อตอบสนองความตองการการพัฒนาในธุรกิจกะลามะพราว ใหสามารถสงออกสินคาจาก

พื้นที่การผลิตสูตลาดท่ีกวางออกไป 

ผลการวิจัย ไดขอมูลทั่วไปและจุดแข็งจุดออน ตลอดจนอุปสรรคและโอกาสของธุรกิจ

กะลามะพราว หมูบานทุงบอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง ของกลุมตัวอยาง 2 

กลุม ประกอบดวย กลุมตัวอยางในรูปแบบโรงงานขนาดยอมผลิตผลิตภัณฑกะลามะพราว และกลุม

ตัวอยางในรูปแบบครัวเรือน ซึ่งพบวาธุรกิจกะลามะพราวมีศักยภาพในการผลิต แตขาดศักยภาพใน

การสงสินคาออกไปขายนอกชุมชน และดานผลิตภัณฑ หากไดรับการสงเสริมและการพัฒนาจะ

กอใหเกิดการขยายตลาดได 

ผลการวิจัยไดระบุสถานการณการผลิตและการตลาดรวมทั้งปจจัยที่เอื้อและเปนอุปสรรคตอ

การขยายตลาด ซึ่งจุดสําคัญอยูที่การพัฒนาศักยภาพของผูประกอบการ มีการหาแนวทางกลยุทธที่

เหมาะสม โดยเนนกลยุทธดานการออกแบบผลิตภัณฑเพื่อใหผลิตสินคาใหตรงตามความตองการของ

ลูกคา และกลยุทธดานการตลาด 
 

คําสําคญั    การศึกษา  กลยุทธทางการตลาด  กะลามะพราว จังหวัดลําปาง ธุรกจิ   
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การศึกษาและพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อเพิ่มศักยภาพ 

การบริหารจัดการศูนยรานคาสาธิตชุมชนอยางยั่งยืน 

ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง 
 

สุรียวรรณ สิทธิมา1)   จุมภฎพงศ สุริยะมณี1)  กังสดาล กนกหงษ 2) 

นักศึกษา1) อาจารยปรึกษา 2)  สาขาวิชาการพัฒนาชุมชน คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง ถนนลําปาง-แมทะ  อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง  

E-mail: kangsadan@hotmail.com 

 

บทคัดยอ 

 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ พบวา ปจจัยที่ทําใหรานคาชุมชนดําเนินกิจกรรมได คือ ความรู

ความสามารถของคณะกรรมการที่ทําหนาที่ในการบริหารศูนยรานคาสาธิตชุมชน การมีสวนรวมจาก

สมาชิก การสนับสนุนเชื่อมโยงจากหนวยงานทั้งภายในและภายนอกท่ีเกี่ยวของทั้งในดานงบประมาณ

และดานวิชาการ การมีกระบวนการติดตามประเมินผลและตรวจสอบจากทั้งภายในและภายนอก  

สําหรับกิจกรรมการขับเคล่ือนเพื่อใหเกิดการพัฒนากระบวนการเรียนรูและศักยภาพการ

บริหารจัดการศูนยรานคาสาธิตชุมชนใหกับคณะกรรมการศูนยรานคาสาธิตทั้ง 4 แหง ผูเขารวม

โครงการทั้งหมด ไดรวมกันระดมความคิดเห็นถึงรูปแบบกิจกรรมการขับเคล่ือน โดยไดขอสรุปคือ 

ตองการจะพัฒนาศักยภาพการบริหารจัดการใหกับคณะกรรมการศูนยรานคาสาธิตที่ทําหนาที่ในการ

บริหารงาน  และตองการที่จะไปศึกษาดูงานและสรางเครือขายการทํางานในพื้นกับ ศูนยรานคาสาธิต

ชุมชนบานแมฮาว อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง และไดมีการกําหนดประเด็นในการศึกษาแลกเปล่ียน

เรียนรู คือ 

� การบริหารจัดการกลุมและสมาชิก  

� การบริหารจัดการดานการตลาดและลูกคา  

� การบริหารจัดการดานกระบวนการจัดซ้ือ  

� การบริหารจัดการดานการบัญชีและการเงิน  

� การสรางสวัสดิการและความยัง่ยืนใหเกิดขึ้นกับศูนยรานคาสาธติชมุชน 
 

คําสําคญั  ศูนยรานคาสาธิตชมุชน  กระบวนการเรียนรู  การพฒันาศักยภาพ  การบริหารจัดการ     
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แนวทางในการพัฒนาศักยภาพของกลุมผูเพาะเล้ียงเห็ด 

บานทุงบอแปน ตําบลปงยางคก อําเภอหองฉัตร จังหวัดลําปาง 

Guideline for The potential development  

of the Ban Thung Boh Pant’s mushroom activation 
 

นงนุช สอนสวุิทย1)   อําพิกา  ฟองทา2)  ศันสนีย  ขวางไชย 2)  

อาจารยที่ปรึกษา1) นักศึกษา2)  สาขาวิชาการบัญชี คณะวิทยาการจัดการ  มหาวิทยาลัยราชภัฎลําปาง 

119 ถนนลําปาง-แมทะ ตําบลชมพู อาํเภอเมือง จังหวัดลําปาง E-Mail: kroonoot@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

    การวิจัยเรื่องแนวทางในการพัฒนาศักยภาพของกลุมผูเพาะเล้ียงเห็ดบานทุงบอแปน ตําบล

ปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง มีวัตถุประสงค (1) เพื่อศึกษาสภาพการดําเนินงานของกลุม

ผูเพาะเล้ียงเห็ดบานทุงบอแปน (2) เพื่อหาแนวทางการพัฒนาศักยภาพของกลุมผูเพาะเล้ียงเห็ดบาน

ทุงบอแปน  โดยใชวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ใชเทคนิควิธีการสนทนากลุม 

สังเกตการณแบบมีสวนรวมและสัมภาษณเชิงลึก จากการศึกษาพบวา (1) สภาพการดําเนินงานของ

กลุมผูเพาะเล้ียงเห็ดบานทุงบอแปน มีการรวมกลุมกันแบบไมเปนทางการ ไมมีขอตกลงใดๆ รวมกัน

ในกลุม ผูเพาะเล้ียงเห็ดแตละรายจะดําเนินงานของตนเองอยางเปนอิสระ ทั้งในดานการผลิต 

การตลาดและการบริหารจัดการ ผูเพาะเล้ียงเห็ดสวนมาก นําเห็ดขายสงใหแกพอคาคนกลางและ

พอคาคนกลางเปนผูกําหนดราคา การดําเนินงานเกือบทุกขั้นตอนสวนมากใชแรงงานในครอบครัว 

ผูเพาะเล้ียงเห็ดแตละรายทําการเพาะเล้ียงเห็ดบนที่ดินของตนเอง เชื้อเห็ดและวัสดุบางอยางตองซื้อ

จากชุมชนอื่น  เครื่องมืออุปกรณที่ใชในการดําเนินงานบางสวนดัดแปลงขึ้นเองจากวัสดุอุปกรณที่หา

ไดในชุมชน เชน เตาน่ึงกอนเพาะเล้ียงเห็ด  สวนในดานการเงินและการบัญชีนั้นผูเพาะเล้ียงเห็ดไมได

มีการจดบันทึกขอมูลในการดําเนินงาน แตมีสถานะการเงินคอนขางดี ไมมีภาระหน้ีสิน ( 2)แนว

ทางการพัฒนาศักยภาพของกลุมผูเพาะเล้ียงเห็ดบานทุงบอแปนมีประเด็นที่ตองทําการพัฒนาคือ 

พัฒนาระบบการบริหารจัดการกลุม เพ่ือสรางความเขมแข็งใหกับกลุม  ศึกษาดูงานดานการเพาะเล้ียง

เห็ดจากชุมชนอ่ืนเพื่อศึกษาเรียนรูและนํามาประยุกตใช พัฒนาโรงเรือนเพาะเล้ียงเห็ดเพื่อเพิ่ม

ประสิทธิภาพการผลิต พัฒนาสถานท่ีเพาะเล้ียงเห็ดใหเปนแหลงทองเท่ียวเชิงเกษตร ศึกษาเรียนรู

คุณคาของการจัดทําบัญชีและวิธีการทําบัญชีเพื่อนําไปประยุกตใชในกิจการ ซ่ึงจากแนวทางการ

พัฒนาศักยภาพของกลุมผูเพาะเล้ียงเห็ดบานทุงบอแปนนี้สามารถนําไปประยุกตใชกับกลุมผู

เพาะเล้ียงเห็ดกลุมอ่ืนๆ ไดตอไป 
 

คําสําคญั   เพาะเล้ียงเห็ด  การพัฒนาศักยภาพกลุมผูเพาะเล้ียงเห็ด  บานทุงบอแปน 
 

Keywords:   Mushroom activation,  The potential development of the mushroom activation,   

                     Ban Thung Boh Pant 
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แนวทางการพัฒนาเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

และการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ 

ตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง 
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บทคัดยอ 
 

งานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงคหลักเพ่ือศึกษาและพัฒนาเสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและ

แหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพของตําบลปงยางคก อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปางโดยใชหลักพื้นฐาน

สําหรับกาพัฒนาการทองเท่ียว“ 5A‘s” ซึ่งประกอบไปดวย  1) ทัศนคติของคนในชุมชน 2)  การเขาถึง  

3) สถานที่พัก  4)  ส่ิงดึงดูดใจสําหรับการทองเที่ยว 5) การโฆษณาประชาสัมพันธ โดยงานวิจัยนี้ใช

วิธีดําเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบสวนรวม (Participatory Action Research: PAR) โดยการศึกษา

บริบทชุมชน สัมภาษณ จัดเวทีระดมความคิดเห็น ซึ่งชุมชนดังกลาวมีโครงสรางพื้นที่และส่ิงอํานวย

ความสะดวกพรอมท่ีจะรองรับนักทองเที่ยว และบุคคลทั่วไปที่มีความสนใจการทองเที่ยวเชงิวฒันธรรม

และแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพ  

จากผลการศึกษาสํารวจเบื้องตน (Pre -Survey) น้ันพบวาพื้นที่ศึกษาที่ไดกลาวมาในขางตน

นั้นมีทรัพยากรทางการทองเที่ยวหลักๆ นั่นก็คือ 1) แหลงทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมและ 2) แหลง

ทองเท่ียวเชิงสุขภาพ แตเมื่อทําการศึกษาสํารวจลึกลงไปอีกก็ไดขอมูลวายังมีแหลงทองเที่ยวสินคา

หัตถกรรมภูมิปญญาชุมชนที่สามารถใหนักทองเท่ียวซื้อหาจับจายใชสอย หรือนําไปเปนของฝากของ

ที่ระลึกสรางรายไดใหชุมชนอีกทางหนึ่งดวย   

นอกจากน้ีเมื่อนําเอาแหลงทองเที่ยวทั้ง 3 แหลงมาออกแบบเปนแผนท่ีการเดินทางไปสูทอง

แหลงเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพแหลงทองเที่ยวสินคาหัตถกรรมภูมิปญญา

ชุมชนตําบลปงยางคก ก็ไดรูปแบบเสนทางการทองเท่ียวผสมผสาน 2 เสนทาง  เสนทางแรก คือ  

เสนทางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม- การทองเที่ยวเชิงสุขภาพ -เสนทางสินคาหัตถกรรมชุมชน และ

เสนทางที่สอง คือ เสนทางการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมและเสนทางสินคาหัตถกรรมชุมชน   

ขอเสนอแนะชุมชนทองถิ่นควรไดรับการพัฒนาใหเปนแหลงทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมแหลง

ทองเที่ยวเชิงสุขภาพแหลงทองเที่ยวสินคาหัตถกรรมภูมิปญญาชุมชน และเพื่อใหเกิดความยั่งยืนใน

ดานตางๆ เชน มีการอบรมมัคคุเทศกนอย /ชุมชน จัดโปรแกรมการทองเที่ยว โดยเชื่อมโยงกับ 

หนวยงานที่เกี่ยวของทั้งภาครัฐและภาคอกชน มีการประชาสัมพันธโดยใชส่ือในรูปแบบ

ตางๆ ใหเปนท่ีรูจักใหมากยิ่งขึ้น รวมไปถึงการมีที่พักแบบ Home Stay ในอนาคตอีกดวย 
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คําสําคัญ  การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม  การทองเที่ยวเชิงสุขภาพ    
 

Keywords:  Cultural Tourism,  Health Tourism 
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  ศิลาแลงใหญ กลวยไขหวาน           ถิ่นกําเนิดพระนเรศวร                   เมืองลางสาดหวาน 
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ภาคเหนือตอนลาง 
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บทคัดยอ 
 

         ในการศึกษาสภาพ ศักยภาพและภูมิปญญาเกี่ยวกับการทําขาวแคบในตําบลฝายหลวง 

อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถมีวัตถุประสงค เพื่อ 1. เพื่อพัฒนารูปแบบการสืบทอดภูมิปญญาการทํา

ขาวแคบ โดยความรวมมือของโรงเรียนกับชุมชน ตําบลฝายหลวง อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ และ

เพื่อศึกษาผลของการใชหลักสูตรสาระทองถิ่นการสืบทอดภูมิปญญาการทําขาวแคบ โดยความรวมมือ

ของโรงเรียนกับชุมชน ตําบลฝายหลวง อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ พบวาการทําขาวแคบซ่ึงเปน

อาชีพและประเพณีวัฒนธรรมด้ังเดิมท่ีกําลังจะเลือนหายไปตามกาลเวลาโดยขาดผูสืบทอดและการ

อนุรักษไปถึงรุนลูกหลาน ดังน้ันการสืบทอดภูมิปญญาอันทรงคุณคายังไมไดรับการสานตอเหลือเพียง

คนรุนเกาที่ยังรักษาภูมิปญญาเอาไวเพื่อดํารงตอในรุนลูกหลานเพื่อเปนการพัฒนาภูมิปญญาโดยท่ี

ชุมชน และโรงเรียนตองรวมมือกันภูมิปญญาขาวแคบใหสอดคลองกับความตองการของชุมชน โดยใช

ใชวิธีการวิจัยแบบมีสวนรวมและการวิจัยเชิงปฏิบัติการผสมผสาน ที่เริ่มจากการรวบรวมภูมิปญญา

เกี่ยวกับการทําขาวแคบ จัดทําหลักสูตรสาระทองถิ่นแลวนําไปใชสอนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

โรงเรียนวัดใหม ตําบลฝายหลวง อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถโดยเชิญวิทยากรทองถ่ินฝกวิธีการทํา

ขาวแคบ ผลปรากฏวาหลักสูตรการทําขาวแคบเพ่ือการสืบทอดภูมิปญญามีประสิทธิภาพ 87.87 

/82.89 นักเรียนและชุมชนพึงพอใจในการสืบทอดภูมิปญญาการทําขาวแคบในระดับมาก โดยมี

ผลกระทบไดพบวาชุมชนกับโรงเรียนมีความสัมพันธที่ดีตอกันมากขึ้น นักเรียนมีความคิด เจตคติที่ดี

ตอการประกอบอาชีพและมีความอดทนและรับผิดชอบในการทํางานมากข้ึน 
 

คําสําคัญ  การสืบทอดภูมิปญญา  ขาวแคบ  ความรวมมือ  โรงเรียนกับชุมชน 
 

Abstract 

      In this study of, the situation, latency and local wisdom of making Khao Kaeb at 

Tumbon Fhai Laung, Lablae District, Uttaradit Province.  The objectives are to develop the 

model of inheritance local wisdom doing to the Khao Kaeb and to study the result of local 

curriculum.  We found that Khao Kaeb is the old occupation and tradition which is 

disappearing without inheritance.  It revealed that we should conserve the valuable wisdom to 

be grown in new generation.  Now the local wisdom will not be inherited evidently so the 

school and community should cooperate to conserve, follow and aligned along the needs of 

people in community.  We conducted a project based on Participatory and Action Research.  

We constructed a local curriculum on Khao Kaeb for Prathomsuksa 6 at Watmai School, 
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Tumbon FaiLaung, Lablae District, and Uttaradit Province. The local wisdoms whom were 

invited are trainers. The results were the model of inheritance local wisdom doing to the Khao 

Kaeb which had effectiveness 87.87/82.89. The student’s satisfactions towards model of 

inheritance local wisdom doing to the Khao Kaeb are at the high level. The impacts were the 

community and school had good relationship and the students were more patient and 

responsible to work. 
 

Keywords:  Inheritance of local wisdom, Khao Kaeb, Cooperation, Community and School  
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การออกแบบบรรจุภัณฑผาตีนจกตามอัตลักษณของทองถิ่น เพ่ือสงเสริมการขาย

ของกลุมอาชีพ หมูที่ 1 ตําบลฝายหลวง  อําเภอลับแล  จังหวัดอุตรดิตถ 

Package designing of Teen Jok Fabrics in accordance with local identity for 

promoting the market of Occupation Group in Fai Luang Region,  

Lablae District, Uttaradit Province 
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E-mail : junjang2001@yahoo.com 
 

บทคัดยอ 

 การออกแบบบรรจุภัณฑผาตีนจกตามอัตลักษณของทองถ่ิน มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาอัต

ลักษณของผาตีนจก ตําบลฝายหลวง  อําเภอลับแล  จังหวัดอุตรดิตถ และเพื่อใชพัฒนาการออกแบบ

บรรจุภัณฑผาตีนจกตามอัตลักษณของทองถิ่น เพื่อสงเสริมการขายของกลุมอาชีพ หมูที่ 1  ตําบล 

ฝายหลวง  อําเภอลับแล  จังหวัดอุตรดิตถ โดยใชเคร่ืองมือจากแบบสัมภาษณแบบมีโครงสรางในเรื่อง

ของอัตลักษณผาตีนจก และแบบสอบถามความตองการและแบบสอบถามความพึงพอใจตอบรรจุ

ภัณฑผาตีนจก ในการเก็บขอมูลเพื่อใชในการออกแบบบรรจุภัณฑผาตีนจก จากการสัมภาษณ

ผูเชี่ยวชาญถึงอัตลักษณของผาตีนจก พบวา ผาตีนจกลับแล มีประวัติความเปนมาที่ยาวนานในกลุม

ไทพวนที่อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ผาจกเกิดจากกรรมวิธีการทอใหเกิดลวดลายตางๆ บนผืนผา

ใชทอทั้งผาฝายและผาไหม ดวยกิ่งไมขนเมนหรือนิ้วมือยกเสนดายยืนขึ้น แลวสอดใสเสนดายสีตางๆ 

สลับสีอยางสวยงามพุงเขาไปตามจังหวะของลวดลายบนพื้นผาสีแดงเขมหรือสีดําเปนสวนใหญ ซึ่ง

ลวดลายของผาตีนจกเกิดจากการนําเร่ืองราวในวิถีชีวิต ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมดัดแปลงเขาไปไวใน

ลายผา เชน ลายแปดขอ ลายหงส ลายขอหงาย ลายนาค ลายไทรยอย เปนตน นอกจากนี้ยังไดมีการ

ตอเอวซ่ินซึ่งชาวลับแลโบราณมีความเชื่อวาการนุงผาชิ้นเดียว  คือผานุงผาชิ้นเดียวเปนผานุงผี  

ผานุงคนจะตองตอเปนชิ้น  2-4  ชิ้น การตอเอวตองใชสีขาวสีแดงเทานั้น สีแดงหมายถึงสีที่ทําใหเกิด

สิริมงคล  สีขาวหมายถึงความบริสุทธิ์ทําใหเกิดความสุขความเจริญ จนกลายเปนอัตลักษณสําคัญของ

ผาจกลับแล  

 เมื่อไดขอมูลจากการสัมภาษณถึงอัตลักษณของผาตีนจกลับแลแลวนํามาจัดทําเปน

แบบสอบถามความตองการบรรจุภัณฑจากกลุมประชากรแบบเจาะจงคือกลุมทอผาฝายหลวงและ

ผูขายผาตีนจกในเขตพ้ืนท่ีอําเภอลับแล ไดผลสรุปผลจากแบบสอบถามดังนี้ ในเร่ืองของลักษณะของ

บรรจุภัณฑตองการเปนกลองเปดฝาบนมากที่สุด โดยมีรูปรางของบรรจุภัณฑเปนส่ีเหล่ียมผืนผา

เพื่อใหเขากับขนาดของผาตีนจก และวัสดุที่ใชในการผลิตเปนผา มีการตกแตงบรรจุภัณฑจากโบวหรือ

ลูกปดและมีปายแขวนเพื่อแสดงความเปนมาของผาตีนจก และมีสีของบรรจุภัณฑที่มาจากสีจาก

ลวดลายผา ใชภาพประกอบของบรรจุภัณฑจากภาพถายมาทําปายแขวนและแสดงเนื้อหาของความ

เปนมาและอัตลักษณของผาตีนจก และลวดลายของบรรจุภัณฑมาจากลวดลายผาตีนจกแตมีรูปแบบ
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ของลวดลายแบบทันสมัยเลือกใชลายแปดขอซึ่งถือเปนอัตลักษณสําคัญของผาตีนจกฝายหลวง สวน

ราคาตนทุนของบรรจุภัณฑมีความตองการใหอยูที่ 20-40 บาท จากขอสรุปจึงนํามาเปนกรอบแนวคิด

ในการออกแบบบรรจุภัณฑผาตีนจกตามอัตลักษณของทองถิ่น และดําเนินการจัดทําบรรจุภัณฑผาตีน

จกตนแบบเพ่ือนําไปทําแบบสอบถามความพึงพอใจจากกลุมประชากรในเขตพื้นที่อําเภอลับแล ใน

ดานขนาดและรูปทรง ดานความสวยงาม ดานวัสดุ ดานประโยชนใชสอยและดานอัตลักษณของบรรจุ

ภัณฑ สรุปผลการวิเคราะหความพึงพอใจมีคาเฉล่ียรวมทุกดาน 4.22 อยูในระดับพึงพอใจมาก จาก

การวิจัยทําใหสามารถสรางมูลคาเพิ่มใหผลิตภัณฑโดยใชบรรจุภัณฑชวยสงเสริมการขายและขยาย

ตลาดใหกับกลุมอาชีพทอผาท้ังในระดับชุมชน จังหวัดและประเทศไดมากยิ่งขึ้น ทั้งนี้เพื่อเพิ่มรายได

ใหกับกลุมอาชีพ  นอกจากน้ียังสามารถชวยอนุรักษและเผยแพรภูมิปญญาการทอผาจกลับแลที่แสดง

ถึงอัตลักษณของทองถิ่นใหเปนท่ีรูจักและคงอยูคูกับจังหวัดอุตดิตถตอไป 
 

คําสําคัญ  การออกแบบบรรจุภัณฑ, ผาตีนจก, อัตลักษณของทองถิ่น 

 

Abstract 

The research was conducted to study the identity of teen jok fabric and develop the 

designs of teen jok package according with local identity to promote the sale of Moo 1 

Failuang career group, Lublae District, Uttaradit Province. To collect the data, the research 

was conducted by using the structured interview for the identity, the questionnaires for the 

need of the package and the satisfaction of the teen jok package. By interviewing the experts 

it has been found that the teen jok fabric has a long record of history among the Thai-Puan 

Group in Lublae District, Uttaradit Province. Jok fabric was originated from the weaving 

method to create variety of patterns on the fabric, either cotton or silk, using porcupine quills 

or fingers to lift the threads up and put colorful threads through them with the right timing 

onto the patterns colorfully and beautifully, mostly found in red or black background. The 

patterns of jok fabrics have been enriched with stories of the way of life, nature, and 

environment; such as pad-kho pattern, hong (hansa) pattern, kho-ngai pattern, nak (naga) 

pattern, and sai-yoi pattern, and these have become the identity of Lublae’s jok nowadays. 

Moreover, there’s the attachment of the waist part of pha sin (the traditional northern Thai 

sarong) which traditional folks in Lublae believe that only ghosts wear one-piece weaved pha 

sin. Pha sin for living people must be two or four-piece weaved. The attachment of the waist 

part pha sin must use red or white cloth only. Red is the auspicious color and white means 

purity which, both, bring propitiousness and become the identity of jok fabric in Lublae.  

 The information received from the interview for the identity was processed and 

turned into the questionnaire. After summarizing the questionnaires, the researchers have 

come up with the idea of teen jok package designing. For the appearance, most of the 

respondents require the box package with upper lid. The rectangular shape is needed most 

for the package and the material needed for making the package is cloth. A bowed ribbon or 
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beads and a tag with description of Lublae’s teen jok are required for the package decoration; 

the colors of the package shall be derived from those of the fabric. The description tag shall 

include photographs and give details of the history and the importance of teen jok fabric. The 

package may have the fabric pattern with modern style for its design. The pad-kho pattern, 

which is considered to be one important identity of Fai Luang jok fabric, was selected to be 

used for the package pattern. The cost of the package should be around 20 – 40 baht/each. 

In conclusion, this gives the researchers guidelines on teen jok package designing by local 

identity according to the needs of the specific customer target, the Fai Luang career group. 

 After the model of the teen jok package had been completed, the satisfaction survey 

was conducted among target consumers for size, shape, look, materials, utilization, and 

identity of the model package. The satisfaction analysis resulted in excellent level (x=4.22). 

The value of the product increased by the package can help promoting the sale and 

expanding the market for the career groups not only to the community level but also to the 

provincial level or even to the national level, which can help raising their income. Moreover, 

these conserve and publicize the wisdom of Lublae’s jok weaving which shows the local 

identity of Uttaradit Province. 
  

Keywords: Package designing, Teen Jok Fabrics, Local identity 
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ศักยภาพของทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ตําบลฝายหลวง  
อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ 

Potential of Cultural Tourism Resources at Tumbon Fai-luang,  

Lablae District, Uttaradit Province 
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1) นักศึกษา *2) อาจารยที่ปรึกษา  

คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดติถ  

27 ถนนอินใจมี ตําบลทาอิฐ อําเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ 53000 

Email: Keaw_j@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาศักยภาพของทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

ตําบลฝายหลวง อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ เปนการวิจัยเชิงคุณภาพและแบบมีสวนรวมกับชุมชน 

โดยใชการรวบรวมวิเคราะหเอกสาร การสนทนากลุม การสัมภาษณ การสํารวจและการสังเกต 

 ผลการศึกษาพบวา ศักยภาพของทรัพยากรการทองเที่ยวทางวัฒนธรรมตําบลฝายหลวง

สามารถจําแนกเปน 2 ลักษณะคือ ที่เปนวัตถุและไมใชวัตถุ ซึ่งไดแสดงถึงคุณคา ความโดดเดนและ

ความมีเอกลักษณเฉพาะพ้ืนที่ไดอยางนาสนใจ โดยทรัพยากรการทองเที่ยวตางมีคว ามสัมพันธ

เชื่อมโยงกันทั้งคุณคาดานประวัติศาสตรความเปนมา ศิลปะ ศาสนา พิธีกรรม ความเชื่อ ภูมิปญญา

ทองถิ่น วิถีชีวิตและเศรษฐกิจ  จึงควรแปลงคุณคาทางวัฒนธรรมใหเกิดมูลคาทางเศรษฐกิจดานการ

ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ไดแก ฝายหลวง อนุสาวรียเจาฟาฮาม วัดเจดียคีรีวิหาร บานประตูวิหารวัด

ดอนสัก หอไตรกลางนํ้า ประเพณีแหน้ําขึ้นโรง ประเพณีคางบูยา ประเพณีใสบาตรผิงหนาว ขาวแคบ 

ขาวพันผัก ไมกวาดตองกงและผาซิ่นตีนจก ซึ่งยังคงคุณคาทางวัฒนธรรมและคุณคาทุนทางสังคมอยู

ถึงปจจุบัน แมวามีแนวโนมที่จะลืมเลือนและสูญหายไปจากชุมชน ก็มิไดสะทอนวาปญหาที่เกิดนั้นมา

จากบุคคลภายนอกที่เขามาทองเท่ียวหรือนักธุรกิจในดานการทองเท่ียว หากแตเปนเพราะคนรุน

ลูกหลานในพื้นที่ไมไดใหความสนใจหรือใสใจที่จะศึกษาเรียนรูวัฒนธรรมของตนเอง จึงมีหลาย

เรื่องราวที่คนภายนอกพื้นท่ีสามารถใหขอมูลไดชัดเจนกวาคนในพื้นที่มากเลยทีเดียว  อยางไรก็ตาม

หากจะมีการสงเสริมสนับสนุนการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมตองกระทําอยางถูกตอง ดวยหลักการของ

การมีสวนรวมและการพึ่งพาตนเองของชุมชน โดยใหตระหนักถึงคุณคาและการพัฒนาทรัพยากรการ

ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ใหเกิดเปนมูลคาทางเศรษฐกิจเพื่อคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นแลว ตองคํานึงถึงความ

สูญเสียของคุณคาทุนทางสังคมท่ีอาจเกิดขึ้นจากการพัฒนาในอนาคตดานการทองเที่ยวดวยเชนกัน 
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แนวทางการสงเสริมการตลาดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในเขตตําบลฝายหลวง 
อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ 

Promotion strategy for Cultural Tourism in Failuang Sub-District  
Lublea District Uttaradit Province 
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27 ถนนอินใจมี ตําบลทาอิฐ อําเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ 53000 
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บทคัดยอ 
 

 การศึกษาแนวทางการสงเสริมการตลาดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในเขตตําบลฝายหลวง 
อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาศักยภาพการทองเที่ยว ปญหาและอุปสรรคใน
การดําเนินงานการสงเสริมการตลาดการทองเที่ยวในเขตตําบลฝายหลวง อําเภอลับแล จังหวัด
อุตรดิตถ เปนการวิจัยแบบผสมระหวางเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณเขาดวยกัน เครื่องมือที่ใชคือแบบ
สัมภาษณและแบบสอบถาม  
 ผลการศึกษาพบวาในเขตตําบลฝายหลวงมีสถานท่ีทองเที่ยวทางประวัติศาสตรโบราณสถาน 
โบราณวัตถุที่จะพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวจํานวน 7 แหง สวนใหญมีศักยภาพอยูในระดับปานกลาง 
เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวาดานเก่ียวกับความสําคัญของโบราณสถานมีความสําคัญมาก สวนขอที่มี
ศักยภาพคอนขางนอยคือดานที่เกี่ยวกับส่ิงอํานวยความสะดวกสําหรับนักทองเท่ียวและการ
ประชาสัมพันธ  แสดงใหเห็นวาโดยสภาพและความสําคัญของตัวโบราณสถาน รวมท้ังประเพณี
วัฒนธรรม หรือวันสําคัญในทองถิ่นท่ีเกี่ยวของกับโบราณสถานนั้น สามารถที่จะนํามาใชเปนจุดขาย
สําหรับการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมได  

ผลการวิเคราะห พบวา ผูมาเที่ยวสวนใหญอาศัยอยูในจังหวัดอุตรดิตถ  วัตถุประสงค
เดินทางมาเพื่อมาทัศน-ศึกษา เดินทางเขามา 1- 2 ครั้ง/ป สวนใหญไมทราบวาตําบลฝายหลวงจะ
พัฒนาเปนแหลงทองเท่ียว มีความตองการดานโครงสรางพื้นฐานในระดับมากที่สุดทุกปจจัย ความ
ตองการดานกิจกรรมในแหลงทองเที่ยวสวนใหญมีความตองการระดับมาก ยกเวนการพักคางคืนกับ
ชุมชน (Home stay) และคุณภาพของผูนําเที่ยวพูดภาษตางประเทศมีความตองการระดับปานกลาง  
ศักยภาพการตลาดการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมในเขตตําบลฝายหลวง พบวาทรัพยากรการทองเที่ยว
ทางดานวัตถุ ศิลปวัฒนธรรมจัดวามีคุณคาและมีศักยภาพ แตยังขาดการเชื่อมโยงคุณคาเหลานี้กับ
กิจกรรมสวนอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของ แนวทางการสงเสริมการตลาดที่นํามาใชคือ การรวมกลุมแบบภาคี คือ
รวมมือกับองคกรทุกฝายที่เกี่ยวของ การเขาถึงลูกคาเปนรายบุคคลโดยตรง และการจัดโปรแกรมการ
ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  ซึ่งจะตองอาศัยการจัดการโดยทองถิ่น และการจัดการเชิงธุรกิจอยางจริงจัง
และตอเนื่อง ในเขตพ้ืนที่ตําบลฝายหลวงควรมีบุคคลหรือหนวยรับผิดชอบดานการทองเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมโดยตรง จัดกิจกรรม หรืองานประเพณี และสงเสริมผูประกอบการในชุมชน เพ่ือใหคนตาง
ถิ่นไดรูจัก  ตลอดจนการอนุรักษทรัพยากรการทองเท่ียวเหลานั้นใหคงอยู เพื่อสงเสริมใหเกิดการ
ทองเที่ยวในทองถ่ินอยางยั่งยืนตลอดไป 

 

คําสําคญั  แนวทาง การสงเสริมการตลาด การทองเทีย่วเชิงวฒันธรรม 
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ผลกระทบการประชาสัมพันธ ตอการสงเสริมอาชีพวิสาหกิจชุมชน 
โดยผานทางสถานีวิทยุชุมชน ตําบลฝายหลวง  อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ 

Effective public Relation with Perfusion of “SMCE” 
via Community Radio Station Fai Luang Muang Lablac Uttaradit. 

 

ณัฐวุ  ศรีสุข1) แพรวนภา  อินทรจันทร1) วิไลวรรณ  เล็กอิ่ม1) และธนเทพ  สุดแสง*2)  

นักศึกษา1)  อาจารยที่ปรึกษา*2)  ภาควิชานิเทศศาสตร  

คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฎอุตรดติถ  
27 ถนนอินใจมี ตําบลทาอิฐ อําเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ 53000 

 

บทคัดยอ 
 

 การพัฒนา และสืบสาน อนุรักษวัฒนธรรมประเพณี ภูมิปญญาทองถิ่น จึงจําเปนตองมีการ

ประชาสัมพันธตอการสงเสริมอาชีพวิสาหกิจชุมชน ในเขตตําบลฝายหลวงอําเภอลับแล จังหวัด

อุตรดิตถ เพื่อใหเกิดประโยชนอยางสูงสุด ผูวิจัยไดทําการศึกษา เร่ือง “ผลกระทบ การประชาสัมพันธ

ตอการสงเสริมอาชีพวิสาหกิจชุมชน โดยผานทางสถานีวิทยุชุมชน: กรณีศึกษาในเขตตําบลฝายหลวง

อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ” พบวา กลุมวิสาหกิจชุมชนไดนําพระราชทานพระราชดํารัส ของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวมา เพ่ือเปนแนวทางในการใชชีวิตในปจจุบัน โดยการนําเอาปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงนํามาใชใหเกิดประโยชนในชีวิตประจําวัน และควรมีผูนํากลุมวิสาหกิจชุมชนทุกลุม 

คนในพื้นที่รวมดวย เพื่อใหเกิดความสัมพันธ การประชาสัมพันธ อยางตอเนื่อง และจะไดนํา

ผลการวิจัยมาพัฒนาปรับปรุงแกไขใหดียิ่งขึ้น สรางจิตสํานึก ของหนวยงานราชการ ภาครัฐเอกชน 

สถานศึกษา ประชาชนในพื้นท่ี ประชาชนทั่วไป ใหเกิดการอนุรักษ ภูมิปญญา การสืบทอด ประเพณี

วัฒนธรรม อาชีพวิสาหกิจชุมชน เพื่อเปนการประชาสัมพันธไปในตัว จัดเวทีประกวด ประชาสัมพันธ

ดานการสงเสริมอาชีพวิสาหกิจชุมชน ควรมีการวิจัย และจัดทําแผนพัฒนาดานการประชาสัมพันธ 

อยางตอเนื่อง สงเสริมใหเกิดการเรียนรูอยางเปนรูปธรรม 
 

คําสําคญั   การประชาสัมพันธ  การสงเสริมอาชีพ  วิสาหกิจชุมชน  วิทยุชมุชน 
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ระบบสารสนเทศวัฒนธรรมและภูมิปญญาท่ีเก่ียวของกับขาวเพ่ือใชสนับสนุน 

การผลิตขาวปลอดสารพิษ ในเขตพ้ืนที่ตําบลไรออย อําเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ 
Information system in culture and the folk wisdom at pertaining to rice  

for encouraging non-toxic rice production in Rai-Oi sub-district,  
Pichai district, Uttaradit province 

 

บุษบา ตาคํา1) ปวีณา เทศะ1) สุนิตสา แกวโน1) สุนทรี จันทรอุดม1) เอมวิกา ขันทะรักษ1) วุฒิพงศ นอยหวัหาด2) 
1) นักศึกษา 2) อาจารยที่ปรึกษา สาขาวิชาสารสนเทศศาสตรและบรรณารักษศาสตร  

คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ 

27 ถนนอินใจมี ตําบลทาอิฐ อําเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ 53000 

E-Mail: vootti_n@yahoo.com 
 

บทคัดยอ 
 

 ขาว ถือเปนพืชเศรษฐกิจหลักที่สําคัญของประเทศ มีการเพาะปลูกกันมานาน นอกจากจะทํา   

การบริโภคในประเทศแลว ยังสงออกขาวเปนอันดับหนึ่งของโลกดวย แตจากสภาพเศรษฐกิจและ

สังคมในปจจุบัน สงผลใหเกิดการละเลยขนบประเพณี วัฒนธรรมตางๆ ที่เกี่ยวกับขาว กําลังถูกลบ

เลือน และจางหายไปกับผูทรงภูมิปญญาไมกี่คน การศึกษาวิจัยในครั้งนี้จึงจัดทําขึ้นเพื่อพัฒนาระบบ

สารสนเทศวัฒนธรรมและภูมิปญญาที่เกี่ยวของกับขาว เพื่อใชสนับสนุนการผลิตขาวปลอดสารพิษ ใน

พื้นที่ตําบล   ไรออย อําเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ โดยใชกระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and 

Development) ซ่ึงจะทําการวิจัยรวมกับการประยุกตองคความรูที่จัดการเรียนการสอนมาสู

กระบวนการปฏิบัติจริง และการมีสวนรวมของชุมชน แบงขั้นตอนการศึกษาออกเปน 4 ขั้น ในแตละ

ขั้นทําการเก็บขอมูลโดยการใชเวที การสัมภาษณทั้งแบบมีโครงสรางและไมมีโครงสราง การสังเกต

แบบมีสวนรวม การสอบถาม เคร่ืองมือที่ใชมีทั้งแบบประเมิน แบบสัมภาษณ และแบบทดสอบ จากน้ัน

นํามาวิเคราะหและสรุปผลดวยสถิติเชิงพรรณนา ความถ่ี รอยละ คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

สามารถสรุปผลในแตละขั้นไดดังน้ี ขั้นท่ี 1. ขั้นการศึกษาวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถิ่นที่เกี่ยวของ

กับขาว พบวา ใน ต.ไรออย มีภูมิปญญาที่เกี่ยวของกับการปลูกขาว ดานพิธีกรรมในขั้นตอนของการ

ปลูกขาวนั้นมี 3 ระยะดวยกันคือ ขั้นตอนแรกเรียกวา “การแรกหวานแรกดํา” ขั้นตอนที่สองเรียกวา 

“การทําขวัญขาว” ขั้นตอนที่สามเรียกวา “การรับขวัญขาวเขายุงเขาฉาง” แตเนื่องมาจากความเจริญ

ทางเทคโนโลยี และการแขงขันดานการตลาด ทําใหความเชื่อดั้งเดิมเกี่ยวกับการทําขวัญขาว และ

พิธีกรรมท่ีเกี่ยวของเปล่ียนไป เกษตรกรเร่ิมคิดวาขาวนอกฤดูกาลไมมีขวัญ จึงละเลยท่ีจะทําขวัญขาว 

อีกทั้งปราชญหรือผูทรงภูมิปญญาเริ่มที่จะมีอายุมากขึ้น, ขั้นที่ 2. ขั้นการออกแบบระบบสารสนเทศ

วัฒนธรรมและภูมิปญญาท่ีเก่ียวของกับขาว เพื่อใชสนับสนุนการผลิตขาวปลอดสารพิษ พบวาจาก 

การสํารวจขอมูลพบวาชาวบานสวนใหญ ต.ไรออย มีความสนใจที่จะใชสารสนเทศประเภทส่ือแผนพับ 

รองลงมาคือส่ือผสมมัลติมิเดียประเภท VCD เน่ืองจากมีความเหมาะสม และสะดวกตอการใชงานกวา

สารสนเทศส่ือประเภทอื่น ๆ, ขั้นที่ 3. ขั้นการพัฒนาระบบสารสนเทศวัฒนธรรมและภูมิปญญาที่

เกี่ยวของกับขาว เพื่อใชสนับสนุนการผลิตขาวปลอดสารพิษ โดยนําขอมูลไปทําแผนพับ แบงออกเปน 

อยางละ 4 ชุด คือเริ่มตั้งแต การเตรียมดิน การหวานกลา การปลูกขาว และการเก็บเกี่ยว โดยจะมี  
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การสอดแทรกภูมิปญญาและวัฒนธรรมที่เกี่ยวของ เขาไป และขั้นที่ 4. ขั้นการทดลองใชระบบ

สารสนเทศวัฒนธรรมและภูมิปญญาท่ีเกี่ยวของกับขาว เพื่อใชสนับสนุนการผลิตขาวปลอดสารพิษ 

พบวาผูใชส่ือสารสนเทศมีความรู ความเขาใจเก่ียวกับวัฒนธรรมและภูมิปญญาที่เกี่ยวของกับขาวเพิ่ม

มากขึ้น รอยละ 72.5 และมีความพึงพอใจตอส่ือสารสนเทศดานเนื้อหาในระดับมาก (คาเฉล่ีย = 3.45 

คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 0.49) ดานองคความรูที่ไดรับในระดับมาก (คาเฉล่ีย = 3.41 คาเบี่ยงเบน

มาตรฐาน = 0.66) ดานรูปแบบของส่ือในระดับมาก (คาเฉล่ีย = 3.42 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 0.56) 

ซึ่งสามารถนําไปใชประกอบกับการสรางส่ือสารเทศในรูปแบบตางๆ  และนําไปเปนตนแบบใหกับพื้นที่

อื่นๆ ได 
 

คําสําคญั  ขาวปลอดสารพิษ  ระบบสารสนเทศ  ภูมิปญญา  วัฒนธรรม  การผลิต 
 

Abstract 

 Rice is the seed of the monocot plant as a cereal grain; it is the most important 

staple of the country.  Thais plant rice for long time and develop continuously, unless, 

farming, consuming has in the country.  Now Thais has rice which is well-known around the 

world.  Thailand is top rice exporter of the world, but from the state of economy and the 

social in now, cause tradition desertion about rice.  The rice cultural heritage is fast 

disappearing, and we need to do something before there is nothing left to preserve.  

 This research managed for developing the Information System of Rice’s culture and 

wisdom.  To support planting rice free bane in the area of Rai – Oi sub-district, Pichai district, 

Uttaradit province, by using Research and development procedure, which, did the research 

cooperates applicability the knowledge management to arrange the instruction to the real 

practice procedure and to participate of the community. This study was divided for 4 stages: 

1) Research and Area Study 2) Design Information 3) Development Information and 4) 

Implement and Evaluate in each stages uses interviewing both with formal and informal, 

observation, participate and inquiring with questionnaire and test to correct data. Analyses 

and conclude with manner statistics describes, frequency, percentage, average, the part 

deviates the standard. The result shown that Rai-Oi sub-district has 3 activities about 

transplant rice seedlings 1) direct or indirect seeding 2) encouragement rice spirit ceremony 

and 3) barn ceremony. The researcher designs to make Information by ask people in area. 

Most of them require to handbill and next VCD multi-media. It use convenient. After that they 

made set of handbill in 4 issues: 1) ground preparation 2) direct seeding 3) transplanting and 

4) harvest. The Information can make 72.5 percentage of sample acquire knowledge. 

Average score of contentment in content was 3.45, in knowledge was 3.41, and in format of 

handbill was 3.42 
 

Keywords: Non-toxic rice, Information system, folk wisdom, culture, production 
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การฟนฟูวัฒนธรรมชุมชนเพื่อการผลิตขาวปลอดสารพิษของเกษตรกร ผูปลูกขาว  

กรณีศึกษา ตําบลไรออย อําเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ 

The Culture Restoration for Adjusting the Process of Rice Farming 

Sustainably: Raiooy subdistrict, Pichai Uttaradit Province 
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กระแสการผลิตของชาวนารุนใหมไดมีการปรับเปล่ียนรูปแบบการปลูกขาวในหลายรูปแบบ 

การเรงการผลิตขาวเพื่อใหทันตอความตองการของตลาด   การละเลยไมใหความสําคัญกับวัฒนธรรม

ชุมชนเพื่อการผลิตขาวส่ิงเหลานี้เองท่ีทําใหวัฒนธรรมชุมชน ประเพณีที่เกี่ยวของกับขาวท่ีเคยมีมา

ตั้งแตในอดีตเริ่มจางหายไปในสังคมไทยเพราะไมมีผูใดที่จะสืบทอดประเพณีขาวโดยเราหลงลืมไปวา

วัฒนธรรมชุมชนของวิถีขาวในอดีตนั้นเปนส่ิงยึดโยงใหการผลิตขาวนั้นมีความย่ังยืนเพราะมีการใสใจ

ตอคน ตอ ขาว ตอชุมชนท่ีเกี่ยวของตอการผลิตปญหาดานการทําเกษตรกรรมที่ประชาชนกําลัง

ประสบในปจจุบันท้ังดานราคาผลผลิตตกตํ่า การเปนหนี้สินเนื่องจากการผลิตที่มีตนทุนสูง การหางเหิน

ของชุมชนเพราะขาดเสนใยเชื่อมโยงตอกัน และอ่ืนๆ นานาประการเหลาน้ีจะลดลงหรือเปล่ียนแปลงได

หากมีการระดมความรวมมือจากทุกภาคสวนท่ีเกี่ยวของเรงตระหนักและฟนฟูวัฒนธรรมชุมชน เพื่อ

การปรับเปล่ียนวิถีการผลิตขาวอยางยั่งยืน  ดังนั้นคณะผูวิจัยจึงมีวัตถุประสงคเพื่อทําศึกษาขอมูล

วัฒนธรรมชุมชน ปญหา ผลกระทบอีกทั้งแนวทางการฟนฟูวัฒนธรรมชุมชนเพื่อการผลิตขาวปลอด

สารพิษของเกษตรกร ผูปลูกขาว กรณีศึกษา ตําบลไรออย อําเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ โดยการศึกษาใน

ครั้งนี้ เปนงานวิจัยและพัฒนาโดยใชเทคนิคการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม(PAR) ผลที่ไดจากการ

วิจัยคือการทราบขอมูลของวัฒนธรรมชุมชนท่ีแบงออกเปน 2 ชวงเวลาคือ ยุควัฒนธรรมขาวใน

เศรษฐกิจแบบยังชีพ (subsistence economy)  และยุควัฒนธรรมขาวในเศรษฐกิจแบบการคา  ซึ่งเปน

ชวงเปล่ียนผานสูการเปล่ียนในรูปแบตาง ๆตามวัฒนธรรมยอยของการผลิตขาว (rice culture) อีกทั้ง

ไดทราบถึงขอมูลของสถานการณปญหาและผลกระทบของวัฒนธรรมชุมชน  และจาก

กระบวนการวิจัยแบบมีสวนรวมของชุมชนนําไปสูจุดเริ่มตนของการจัดตั้งโครงการศูนยเรียนรูเพื่อการ

ฟนฟูวัฒนธรรมชุมชนเพ่ือการผลิตขาวปลอดสารพิษของเกษตรกร ผูปลูกขาว นอกจากน้ีระหวาง

กระบวนการวิจัยไดสรางนักวิจัยใหม ไดแกนักศึกษา ชาวบาน พระภิกษุ  เจาหนาที่รัฐในพื้นที่ อีกทั้ง

สรางพหุภาคีระหวางทีมนักวิจัย มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถรวมพัฒนาแนวทางการฟนฟูดวย

กระบวนการวิจัย 
 

คําสําคญั   ฟนฟู  วัฒนธรรมขาว  ภูมปิญญา  ขาวปลอดสาร  กระบวนการมีสวนรวม 
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Abstract 

The production trends by new generation rice farmers have changed the model of 

rice farming in many ways, e.g. the use of hybrid rice varieties, the acceleration of rice 

growing to meet market demand, and the negligence of community culture in rice production. 

They see rice is just economic plant which can earn themselves and the country money. 

They also give the importance to modern technological hardware that can facilitate their daily 

life, helps farmers do their work more conveniently and more quickly. However, these have 

caused community culture and related traditions in rice production, which have been held 

since an old time, to fade away from Thai society due to there is nobody to continue these 

old traditions in rice production. People have forgotten that the old-time community culture in 

rice production helps make the rice production to be sustainable because it contains care for 

people, rice, and community which are connected with the production. The agriculturally 

related problems faced by people nowadays, whether they are because of the low price of 

the production, being indebted by high-cost production, not being close in relationship with 

people in the community due to the lack of connection chain, and other problems related to 

people both directly and indirectly will be reduced or changed if there is cooperation from 

every concerned section in realizing and restoring community culture to change to sustainable 

rice farming. Therefore, the research team has carried out the research on the restoration of 

community culture for organic rice production by rice farmers, case study: Rai-oi sub district, 

Pichai district, Uttaradit province. It is to study community cultural information, problems, 

effects, including methods of restoring community culture for organic rice production by rice 

farmers, case study: Rai-oi sub district, Pichai district, Uttaradit province. The study is the 

research and development using participatory action research technique (PAR). The data 

have been analyzed by content analysis. The result retrieved is the acknowledgement of 

community cultural information which is divided into 2 parts: the subsistence rice culture era 

and the commercial economic rice era. The division was made by considering the fraction of 

rice cultural state, the information about situational problem and effects on community culture, 

and the community participatory research process. These have brought the beginning of the 

restoration of community culture in organic rice farming by farmers.  Besides, during the 

research process there arose new researchers including students, villagers, Buddhist monks, 

and local government officials. Moreover, the multilateral connection among Uttaradit 

Rajabhat University researchers has been built to cooperatively develop the restoration 

method by means of researching. 
 

Keywords:  Restoration, Rice culture, Wisdom,  Rice Farming Sustainably, Participation 
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การวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนเชิงเปรียบเทียบของการปลูกขาว 
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บทคัดยอ 
 

การศึกษาคร้ังน้ีทําการวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนเชิงเปรียบเทียบของการปลูกขาวโดย

ใชสารเคมีและสารชีวภาพ ของเกษตรกรผูปลูกขาวในตําบลไรออย อําเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ โดย

ใชขอมูล ป 2552/2553  ผลการศึกษาการวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนเชิงเปรียบเทียบของการ

ปลูกขาว โดยใชสารเคมีและสารชีวภาพ ของเกษตรกรผูปลูกขาว พบวา เกษตรกรปลูกขาวโดยใช

สารเคมี ตนทุนรวมเฉล่ียทั้งหมด ไรละ 7,380 บาท และตนทุนการปลูกขาวโดยใชสารชีวภาพ ตนทุน

รวมเฉล่ียทั้งหมด ไรละ 4,760 บาท ผลผลิตตอไรของการปลูกขาวโดยใชสารเคมี 70 ถัง/ไร ขายได

เกวียนละ 8,400 บาท ดังนั้นเกษตรกรขาดทุนสุทธิไรละ  1,500 บาท ผลผลิตตอไรของการปลูกขาว

โดยใชสารชีวภาพ 60 ถัง/ไร  ขายไดเกวียนละ 10,000 บาท ดังนั้นเกษตรกรกําไรสุทธิไรละ 1,240 

บาท สาเหตุของการขาดทุนของเกษตรกรผูปลูกขาวโดยใชสารเคมีเนื่องจากเกษตรกร มีกา รใช

แรงงานในครัวเรือนมาก ทําใหตนทุนที่ไมเปนตัวเงินสูง แตเมื่อคิดรายรับที่เปนตัวเงินสด  เกษตรกรที่

ปลูกขาวโดยใชสารเคมีไดรายรับจากการขายขาวไรละ 5,880 บาท เกษตรกรท่ีปลูกขาวโดยใช

สารชีวภาพไดรายรับจากการขายขาวไรละ 6,000 บาทตามลําดับ 
 

คําสําคญั  ตนทุนขาว  ตนทุนและผลตอบแทน  ขาว  อุตรดิตถ 
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 การสืบสานตํานานตํารับอาหารไทยชุมชนจอมทอง อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก เปน

งานวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมของชุมชน  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสถานการณปญหา จํานวน

ผูประกอบอาชีพทําอาหารไทยและการนําตํารับอาหารไทยชุมชนจอมทองไปสู การสรางอาชีพที่

สงเสริมการทองเที่ยวตลาดน้ําชุมชนจอมทอง พบวาชุมชนจอมทองมีการสืบทอดตํารับอาหารไทย

โบราณหลายชนิดทั้งอาหารคาวและอาหารหวานมาเปนระยะเวลาประมาณ  200-300 ป ในอดีตชุมชน

จอมทองประกอบอาชีพการทําอาหารไทยเปนอาชีพหลักแตปจจุบันทําเปนอาชีพเสริมและมีทั้ งส้ิน 4 

กลุม รวม 63 คน โดยสวนใหญเปนผูสูงอายุและขาดการสืบทอดไปยังเยาวชนรุนใหม ดังนั้นผูวิจัยจึง

ไดรวบรวมสูตร เคล็ดลับวิธีการปรุง สรรพคุณทางยาและวิเคราะหคุณคาทางโภชนาการของอาหาร

ไทยในชุมชนจอมทอง  ซึ่งประกอบดวยแกงหยวกกลวย  แกงบอน  แกงขี้เหล็ก  แกงหนอไม  แจว

ปลาและขนมเปยกปูน  พบวาเครื่องแกงของอาหารคาวทั้ง 5 ชนิดประกอบดวยขา  พริกแหง  

กระชาย  ตะไคร  หอมแดงและกระเทียม  ซึ่งลวนแลวแตเปนพืชเครื่องเทศและพืชสมุนไพรท่ีมี

สรรพคุณทางยาท้ังส้ิน  สวนขนมเปยกปูนพบวาสีดําของขนมเปยกปูนเตรียมจากผงถานของใบตาล

สดซ่ึงมีกล่ินหอมกวาผงถานจากกาบมะพราว  นอกจากนี้ยังพบวามีการบูรณาการวัฒนธรรมการ

บริโภคเขากับวัฒนธรรมความเชื่อ เชน แกงหยวกกลวยไมนิยมทําบริโภคในงานศพ  และแกงบอนจะ

ไมนิยมบริโภคในงานแตงงาน  และจากการวิเคราะหคุณคาทางโภชนาการพบวาแกงท้ัง 5 ชนิดและ

ขนมเปยกปูนเปนอาหารที่อุดมดวยคุณคาทางโภชนาการซึ่งมีประโยชนแกรางกาย  องคความรูที่ได

จากงานวิจัยนี้ไดนําไปใชประโยชนในชุมชน  โดยจัดทําฐานขอมูลตํานานตํารับอาหารไทยชุมชน

จอมทองและโปสเตอรประชาสัมพันธการทองเที่ยวเชิงอาหารสุขภาพ นอกจากนี้ยังไดนําผลการวิจัย

เสนอตอองคกรสตรีตําบลจอมทองและหนุนเสริมใหเกิดโครงการสนับสนุนกลุมอาชีพการทําอาหาร

ไทยพื้นบานและขนมไทยของสตรี ตําบลจอมทอง ในแผนการดําเนินงานขององคกรสตรีตําบล

จอมทอง ประจําป 2553 
 

คําสําคัญ อาหารพ้ืนบาน  อาหารไทยพ้ืนบาน  ชุมชนจอมทอง  วัฒนธรรมการกิน วัฒนความเชื่อ 
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Abstract 

Research of legend of Thai food recipes in Jomthong Community Amphoe Muang, 

Phitsanulok province was done by the Participatory Action Research (PAR) of community. 

This investigation aims to study the situation of the problem and amount of seller for Thai 

indigenous foods as well as to promote these foods to be further developed as occupation at 

floating market tourism. It was found that the people have been carried on Thai indigenous 

foods for 200-300 years. In the past, the seller for Thai indigenous foods was the main 

occupation. But nowadays, there are four groups (63 persons) for temporality and most of 

them are the elder. Moreover, the young generation is not inherited from the ancestors. 

Therefore, we collected recipes, processed trick, medical and nutritional values of Thai 

indigenous foods including banana stalk curry (Kang Yuak Kluai), elephant ear curry (Kang 

Bon), Thai copper pod curry (Kang Kee Lek), bamboo shoot curry (Kang Nor Mai), chili fish 

paste (Jeaw Pla), and sweet blackened pudding (Kanom Piak Poon) in Jomthong Community. 

It was found that the ingredients of chili paste for cooking all five curries are galangal, dried 

chili, fingerroot, lemon grass, onion, and garlic which are herbs and spices. In addition, the 

black color of sweet blackened pudding generate from sugar palm leaf charcoal instate of 

coconut husk charcoal because of better flavor. Besides, the people in Jomthong Community 

integrate the cultures of consuming and belief together with Thai indigenous foods. For 

example, banana stalk curry prohibits serving in funeral as well as elephant ear curry 

prohibits serving in wedding. Based on nutritive values analysis, all of five curries and sweet 

blackened pudding are high nutritional values. The knowledge from this research is used for 

data base of the legend of Thai food recipes in Jomthong Community and it is disseminated 

as healthy food tourism in poster presentation. Furthermore, this research also presents to 

the Women Organization of Thumbon Jomthong and then it is originated the project of Thai 

indigenous foods and dessert occupation in the Women Organization plan in 2010.   
 

Keywords:  local food, Thai indigenous food, Jomthong Community, consuming culture,  

                 belief culture 
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การวิเคราะหวิสาหกิจชุมชน ตําบลพลายชุมพล ตามแนวปรัชญา 

เศรษฐกิจพอเพียง กรณีศึกษากลุมแมบานหมูที่ 5 ตําบลพลายชุมพล  

อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 

The Analysis of Small and Micro Community Enterprise in  

Plaiychumpol District Based on the Philosophy of Sufficiency Economy, 

Case Study of OTOP Moo 5 Plaiychumpol District, Phitsanulok Province 
 

จักรกฤษณ  ตุมตอ1) กรัณย  แกวกลาง1)  ณัฐพล  เสาวรส1) เอื้อบุญ ที่พึ่ง2)  

ผูชวยนักวิจัย1)  2) นักวิจัยและหัวหนาโครงการ 

คณะเทคโนโลยีอตุสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

156 หมู 5 ตําบลพลายชุมพล อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 65000 
 

บทคัดยอ 
 

 การศึกษาเรื่องยุทธศาสตรการพัฒนาวิสาหกิจชุมชน ตําบลพลายชุมพล ตามแนวปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง กรณีศึกษากลุมแมบานหมูที่ 5 ตําบลพลายชุมพล อําเภอเมือง จังหวัด
พิษณุโลก มีวัตถุประสงคเพื่อ1). ศึกษาวิสาหกิจชุมชน กลุมแมบานหมูที่ 5 ตําบลพลายชุมพล ใน 4 
ดาน คือ 1. ดานกระบวนการผลิต 2. ดานการพัฒนาคุณภาพ 3. ดานการจัดการเพิ่มประสิทธิภาพ  
4. ดานการบริหารจัดการการตลาดของวิสาหกิจชุมชน2). วิเคราะหการประกอบการวิสาหกิจชุมชน 
ตามแนวปรัชญาของของเศรษฐกิจพอเพียงใน 3 คุณลักษณะ 2 เงื่อนไข คือ ความพอประมาณ ความ
มีเหตุผล การมีภูมิคุมกันในตัวที่ดี และ เง่ือนไข ความรู คุณธรรม 3). ปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 

วิเคราะหสภาพแวดลอม (SWOT Analysis) รวมกับกลุมวิสาหกิจชุมชนในการวางแผนยุทธศาสตรการ
พัฒนาวิสาหกิจชุมชน ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 4). นําเสนอแผนยุทธศาสตรการพัฒนา
วิสาหกิจชุมชนกลุมแมบานหมูที่ 5 ตําบลพลายชุมพล อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก ตามแนวปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
 ผลการวิจัยพบวา กลุมแมบานหมูที่ 5 ตําบลพลายชุมพล มีการใชภูมิปญญาทองถิ่นในการ
ทําเคร่ืองมือหั่นกลวยใชเองใหเหมาะสมกับการใชงาน มีมาตรฐานความสะอาด และใชวัตถุดิบที่มี
คุณภาพบรรจุภัณฑมีความสวยงาม คิดคนทําผลิตภัณฑรสชาติใหมๆ นําเสนอตอลูกคา มีความ
สามัคคีในการรวมมือเพิ่มปริมาณการผลิต มีการออกรานขายของหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑเพื่อ
ประชาสัมพันธสินคาอยูเสมอ ส่ิงที่กลุมแมบานตองมีการเรงพัฒนา คือ สงเสริมการปลูกกลวยในชุมชน
ใหมากขึ้น เรงศึกษาเทคนิควิธีการเก็บถนอมอาหารท่ีทันสมัย พัฒนากระบวนการจัดเตรียมวัตถุดิบให
ไดมาตรฐานและรวดเร็ว หาจุดเดนการโฆษณาสินคาใหเปนที่รูจักกันโดยท่ัวไป  

สรุปการวิเคราะหความสอดคลองตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไดดังนี้ 
ดานกระบวนการผลิต  ชุมชนยังขาดความพอประมาณดานผลผลิตและวัตถุดิบแลวชุมชน

ยังคงตองพ่ึงพาวัตถุดิบจํานวนมากจากทองถิ่นอื่นๆ   
ดานการพัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑ ชุมชนมีการใชภมูิปญญาทองถิ่นเปนจุดเริ่มตนของการทํา

ผลิตภัณฑกลวยอบเนยเปนอยางแรก  ซ่ึงชุมชนมีการพัฒนาความรูที่ สอดคลองกับการทํางานบน
เงื่อนไขของความรูตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   
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ดานการจัดการเพ่ิมประสิทธิภาพ มีการพัฒนาเครื่องมือการผลิตตามภูมิปญญาทองถิ่นใหมี
ความทันสมัยขึ้นโดยการพัฒนารวมกับเทคโนโลยีสมัยใหมใหมีความสอดคลองกับความตองการใช
งานจริงของชุมชน 

ดานการบริหารจัดการการตลาดมีการออกรานขายของหน่ึงตําบลหนึ่งผลิตภัณฑเพื่อ
ประชาสัมพันธสินคาอยูเสมอ แตยังขาดความพอประมาณในดานการบริหารจัดการการตลาดวิสาหกิจ
ชุมชน 
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การวิเคราะหตนทุนการทํานาของชาวนาในเขตเทศบาล  

ตําบลพลายชุมพล อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
 

กฤษดา  หวังคุมกลาง1)  เขมชาติ  มาศวรรณา1)  คมสันต  อาทิตย 1) รชัฎาภรณ  พัฒนะ2) 

นักศึกษา1)  สาขาวิชาการจัดการอุตสาหกรรม   อาจารยที่ปรึกษา2)   

คณะเทคโนโลยีอตุสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม  

156 หมู 5 ตําบลพลายชุมพล อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 65000 โทร.055-282792  

Email: ratchada_pat@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยแบบมีสวนรวม มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) วิเคราะหตนทุนในการทํานา 

โดยใหชาวนาเรียนรูการวิเคราะหตนทุนการทํานา และ 2) พัฒนาแนวทางการลดตนทุนในการทํานา

ของชาวนา ดําเนินการวิจัยโดยสํารวจขอมูลการทํานาในพื้นที่ ไดตนทุนผันแปร และตนทุนคงท่ี ของ

ปจจัยการผลิตตอไร ตามกระบวนการผลิต วิเคราะหตนทุนของขอมลูที่ได การระดมสมอง เพ่ือกําหนด

ตัวแปรที่ใชในการศึกษา จากกลุมตัวอยาง ไดแก ตัวแทนชาวนา จํานวน 10 คน (หมูบานละ 2 คน) 

ผูบริหารจากเทศบาลตําบลจํานวน 2 คน และนักวิชาการ/ผูเชี่ยวชาญดานเศรษฐศาสตร จํานวน 1 คน 

ใชเคร่ืองมือแบบสัมภาษณกับชาวนากลุมตัวอยางจํานวน 49 คน นําผลมาวิเคราะหขอมูลโดยผูวิจัย

รวมกับผูเชี่ยวชาญ จากนั้น ทําการนําผลขอมูลมาระดมสมอง ครั้งที่ 2 จากกลุมตัวอยางเดิม เพ่ือ

รวมกันกําหนดแนวทางการลดตนทุนการทํานาที่เหมาะสม และสอดคลองกับความตองการของชุมชน 

ผลจากการวิจัยพบวา ตนทุนการทํานาโดยเฉล่ียประมาณ 4,580 บาทตอไร จําแนกเปน 1) 

ตนทุนการเตรียมดิน 300 บาทตอไร 2) ตนทนการเตรียมเมล็ดพันธุ 550 บาทตอไร 3) ตนทุนการ

เพาะปลูก 275 บาทตอไร 4) ตนทุนการบํารุงรักษา 2,180 บาทตอไร 5) ตนทุนการเก็บเกี่ยว 455 

บาทตอไร 6) ตนทุนการจัดจําหนาย 100 บาทตอไร มีคาเชาที่ดิน 700 บาทตอไร คาเส่ือมอุปกรณ

การเกษตร 10 บาทตอไร และคาเสียโอกาสเงินลงทุนเคร่ืองมือและอุปกรณ 10 บาทตอไร กรณีเปนนา

ลึก/นาหลม ตองมีตนทุนเพิ่มขึ้นประมาณ 400 – 500 บาทตอไร และพบวามีแนวทางการลดตนทุน 

ไดแก 1) บริหารจัดการเมล็ดพันธุ 2) สรางความรวมมือของกลุมชาวนา เพาะปลูกแบบด้ังเดิม 3) การใช

สารชีวภาพแทนการใชสารเคมี ขอเสนอแนะอ่ืนๆ ไดแก 1) สงเสริมการทําบัญชีบันทึกคาใชจายในการทํานา 

2) ลดจํานวนคร้ังในการทํานา เปน 5-6 ครั้งตอ 2 ป 3) มีเครื่องมือเครื่องจักรของชุมชนสําหรับการอบขาว 4) 

ใหความสําคัญกับคุณภาพของขาว เพื่อเพิ่มอํานาจตอรองของชาวนาในดานราคา 
  

คําสําคัญ   การวิเคราะหตนทุนการทํานา 
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ตําบลพลายชุมพล  อําเภอเมือง  จังหวัดพิษณุโลก   

The Drivers for Socio - Cultural Livelihood Changes: 

Plaichompol District, Pitsanulok Province 
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 การศึกษาเรื่องสาเหตุการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตชุมชน ในมิติสังคมและวัฒนธรรม ตําบลพลาย

ชุมพล อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาสาเหตุของการเปล่ียนแปลงของ

สังคมชนบทสูสังคมกึ่งเมืองก่ึงชนบท ในตําบลพลายชุมพล 2) ศึกษาศักยภาพเทศบาลตําบลพลชุมชน

พลในการรองรับการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตชุมชนในตําบลพลายชุมพล และ 3) เพื่อเสนอแนะตอ

หนวยงานที่เกี่ยวของในการวางแผนพัฒนาชุมชนที่เหมาะสมตอการเปล่ียนแปลงชุมชนตอไป โดยใช

ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพโดยวิธีเชิงคุณภาพจากคนควาในขอมูลเอกสารท่ีเก่ียวของ การสังเกต และ

จากการสัมภาษณกลุมตัวอยางท่ีเกี่ยวของจํานวน 20 ตัวอยาง ไดพบสาเหตุการเปล่ียนแปลง 7 

ประการคือ 1) การเกิดขึ้นขององคกรปกครองสวนทองถิ่น 2) การเติบโตของระบบทุนนิยมและการ

พัฒนาเศรษฐกิจ 3) การพัฒนาดานการศึกษา 4) กระบวนการพัฒนาของพื้นที่และพื้นที่ใกลเคียง 5) 

การยอมรับส่ิงใหม และ6) ขาดการสนับสนุนสงเสริมในการพัฒนาดานวัฒนธรรมจากองคกรที่

เกี่ยวของ ซ่ึงสาเหตุทั้งหมดมีความเกี่ยวพันและสืบเน่ืองกันเปนลูกโซ โดยทั้งนี้พบวาเทศบาลพลาย

ชุมพลเปนหนึ่งในสาเหตุของการเปล่ียนแปลงที่สําคัญโดยเฉพาะดานสาธารณูปโภคพื้นฐาน และจะ

สามารถรองรับการเปล่ียนแปลงไดหากมีการปรับเปล่ียนวิสัยทัศนในการใหความสําคัญกับการเปล่ียน

ทางสังคมและวัฒนธรรมเพิ่มมากขึ้น 
 

Abstract 

 The purposes of the study of the Drivers for Socio - Cultural Livelihood Changes; 

Plaichompol Sub-district, Pitsanulok Province were as follows: 1) to investigate the causes of 

changes from rural community into semi-urban community in Plaichumpol Sub-District 2) to 

study the potentials of Plaichumpol Sub-district Administrative Organizations in facilitating 

changes in the community’s way of life, And 3) to suggest the stakeholders in order to plan 

the appropriate policies. This study used Qualitative Research Methods by collecting related 

data, observing, and target group interviewing. Record shows that there are six major 

changes, which are 1) Local Administrative Organization was located 2) rapid growth of 

Capital Economic System and Economic Development 3) Educational Development 
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4) Plaichumpol Area and neighborhood Development Process 5) innovation management, 

and 6) lack of support in cultural development from stakeholders. Every causes of change are 

linked together as chain reaction. It is also found that Plaichumpol Sub-district itself is one of 

the causes of change, particularly in Infrastructural change. However, the Sub-district is 

prepared to face the change, if the stakeholders adjust their visions and focus more on socio-

cultural change. 
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ศักยภาพและขอจํากัดในการจัดการผลกระทบดานสาธารณสุขจากผูอพยพยาย

ถิ่นของหนวยงานดานสาธารณสุขในพ้ืนที่องคการบริหารสวนตําบลแมกุ 

อําเภอแมสอด จังหวัดตาก 

Potentials and Obstacles in managing the impact of the migrant health of 

health authorities in Maeku Sub-district Administrative Organization,  

Maesot District, Tak Province. 
 

กุสุมา ชํานิบรรณการ1) ราตรี เทากมลเดช1) สุกานดา เกิดแสง1) อดิเรก ฟนเขียว2) 

นักศึกษา1) อาจารย2) โปรแกรมวิชารฐัประศาสนศาสตร  

คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร  

69 หมู 1 ตําบลนครชุม อําเภอเมือง จังหวัดกําแพงเพชร 62000 

โทรศัพท 055-801661-2 โทรสาร: 055-801663 Email: adirek_f@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

  การอพยพยายถิ่นเปนปญหาที่ซับซอนและสงผลกระทบดานสาธารณสุขตอพื้นที่ชายแดนมา
ตลอด ทําใหรัฐบาลพยายามแกไขอยางตอเนื่อง คณะผูวิจัยสนใจพื้นที่องคการบริหารสวนตําบลแมกุ 
อําเภอแมสอด จังหวัดตาก ซ่ึงเปนพื้นที่ที่อยูติดกับประเทศพมาและมีผูอพยพยายถิ่นจํานวนมาก 
ยิ่งกวานั้นยังมีแนวโนมที่ผลกระทบดังกลาวจะขยายตัวเพิ่มยิ่งขึ้น 
  ดังนั้นคณะผูวิจัยจึงสนใจศึกษาศักยภาพและขอจํากัดในการจัดการผลกระทบดาน
สาธารณสุขจากผูอพยพยายถิ่นของหนวยงานดานสาธารณสุขในพื้นที่องคการบริหารสวนตําบลแมกุ 
อําเภอแมสอด จังหวัดตาก โดยมีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหศักยภาพและขอจํากัดในการจัดการ
ผลกระทบและเสนอแนวทางการจัดการผลกระทบดังกลาว โดยทําการเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสาร 
บทความทางวิชาการ รายงานการวิจัย การสอบถามจากประชาชน การสัมภาษณผูที่เกี่ยวของและนํา
ขอมูลมาวิเคราะหในเชิงเนื้อหา 

ผลการวิจัย พบวา ประชาชนในพื้นที่เห็นวาหนวยงานดานสาธารณสุข ควรตองมีศักยภาพ
ในดานการเฝาระวังสูงท่ีสุด รองลงมาคือดานภาพรวมของปญหาและดานการจัดการ สวนขอจํากัด
สวนใหญคือการขาดแคลนงบประมาณและไมมีแผนรองรับ จากการสัมภาษณ พบวา  ดานภาพรวม
ของปญหาและดานการจัดการ แตละหนวยงานจัดการปญหาตามภารกิจของหนวยงานเทานั้น ไมมี
นโยบายที่เฉพาะเจาะจงในการใหบริการผูอพยพและเปนการรักษาตามอาการเทานั้น รวมท้ังไมมีการ
จัดการท่ีชัดเจน ดานการเฝาระวังโรค โรคที่ยังพบจากผูอพยพ ไดแก โรคมาลาเรีย โรคทองรวง 
ไขเลือดออก การรักษาเปนเพียงการตรวจเบื้องตน สวนใหญผูอพยพท่ีมารักษามักมีอาการหนักมาก 
ทําใหการเฝาระวังโรคโดยรวมยังไมสามารถควบคุมการแพรระบาดได สวน ดานงบประมาณ แตละ
หนวยงานสูญเสียงบประมาณในการรักษาและจัดซื้อเวชภัณฑสําหรับผูอพยพในแตละปเปนจํานวน
เงินมาก บางหนวยงานก็ไมมีงบประมาณในสวนนี้และยังไมมีแผนในการของบประมาณในอนาคต 
เพียงแตนํางบประมาณของคนไทยมาใชแทนเทานั้น หากไมเพียงพอจะของบประมาณสนับสนุนจาก
หนวยงานอื่น  

สวนแนวทางในการจัดการปญหาในปจจุบัน ไดแก มีการเฝาระวังโรคติดตอ มีการลงพื้นที่
ตรวจสุขภาพผูอพยพ และมีการประกาศเสียงตามสาย สําหรับขอเสนอแนวทางในการจัดการใน
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อนาคต คือ ควรมีการกําหนดนโยบายระดับทองถ่ินดานสาธารณสุขจากผูอพยพยายถ่ินอยางเปน
ระบบ ควรสงเสริมศักยภาพใหองคกรปกครองสวนทองถิ่นพรอมรับกับผลกระทบท่ีจะเกิดขึ้น ควรเนน
การควบคุม ตรวจสอบและสงเสริมใหประชาชนมีสวนรวมในการจัดการดานสาธารณสุขในพื้นที่อยาง
เรงดวนและจริงจัง รวมทั้งควรบูรณาการหนวยงานเพื่อแกไขปญหาในเชิงพื้นที่มากกวาใชหนวยงาน
ตามหนาที่แบบเดิม 

 

คําสําคญั  การอพยพยายถิ่น  ผลกระทบดานสาธารณสุข  องคการบริหารสวนตําบลแมก ุ อําเภอแม
สอด จังหวัดตาก 
 

Abstract 
 The migrant is a complex problem and consequences of health care to all border 
areas. The government attempts to solve the problem continuously. Moreover, a likely impact 
will be expanded further. The researcher interested in the area of Maeku Sub-district 
Administrative Organization, Mae Sot district, Tak province, Because, these areas have many 
of migrants and border between Thailand and Myanmar.  

  So the researchers are interested in studying the Potentials and Obstacles in 
managing the impact of the migrant health of health authorities in Maeku Sub-district 
Administrative Organization, Maesot District, Tak Province, aims to analyze the Potentials and 
Obstacles of impact management and recommend ways to manage these impacts. By 
collecting data from documents, Technical papers, Research reports, Queries from the public, 
Interview those involved and the data were analyzed in terms of content. 
 The results showed that the health authorities should have surveillance capabilities 
in the highest. Followed by an overview of the problems and management, the major 
Obstacles are the lack of budget and no plan. The interview was an overview of issues and 
management. Each authorities deal only by them mission, no specific policies for migrants 
and provide treatment according to symptoms only. Of surveillance, diseases were also found 
migrants from malaria, diarrhea, and dengue disease treatment are only a preliminary 
examination. Most migrants to the treatment are often more severe. Due to the overall 
surveillance of the inability to control the spread of the budget each year, each authority loss 
budget for purchasing medicines for the treatment and evacuation of large amounts. Some 
authorities had no budget for this and no plans for future budget request. But the budget of 
the Thai people shared only. If the requested budget is not enough support from other 
authorities. 
  The way to manage the current problems is including the infectious disease 
surveillance. Check the area for some immigrants and publishing. Guidelines for the future 
management should be health local policy. Should promote the local government with the 
potential for impact; control, Monitor, encourage public participation in managing urgently and 
seriously and should be integrated authorities to resolve in terms of area. 
 

Keywords: Migration, Public Health Impacts, Maeku Sub-district Administrative Organization,    
                 Maesot District Tak Province. 
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ศักยภาพและขอจํากัดของการจัดการศึกษาแกเด็กไรสัญชาติที่ 

เปนผลกระทบจากแรงงานตางดาวในเขตองคการบริหารสวนตําบลแมกุ 

อําเภอแมสอด จังหวัดตาก 
 

นุจรีย  ใจมาวงษ 1)  ศิริวรรณ  บุญเปยม1)  สาธิต  สบายสุข1)  

และ พิพัฒน  ยอดวรีะพงศ*2) 
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บทคัดยอ 
 

ศักยภาพและขอจํากัดของการจัดการศึกษาแกเด็กไรสัญชาติที่เปนผลกระทบจากแรงงาน

ตางดาวในเขตองคการบริหารสวนตําบลแมกุ อําเภอแมสอด จังหวัดตาก มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา

ศักยภาพและขอจํากัดและแนวทางของการจัดการการศึกษาแกเด็กไรสัญชาติ  ในเขตพื้นที่ดังกลาว  

โดยการเก็บและรวบรวมขอมูลจากเอกสาร  บทความทางวิชาการ รายงานการวิจัย ขอมูลจาก 

การสัมภาษณจํานวน 26 คน และจากการสนทนากลุม(Focus group discussion) จํานวน 13 คน จาก

ผูที่เกี่ยวของเพ่ือหาแนวทางจัดการผลกระทบจากแรงงานตางดาวทางดานการศึกษาแกเด็กไรสัญชาติ  

ขององคการบริหารสวนตําบลแมกุ อําเภอแมสอด จังหวัดตาก 

 ผลการวิจยัพบวา 

 ศักยภาพและขอจํากัดของการจัดการศึกษาแกเด็กไรสัญชาติที่เปนผลกระทบจาก

แรงงานตางดาวในเขตองคการบริหารสวนตําบลแมกุ อําเภอแมสอด จังหวัดตาก 

1. ดานงบประมาณ 

ศักยภาพ องคการบริหารสวนตําบลแมกุมีงบประมาณในการจัดการจัดสรรใหกับ

โรงเรียนและศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 

ขอจํากัด โรงเรียนและศูนยเด็กเล็กไมไดรับเงินอุดหนุนจากรัฐบาลในสวนของเด็กไร

สัญชาติ องคการบริหารสวนตําบลแมกุตองมีการจัดหาเพิ่มเติม 

2. ดานวิชาการ 

ศักยภาพ มีนโยบายของโรงเรียนและศูนยเด็กเล็กชัดเจนตองการใหเด็กสามารถ

อานออกเขียนได 

ขอจํากัด มีการส่ือสารระหวางครูผูสอนไมเขาใจ 

3. ดานงานบุคคล 

ศักยภาพ มีการสงเสริมผูที่ดูแลศูนยใหบุคลากรไปเรียนหลักสูตรปฐมวัยเพื่อดูแล

และจัดการเรียนการสอนใหมีดีและมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

ขอจํากัด ยังขาดบุคลากรในการปฏิบัติงานดานการสอนเฉพาะดาน 

4. ดานบริหารงาน 

ศักยภาพ มีการชวยเหลือดานการจัดหาอาชพีภายในทองถิ่นใหแกนักเรียนตางดาว 

ไดรับสิทธิในการเรียนฟรี  ไดรับวุฒิการศึกษาเทาเทียมกับเด็กไทยเมื่อเรียนจบ 
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ขอจํากัด ไมมีผูบริหาร มีเพียงครูผูชวยรักษาการแทนทําหนาที่บริหาร 

แนวทางของการจัดการศึกษาแกเด็กไรสัญชาติที่เปนผลกระทบจากแรงงานตางดาว

ในเขตองคการบริหารสวนตําบลแมกุ อําเภอแมสอด จังหวัดตาก  จากการสนทนากลุม  

(Focus group Discussion) 

1. ดานงบประมาณ 

มีการเสนอจัดทําโครงการขอสนับสนุนงบประมาณหนวยงานที่อยูในพื้นที่ชุมชนใหชวย

สนับสนุนงบประมาณ  และประสานงานกับหนวยงานภายนอกพ้ืนที่ที่เกี่ยวของเปนบางคร้ัง 

2. ดานวิชาการ 

ควรจัดหาบุคลากรที่สามารถสอนไดทั้ง 2 ภาษา ควรมีการนําส่ือการเรียนการสอนเขามาในการ

สอนเด็กอนุบาลใหมากขึ้น สงเสริมสนับสนุนพัฒนาบุคลากรใหมีการลงพื้นที่ ชุมชนสัมพันธ ประชุม

หารือ แลกเปล่ียน สรางความเขาใจกับผูปกครอง เพื่อลดจํานวนเด็กนักเรียนที่จะออกเรียนกลางคัน ฯลฯ 

3. ดานบุคคล 

จัดหางบประมาณเพ่ือสนับสนุนใหเพียงพอตอการจางบุคลากรบุคลากรทางการศึกษา โดย

อิงตามระเบียบกฎหมายกระทรวงศึกษาธิการ 

 4. ดานบริหารงาน 

ควรสรางแรงจูงใจในการใหผูบริหารลงมาปฏิบัติงานในพ้ืนที่ เชน จัดใหมีการเห็นผล

ความสําคัญและผลประโยชนที่จะไดรับ เชน มีคาเบี้ยกันดาร คาตอบแทนพิเศษ เปนตน  สราง

ความสัมพันธกับคนในหมูบาน  แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับชาวบาน  โดยจัดการประชุมรวมกันเพื่อ

สรางความรูความเขาใจเห็นความสําคัญของการศึกษา    
 

คําสําคญั  การจัดการ /เด็กไรสัญชาต ิ  องคการบริหารสวนตําบลแมกุ  อําเภอแมสอด จงัหวัดตาก 
 

Abstract 

To study on capacity and limitation of education arrangement for Stateless children 

impacted from Migrant workers in Local Administration Office of Mae Ku Sub District, Mae 

Sod District, Tak Province. The purpose of this research to study   on capacity and limitation 

of education arrangement for Stateless children impacted from Migrant workers in Local 

Administration Office of Mae Ku Sub District, Mae Sod District, Tak Province. The research 

method were gather data from documents, paper, article, research report, interviewed for 26 

persons and focus group discussion for 13 persons from the persons who involved on 

capacity and limitation of education arrangement for Stateless children impacted from Migrant 

workers in Local Administration Office of Mae Ku Sub District, Mae Sod District, Tak 

Province. 

The research found that the capacity and limitation of education arrangement for 

Stateless children impacted from Migrant workers in Local Administration Office of Mae Ku 

Sub District, Mae Sod District, Tak Province. 

1. Budget; 
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Capacity:  Local Administration Office of Mae Ku Sub District have budget 

for schools and kindergartens. 

Limitation: Schools and kindergartens have not received supporting budget 

from government for 

Stateless Children. Local Administration Office of Mae Ku Sub District has to provide extra 

budget. 

2. Academic; 

Capacity: The clear government policy was children should read and write. 

Limitation: Lack of communication among teachers. 

3. Personal; 

Capacity: Capacity building for staffs to study on early childhood course and 

development schooling for more quality. 

Limitation: Lack of specialist personal. 

4. Administration; 

Capacity: There have supporting project to get the job in local for the 

student, scholarship program and get the education background as Thai children. 

Limitation: There have no administrator, teacher be act for administrator. 

Guild line for capacity and limitation of education arrangement for 

Stateless children impacted from Migrant workers in Local Administration Office 

of Mae Ku Sub District 

1. Budget; 

The suggestion was for supporting budget to the local office project and 

coordinating with the outsider resource. 

2. Academic; 

Should be bilingual teacher, increase teaching aid, encourage personal 

development, community relation, meeting, exchange experience, build up 

understanding with parents for reduce the number of  children quit school. 

3. Personal; Management budget for increase teachers under Education 

department system. 

4. Administration; Encouraging the administrator to implement such as 

beneficial, allowance etc. community relation, exchange experience by meeting with 

villagers to make understanding for the necessary of education. 
 

Keyword:  Management / Stateless Children / Local administration Mae Ku / Mea Sod 

District, Tak Province 
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แนวทางการประชาสัมพันธผลิตภัณฑเมี่ยงนครชุม ตําบลนครชุม  
อําเภอเมือง จังหวัดกําแพงเพชร 

The Approaches to Communicate of Food Wrapped in Leaves  
of Nakhonchum Sub-District in Kamphaeng Phet Province 

 

กุลวดี  ศรีสอาด1)  ชัชฎา  เขื่อนสอน1)  พัชราภรณ  วิเชียรสรรค1)  การันต  เจริญสุวรรณ*2)  สุภาภรณ  หม่ันหา2) 
นักศึกษา1)  อาจารยที่ปกษา*2) โปรแกรมวิชาอตุสาหกรรมทองเท่ียว คณะวิทยาการจัดการ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร 69 ม.1 ตําบลนครชุม อําเภอเมือง จังหวดักําแพงเพชร 62000 
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บทคัดยอ 
 

 งานวิจัยเรื่องแนวทางการประชาสัมพันธผลิตภัณฑเมี่ยงนครชุม ตําบลนครชุม อําเภอเมือง 

จังหวัดกําแพงเพชร มีวัตถุประสงคในการศึกษาเพื่อศึกษาขอเสนอแนะแนวทางการประชาสัมพันธ

ผลิตภัณฑเมี่ยงนครชุม ตําบลนครชุม อําเภอเมือง จังหวัดกําแพงเพชร โดยการเก็บขอมูลจาก

นักทองเท่ียวชาวไทยที่เดินทางทองเท่ียวตําบลนครชุมและบริโภคผลิตภัณฑเมี่ยงนครชุม จํานวน 20 
คน โดยการสัมภาษณเชิงลึก และภาคีที่เกี่ยวของและมีสวนรวมกับการประชาสัมพันธเมี่ยงนครชุม 

จํานวน 10 คน โดยการสนทนากลุม ผลการศึกษา พบวา นักทองเท่ียวชาวไทยสวนใหญมีความ

ตองการใหใชส่ือวิทยุกระจายเสียงและโทรทัศนในการประชาสัมพันธ เนื่องจากเปนส่ือท่ีมีความใกลชิด

กับผูบริโภคมากที่สุด และควรบอกถึงประโยชนในการรับประทานเมี่ยงนครชุม เพ่ือเปนการดึงดูด

ความสนใจของผูรับส่ือประชาสัมพันธดวย และควรจะมีการประชาสัมพันธในระยะเวลาท่ีนานจนทําให

ผูบริโภคมีความรูจักผลิตภัณฑเมี่ยงนครชุม โดยการประชาสัมพันธนั้นตองมีความชัดเจน กระชับ ทํา

ใหผูรับส่ือประชาสัมพันธสามารถเขาใจจุดประสงคของการประชาสัมพันธไดดี  ในสวนของภาคีที่

เกี่ยวของและมีสวนรวมกับการประชาสัมพันธเมี่ยงนครชุม เห็นวา ควรจัดใหมีการแขงขันการผลิต

เมี่ยงนครชุมในงานเทศกาลตางๆ โดยส่ือประชาสัมพันธที่ใชในการประชาสัมพันธควรเปนส่ือที่มีความ

ใกลชิดกับชุมชน ผูบริโภค หรือนักทองเที่ยว ไดแก ส่ือวิทยุกระจายเสียงของชุมชน ส่ือหนังสือพิมพ 

ส่ือโทรทัศนของเคเบ้ิลทีวีทองถิ่น สื่อการพูด โดยการบอกตอปากตอปาก จากผูที่เคยบริโภคเมี่ยงนคร

ชุมและซ้ือไปฝากญาติ หรือเพื่อนที่อยูตางจังหวัด ทําใหเกิดการแพรหลายของการบริโภคเมี่ยงนครชุม 

นอกจากน้ี ควรจัดทําเว็บไซดในการเผยแพร โดยใหสอดแทรกอยูในเว็บไซดขององคการตางๆ ท้ังใน

หนวยงานราชการและเอกชนของจังหวัด หรือจัดทําแผนพับบอกรายละเอียดของเมี่ยงนครชุม รานคา

ที่จําหนาย ซึ่งจัดประชาสัมพันธไวที่ศูนยราชการ รานอาหาร โรงแรม เพื่อใหผูที่มาติดตอ หรือ

นักทองเท่ียวไดเห็นและรูจักมากยิ่งขึ้น 
 

คําสําคัญ  การประชาสัมพันธ  เมี่ยงนครชุม  การประชาสัมพันธเมี่ยงนครชุม  
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การศึกษาภูมิปญญาทองถิ่นในการผลิต ผลิตภัณฑเม่ียงนครชุม ตําบลนครชุม  

อําเภอเมือง จังหวัดกําแพงเพชร 

A Study of Local Wisdom about Muing Joints of Nakhonchum District in  

Kamphaeng Phet Province 
 

กมลวรรณ เจริญรัตน1)  จันทรฉาย เครือคํา1) พิมพร วงษหลวง1)  กนิษฐา ศรีภิรมย2) 
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บทคัดยอ 
 

เมี่ยง จัดเปนอาหารวางประเภทหนึ่งของคนไทยในแถบภาคเหนือที่นิยมกินกันมาตั้งแตอดีต 

เปนของวางท่ีมีมาชานาน โดยเกิดจากภูมิปญญาในการประกอบอาหารของคนไทยทีถ่ายทอดจากรุนสู

รุน การรับประทานจะใชใบเมี่ยงหอดวยเครื่องเคียงหรืออาจจะเรียกวาไสเมี่ยง ซึ่งแตเดิมไสเมี่ยงจะ

ประกอบดวยขิงและเม็ดเกลือเทานั้น แต ณ ปจจุบันไสเมี่ยงมีการพัฒนาสูตรโดยมีถั่วลิสงคั่ว มะพราว

หั่นฝอยคั่ว เพิ่มเขามาตามความชอบใจของผูนิยมรับประทานซ่ึงเมี่ยงแตละที่จะมีความเปนเอกลักษณ

ของตัวเอง เชนเดียวกับเมี่ยงของจังหวัดกําแพงเพชร โดยเขตตําบลนครชุม จัดเปนแหลงผลิตเมี่ยงที่

สําคัญของจังหวัด ซึ่งเมี่ยงของชุมชนนครชุมจะประกอบไปดวย มะพราว ถั่ว น้ําตาล แคบหมู และใบ

เมี่ยงท่ีส่ังตรงจากจังหวัดเชียงราย โดยวัฒนธรรมการกินอยูของคนนครชุมแต เดิมนิยมกินเมี่ยงเปน

ของวาง และมักเสริฟเมี่ยงเปนอาหารไวสําหรับตอนรับแขกอีกดวย  แตเนื่องจากมีการเปล่ียนแปลงวิถี

ชีวิตของคนในชุมชนนครชุมทําใหผูผลิตเมี่ยงมีจํานวนลดลง ดวยเหตุดังกลาวทําใหเชื่อมโยงสูโจทย

การวิจัยเพื่อพัฒนาชุมชนทองถิ่นอันเปนภารกิจหลักของมหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชรที่ตองการ

สงเสริมภูมิปญญาทองถิ่น โดยคณะผูวิจัยไดตะหนักถึงความสําคัญของการสืบทอดภูมิปญญาในการ

ทําเมี่ยงของชาวนครชมุใหคงอยูตอยังคนรุนหลัง และเพ่ือเปนการแสดงความเปนเอกลักษณอยางหน่ึง

ในวิถีชีวิตแบบไทยของชาวนครชุมตอไป 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เพื่อศึกษาความสัมพันธของเมี่ยงกับวิถีชีวิตชุมชนตําบล

นครชุม อําเภอเมืองจังหวัดกําแพงเพชร และ2) เพ่ือศึกษาขอเสนอแนะแนวทางในการเผยแพรภูมิ

ปญญาทองถิ่นในการทําเมี่ยงของตําบลนครชุม อําเภอเมือง จังหวัดกําแพงเพชร โดยใชวิจัยแบบ

สํารวจและสนทนากลุม  

ผลการวิจัยพบวา ความสัมพันธของเมี่ยงกับวิถีชีวิตชุมชนตําบลนครชุม อําเภอเมือง จังหวัด

กําแพงเพชร  พบวา เมี่ยงนครชุมนั้นมีมายาวนานโดยในอดีตนั้นจะนิยมบริโภคเฉพาะใบเมี่ยงเทานั้น 

โดยกินหรืออมเพื่อความกระชุมกระชวยอาจจะโรยเกลือ หรือกินเปลาๆ ซึ่งเมี่ ยงจะเปนเหมือนของ

ตอนรับแขกที่มาบาน รับประทานในวงสนทนา  นอกจากนั้นยังใชเปนของเซนไหว  ของแกบน และ

การบริโภคเมี่ยงในพิธีกรรมตางๆ โดยเฉพาะงานศพท่ีทุก แตตอมาเมี่ยงที่นิยมกินเฉพาะใบเมี่ยงก็เร่ิม

มีใสขึ้นมาเรียกวาใสเมี่ยงโดยมีมะพราว ถั่วลิสง นํ้าตาล มาเปนสวนประกอบโดยการทําใสเมี่ยงจะเปน

สูตรเฉพาะของแตละราน นอกจากมีการพัฒนาโดยการเพิ่มใสเมี่ยงแลวก็ยังมีการพัฒนาการทําใบ
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เมี่ยงเพิ่มเติมขึ้นมาจากใบเมี่ยงที่เปนใบเมี่ยงเค็มหรือหมัก มาเพิ่มโดยการทําใบเมี่ยงหวานขึ้นมาเพิ่ม  

และขอเสนอแนะแนวทางในการเผยแพรภูมิปญญาทองถิ่นในการทําเมี่ยงของตําบลนครชุม อําเภอ

เมือง จังหวัดกําแพงเพชร พบวา ควรมีการจัดทําหลักสูตรสอนเมี่ยงในนครชุมมีผูจัดทําแลวแตยังไม

ไดผล เนื่องจากไมมีการทําอยางตอเนื่องในทุกป โดยมีแนวคิดรวมกันวาควรมีการจัดทําหลักสูตร

ทองถิ่นที่ตอเนื่องในทุกชั้นปตั้งแต ประถมศึกษาป ถึงมัธยมศึกษา โดยตองอาศัยความรวมมือจาก

หนวยงานท่ีเก่ียวของและสงเสริมอาทิเชน เขตพ้ืนที่การศึกษา และผูปกครอง องคกรปครองทองถิ่น 

ควรมีการจัดประกวดการทําใสเมี่ยงเปนงานประจําปประจําตําบลเพื่อจะไดมีการสืบทอดการทําเมี่ยง

ของตําบลนครชุมโดยตองอาศัยความรวมมือจากหนวยงานที่เกี่ยวของและสงเสริมอาทิเชน  มหาลัย

ราชภัฎกําแพงเพชร องคการบริหารสวนจังหวัด องคการบริหารสวนตําบล เทศบาลนครชุม 

ประชาสัมพันธจังหวัด    สือตางๆ โดยควรมีการจัดประกวดในงานประเพณีสําคัญของจังหวัด

กําแพงเพชร ไมวาจะเปนงานสาทไทยกลวยไข  งานนพพระเลนเพลง งานกินกวยเตี๋ยวเที่ยวเมือง

กําแพง ฯลฯ  และควรมีการพัฒนาใหเมี่ยงนครชุมเปนสินคาโอท็อปเพราะจะทําใหเปนที่รูจักอยาง

แพรหลายโดยเมื่อมีความตองการมาขึ้นจะทําใหคนในชุมชนหันมาใหความสําคัญ  อยากจะเรียนรู

วิธีการการทําเมี่ยงนครชุมเพื่อสืบทอดภูมิปญญาการทําเมี่ยงนครชุมตอไป   
 

คําสําคัญ    ภูมิปญญาทองถิ่น   เมี่ยง   วิถีชีวิต  การเผยแพร  ปจจัยในการตัดสินใจซ้ือ   
 

Keywords: Local Wisdom, Muing, Life style, to publicize, Factor of purchasing 
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แนวทางการแกไขปญหาการเลียนแบบพฤติกรรมทางเพศของวัยรุน  

เทศบาลตําบลนครชุม อําเภอเมือง จังหวัดกําแพงเพชร 

Guidance Solving Problems of Imitation in Teenager Sex Behavior at 

Nakhorn Chum Sub District, Muang District, Kamphaeng Phet Province 
 

อุทัย สุขวิพัฒน 1) บุญเลิศ กลิ่นสุข 1) อรนภา เมฆประสพสนัต 1) จําเนียนนอย สิงหะรักษ *2) 

นักศึกษา1) อาจารยที่ปรึกษา2) โปรแกรมวิชาปรัชญาและศาสนา  

คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร 

69 หมู 1 ตําบลนครชุม อําเภอเมือง จังหวัดกําแพงเพชร 62000 

 

บทคัดยอ 
 

 วัยรุนเปนวัยที่มีความสําคัญวัยหน่ึงของชีวิตเพราะเปนวัยหัวเล้ียวหัวตอ สภาพสังคมใน
ปจจุบันมีการแขงขนัสูงทั้งในดานการเรียนและการประกอบอาชีพ  มีความยากลําบากในการดํารงชวีิต 
เด็กวัยรุนรับรูปญหาความไมมั่นคงทางเศรษฐกิจ ครอบครัวแตกแยก เรื่องราวขาวสารผานส่ือตางๆ ที่
แสดงใหเห็นวาโลกน้ี เต็มไปดวยความรุนแรงสับสน เด็กวัยรุนสมัยนี้จึงมีการดําเนินชีวิตอยางไร
ทิศทาง จากการท่ีแมตองออกไปทํางานนอกบาน หรือการที่ตองอยูกับพอหรือแมฝายหนึ่งฝายใด
เทานั้น เด็กวัยรุนตองเรียนรูจากการลองผิดลองถูก สงผลกระทบใหวั ยรุนเหลานี้มีพฤติกรรมและ
กอใหเกิดปญหาทางสังคม คณะผูวิจัยไดคัดเลือกศึกษาพ้ืนที่เทศบาลตําบลนครชุม อําเภอเมือง 
จังหวัดกําแพงเพชร จากการประชุมเชิงปฏิบัติการ พบประเด็นปญหาสําคัญ คือ ปญหาการเลียนแบบ
พฤติกรรมทางเพศ มีความประพฤติตามแบบอยางของตะวันตก เชน การมีนัดกับเพ่ือนตางเพศ โดย
ขาดหลักการและขอบเขตความประพฤติ การเชาหอพักอยูดวยกันเปนคู และการตั้งครรภระหวาง
ศึกษา  

คณะผูวิจัยจึงทําการวิจยัแนวทางการแกไขปญหาการเลียนแบบพฤติกรรมทางเพศของวัยรุน  
เทศบาลตําบลนครชุม อําเภอเมือง จังหวัดกําแพงเพชร เพื่อศึกษาสถานการณปญหาเลียนแบบ
พฤติกรรมทางเพศของวัยรุนเทศบาลตําบลนครชุม และแนวทางการแกไขปญหาการเลียนแบบ
พฤติกรรมทางเพศ เปนงานวิจัยและพัฒนาโดยใชเทคนิคการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (PAR) 
การวิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหา  

ผลที่ไดจากการวิจัย คือ ขอมูลพื้นฐานของวัยรุน สวนใหญเปนเพศหญิง มีอายุระหวาง 14-
15 ป มีภูมิลําเนาอยูในจังหวัดกําแพงเพชร อาศัยอยูบานกับพอแม วัยรุนมีความคิดเห็นวาคาใชจายที่
อยูไดโดยไมเดือดรอนควรมีคาใชจาย จํานวน 2,001 – 3,000 บาท/เดือน มีการใชจายใน
ชีวิตประจําวันที่เพียงพอ/เหมาะสม สวนใหญวัยรุนไมเคยไปเที่ยวสถานเริงรมย ไมคอยออกกําลังกาย 
ดูส่ือลามกนานๆ คร้ัง (นอยกวา 1 ครั้ง/เดือน) และส่ือที่มีผลกระตุนใหเกิดการเลียนแบบพฤติกรรม
ทางเพศ คือ อินเตอรเน็ต และภาพยนตรลามก   
 ทัศนคติที่มีความเส่ียงตอการมีเพศสัมพันธของนักเรียนและนักศึกษา ท้ังหมดมีอายุอยู
ในชวง 12 ถึง 23 ป ระดับความเส่ียง สวนใหญมีทัศนคติที่มีความเส่ียงต่ํา(63.76) รองลงมาคือ มี
ทัศนคติที่มีความเส่ียงสูง (21.50) และนอยที่สุดมีทัศนคติที่มีความเส่ียงปานกลาง (14.74)  
 พฤติกรรมทางเพศของวัยรุน วัยรุนเคยมีความรักกับเพ่ือนตางเพศ (รอยละ 76.90) และไม
เคยมีความรักกับเพื่อนตางเพศ (รอยละ 23.10) วัยรุนเคยมีนัดกับเพ่ือนตางเพศ (รอยละ 68.80) และ
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ไมเคยมีนัดกับเพื่อนตางเพศ (รอยละ 31.30) วัยรุนเคยมีนัดครั้งแรกอายุ 14 -15 ป (รอยละ 23.90) 
วัยรุนไมเคยมีเพศสัมพันธกับเพื่อนตางเพศ (รอยละ 62.00) และเคยมีเพศสัมพันธกับเพ่ือนตางเพศ 
(รอยละ 38.00) วัยรุนเคยมีเพศสัมพันธครั้งแรกกับเพื่อนตางสถาบัน (รอยละ 17.90) วัยรุนมี
เพศสัมพันธคร้ังแรก ไมไดใชวิธีการคุมกําเนิด (รอยละ 30.70) และไดใชวิธีการคุมกําเนิด (รอยละ 
22.00) ถาวัยรุนจะแตงงาน จะเลือกแตงงานกับคูสมรสที่บริสุทธิ์ (รอยละ 83.20) และเลือกแตงงานกับ
คูสมรสที่ไมบริสุทธิ์ (รอยละ 16.80)  
 แนวทางการแกไขปญหาการเลียนแบบพฤติกรรมทางเพศของวัยรุน  
 1) ครอบครัวหรือผูปกครอง ควรใหความรักและความอบอุนแกลูกหลาน  
 2) โรงเรียน/สถานศึกษา ควรจัดกิจกรรมนอกหลักสูตร ปลูกฝงคานิยมทางเพศที่เหมาะสม 
หรือสงเสริมการใชเวลาวางใหเปนประโยชน อาทิ การเขากลุมกิจกรรม อบรมคุณธรรมจริยธรรม กีฬา 
งานอดิเรก กิจกรรมวิชาการ ดานภาษา ดนตรี การพัฒนาสังคม การบําเพ็ญประโยชนตอชุมชน 

3) สังคม  ควรจัดโครงการรณรงคปลูกฝงคานิยมเรื่องเพศที่ถูกตอง และการแสดงพฤติกรรม
ทางเพศที่เหมาะสม  
 

คําสําคญั  แนวทางการแกไขปญหา พฤติกรรมการเลียนแบบ พฤติกรรมทางเพศ ปญหาวัยรุน   
 

Abstract 

Teenagers are an importance age of the turning point in their life. At present, 
educations are highly competition and there are jobs also hard to find for a living. The 
teenagers get the insecurity of economics problems such as home broken, and the media 
that are given to them. These media may be fulfill of violence or make them confusion in their 
life and direction. Moreover, mothers have to outdoor working or they have to be either father 
or mother. Learning of teenagers is unknown on the right or wrong things that effect on the 
teenagers behavior and social problems. The researchers selected on area of Tesban 
Tambon Nakorn-Chum, Muang district, Kamphaphet province to seminar and found the 
importance issues are problems of imitation in teenager sex behavior and imitation on the 
western culture such as dating of opposite sex by unlimited the time, couple living in the 
dormitory and teenager pregnancy between on education.   

The purpose of this research is guidance solving problems of imitation in teenager 
sex behavior at Nakhorn Chum sub-district, Muang district, kamphaeng Phet provice and the 
guidance solving problems of imitation sex behavior. This research is Research and 
Development (R&D) by using the Participatory Action Research technique. The data is 
selected by Content Analysis. 

The result of this research were most of  data bases on female, age 14-15, 
settlement on Kamphaeng Phet province, living with parents. The opinions of teenagers 
stated that suitability of the average expenses were 2001-3000; most of them did not use to 
go to entertainment places, not quite exercises, seeing sometime for obscene media (less 
than 1 times per month) and media that had to affect to them were internet and obscene 
movies.  
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The attitudes that were the risk of sex activity of students were average 12-13 on 
age.  The attitude levels were low of the risk at 63.76% and 21.50% high of the risk and the 
least at 14.74% was medium.  

The teenager sex behaviors; the teenagers who used to love or relationship on the 
opposite sex were 76.90% and were not 23.10%, used to date were 68.80% and were not 
31.30%, the first dating on 14-15 years of age were 23.90%, were not ever sex activity with 
the  

opposite at 62.00% and used to 38.00% on the sex activity, the first times on 
opposite sex activity 17.90%, the first times on sex activity were not prevention on birth 
30.70% and 22.00% were prevention on birth. If the teenagers who will marry would select in 
terms of virginity of the couples 83.20% and 16.80% would not think in the terms of virginity.  

Guidance solving problem of imitation in teenager’s sex behavior:  
 1) The family or advisor should give love and warmness.   
 2) Schools/institutes should set the extra-curriculum activities and input the suitability 

of a  core value on sex behavior or supporting the benefit on leisure activities such as club 
activities, ethics course training, sporting, hobbies, and academics activities; languages club, 
music club, community development and spend on time for the community. 3) Societies 
should arrange the campaign project of a core value on the right sex behavior and suitably 
expressing on sex behavior.  
 

Keywords:  Guidance Solving Problem, Imitation in Teenager, Sex Behavior,  

                 Teenager problem 
 



โครงการวิจัยรวมกับการเรียนการสอนบูรณาการศาสตรเพื่อเรยีนรูการพัฒนาพ้ืนที่                     
สําหรับนักศึกษาปริญญาตรแีละบณัฑิตศึกษา     
 

สํานักงานกองทนุสนับสนุนการวิจัย  | ฝายอุตสาหกรรม 
 

81 

                 

              

 

   

  เลย                                        อุดรธานี                                            มหาสารคาม 
 เมืองแหงทะเลภูเขา                   นํ้าตกจากสันภูพาน อุทยานแหงธรรมะ       พุทธมณฑลอีสาน  
 สุดหนาวในสยาม                       อารยธรรมหาพันป ธานีผาหมี่ขิด              ถ่ินฐานอารยธรรม 
 ดอกไมงามสามฤดู                     แดนเนรมิตรหนองประจักษ                     ผาไหมล้ําเลอคา ตักศิลานคร 
                                             เลิศลักษณกลวยไมหอม อุดรซันไฌน 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 
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การเรียนรูการพึ่งตนเองผานคนสามวัยจากวัฒนธรรมอีสาน 

Learning relying on oneself by people in three periods of life through 

northeast culture 
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บทคัดยอ 
 

การวิจัยเร่ือง “การเรียนรูการพึ่งตนเองผานคนสามวัยจากวัฒนธรรมอีสาน” ในครั้งนี้เพื่อ

ศึกษากระบวนการเรียนรูการพ่ึงตนเองในชุมชนของคนสามวัยไดแก วัยผูสูงอายุ วัยพอแมและวัยเด็ก

ในชุมชนบานกุดแคน อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ผูวิจัยใชการวิจัยเชิงคุณภาพ วิเคราะหขอมูล

ดวยการวิเคราะหเชิงเนื้อหา      

ผลการศึกษาพบวา กระบวนการเรียนรูในครอบครัว คือ การใชวิธีสอนดวยวาจา การปฏิบัติ

ใหดูเปนแบบอยางและการฝกปฏิบัติจริงไปพรอมๆกัน  การเรียนรูการพึ่งตนเองของคนสามวัยผาน

วัฒนธรรมอีสานนั้น แตละครอบครัวประกอบอาชีพที่สามารถพ่ึงตนเองได เชน การทํานา ปลูกผัก 

ผลไมไวรับประทานเอง การเล้ียงสัตว หรือแมแตการจักสานเครื่องมือเครื่องใชไวใชในครัวเรือน ซึ่ง

สามารถรวบรวมอาชีพในชุมชนที่สามารถพ่ึงตนเองได 11 อาชีพ ดังนี้ การทํานา การปลูกพริก การ

ปลูกใบยาสูบ การเล้ียงวัว การทอผา การทําบายศรี ชางไม การจักสาน หมอสมุนไพรพ้ืนบาน การทํา

ขาวเกรียบวาว และการทําวาวดุยดุย กระบวนการถายทอดความรูจากวัยผูสูงอายุสูวัยพอแมและวัย

เด็กนั้นแบงตามลักษณะงานและบทบาททางเพศ ไดแก ลักษณะงานของผูชาย เชน งานจักสาน งาน

ชางหรืองานท่ีตองใชแรงมาก ลักษณะงานของผูหญิง เชน การทอผา การทําบายศรี การทําขาวเกรียบ

วาวหรืองานท่ีตองใชความประณีต และพบวา ในการถายทอดความรูเก่ียวกับอาชีพและภูมิปญญาน้ัน

ครอบครัวมีหนาท่ีถายทอดความรูแกสมาชิกในครอบครัว วัดมีหนาที่ถายทอดคุณธรรมจริยธรรมแก

คนในชุมชนและผูทรงภูมิปญญาจะทําหนาที่ในการถายทอดความรูความชํานาญเฉพาะดานแกสมาชิก

ในชุมชน 
 

คําสําคัญ  การพ่ึงตนเอง คนสามวัย วัฒนธรรมอีสาน 

Abstract 

The objective of  this research was to examine rely on oneself  learning process of 

people in three periods of life including elderlies, adults and children in Kudkan community, 

Mueng, Mahasarakam. Qualitative methods were used in this study, qualitative data were 

analyzed using content analysis.   

The results found that learning process in community were teaching by advice, 

modeling and training.  
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The results found that learning process in community were teaching by advice, 

modeling and training.  

Families in Kudkan community earn a living that can be rely on oneself, there were 

11 occupations including rice growing, chilli growing, tobacco growing, farming, crafting, 

woodworker,  weaving, bucketing, herbal medicine, crisp rice with cane sugar and kite-

making. Learning process between elderlies, adults and children depends on type of works 

and gender role.  The institutions transferring knowledge are including the family, the temple 

and local wisdoms. 
 

Keywords:  rely on oneself, people in three periods of life, northeast culture 
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การสงเสริมสุขภาพโดยใชกายอุปกรณเครื่องเลนบําบัดสําหรับคนพิการผาน

กระบวนการการมีสวนรวมของครอบครัวและชุมชน (บานกุดแคน) 

ตําบลหนองโน จังหวัดมหาสารคาม 
The promoting health by using group equipment plaything body therapy for 

the disabled through participating of family and community process  
 

สุรีพร  กัลปดี 1) และ ศักดิพ์งศ  หอมหวล *2) 

นักศึกษาปริญญาโท1) สาขาวิชาการศกึษาพิเศษ  อาจารยที่ปรึกษา2) สาขาบริหารการศึกษา  

คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

80 นครสวรรค ตําบลตลาด อําเภอมือง จังหวัดมหาสารคาม 44000 

E-mail: s_sakpong@yahoo.co.th 
 

บทคัดยอ 
 

การวิจัยเรื่อง “การสงเสริมสุขภาพโดยใชกายอุปกรณเครื่องเลนบําบัดสําหรับคนพิการผาน

กระบวนการการมีสวนรวมของครอบครัวและชุมชนหนองโน  จังหวัดมหาสารคาม”  ในครั้งนี้เพื่อสราง 

พัฒนาและฝกอบรมการใชชุดกายอุปกรณเคร่ืองเลนบําบัดสําหรับคนพิการผานกระบวนการการมีสวน

รวมของครอบครัวและชุมชนหนองโน จังหวัดมหาสารคาม และศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการมีสวน

รวมของครอบครัวและชุมชนในการสงเสริมสุขภาพโดยใชกายอุปกรณเครื่องเลนบําบัดสําหรับคน

พิการผานกระบวนการการมีสวนรวมของครอบครัวและชุมชน ผูวิจัยใชกระบวนการวิจัยปฏิบัติการ

แบบมีสวนรวม (PAR) และใชเทคนิคกระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวม เพ่ือสรางพลังและกระตุนการ

มีสวนรวมของชุมชนผสมผสานกลยุทธการสงเสริมสุขภาพ 3 ประการ คือ การชี้นําดานสุขภาพ การ

เพิ่มความสามารถ และการไกลเกล่ียเพื่อใหเกิดกระบวนการสงเสริมสุขภาพโดยการมีสวนรวมของ

ชุมชน          

 ผลการวิจัยพบวา กายอุปกรณและเคร่ืองเลนบําบัดที่ไดจากการรวมมือกันสรางขึ้นของผูที่

เกี่ยวของในชุมชน การบําบัดคนพิการดวยนวัตกรรมที่สรางขึ้นทําใหคนพิการไดรับการดูแลและ

ชวยเหลืออยางถูกวิธี คนพิการมีพัฒนาการท่ีดีขึ้นในระดับที่สามารถปฏิบัติกิจกรรมตามเครื่องเลนได

ดวยตนเอง นอกจากน้ียังเกิดชุมชนแหงการแลกเปล่ียนความรูในการดูแลคนพิการเกิดแนวคิดในการ

สรางสรรคกายอุปกรณสําหรับคนพิการไดอยางตอเนื่องและพบวาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการมีสวนรวม

ในการการสงเสริมสุขภาพโดยใชกายอุปกรณเครื่องเลนบําบัดสําหรับคนพิการผานกระบวนการการมี

สวนรวมของครอบครัวและชุมชนน้ัน ไดแก ปจจัยภายในชุมชนและปจจัยภายนอกชุมชน 
 

คําสําคญั   สงเสริมสุขภาพ  กายอุปกรณเคร่ืองเลนบําบัด  คนพิการ  ครอบครัว  ชมุชน 

               กระบวนการมีสวนรวม 
 

Abstract 
The objective of this research was to build, develop and train using group equipment 

plaything body therapy for the disabled by participating of family and Nong-No community and 
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study the factor that is influential by use equipment plaything body therapy for the disabled 

change participating in procedure of a family and the community. Participations Action 

Research (PAR) was use in this research and use participating learning process technique for 

empower and encourage participating in the community integrate 3 strategies including health 

leading, ability expansion, and conciliating to encourages the health by participating in of the 

community. 

The results found equipment body and a playing have treated that from the 

cooperation establish of community. Disabled cure with the innovation that establishes to 

make the disabled has to take care and help in a correct way. The disabled has the 

development that improves in the level that can do activity with oneself. In addition to that 

have knowledge community in disabled care to create idea in creating body. The factor that is 

influential participating is internal community factor and external community factor.   
 

Keywords:  Health push, Equipment plaything body therapy, Disabled, Family, Community, 

Participating in  
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การมีสวนรวมของชุมชนในการอนุรักษปาสาธารณประโยชน 

ตําบลหนองโน อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

Community Participation in Conservation of Public Forest  

at Nongno Sub-District, Muang District, Maha Sarakham Province 
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นักศึกษา1)  อาจารยที่ปรึกษา*2) สาขาวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม  
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E-mail : ratikons2009@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

โครงการวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการมีสวนรวมของชุมชนในการอนุรักษปา

สาธารณประโยชนตําบลหนองโน กลุมตัวอยางในการศึกษามี 2 กลุม คือ 1. ตัวแทนครัวเรือนจํานวน 

308 คน ที่ไดจากการคํานวณ Taro Yamane  เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลคือ  

แบบสอบถาม  และทําการวิเคราะหขอมูลโดยโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปทางสถิติ  2.กลุมตัวแทน

ชุมชนซ่ึงทําการสุมแบบเจาะจง จํานวน 49 คน วิธีการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการบันทึกผลจากการจัด

เวทีชุมชน และทําการวิเคราะหเชิงพรรณนา 

   ผลการศึกษา พบวา  ประชาชนในตําบลหน องโนมีส วนร วมในการอนุรักษป

สาธารณประโยชนอยูในระดับมาก โดยประเด็นที่มีสวนรวมมากที่สุด คือ การเขารวมกิจกรรมหรือ

พิธีกรรมท่ีเก่ียวของกับการอนุรักษปาสาธารณประโยชน เชน บวชปา  พิธีกรรม ศักดิ์การะบูชาส่ิง

ศักดิ์สิทธิ์ และประเด็นที่มีสวนรวมนอยที่สุด คือ การมีสวนรวมในการประชุมที่เกี่ยวของกับการ

อนุรักษปาสาธารณประโยชน และผูเขารวมในเวทีชุมชนไดใหแนวทางในการสงเสริมการมีสวนรวมใน

การอนุรักษปา เรียงตามลําดับความสําคัญ ดังนี้ 1. ควรปลูกฝงและนําลูกหลาน เยาวชนใหเขามามี

สวนรวมในพิธีกรรมตางๆเพ่ือสืบทอดประเพณีวัฒนธรรมในการอนุรักษปา  2. ควรมีการแตงตั้ง

คณะกรรมการขึ้นทุกหมูบานเพื่อกําหนดกฎระเบียบ ขอบังคับที่ชัดเจน ซึ่งชุมชนตองมีสวนรวมในการ

ประชุม แสดงความคิดเห็น หรือรวมกําหนดกฎระเบียบ 3. ผูนําหมูบานควรมีการติดตามการ

ดําเนินงานอยางตอเนื่องโดยเฉพาะเก่ียวกับการปลูกปาและอนุรกัษปา 
 

คําสําคัญ  การมีสวนรวมของชุมชน  การอนุรักษ  ปาสาธารณประโยชน 
 

Abstract 
    This project aims to study community participation on conservation of public forest at 

Nongno Sub-District, Muang District, Maha Sarakham Province. The samples used in this 

study were obtained from two groups of 308 households, which taken from Taro Yamane 

formulas. Questionnaire was selected as experimented tool for data collection. Statistic 
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computer program was used to interpret the result for 49 samples which random by specific 

random method. In addition, community forum and descriptive analysis were used.  

 The results found that people at Nongno had participated in public forest 

conservation at a high level. Issues of the most participation was the participation in rituals 

associated with the public such as forest conservation, forest ordination ceremony, while 

studied groups which had minimal participation was participation in meetings related to the 

conservation of public forests. Stage and join in the community approach to promote 

participation in forest conservation had the following order; the youth should take part in 

various rituals to inherit the cultural traditions of  forest conservation, the community should 

settle committee to obtain regulators and clear rules, the community must participate in the  

meeting to give idea related to forest conservation, and village leaders should monitor of 

ongoing operations, especially relating to afforest and forest conservation.  
 

Keywords:  Community Participation, Conservation,  Public Forest  
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การสรางการเรียนรูแกเด็กในการอนุรักษทรัพยากรปาและนํ้า 

โดยการมีสวนรวมของชุมชนและการใชหองเรียนจากธรรมชาติในทองถิ่น 

ของตําบลหนองโน อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

Learning Establishment for Children on Conservation of Forest and 

Water Resources by Community Participation and Using Natural for 

Classroom of Tumbon Nong-no, Amphur Muang, Maha Sarakham 
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นักศึกษา1) อาจารยที่ปรึกษา*2)  สาขาวิชาวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม   
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E-mail : metta_kengchuwong@yahoo.com 
 

บทคัดยอ 
 

            การวิจัยครั้งน้ี มีวัตถุประสงคเพื่อใหชุมชนไดเขามามีสวนรวมในการสรางรูปแบบการเรียนรู

แกเด็กในการอนุรักษทรัพยากรปาและนํ้า ศึกษาการสรางการเรียนรูแกเด็กในการอนุรักษทรัพยากร

ปาและน้ําดวยการใชหองเรียนจากธรรมชาติในทองถิ่นและศึกษาการเกิดแนวคิดของเด็กในการมีสวน

รวมอนุรักษทรัพยากรปาและนํ้าในทองถิ่นตนเอง โดยกลุมตัวอยางเด็กเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาป

ที่ 5 ของทุกโรงเรียนในตําบลหนองโน อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ทรัพยากรปาและแหลงน้ําใน

ตําบลหนองโนใชเปนหองเรียนธรรมชาติ ซึ่งกลุมตัวอยางทั้งในสวนของชุมชนและเด็กไดจากการเลือก

แบบเฉพาะเจาะจง การเขามามีสวนรวมของชุมชนในการสรางรูปแบบการเรียนรูของเด็กไดใชวิธีการ

สนทนากลุม (Focus  Group Discussion) สําหรับเครื่องมือที่ใชศึกษาการสรางการเรียนรูและการเกิด

แนวคิดของเด็กไดแก แบบทดสอบกอนและหลังการสรางการเรียนรู แบบประเมินความพึงพอใจตอ

กิจกรรมการสรางการเรียนรู แบบวัดเจตคติกอนและหลังการสรางการเรียนรู แบบสังเกตพฤติกรรม

และการนําเสนอแนวคิดขณะทํากิจกรรมการสรางการเรียนรู และการติดตามผลพฤติกรรมของเด็ก

ภายหลังการสรางการเรียนรู 

 ผลการวิจัยการมีสวนรวมของชมุชนในการสรางรูปแบบการเรียนรูใหแกเด็กนั้น ชุมชนเห็นวา

เด็กควรไดรับการถายทอดทั้งความรูดานวิชาการและความรูจากการสัมผัสดวยการปฏิบัติจริง ซึ่ง

คณะผูวิจัยไดนําผลดังกลาวมาจัดสรางการเรียนรูในลักษณะของคายการเรียนรู โดยผลการศึกษาการ

สรางการเรียนรูและการเกิดแนวคิดของเด็กภายหลังการสรางการเรียนรู พบวา ความรูของเด็กกอน

และหลังมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05    ระดับความพึงพอใจในภาพรวมท่ีมีตอ

กิจกรรมการสรางการเรียนรูอยูในระดับมาก เจตคติของเด็กหลังการสรางการเรียนรูมีความถูกตอง

มากขึ้นในทุกขอ พฤติกรรมการรับรูอยูในระดับมาก  เด็กมีแนวคิดในการเขามามีสวนรวมในการ

อนุรักษทรัพยากรปาและนํ้าในทองถิ่นตนเอง และมีการปรับเปล่ียนพฤติกรรมในการใสใจตอธรรมชาติ

และส่ิงแวดลอมดีขึ้น 
 

คําสําคญั   การสรางการเรียนรูแกเด็ก  การมีสวนรวมของชมุชน  หองเรียนธรรมชาติ 
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Abstract 
The objectives of this research were, community participated to establish a learning 

pattern for children on conservation of forest and water resources, studied on a learning 

establishment on conservation of forest and water resources for children by using local 

natural as a classroom, and studied on children ideas in participation on conservation their 

local of forest and water resources. Children samples were student studying in grade 5 level 

of all schools in Tumbon Nong-no, Amphur Muang; Maha Sarakham.   Natural forest and 

water resources in Tumbon Nong-no were using as a natural classroom. Purposive sampling 

was a technique for selected both samples of community and children. For community 

participated to establish a learning pattern, technique of focus group discussion was used.  

The tools for studying of  learning establishment for children and their creating ideas were as 

following : pre-post test of learning  establishment, satisfaction assessment for learning 

establishment activities, pre-post attitudes measurement of learning establishment, 

presentation of creating ideas, and monitoring of children behavior after ready of   learning 

establishment activities. 

 The result of community participation in learning establishment pattern for children, 

and community consideration that child should be learning the knowledge both of technicality 

and field practice. The researchers brought this result to make learning establishment pattern 

like a learning camp. The results of  learning establishment  for children and  their creating 

ideas  were  as  following :  before and  after of the knowledge were difficulty significant at 

.05,  the level of satisfaction for learning establishment activities was in high,  children, s  

attitudes were in high correctly after ready of learning establishment activities, level of  

awareness behavior was in high, children had created their ideas in participation on 

conservation of their    locally forest and water resources, and changed their behavior for 

awareness  in natural and environment. 
 

Keywords:  Learning Establishment for Children, Community Participation, Natural Classroom 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Area Based Collaborative Research for Undergraduate and 
Master Students: ABC-PUS/MAG   
 

ชุดโครงการ |”พฒันาความสามารการวิจัยในระบบการศกึษาของมหาวทิยาลยัราชภัฏและอาชีวศกึษา” 

90 

การศึกษาความเปนไปไดในการแปรรูปขาวแตนหนาใบหมอนเพ่ือยกระดับเปน

สินคาหนึ่งผลิตภัณฑหนึ่งชุมชน (OTOP) กรณีศึกษากลุมแปรรูปอาหารและ

สมุนไพร บานหนองโน 

 ตําบลหนองโน อําเภอเมืองมหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม 
 

ศิวพร  มุลตะกร1) สุกัญญา  นรบัติ1) วสาวี พชิัย2) 

นักศึกษา1)  อาจารย2) สาขาวิชาเทคโนโลยีการอาหาร  

คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม  

เลขท่ี 80 ถนนนครสวรรค ตําบลตลาด อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 44000 

โทรศัพท 043-725-439 E-mail : wa_sawee@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

การศึกษาความเปนไปไดในการแปรรูปขาวแตนหนาใบหมอน เพ่ือยกระดับเปนสินคาหนึ่ง

ผลิตภัณฑหนึ่งชุมชน (OTOP) กรณีศึกษากลุมแปรรูปอาหารและสมุนไพร บานหนองโน ตําบลหนอง

โน อําเภอเมืองมหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม จากการวิเคราะหทางดานตางๆ ไดขอสรุป ดังนี้ 

ผูบริโภคในเขตอําเภอเมืองจงัหวัดมหาสารคามไดมีความสนใจในผลิตภัณฑขาวแตนและขาวแตนหนา

ใบหมอนเปนอยางมาก ดานการสุขาภิบาลของแหลงผลิตของกลุมชาวบานนั้น พบวา มาตรฐาน GHP 

ไมไดตามมาตรฐาน การพัฒนาผลิตภัณฑขาวแตนหนาใบหมอนโดยใชสูตรของนํ้าใบหมอน 60 : 30 : 

10 คือ น้ําตาลปบ : นํ้าตาลออยแทง :  ผงใบหมอน ตามลําดับ เมื่อนําความรูที่ไดไปอบรมแก

กลุมเปาหมาย พบวาชาวบานมีความสนใจในผลิตภัณฑขาวแตนหนาใบหมอนดีมาก โอกาสในการ

แปรรูปขาวแตนหนาใบหมอน เพื่อยกระดับเปนสินคา OTOP มีความเปนไปไดสูง หากแกไขปญหา

ทางดานสุขอนามัยในการแปรรูปขาวแตนหนาใบหมอนได  จากการวิเคราะหเชิงปริมาณ พบวา

จุดคุมทุน (Break-Even Point) ของการผลิต ขาวแตนหนาใบหมอน 1 กิโลกรัม จําหนายถุงละ 10 

บาท โดยมีตนทุนคงที่ 20,000 บาท และตนทุนแปรผัน 4.5 บาทตอถุง ก็จะมีจุดคุมทุนที่ 3,636.36 

บาท ระยะเวลาในการคืนทุน (Pay Back Period) ท่ี 1ป 6 เดือน ก็จะคุมคาเงินลงทุน มูลคาปจจุบัน

สุทธิ (Net Present Value - NPV) ณ อัตราผลตอบแทน รอยละ 1 โดยมีอายุโครงการ 2 ป เทากับ 

7,186 ซ่ึงเปนบวก อัตราสวนผลประโยชนตอตนทุน (Benefit Cost Ratio - BCR) เทากับ รอยละ 

1.36 ซึ่งมากกวา 1 แสดงวารายไดมากกวาเงินลงทุน และอัตราผลตอบแทนของโครงการ (Internal 

Financial Rate of Return - IRR) เทากับ รอยละ 24.43 ซ่ึงสูงกวาอัตราผลตอบแทนที่กําหนด ดังนั้น

ถือวาโครงการน้ีมีความเปนไปไดในการลงทุนภายใตขอกําหนด 
 

คําสําคญั  ขาวแตนใบหมอน  หนึ่งผลิตภัณฑหนึ่งชมุชน 
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การถายทอดความรูในการใชสมุนไพรจากปาหนองโน 

ตําบลหนองโน  อําเภอเมือง  จังหวัดมหาสารคาม 
Transferring Knowledge of using Herbal Medicine  

from Nhong-No Forest Muang District, Mahasarakham Province  
 

มาลินี ทิพยดี 1) ดวงนภา หาชัย1) จริยา นาเมืองรักษ1) และ กรรณิการ ทองดอนเปรียง2) 

นักศึกษา1) สาขาชีววิทยา คณะครุศาสตร  อาจารยที่ปรึกษา 2) สาขาชีววิทยา  

คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ีมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม   

80 ถนนนครสวรรค ตําบลตลาด อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 44000 โทร. 043-7221218-9 ตอ 224  

E-mail : kannikar@rmu.ac.th 
 

บทคัดยอ 
 

การดูแลรักษาสุขภาพโดยใชสมุนไพรถือเปนการพึ่งพาภูมิปญญาพื้นบานในการดูแลรักษา
สุขภาพ ท่ีสะทอนใหเห็นถึงความพยายามในการพ่ึงตนเองเพื่อการแสวงหาทางออกที่ยั่งยืนใหกับ
สุขภาพมาต้ังแตอดีต และมีการถายทอดความรูในการใชจากหมอยารุนตอรุน แตเมื่อการแพทยแผน
ปจจุบันเขามามีบทบาท จึงทําใหการใชสมุนไพรลดลงรวมถึงจํานวนหมอยาก็ลดจํานวนลง
เชนเดียวกัน บทความวิจัยการถายทอดความรูในการใชสมุนไพรจากปาหนองโน ตําบลหนองโน 
อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม มีวัตถุประสงคของการวิจัยเพื่อศึกษาการเรียนรูการใชสมุนไพรและ
วิธีการถายทอดความรูดานสมุนไพรของประชาชนบานหนองโน ตําบลหนองโน จังหวัดมหาสารคาม  
การศึกษาใชวิธีวิจยัเชิงคุณภาพ ในการศึกษาเพื่อใหไดขอมูลที่ครบถวนตามวัตถุประสงคจึงใชการเก็บ
รวบรวมขอมูลหลายวิธีไดแก การสํารวจ การสัมภาษณ การสังเกต การใชแบบสอบถาม การจัดกลุม
สนทนา ผลการวิจัยพบวา  ชนิดของสมุนไพรในปาหนองโนมีจํานวน 51 ชนิด มีหมอยาที่มีตํารับยา 
จํานวน 8 คน ตํารับยา 12 ตํารับ ใชยาสมุนไพรแตละตํารับประกอบดวยสมุนไพรหลายตัวรวมกัน วิธี
ปรุงยาสมุนไพรท่ีใชรับประทาน ใชการชง และการตม สวนการรักษาแผลใชการทา ตัวยาเปนสมุนไพร
ที่ใชบางสวนเก็บมาจากปาบานหนองโน บางสวนซ้ือมาจากท่ีอื่นเปนสวนประกอบ  การถายทอด
ความรูรับมาจากบุคคลในครอบครัวหรือผูที่มีความสัมพันธทางสายเลือด  มีบางสวนที่รับการถายทอด
ความรูมาจากวัด โดยผูถายทอดจะเปนหมอยาเชนเดียวกัน ในการถายทอดความรูเปนการถายทอด
โดยการเรียนรูระหวางศิษยกับอาจารย เนื้อหาท่ีไดรับการถายทอดความรูคือ การเก็บสมุนไพร  
วิธีการใช สรรพคุณ และการปรุงยา  หมอยาบางคนไดรับการถายทอดความรูในเรื่องของการใชคาถา
รวมกับการใชสมุนไพรดวย เปาหมายของการถายทอดความรูในการใชสมุนไพรเพ่ือใชรักษาตนเอง
และผูอื่น ผลลัพธที่เกิดจากการไดรับการถายทอดสมุนไพรและตํารายาทําใหเกิดการขยายพันธุและ
การอนุรักษ  มีการใชสมุนไพรพื่อการพึ่งพาตนเอง การนําสมุนไพรมาใชในชีวิตประจําวันพบวาหลัง
การจัดกิจกรรมประชาชนมีความรูเกี่ยวกับสมุนไพรเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญ  และมีพฤติกรรมการใช
สมุนไพรเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญ การศึกษาครั้งนี้องคความรูที่ไดจากการวิจัยไดถูกขยายผลไปยัง
ชุมชนเพื่อใหเกิดความตระหนักและสรางองคกรแหงการเรียนรูในภูมิปญญาและสมุนไพร ทั้งในดาน
การเห็นคุณคา เกิดความตระหนัก และการอนุรักษ  ไดขอมูลสําหรับหนวยงานที่เกี่ยวของ ไดโจทย
วิจัยเพื่อการพัฒนาพื้นท่ี ตลอดจนสรางนักวิจัยใหม  ไดแกนักศึกษา และคนในชุมชน 
 

คําสําคญั  การถายทอดความรู  สมุนไพร  การใชสมุนไพร 
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รูปแบบการบริหารจัดการและการสรางเครือขายการคาของกลุมอาชีพทอผา 

เทศบาลตําบลนาออ อําเภอเมือง  จังหวัดเลย 

Model of  Management and Commercial  Networking   in Weaving  Group  

Occupation  Tambon Na–or Municipality, Amphoe  Mueang, Loei Province 
 

นาริน แกวพวง1)  เอมอร สาระมโน1)  วิทวัช คําแกว1)   เหมวดี กายใหญ2) 

นักศึกษา1)   อาจารยที่ปรึกษาหวัหนาโครงงาน2)  
สาขาการจัดการท่ัวไป คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
235 ถนนเลย-เชียงคาน ตําบลเมือง อําเภอเมือง จังหวัดเลย 42000  

 

บทคัดยอ 
 

โครงการวิจัยเรื่อง รูปแบบการบริหารจัดการและการสรางเครือขายการคาของกลุมอาชีพ 

ทอผา เทศบาลตําบลนาออ อําเภอเมือง จังหวัดเลย คณะผูวิจัยไดพัฒนาโจทยพื้นที่การวิจัยโดยมี

วัตถุประสงค (1) เพ่ือศึกษาสภาพปญหาของกลุมอาชีพทอผาและรูปแบบการบริหารจัดการกลุมอาชีพ

ทอผา เทศบาลตําบลนาออ อําเภอเมือง จังหวัดเลย  (2) เพื่อสรางเครือขายการคาของกลุมอาชีพ 

ทอผา ประชากรในการวิจัยคือ กลุมอาชีพทอผาในเทศบาลตําบลนาออ โดยใชระเบียบวิธีการวิจัยเชิง

ปฏิบัติการแบบมีสวนรวม เครื่องมือที่ใช  สัมภาษณ  จัดเวทีชาวบาน  สังเกต แบบสํารวจ ใชเทคนิค 

SWOT ศักยภาพของกลุมอาชีพ ศึกษาดูงานแลกเปล่ียนฝกปฏิบัติ ภายใตเทคนิคการจัดการ (POLC)  

วิเคราะหเนื้อหา โดยการบรรยายเชิงพรรณนา  

  ผลการวิจัยที่พบดานบริบทชุมชน ชาวบานนาออสืบเชื้อสายมาจากชาวหลวงพระบางและ

เวียงจันทร (สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว) เปนหมูบานเกาแกกวา 300 ป  การทอผา 

ลายผา กระบวนการทอผา เครื่องมือ อุปกรณ ยังเปนแบบโบราณดั้งเดิม ซึ่งเรียกวา “ต่ําหูก” ผาซิ่น

มัดหมี่ ผาซิ่นยก ผาซิ่นมุขขิด ผาขิดพื้นเมือง ผาโสรง  ผาขาวมา จึงมีความเปนเอกลักษณผาทอมือ 

และเปนหมูบานวัฒนธรรมตนแบบของจังหวัดเลย  สภาพกลุมอาชีพทอผาที่รวมกลุมเดิมประกอบดวย 

หมู 1 หมู 2 หมู 3 จํานวน 45 คน ปจจุบันเหลือสมาชิกกลุมทอผา 8 คนท่ียังทอผาเพื่อสรางรายได

เสริมจากการอาชีพทํานา อายุมากที่สุด 74 ป อายุนอยท่ีสุด 48 ป สมาชิกที่เลิกทอผาเนื่องจาก

บางสวนอายุมาก สุขภาพรางกายไมแข็งแรง และอีกบางสวนที่เลิกทอผาเพราะรายไดนอย สาเหตุงาน

ทอผาตองใชเวลานานจึงหันไปประกอบอาชีพอื่นเปนผลใหการมีสวนรวมของกลุมทอผาเทศบาลตําบล

นาออไมตอเนื่อง จึงมีปญหาการบริหารจัดการกลุมขาดเงินทุนหมุนเวียน การตลาดผลิตภัณฑขาย

ไมไดบางชนิด ขาดตลาดรองรับ ผลการวิจัยหลังจากบริหารจัดการกลุมในรูปแบบการมีสวนรวม ผูนํา

กลุมมีการประชุม แลกเปล่ียนความคิดกัน  เพิ่มกลุมสมาชิกใหม   เนนกระบวนการผลิตโดยปรับปรุง

โทนสี แบงกลุมออกเปนกลุมกระบวนการทอและกลุมตัดเย็บเพื่อแปรรูปผาทอเปนผลิตภัณฑ ผาปูโตะ 

กลองทิชชู กระเปาถุงผา พบวาสมาชิกกลุมที่สูงอายุจะมีทักษะดานการทอผาเปนอยางดี  สวนสมาชิก

ใหมเรียนรูการทอผาไดดีแตขาดทักษะความชํานาญและการแปรรูปตัดเย็บสามารถทําไดแตยังขาด

ประสบการณดานฝมือ ผลจากการศึกษาพบวารูปแบบกลุมอาชีพทอผาจะเขมแข็งไดตองประกอบดวย 

(1) ผูนํากลุมท่ีมีความเสียสละอดทน (2) สมาชิกกลุมอาชีพมีความกระตือรือรน (3) รูปแบบการบริหาร

จัดการกลุมอาชีพมีโครงสรางที่ชัดเจน (4) รูจักนําภูมิปญญาในกลุมอาชีพมาใชในการสราง 
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ความโดดเดน (5) ชุมชนสงเสริมกลุมอาชีพทอผา (6) ไดรับการสนับสนุนสงเสริมจากหนวยงาน

ภาครัฐ นอกจากนั้นผลการศึกษาการสรางเครือขายการคาพบเปนแบบพันธมิตรทางการคาชวยให

ผูผลิต ผูขายวัตถุดิบ ผูขายสินคา รวมมือกันเปนเครือขายส งผลใหเพิ่มชองทางการขายมากขึ้น 

ลดตนทุนวัตถุดิบ นําไปสูการสรางเศรษฐกิจเขมแข็งใหกับกลุมอาชีพและชุมชน 
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รูปแบบการพัฒนากลุมแบบมีสวนรวมของกลุมผูเลี้ยงปลาในกระชังของชุมชน 

หมู 4 บานทามะนาว ตําบลนาออ อําเภอเมือง จังหวัดเลย 

Model group participation Facilitating Development in Farming  

in Cage culture in bantamanouw Community Tambon naor Municiplity,  

Amphoe Meueang, Loei Provice 
 

พรรณธวรรณ  บุตรดีสุวรรณ*1)  วราภรณ  แพงสอน2)  อรอุมา  พิมพจันทร2) อุมาพร  จิตตหงส2) 

อาจารยที่ปรึกษา*1)  นักศึกษา2)   

สาขาวิชาการจัดการท่ัวไป คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 

235 ถนนเลย-เชียงคาน ตําบลเมือง อําเภอเมือง จังหวัดเลย 42000 www. lru.co.th 
 

บทคัดยอ 
 

การศึกษาวิจัยเร่ือง รูปแบบการพัฒนาแบบมีสวนรวมของกลุมผูเล้ียงปลาในกระชัง ของ

ชุมชนหมู 4 บานทามะนาว ตําบลนาออ อําเภอเมือง จังหวัดเลย มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาถึงสภาพ

ความเปนมาของกลุมผูเล้ียงปลาใน กระชัง เพื่อศึกษาถึงผลกระทบที่มีตอชุมชนจากกระบวนการ 

การเล้ียงปลาในกระชัง  และเพ่ือหารูปแบบการพัฒนากลุมแบบมีสวนรวมในกระบวนการการเล้ียงปลา

ในกระชัง 

คณะผูวิจัยไดคัดเลือกศึกษาพ้ืนที่ชุมชนหมู 4 บานทามะนาว ตําบลนาออ อําเภอเมือง 

จังหวัดเลย  โดยการออกสัมภาษณ  และใชแบบสอบถามพัฒนาโจทยวิจัย สําหรับกลุมผูเล้ียงปลาใน

กระชัง ภายในชุมชนบานทามะนาว หมู 4  ขอมูลท่ีไดรับ มีการตรวจสอบความถูกตอง แยกแยะการ

วิเคราะห โดยใชกรอบแนวคิดที่เกี่ยวของเปนกรอบในการวิเคราะหและการจําแนกขอมูลตาม

วัตถุประสงค ผลของการวิจัยสรุปไดดังนี้  สภาพกลุมในปจจุบัน สมาชิกมีความพึงพอใจและมีแรงจูงใจ

ในการรวกลุม เนื่องจากการบริหารจัดการของผูนํากลุมมีประสิทธิภาพ และใหความไววางใจแก

สมาชิกกลุม ทางกลุมไดรับทราบปญหาท่ีชุมชนไดรับผลกระทบจากกระบวนการการเล้ียงปลาใน

กระชัง ทําใหกลุมพรอมใจในการที่จะแกไขปญหาเพื่อหลีกเล่ียงความขัดแยงภายในชุมชนดวยการหา

รูปแบบการพัฒนากลุมแบบมีสวนรวมของสมาชิกกลุมเพ่ือเสริมสรางรายไดใหแกครอบครัว ดวยการ

หารูปแบบเพื่อพัฒนากลุมดวยการหาองคประกอบท่ีรวมกันโดยไดรูปแบบการมีสวนรวมของสมาชิก

กลุม คือ รวมคิดคนถึงปญหา รวมวางแผน รวมตัดสินใจ รวมปฏิบัติ รวมประเมิน เพื่อการพัฒนาดังนี้ 

(1) บริบทชุมชนเปนปจจัยที่เอ้ืออํานวยโดยนําองคประกอบดานภูมิประเทศ และสภาพชุมชนบาน 

ทามะนาว และสภาพของแมน้ําเลย โดยมีทิศทางเพ่ือการพัฒนาคือชุมชนมีความสงบสุข สามารถใช

แหลงน้ําทํามาหากินไดอยางเต็มท่ีทั้งผูเล้ียงปลาในกระชัง และผูที่ไมไดเล้ียงปลาในกระชัง โดยทุกคน

ตระหนังถึงประโยชนอันมหาศาลของแมน้ําเลยดวยการชวยกันดูแลรักษา อนุรักษ ฟนฟูใหคงสภาพ

อุดมสมบูรณเพื่อประโยชนของชุมชนตอไป  (2) ความตองการของกลุมในการบริหารจัดการตอ

กระบวนการ การเล้ียงปลาในกระชังที่ไมสงผลกระทบตอชุมชน โดยมีองคประกอบท่ีเปนวัตถุดิบหลัก

ตอกระบวนการการการเล้ียงปลาในกระชังที่นํามาพิจารณาคือ น้ํานอยในฤดูแลงสมาชิกกลุมมี

ขอตกลงกันภายในกลุมในการใชทรัพยากรน้ําใหเกิดประโยชนและสงผลกระทบตอชุมชนใหนอยที่สุด 

และแนวทางการพัฒนาในอนาคตคือตองการใหทางหนวยงานภาครัฐพิจารณาทําเขื่อนก้ันน้ําเลย
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ภายในชุมชน  สวนการพัฒนาของสมาชิกกลุมที่ประสบความสําเร็จจากการวิจัยคือ การอนุบาล 

ลูกปลาไวใชเล้ียงภายในกลุมเพื่อลดอัตราการตายของลูกปลา และความตองการที่ทางกลุมตองพัฒนา

มากที่สุดคือ การผลิตอาหารปลาไวใชภายในกลุม 
  

คําสําคัญ  รูปแบบการพัฒนากลุม การมีสวนรวมของกลุม 
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สารสนเทศดานการทองเท่ียวในเขตเทศบาลตําบลเชียงคาน 

ดวยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน 

Tourism Information Center of Chaingkarn Local Area  

by Community Cooperation Process 
 

สันต รามศิริ1) ประสิทธิ ์ ธรรมรังสี 1) ชัชชยัเคนวงษา1) และ จักรกฤษณ  พงษอินทรวงศ *2)   

ผูชวยวิจัย1)  สาขาวิทยาการคอมพิวเตอร  หัวหนาโครงการวิจัย*2) อาจารยประจําสาขาวิทยาการคอมพิวเตอร  

ภาควิชาวิทยาศาสตรประยุกต คณะวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 

234 ถนนเลย-เชียงคาน อําเภอเมือง จังหวัดเลย 42000 

 E-mail : chakrit.p@lru.ac.th gotoloei@gmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

การวิจัยครั้งนี้เปนกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action 

Research)มีวัตถุประสงค 1) พัฒนาระบบสารสนเทศดานการทองเที่ยวของเทศบาลตําบลเชียงคาน

ดวยกระบวนการมีสวนรวมของ มีกลุมตัวอยางท่ีใหขอมูล จํานวน 40  คน และกลุมผูเขารวม 

การวิเคราะหและกระบวนการพัฒนาสารสนเทศและขาวสารดานการทองเท่ียวของชุมชน ตลอดจน 

การพัฒนาทักษะการเปนผูใชงานและถายทอดทักษะการใชงานระบบสารสนเทศ จํานวน 15 คน ไดมา

โดยวิธีการเจาะจง เก็บรวบรวมขอมูลดวยการสัมภาษณ การสนทนากลุม การสังเกต การบันทึกขอมูล

ดวยการถายภาพ แบบประเมินและการปฏิบัติการ  วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะห

เนื้อหา สวนขอมูลเชิงปริมาณวิเคราะหหาคาเฉล่ีย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน นําเสนอขอมูลเชิง

ปริมาณดวยตารางประกอบคําบรรยาย สวนขอมูลเชิงคุณภาพนําเสนอโดยการพรรณนาเชิงวิเคราะห 

ประกอบภาพถาย ผลการวิจัย พบวา 1) การมีสวนรวมของชุมชนตอการใชงานสารสนเทศ สมาชิก

ของชุมชนมีสวนรวมการตัดสินใจวาควรทําอะไรและทําอยางไร กับระบบสารสนเทศและขาวสารดานการ

ทองเที่ ยว รวมทั้ งลงมือปฏิบัติ ตามท่ีไดตัดสินใจ การมีส วนร วมในการแบ งปนพื้น ท่ีของ 

การประชาสัมพันธบนส่ือ  และยังมีสวนรวมในการเปดโอกาสของชุมชนในการเผยแพรขาวสารดาน

การทองเท่ียว ชุมชนไดเขามามีสวนรวมชวยเหลือและเขามามีอิทธิพลตอกระบวนการดําเนิน

กิจกรรมในการพัฒนาสารสนเทศ 2)  การกําหนดบทบาทการประชาสัมพันธการทองเที่ยวของชุมชน

ผานสารสนเทศดานการทองเที่ยว จัดไดวาเปนองคประกอบที่สําคัญที่สุดของการทองเที่ยว  และ3) 

การสรางเครือขายทางสังคมผานทางสารสนเทศ การสรางเครือขายผานทางเทคโนโลยีสารสนเทศจัด

ขึ้นเชื่อมโยงเครือขายทางสังคม หรือ Social Network รวมถึงการเรียนรูเทคโนโลยีสารสนเทศพรอม

กับการมีสวนรวมของคนในชุมชน และ 4) การสงเสริมการทองเที่ยวของเชียงคาน และการใหขอมูล 

ดานการทองเท่ียว โดยชุมชนเปนผูเผยแพรขอมูลขาวสารซึ่งการพัฒนาการทองเที่ยวกอใหเกิด

ผลประโยชนตอชุมชนท้ังทางดานเศรษฐกิจและสังคมดวยศักยภาพของชุมชน 
 

คําสําคญั  สารสนเทศ  สารสนเทศดานการทองเที่ยว  กระบวนการมีสวนรวมของชุมชน   

              เทศบาลตําบลเชยีงคาน  ชุมชนเชยีงคาน 
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การวิจัยและพัฒนาศักยภาพบุคลากรของชุมชนทองถิ่น สําหรับการนําเสนอ

ภาพลักษณทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงศิลปกรรมทองถิ่น 

เพื่อการจัดการทองเที่ยว เขตเทศบาลตําบลเชียงคาน อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย 

Research and Development of Competences of Leader 

in Chiang-khan Community into Brand Image Promoting Concerning Arts  

and Applied Arts for Managing Sustainable Tourism  

in Chiang-khan Municipality, Chiang-khan District, Loei 
 

สนธยา  ลาภถึง1)  จักรปกรณ  ฐานะม่ัน1)  วิลาศ  บุญตอม2)  และ ไทยโรจน  พวงมณี *3) 

ผูชวยนักวิจัย1) สาขาวิชาศิลปศึกษา คณะครุศาสตร  

ผูชวยนักวิจัย2) สาขาวิชาดิจิตอลอารท หัวหนาโครงการวิจัย*3) สาขาวิชาศิลปกรรม คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  

มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 234 ถนนเลย-เชียงคาน อําเภอเมือง จังหวัดเลย 42000 

E-mail : thai-roj@hotmail.com 
  

บทคัดยอ 
 

  การวิจัยครั้งนี้เปนกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action 

Research)มีวัตถุประสงค 1) เพื่อศึกษาทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงศิลปกรรมทองถิ่น และ 2) เพ่ือ

พัฒนาบุคคลากรผูนําชุมชนทองถิ่นในการนําเสนอภาพลักษณทรัพยากรการทองเท่ียวของเทศบาล

ตําบลเชียงคาน มีกลุมตัวอยางที่ใหขอมูล จํานวน 50  คน และกลุมผูเขารวมการพัฒนาทักษะการเปน

ผูนําเสนอภาพลักษณ จํานวน 10 คน ไดมาโดยวิธีการเจาะจง  เก็บรวบรวมขอมูลดวยการสัมภาษณ 

การสนทนากลุม การสังเกตุ การบันทึกขอมูลดวยการถายภาพ แบบประเมินและการปฏิบัติการ  

วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะหเนื้อหา สวนขอมูลเชิงปริมาณวิเคราะหหาคาเฉล่ีย และ

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน นําเสนอขอมูลเชิงปริมาณดวยตารางประกอบคําบรรยาย สวนข อมูล 

เชิงคุณภาพนําเสนอโดยการพรรณนาเชิงวิเคราะห ประกอบภาพถาย  ผลการวิจัย พบวา  

1) ทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงศิลปกรรมทองถิ่นของเทศบาลตําบลเชียงคานมีลักษณะเปนพุทธศิลป

และศิลปะพ้ืนบานท่ีรับอิทธิพลจากศิลปะหลวงพระบาง ศิลปะลานนา ศิลปะรัตนโกสินทร และศิลปะ

ทองถิ่น ประกอบดวย จิตรกรรมฝาผนัง ประติมากรรม สถาปตยกรรม และงานหัตถกรรม 2)  

ภาพลักษณทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงศิลปกรรมทองถิ่นของเชียงคานมีความหลากหลายรูปแบบ 

เทคนิคและวัสดุในการสรางสรรคผสมผสานกัน ผลงานมีความเรียบงาย สะทอนภาพของชางพื้นบาน

และผูสนับสนุนการกอสราง  และ3) บุคลากรทองถิ่นที่เขารวมกระบวนการพัฒนามีความรูความเขาใจ

เกี่ยวกับผลงานศิลปกรรมและมีทักษะการนําเสนอภาพลักษณทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงศิลปกรรม

และวัฒนธรรมอยูในระดับมาก โดยเฉพาะการนําเสนอดานบริบทของพ้ืนที่เทศบาลตําบลเชียงคาน 

และ ดานความรูความเขาใจเก่ียวกับผลงานศิลปกรรมและวัฒนธรรมในทองถิ่น 
 

คําสําคญั  การพัฒนาศักยภาพบุคลากรทองถิ่น, ศิลปกรรมและวัฒนธรรมทองถ่ิน, การเปนผูนําเสนอ

ภาพลักษณ   
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แนวทางการพัฒนาเครือขายธุรกิจที่พักและธุรกิจรานอาหารเพ่ือพัฒนา 

การทองเที่ยว ในเขตเทศบาลตําบลเชียงคาน อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย 

A guideline of  network development of accommodation and restaurant 

business for developing tourism  in Chiangkhan Municipality,  

Chiangkhan District, Loei 
 

จุฑามาศ  ชุติปรัชญากุล1) ธนาภรณ  เกษเกสร1) สุราษฎร  พลแสน1)  

และ อัญชลี  โกกะนุช*2) 

ผูชวยนักวิจัย1)  หัวหนาโครงการ*2) คณะวิทยาการจัดการ   

มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 234 ถนนเลย-เชียงคาน อําเภอเมือง จังหวัดเลย 42000 

E-mail : anlee1969@yahoo.com 
 

บทคัดยอ 
 

 การวิจัยครั้งนี้  เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวม มีวัตถุประสงคในการวิจัยเพื่อ

ศึกษาสภาพปญหาของธุรกิจที่พักและธุรกิจรานอาหารในเขตเทศบาลตําบลเชียงคาน อําเภอเชียงคาน 

จังหวัดเลย  และเพื่อพัฒนาแนวทางการสรางเครือขายของธุรกิจที่พักและธุรกิจรานอาหาร 

เพื่อการทองเท่ียว กลุมตัวอยาง ไดแก กลุมธุรกิจที่พัก จํานวน 10 แหง และธุรกิจรานอาหาร จํานวน 

9 แหง  ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง  วิธีการในการรวบรวมขอมูลคือ การสัมภาษณอยางมี

โครงสราง (structured interview ) และ การประชุมเชิงปฏิบัติการ (work shop) 

ผลการวิจัยปรากฏวา จากสภาพปญหาที่พบเกี่ยวกับนโยบายของภาครัฐ ปญหาดานชุมชน

ในพื้นที่ และพ้ืนฐานของความรักในชุมชนของผูประกอบการธุรกิจ  จึงเกิดรวมกลุมเพื่อสรางเครือขาย

ธุรกิจรวมกัน  โดยมีเปาหมายหลักเพื่อเสริมสรางมิตรภาพและความสามัคคีในกลุม และเปาหมายรอง

เพื่อพัฒนาการทองเท่ียวในชุมชน เกิดการจัดตั้งเครือขาย “เชียงคานยั่งยืน”  มีการเลือกคณะกรรมการ

จัดการเครือขายในระยะเร่ิมตน และกําหนดหนาที่ความรับผิดชอบอยางชัดเจน  นอกจากนี้สมาชิกยัง

ไดวางแผนกิจกรรมในป 2553 และมีแนวโนมการขยายฐานเครือขายใหธุรกิจขายของที่ระลึกเขารวม

กลุมในอนาคต  
  

คําสําคญั   เครือขาย  ที่พัก  รานอาหาร  การทองเที่ยว  เชียงคาน 
  

Keywords:  network, accommodation, restaurant, tourism,  Chiangkhan 
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ความหลากหลายและการอนุรักษไมตนในปาโคกขุมปูน ตําบลสามพราว 

อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 
A Diversity and conservation of Trees in Koke Kum Poon Forest, 

Sam Prao District, Amphoe Muang, Udon Thani Province 
 

สุดารัตน คันธี1) พฤกษา ประไกร1) รตันพร สมบัติ1) และ ศิวพงศ จํารัสพันธุ*2) 
ผูชวยวิจัย1) หัวหนาโครงงาน*2) 

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 64 ถนนทหาร ตําบลหมากแขง อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 41000 

E-mail : s_chamratpan@yahoo.com 
 

บทคัดยอ 
 

งานวิจัยนี้เปนการศึกษาไมตนและการอนุรักษในปาโคกขุมปูน โดยรวมกับชุมชน วัด และ

โรงเรียน รวมกันสํารวจพันธุไมตนและการอนุรักษ จากการศึกษาพบวาปาโคกขุมปูนเปนปาเต็งรังที่

เส่ือมโทรม ไมตนมีความสูงเฉล่ีย 4.5 เมตร เดิมเปนปาอุดมสมบูรณตนไมหนาแนนไมโคนไมลม มี

สัตวปาหลายชนิด ปจจุบันนี้มีไมตน 46 ชนิด ใน 27 วงศ ที่พบมากที่สุด คือตนเชือกเปนไมที่ไมไดใช

ประโยชน รองลงมาคือ กุง ติ้วขน มะขามปอม จิก และ ฮัง ตนไมที่พบมากในอดีต แตปจจุบันเหลือ

นอย  ไดแก  ตะโก ขาว เมานอย  โมก และหลายชนิดหายไป  เชน ผักหวาน ตะไครตน 

ฮังฮอน มันปลา แคน และ มะคา เมื่อประเมินความเสียหายของดิน น้ํา และปุยที่สูญหายไป และ

อุณหภูมิที่เพิ่มขึ้นในพื้นที่  1 ไร เปนเงิน 290,705 บาท และพ้ืนที่ทั้งหมด 267 ไร  คิดเปนเงิน 

77,618,235 บาท  ในอดีตชุมชนมีการนําไมตนมาใชประโยชน เชน สรางบาน ทําฟน เก็บเห็ด ไขมด

แดง แมลง เล้ียงสัตว ชุมชนไดรวมกันจัดตั้งกลุมอนุรักษมีหัวหนาเปนผูใหญบานหมู 15 และมี

กรรมการเปนสมาชิก อบตําบล อสม. ครู นักเรียนในหมูบาน และรวมกันวางแผนการอนุรักษพันธุไม 

โดยการปดปาหามตัดไมมาใชประโยชน ชวยกันเก็บเมล็ดพันธุไมตนมาเพาะและไดปลูกปาเพ่ิมเติมใน

พื้นที่ปาโคกขุมปูนและ สวนสาธารณะหนองแจง เชน ดอกจาน ยางนา คูณ ขี้เหล็ก และกลุมยัง

วางแผนปลูกในวัดและพ้ืนท่ีสวนบุคคลดวย 
 

คําสําคญั   ไมตน  การอนุรักษ  ปาโคกขมุปูน ตาํบลสามพราว 
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การจัดการทรัพยากรและการฟนฟูปาไมในปาชุมชนโคกขุมปูน 

ตําบลสามพราว จังหวัดอุดรธานี 

The management and rehabilitation of Kok Khum Poon community forest, 

 Tambol Sampraw, Udonthani province 
 

ปรางทิพย ชมชัยรตัน1) วนิดา จันจวง1) สุพิศ สายพรม1) และ สไว มัฐผา*2) 

นักศึกษาผูชวยวิจัย1) อาจารยที่ปรึกษาหัวหนาโครงการ*2)  

สาขาวิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี   

64 ถนนทหาร ตําบลหมากแขง อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 41000 

E-mail:  Indigoferasawai@gmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือจัดการทรัพยากรและฟนฟูปาชุมชนโคกขุมปูน ตําบลสาม

พราว อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ใหมีความอุดมสมบูรณและมีสภาพปาท่ีดีขึ้นกวาท่ีเปนอยู  

ผลการวิจัยพบวา พื้นท่ีปาโคกขุมปูนมีพื้นที่ทั้งหมด 267 ไร เปนพื้นที่วางเปลาประมาณ 25% ของ

พื้นที่ทั้งหมด โดยพื้นที่วางเปลาทําการปลูกปาเพิ่มเติมแลวประมาณ 20%  มีพื้นที่บุกรุกเปนพื้นที่ทํา

กินประมาณ 25% และเปนแหลงนํ้าประมาณ 10% การสํารวจทรัพยากรพรรณไม พบพรรณไมจํานวน 

52 วงศ 118  ชนิด ในจํานวนนี้เปนไมตนจํานวน 67 ชนิด ไมพุม 17 ชนิด ไมเล้ือยจํานวน 10 ชนิด 

และไมลมลุก 23 ชนิด สัตวปาขนาดเล็กมีประมาณ 17 ชนิด เพ่ือเปนประโยชนแกชาวตําบลสามพราว 

ไดมีการจัดตั้งกลุมการอนุรักษขึ้นโดยมีแผนงานในการอนุรักษและฟนฟูรวมกับชาวบานชุมชน 

สามพราว โรงเรียนชุมชนสามพราว โรงเรียนสามพราววิทยา และองคการบริหารสวนตําบลสามพราว 

ซึ่งแตละหนวยงานใหความรวมมือในการจัดการทรัพยากรและฟนฟูปาไมเปนอยางดี 
  

คําสําคญั  การจัดการทรัพยากรและการฟนฟู  ปาโคกขุมปูน  สามพราว  อุดรธานี 
 

Abstract 

The objectives of this research aim to management and rehabilitation for sustainable 
of Kok Khum Poon community forest, Sampraw, Udon Thani province. The research covers 
267 rais of which 25% as a blank area with 20% reforestation, 25% invaded for plantation, 
10% as a water basin. There are 52 families with 118 species of plants are discovered in this 
forest, including trees, 67 species; shrubs, 17 species, climbers, 10 species and herbs, 23 
species respectively. In addition, Small animals about 17 species are also found. For useful 
purpose, the conservative group was established which has planning for conservation and 
rehabilitation, the group has good participation, and consists of local people in Tambol 
Sampraw, Community Sampraw school, Samprawwittaya School and  Sampraw Subdistrict 
Administrative Organization.  
 

Keywords:  management and rehabilitation,  Kok Khum Poon forest, Sampraw, Udon Thani 
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ความหลากหลายทางชีวภาพของเห็ดในปาโคกขุมปูน 

และการนํามาใชประโยชนอยางยั่งยืน 

A Biodiversity Study of Mushrooms in Koke Kum Poon Forest  
and their sustainable utilization 

 

รัตติยา  ของออน1) ยุพาภรณ  หมีกุละ1) พชัรินทร  แกวชาลุน1) ทัศนัย ปญจันทรสิงห2)    

นักศึกษา1)  อาจารยที่ปรึกษา 2)  สาขาวิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร 

 มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี  64 ถนนทหาร อําเภอเมือง จังหวัด อุดรธานี 41000 

โทร 042 – 211040 ตอ 204 E-mail ; cartoon_pine @ hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

ศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของเห็ดในปาโคกขุมปูนและการนํามาใชประโยชนอยาง
ยั่งยืน โดยออกสํารวจ เก็บตัวอยาง  รวบรวมขอมูล และจัดจําแนกชนิดของเห็ด ในระหวางเดือน 
มิถุนายน 2552 ถึง เดือนพฤษภาคม 2553 รวมทั้งเก็บขอมูลวิถีชีวิตของประชาชนโดยการสัมภาษณ
ประชาชนจํานวน 50 คน เปนชาย 10 คน หญิง 40 คน โดยเปนประชากรท่ีอาศัยอยูรอบชุมชน 
สามพราว  

ผลการศึกษาพบเห็ดท้ังหมดจํานวน 53  ชนิด  จัดอยูใน 14 วงศ 22 สกุล เปนเห็ดที่
รับประทานได 20  ชนิดและเห็ดท่ีรับประทานไมได 33 ชนิด เห็ดที่พบในพ้ืนที่ปา ไดแก เห็ดขาวแปง 
เห็ดละโงกเหลือง เห็ดปลวก เห็ดหูหนู  เห็ดผึ้ง เห็ดยายพร เห็ดหําฟาน เห็ดกระดาง เห็ดยาง เห็ดขา 
เห็ดดิน เห็ดน้ําหมาก เห็ดหนาวัว เห็ดหนาแหล  เห็ดน้ําแปง เห็ดขอนขาว และเห็ดเผาะ เปนตน ที่พบ
มากท่ีสุดเปนเห็ดใน วงศ Polyporaceae พบจํานวน  21  ชนิดรองลงมาเปนวงศ  Russulaceae  
จํานวน 11 ชนิด Amanitaceae พบ 7 ชนิด  Boletaceae  และ Schizophyllaceae  พบ 2 ชนิดวงศ 
Agaricaceae Auriculariaceae Astraeaceae Cantharellaceae Corticiaceae Hydennaceae 
Melanogasstraceae Peniophoraceae  และ Xylariaceae  พบวงศละชนิด เห็ดที่รับประทานได พบ
มากที่สุดคือกลุมเห็ดดิน  ซ่ึงอยูในวงศ Russulaceae  พบทั้งเห็ดที่เกิดบนดิน  ขอนไม ทั้งขอนไมแหง
และไมผุ  รวมทั้งเกิดบนตนไมที่มีชีวิต  โดยพันธุไมที่พบในบริเวณน้ีมีทั้งตนไมใหญ  ไมพุมและไมพื้น
ลาง ลักษณะทางกายภาพในพ้ืนท่ีพบเห็ดความชื้นสัมพัทธอยูในชวง  45 - 95% อุณหภูมิอยูระหวาง 
25 - 49  องศาเซลเซียส ความเปนกรด-ดางของดินอยูระหวาง  6.5 - 8.0 และ ความเขมของแสง
ระหวาง  400 - 51,000  ลักซ ผูคนในชุมชนสามพราว พบวา นิยมไปเก็บเห็ดมากที่สุดคือ บริเวณปา
โคกขุมปูน ออกเก็บประมาณ 6 -10 ครั้ง/ป ปริมาณที่เก็บไดโดยเฉล่ีย ประมาณ 11 กิโลกรัมตอปโดย
สวนมากนํามาประกอบอาหารและนํามาขายในตลาดในชุมชน  ชนิดของเห็ดที่เคยพบ แตในปจจุบัน
พบนอยลง คือเห็ดละโงกเหลือง และเห็ดปลวกตาบ ซึ่งเปนเห็ดทีมี รสชาติ ดี มีกลิ่นหอม ในแตละปจะ
ออกเก็บเห็ดตั้งแตเดือนมิถุนายนถึง เดือน สิงหาคม ออกเก็บมากท่ีสุดคือเดือน กรกฎาคม ขอมูลเห็ด
สํารวจไดและขอที่ไดจากการสัมภาษณคณะผูวิจัยไดนํามาเสนอในการประชุมกลุมยอยเพ่ือ  การหา
แนวทางในการอนุรักษเห็ดในปาโคกขุมปูนจัดกิจกรรมรวมกับโครงการปาอนุรักษโดยการรวมกลุม
เพื่อหาแนวทางการอนุรักษ การต้ังกลุมอนุรักษเห็ดในชุมชนรวมทั้งหาวิธีในการเพาะเห็ดในทองถิ่นอีก
ตอไป 
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คําสําคัญ    ความหลากหลายทางชีวภาพ   เห็ด  ปาโคกขุมปูน 
 

Abstract 

The purposes of this research were to study the biodiversity of mushrooms at Pa 

Koke Kum Poon by survey, sample’s gathering, collecting data and taxonomy survey of 

mushrooms was carries out from June 2009 to May 2010. Folkways of villagers who lived 

around Sam Prow community were collected by interviewing 50 people, 10 men and 40 

women. 

 The results found 53 species of mushrooms, 14 families and 22 genera. Edible 

mushrooms were 20 species and inedible mushrooms were 33 species. Mushrooms that 

found in Pa Koke Kum Poon were Amanita pantherina var. pantherinodies, Amanita 

hemibapha (Beek. Et Broome.Sace.subsp. Javanius Corner et Bas), Termitomyces  sp., 

Auricularia sp. Boletus sp., Craterellus sp., Alpova trappei Fogel Trametes cingulata Berk,   

Lactarius volemus (Fr.) Fr, Lactarius flavidulus Imai Russula albonigra, Russula sp, Russula 

foetens. Fr. Russula sp., Russula Alboareolata Hongo, Lentinus sp. And Astraeus sp. Most 

mushrooms were in Polyporaceae, 21 species. Russulaceae was 11 species.  Boletaceae 

and Schizophyllaceae were 2 species. Agaricaceae Auriculariaceae Astraeaceae 

Cantharellaceae Corticiaceae Hydennaceae Melanogasstraceae Peniophoraceae and 

Xylariaceae were one each specie.  Edible mushrooms which found most were solid 

mushroom, Russulaceae. Surrounding that found the mushrooms was Deciduous Dipterocarp 

Forest that almost was young tree because it was the degenerate forest. Mushrooms that 

were on surface solid, dry log, rotten log, and other plants were found. Species of plants, big 

tree, bush and Ground Flora were  Physical characteristics that found mushroom was on 

Relative Humidity around 45 – 95% ,temperature  25 – 49  oC, 6.5- 8.0 pH and 400 – 51,000  

lux. Villagers in Sam Prow community mostly took mushrooms at Pa Koke Kum Poon 6-10 

times per year. Each times, they could pick around 11 kilos per year for their food and sale in 

community fresh market. Amanita hemibapha (Beek. Et Broome.Sace.subsp. Javanius Corner 

et Bas) and Termitomyces sp. were rarely found because of its good taste and smell. Each 

year, villagers started to pick mushrooms June to August. The most one was July. Data from 

mushrooms taxonomy survey and interviewers were presented by the researchers on small 

group discussion to find the way for mushrooms conservation at Pa Koke Kum Poon. The 

activities for mushrooms conservation were such as mushrooms conservation group and 

mushrooms cultivation in local community.  
 

Keyword:   the biodiversity of mushrooms, Pa Koke Kum Poon 
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การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมของคุณภาพน้ําประกอบดวยสมบัติทาง

กายภาพ เคมี และชีวภาพ ของหนองปะโค ตําบลพังงู 

อําเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี 

Participatory Action Research of Water Quality including physical, chemical  

and biological properties of Nong-Prakho reservoir, Tambol Pung-Ngu, 

Amphur Nonghan, Udonthani Province 
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สาขาวิชาวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

64 ถนนทหาร ตําบลหมากแขง อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 41000 

E-mail:winai_meesang@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมของคุณภาพนํ้าประกอบดวยสมบัติทางงกายภาพ เคมี 

และชีวภาพของหนองปะโค ตําบลพังงู อําเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานีมีวัตถุประสงคของการวิจัย

เพื่อศึกษาคุณภาพนํ้าทางกายภาพ เคมี บางประการ และทางชีวภาพ ของหนองปะโค ตําบล พังงู 

อําเภอ หนองหาน จังหวัดอุดรธานีแบบมีสวนรวมเพื่อศึกษา แนวทาง/การรักษาคุณภาพแหลงน้ําโดย

ชุมชนตําบลพังงู อําเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานีและรูปแบบการวิเคราะหคุณภาพนํ้าโดยชุมชนใน

พื้นที่ ตําบลพังงู อําเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานีโดยทําการวิเคราะหคุณภาพน้ําดิบของหนองปะโค

ที่ใชผลิตน้ําประปา โดยใชวิธีตรวจวิเคราะหของ Standard Methods for The Examination of Water 

and Wastewater (APHA AWWA and WEF, 1998) แลวนําคาที่ไดมาเปรียบเทียบกับมาตรฐาน

แหลงน้ําผิวดินและมาตรฐานคุณภาพน้ําประปานครหลวงคุณภาพน้ําดานกายภาพ สี ความขุน เกินคา

มาตรฐานสวนทางดานคุณภาพน้ําทางเคมี คาบีโอดี ซีโอดี แอมโมเนีย ไนโตรเจน เกินคามาตรฐาน 

อีกทั้งตรวจวัดคุณภาพนํ้าโดย สัตวเล็กน้ําจืดหมวดท่ี 3 คือ กุง หอยซ่ึงบงบอกวาคุณภาพนํ้าพอใชได

หรือน้ําไมคอยสะอาด ซ่ึงทาง คณะผูวิจัยไดแนะนําใหกับทางครู นักเรียน โรงเรียนบานดอนกลางตาล

เดียว ผูนําชุมชน บานดอนกลาง บานตาลเดียว ในการอบรมการมีสวนรวมในการตรวจวัดคุณภาพนํ้า

โดยวิธีสัตวเล็กน้ําจืด ซ่ึงกลุมเปาหมายมีความสนใจและไดรับความรูในการตรวจวัดคุณภาพน้ําและได

นําความรูไปใชในชุมชนอีกดวย อีกทั้งยังไดแนะนําการปรับปรุงคุณภาพนํ้าดิบ ในการผลิตน้ําประปา

ใหไดมาตรฐานเพื่อคุณภาพชีวิตท่ีดีของประชาชนและความยั่งยืนของ ส่ิงแวดลอมตอไป 
 

คําสําคัญ  หนองปะโค อําเภอหนองหาน คุณภาพนํ้า กายภาพ เคมี ชีวภาพ สัตวเล็กน้ําจืด 

 
 

 

 

 
 

AB
C-

PU
S 

20
90

68
 



 Area Based Collaborative Research for Undergraduate and 
Master Students: ABC-PUS/MAG   
 

ชุดโครงการ |”พฒันาความสามารการวิจัยในระบบการศกึษาของมหาวทิยาลยัราชภัฏและอาชีวศกึษา” 

104 

 

ระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตรขอมูลพื้นฐานผานเครือขายอินเทอรเน็ต 

ขององคการบริหารสวนตําบลพังงู อําเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี 

Information System for Develop the locality via the Internet  

for Pang subdistrict administration organization Udon Thani Province 
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E-mail : jubnatthawan@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

การศึกษาวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาโปรแกรมระบบสารสนเทศทางดานทาง
ภูมิศาสตร (GIS) ขององคการบริหารสวนตําบลพังงู ในดานตางๆ เชน ถนน พ้ืนที่การเกษตร เขตการ
ปกครอง โรงเรียน และหนองนํ้า เพื่อนําเสนอในรูปของแผนภาพผานเครือขายอินเทอรเน็ตเพื่อ
นําเสนอแกบุคคลท่ัวไป ผูบริหารสามารถท่ีจะใชระบบเปนเครื่องมือในการแสดงขอมูลตําแหนงที่ตั้ง
ทางภูมิศาสตรของรูปลักษณะของพ้ืนท่ีของตําบลพังงูที่อยูในรูปของภาพและมีคําอธิบายประกอบทํา
ใหงายในการนําเสนอภาพรวมของตําบล  

ขั้นตอนการพัฒนาเริ่มจากนักวิจัยสอบถามความตองการพื้นฐานของผูใช แลวนักวิจัยไดลง
พื้นที่จริงรวมกับผูบริหารเพื่อเก็บขอมูลตําแหนงพิกัดทางภูมิศาสตรของ ถนน เขตการปกครอง หนอง
น้ํา โรงเรียน พื้นท่ีการเกษตร ตอจากนั้นตองนําขอมูลมาสรางชั้นของขอมูล( shape file) โดยมีการ
เก็บตําแหนงพิกัดตําแหนงจริงบนพ้ืนโลก (geometric location) และขอมูลเชิงคุณลักษณะ (attribute 
information) โดยใชโปรแกรม Arcview จะไดไฟลนามสกุล .shp, .dbf, .shx อื่นๆ จากน้ันนําเขาสู
กระบวนการกําหนดสราง map file เพื่อขอมูลตางๆ ในการท่ีจะแสดงผลดวยเว็บเบราวเซอร  ระบบน้ี
ไดออกแบบแยกเปนสามสวนคือ สวนที่หนึ่งจะสรางโปรแกรมในสวนของ shape file และ map file ท่ี
เปนขอมูลทางพิกัดทางภูมิศาสตรของ ถนน เขตการปกครอง หนองนํ้า โรงเรียน พื้นที่การเกษตร
ทั้งหมดไวเรียบรอยแลวนําไปเก็บไวที่เว็บเซิรฟเวอร  สวนที่สองผูดูแลระบบสามารถเพ่ิม ลบ แกไข
ขอมูลเชิงคุณลักษณะได สวนท่ีสามผูใชทั่วไปรวมท้ังผูบริหารสามารถเลือกการแสดงผลเพ่ือดูขอมูล
สารสนเทศภูมิศาสตรดานถนน เขตการปกครอง หนองนํ้า โรงเรียน พื้นที่การเกษตร ผานเครือขาย
อินเทอรเน็ต 

งานวิจัยนี้ใชเคร่ืองมือในการพัฒนาเปนซอฟตแวรรหัสเปดคือ UMN Mapserver ซึ่งเปน 
Web GIS Engine ท่ีไดรับความนิยมกระบวนการศึกษาและพัฒนาโปรแกรมนี้ทําใหผูวิจัยทั้งอาจารย
และนักศึกษาที่อยูในศาสตรคอมพิวเตอรตองทํางานอยางหนักในการที่จะตองเรียนรูขามศาสตรไปทํา
ความเขาใจกับเร่ืองการทําแผนที่ นักวิจัยไปขอความรวมมือจากอาจารยในสาขาอื่นที่มีความรูพื้นฐาน
และการใชโปรแกรมดานสารสนเทศภูมิศาสตร การคนหาจากระบบอินเทอรเน็ตทั้งในประเทศและนอก
ประเทศ ทําใหเขาใจสภาพปญหาของการพัฒนาวามีขอมูลการศึกษาและเรียนรูมีนอยรวมถึงบุคลากร
ดานนี ้
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Abstract 

The objective of research to develop a program geographic information system(GIS) 
of Phangngu subdistrict administration organization in areas such as road, farmland, school 
and the pond to bring in the diagram through Internet to offer their guests. Administrators can 
use the system as a tool to show the geographic location information of the image 
characteristics of the area of Phang Ngu District in the form of images and annotations make 
it easy to present an overview of the District. 

 
Development process from basic, the researcher used to ask the user. The 

researcher into the area and have actually joined with the management to collect data of 
geographic coordinates of the road, pond, school and agriculture area. Then be used to 
create data layers of information (shape file) with an actual store location coordinates on 
Earth (geometric location) and data attributes (attribute information) by using Arcview program 
and the file  extension has to shp,. dbf,. shx other. Then, the process used to create a map 
file for the information, in order to display a web browser. This system design is divided into 
three parts. Part one is a program in the shape file and map file data in a geographic 
coordinates of the road, pond, farmland and schools area, already take it to the web server. 
The second part, administrators can add, delete, edit attribute data. The three users and 
administrators can choose to display geographic information for the road, pond, school and 
agriculture area via the internet. 

This research tool in the development of the open source, UMN Mapserver Web GIS 
Engine is the most popular. Process of developing this program and provide both teachers 
and students, research in computer science to work hard in order to learn other science to 
understand the cross on the map. The researchers seek assistance from other fields of basic 
knowledge and use of geographic information. I search the Internet for domestic and foreign 
to understand the problems that have developed information, education and learning as well 
as a few people. 
 

Keywords: GIS, Internet GIS, UMN Mapserver, Shape file, Map file 
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การพัฒนาผลิตภัณฑแปรรูปจากผามัดหมี่ยอมคราม 

โดยใชภูมิปญญาทองถิ่นของกลุมทอผามัดหมี่ยอมครามบานดอนกลาง 

ตําบลพังงู อําเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี 

Development Process of Kram plant dyed Pha Mad Mhi Products using local 

wisdom of Ban Don-glang Group Tambol Phang-ngu Amphur Nonghan 

Udonthani Province 
 

เตือนใจ  แกวระวัง1)  อารีรตัน  มีจู1)  พรพรรณ  ดอนแก1)  และพชัฎาภรณ  แสงทามาตย*2) 

ผูวิจัย1)  หัวหนาโครงการวิจัย2) สาขาวิชาเศรษฐศาสตรธุรกิจ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

64 ถนนทหาร ตําบลหมากแขง  อําเภอเมือง  จังหวัดอุดรธานี 4100 

E-mail : patchada-knot@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑแปรรูปผามัดหมี่ยอมครามของกลุมทอผา

มัดหมี่ยอมครามบานดอนกลาง ตําบลพังงู อําเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี ใหหลากหลายรูปแบบ

ภายใตการศึกษาบริบทชุมชน ศักยภาพการผลิต ท้ังดานวัตถุดิบ เครื่องมือ/อุปกรณการผลิต แรงงาน 

เงินทุน และภูมิปญญาทองถิ่นที่มีอยู และยังศึกษาความตองการและความพึงพอใจตอผลิตภัณฑผา

มัดหมี่ยอมครามของผูบริโภค โดยใชกระบวนการวิจัยแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research: 

PAR) ตลอดกระบวนการวิจัย 

ผลการศึกษาพบวา บานดอนกลางเปนที่ราบลุม ประชาชนทํานาเปนหลัก อาชีพเสริมทอผา

และรับจางท่ัวไป การทอผาเปนภูมิปญญาที่บรรพบรุุษถายทอดมาสูลูกหลานหลายรอยป จนกลายเปน

วิถีชีวิตที่คนรุนหลังไดสืบทอดตอมาจนถึงปจจุบัน เนื่องจากชาวบานไมสามารถทํานาไดตลอดป 

ประกอบกับการทอผาเปนแหลงรายไดสําคัญ ไมตองออกไปรับจางนอกพ้ืนที่ สวนภูมิปญญาทองถิ่น

ดานการปลูกคราม การยอมคราม จนถึงการทอผา ชาวบานแตละครัวเรือนมีการสืบทอดกันมาจาก

บรรพบุรุษ สามารถทําเองไดทุกขั้นตอน มีอุปกรณและเครื่องมือการทอผาครบทุกอยาง 

ดวยปจจุบัน หลังจากการมีการเปล่ียนแปลงผูนําชุมชน ทําใหการรวมกลุมเปนแบบหลวมๆ มี

การแตงตั้งผูนํากลุมคนใหม เนื่องจากสมาชิกขาดความไววางใจผูนํากลุมคนเดิม ทําใหสมาชิกตอง

แยกกันซื้อวัตถุดิบ แยกกันผลิต และแยกกันขาย แตหลังจากมีการจัดกิจกรรมประชุมกลุม เขารวม

ฝกอบรมออกแบบและตัดเย็บตามกระบวนการดําเนินงานวิจัยแบบมีสวนรวม สมาชิกมีการรับประทาน

อาหารกลางวันรวมกันระหวางจัดกิจกรรมทุกครั้ง จึงทําใหสมาชิกเกิดความสามัคคี เกิดความไววางใจ

กันมากขึ้น มีการนําผาผืนมาใหผูเขาอบรมตัดเย็บให ชุมชนเกิดความภาคภูมิใจท่ีมีชางตัดเย็บเส้ือผา

และสามารถแปรรูปผลิตภัณฑของชุมชนไดเอง นอกจากนี้ ยังเกิดผลสืบเนื่องจากครูผูสอนมืออาชีพ ทํา

ใหเกิดการสรางงาน สรางอาชีพใหกับสมาชิก และมีแหลงจําหนายผามัดหมี่ยอมครามเพิ่มขึ้น 
 

คําสําคัญ  การพัฒนาผลิตภัณฑ  การแปรรูป  ผามัดหมี่ยอมคราม  ภูมิปญญาทองถิ่น 
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Abstract 

The objectives of this study was to processing the Kram plant dyed Pha Mad Mhi 

products of Ban Don-gland group Tambol Phand-ngu Amphur Nonghan Udonthani province. 

The variety of these Kram plant dyed Pha Mad Mhi products based on not only the studies of 

potentials of community context, material, equipment, labor, fund and local wisdoms, but also 

an investigation of customer needs and satisfactions toward these products. The participatory 

action research methodology has been utilized in all stages of the research. 

The research was found that Ban Don-gland geography was flat. Also, the most 

people occupied as farming. Minority were weavers and labor. The wisdom of cloth weaving 

transferred from the older generation to the new generation for century. The rationales of 

these were abandon natural environment for agriculture through all year and people earning 

money in their villages. Each household got the equipments and tools as well as wisdom in 

Kram plant dyed Pha Mad Mhi products. 

Nowadays, changing the community leaders led to loosing network in the group. 

Specifically, members were not trust on an existing leader. They separated in terms of 

purchasing raw material, production, and selling activities. However, after performances of 

focus grouping, training for designing, cutting and sewing cloths resulted to the unity and 

more trust among members. Moreover, given NaKha trainers, these members were employed 

to cutting and sewing the cloths in the Nakha market. 
 

Keyword: Development product, Process, Kram plant dyed Pha Mad Mhi products, wisdom 
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  การวิจัยและพัฒนา เร่ือง การจัดการน้ําเพื่อการอุปโภคบริโภค หนองปะโค-หนองหญา 

รังกา ตําบลพังงู  อําเภอหนองหาน  จังหวัดอุดรธานี มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาปริมาณน้ําที่ใชเพื่อ  

การอุปโภคบริโภคในชุมชน เพื่อศึกษาปริมาณน้ําของหนองปะโคและหนองหญารังกา และเพื่อหา

แนวทางในการสงนํ้าที่ประหยัดพลังงานไฟฟา ดําเนินการโดยวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมกับ

ผูแทนชุมชน ภูมิปญญาทองถิ่น องคการบริหารสวนตําบลพังงู อุตุนิยมวิทยาอุดรธานี  และศึกษา

เอกสารท่ีเก่ียวของ ศึกษากรณีตัวอยาง  ออกแบบเครื่องมือ สรางและทดลองศึกษาขอมูลเชิงปริมาณ 

ผลการศึกษาวิจัยพบวา  1) อัตราเฉล่ียปริมาณการใชน้ําของประชาชนที่ใชน้ําจากหนองปะโค (ดอน

กลาง ตาลเดี่ยว และ ยางคํา) เทากับ  106.32 ลิตร/คน/วัน ประชาชนที่ใชน้ําจากหนองหญารังกา 

เทากับ 108.82 ลิตร/คน/วัน และโดยภาพรวมทั้งหมดเทากับ 107.01 ลิตร/คน/วัน  และเปนการใชน้ํา

ในการซักลาง ชําระรางกาย  ทําความสะอาดบานเรือน และรดพืชผักสวนครัว   2) หนองหญารังกา 

มีความจุ 40,500  ลูกบาศกเมตร ไมมีพื้นที่รับน้ํา  หนองปะโคมีความจุ 285,600  ลูกบาศกเมตร 

มีพื้นที่รับน้ํา 1.5  ตารางกิโลเมตร โดยหนองปะโคมีปริมาณนํ้าฝนและน้ําทาจากธรรมชาติมากเกิน

ความจุ และสามารถจัดสรรไปยังหนองหญารังกาไดเพียงพอ  3) แนวทางในการสงน้ําที่ประหยัด

พลังงานไฟฟา ทําไดโดยใชเคร่ืองตะบันนํ้าทํางานควบคูกับกาลักน้ําสุญญากาศ 
 

คําสําคัญ   การจัดการนํ้าเพื่อการอุปโภคบริโภค   กาลักน้ําสุญญากาศ   เครื่องตะบันน้ํา 
 

Abstract 

Water shortage could lead to conflicts when the natural water resources are in 

questions to distribute water to other communities as well. As in a district of Nong Han, Udon 

Thani Province, Thailand, the proper study was requested in order to determine the possibility 

and effective way of water management. 

This research and development project aimed to study water management for 

consumption of NongPaco-NongYaRangka-water resources in Tambol Phung-ngu, Amphur 
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Nong Han, and Udon Thani Province. The purposes of this study were to investigate quantity 

of water used for consumption within the community; to study water quantity in NongPaco 

and NongYaRangka; and to find the power saving method to convey water. Participatory 

Action Research (PAR) method was conducted by including representatives from the 

communities, local resource people, Phung-ngu Sub-district Administrative Organization, and 

Udon Thani Provincial Meteorological Office. Related literatures and case studies were also 

reviewed.  Equipment for water convey was invented and experimented.  

The results of the study were as followed: 

1) The average quantity of water in NongPaco consumed by the communities (Don 

Klang, Tan Diaw, and Yang Kham) was 106.32 liters/person/day while the average 

quantity of water in NongYaRangKa was 107.01 liters/person/day. The water 

consumption as stated was for washing, cleaning and gardening purposes,  

2) The capacity of NongYaRangKa was 40, 500 m3 with no catchment are capacity of 

while the capacity of NongPaco was 285,600 with 1.5 km2 catchment area. The 

quantity of natural rain water and stream flow in NongPaco area was higher than its 

capacity and could be sufficiently distributed to NongYaRangKa. 

3) The power saving method to convey water could be done by using hydraulic ram 

pump together with vacuum siphon. 
 

Keywords:     Water management for consumption, Vacuum siphon, Hydraulics ram pump 
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การพัฒนาองคกรการเงินชุมชน เทศบาลตําบลบึงบูรพ  

อําเภอบึงบูรพ จังหวัดศรีสะเกษ 
 

สัญญาลักษณ  วิเศษพงษ1)  ศิรนิภา  อินทนา1)  เพ็ญแข  สายสังข1) 

และ กุลชญา  แวนแกว*2) 

นักศึกษา1)  อาจารยที่ปรึกษา*2)  โปรแกรมวิชาการบัญชี คณะศิลปะศาสตรและวิทยาศาสตร   

มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ 319 ถนนไทยพันทา ตําบลโพธ์ิ อําเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ 33000 
 

บทคัดยอ 
 

            การพัฒนาเครือขายองคกรการเงินชุมชนเทศบาลตําบลบึงบูรพ อําเภอบึงบูรพ จังหวัด 

ศรีสะเกษมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาจัดการความรูพัฒนาเครือขายองคกรการเงินชุมชนเทศบาล 

ตําบลบึงบูรพ  อําเภอบึงบูรพ  จังหวัดศรีสะเกษ  ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ คณะกรรมการบริหาร

และองคกรการเงินชุมชนในเทศบาลตําบลบึงบูรพ  อําเภอบึงบูรพ  จังหวัดศรีสะเกษ  จํานวน 3 กลุม 

ไดแก กลุมออมทรัพยเพื่อการผลิตบานเปาะ หมู 2 กลุมออมทรัพยกองทุนหมูบานและชุมชนเมืองบาน

เปาะหมู 1 กลุมสหกรณออมทรัพยตลาดเทศบาลตําบล เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบสัมภาษณ

และแบบสอบถาม ทําตรวจสอบขอมูลดวยสามเสาขอมูล แลวนํามาวิเคราะหเนื้อหา 

ผลการศึกษาพบวา การศึกษาการพัฒนาเครือขายของกลุมตางๆ การเช่ือมโยงเปนเครือขาย

กับกลุม อ่ืนๆ ในการทํากิจกรรมเพื่อเปนสาธารณประโยชนรวมกัน  สมาชิกมีสวนรวมในการประชุม

รางระเบียบขอบังคับ  ขอกําหนดของกลุมมีการประสานงานกันเพ่ือศึกษาขอมูลในดานตางๆ ของ

สมาชิกกลุม การจัดการความรูเพื่อพัฒนาเครือขายของกลุม พบวา ตองการพัฒนาเงินทุนให

เจริญเติบโต เกิดดอกออกผลตอกองทุน สงเสริมใหสมาชิกนําเงินกองทุนไปใชใหเกิดประโยชนในการ

พัฒนาอาชีพอยางแทจริง พัฒนาสมาชิกใหมีความรูความสามารถเขาใจถึงหลักวัตถุประสงค การ

บริหารจัดการกองทุนสงเสริมใหสมาชิกมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมของกลุม องคกรและเครือขาย

จะตองเปนศูนยรวมในการชวยเหลือดานตางๆ มีการแลกเปล่ียนขอมูลขาวสารเชื่อมโยงในองคกรและ

เครือขายอยางสม่ําเสมอ เปนแหลงเงินทุนในหมูบาน รวมรับผิดชอบและใชประโยชนรวมกัน มีการ

ประชาสัมพันธผลการดําเนินงานหรือขอมูลขาวสารตางๆ ใหกับสมาชิกและประชาชนทราบอยาง

ถูกตองตอเนื่องตลอดเวลา ประสานงานกับกลุมตางๆ เพื่อเปนการเพ่ิมทุนในการใหสมาชิกกูยืมได

มากขึ้น ตั้งใจและเสียสละเวลาในการทํางานรวมกับกลุมและประสานงานกับหนวยงานทั้งภาครัฐและ

เอกชนใหเครือขายองคกรชุมชนมีการพัฒนาความรูที่ทันเหตุการณและภายนอกเอกชนอยูเสมอ 
      

คําสําคัญ  การพัฒนา  เครือขาย  องคกรการเงิน  ชุมชน   
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การจัดองคกรชุมชนสูความเขมแข็งของเศรษฐกิจชุมชนเทศบาลตําบลบึงบูรพ  

อําเภอบึงบูรพ  จังหวัดศรีสะเกษ 

A study of the management structure of the community-economy 

strengthening organization in the municipal sub-district of  

TamBon Buengbun Amphur Buengbun Sisaket 
 

นขวัญภาพร  เพ็งแจม1)  พิมพพา  บุญรวม1) อนุดธิดา  ใยรักษ1) 
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1) โปรแกรมวิชาการพัฒนาชุมชน 2) โปรแกรมวิชารัฐประศาสนศาสตร  
คณะศิลปะศาสตรและวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏศรสีะเกษ  

319 ถนนไทยพันทา ตําบลโพธ์ิ อําเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ 33000 
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บทคัดยอ 
 

การศึกษาการจัดองคกรชุมชนสูความเขมแข็งของเศรษฐกิจชุมชนเทศบาลตําบลบึงบูรพ 

อําเภอบึงบูรพ  จังหวัดศรีสะเกษ  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการจัดองคกรชุมชนสูความเขมแข็งของ

เศรษฐกิจชุมชนเทศบาลตําบลบึงบูรพ  จังหวัดศรีสะเกษ  ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ ประชาชนซึ่ง

เปนสมาชิกองคกรชุมชนในพื้นที่เทศบาลตําบลบึงบูรพ เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบสัมภาษณ

และแบบสอบถาม สถิติที่ใชคือ สถิติพรรณนา ไดแก รอยละ  คาเฉล่ีย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

สวนขอมูลเชิงคุณภาพจะทําตรวจสอบขอมูลดวยสามเสาขอมูล แลวนํามาวิเคราะหเนื้อหา 

ผลการศึกษาพบวา กลุมองคกรชุมชนของเทศบาลตําบลบึงบูรพ มีจุดเริ่มตนการใหความรู

และใหคําแนะนําโดยเจาหนาท่ีจากกรมการพัฒนาชุมชน  ดวยความรวมมือรวมใจและความเสียสละ

ของบุคคลในชุมชน จึงทําใหกลุมองคกรชุมชนของเทศบาลตําบลบึงบูรพ  สามารถดําเนินการไดอยาง

มีประสิทธิภาพมั่นคงจนกระท้ังในปจจุบัน ซึ่งการบริหารจัดการของกลุมองคกรชุมชนเทศบาลตําบล 

บึงบูรพ  โดยกระบวนการจัดการ คือขั้นตอนตอเนื่องของหนาที่การจัดการอัน ไดแก การจัดองคกร 

การควบคุม การวางแผน และการนํา ตามลําดับ   
      

คําสําคญั  การจัดการ  องคกรชุมชน  ความเขมแข็ง  เศรษฐกิจชมุชน   

 
Abstract 

 

The objective for this study is to find the structure of the organization and factors 
contributing to successful management of the organization for strengthening the community 
economy. The focused population is the organization’s members. The research tools are 
interviews and surveys. Quantitative data is interpreted using descriptive statistics such as 
percentage, mean, and standard deviation. Triangulation is employed for qualitative data. 
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The result shows that the organization started out with the help and advice from the 
Community Development Department. With the participation and dedication from local 
citizens, the organization has been proceeding with efficiency and security. The functions of 
management in the organization include organizing, controlling, planning, commanding, etc. 
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การพัฒนานวัตกรรมระบบการบริหารจัดการขยะระดับครัวเรือนแบบมีสวนรวม 

กับองคการบริหารสวนตําบลหนองตาด 

The development of innovative waste management system in the proper 

disposal of household waste for participation with Nongtad subdistrict 

administrative organization, Buriram Province. 
 

มนตเทียน  นามประโคน1) ธนพล  ทองดี1)  อนิรุทธ  สุริยะ1)  และสุวัฒน  มณีวรรณ *2) 

นักศึกษา1) อาจารยที่ปรึกษา*2) สาขาวิชาเทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกส คณะเทคโนโลยอีุตสาหกรรม 

มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย 439 ถนนจิระ ตําบลในเมือง อําเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย 31000 

โทรศัพท: 0-4461-1221 โทรสาร 0-4461-2858  E-mail: suwat_m@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อสรางกระบวนการการพัฒนานวัตกรรมท่ีเหมาะสมใน 

การกําจัดขยะในครัวเรือนแบบมีสวนรวมกับองคการบริหารสวนตําบลหนองตาด อําเภอเมือง จังหวัด

บุรีรัมย โดยใชกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research: PAR) 

เปนเคร่ืองมือในการพัฒนาระบบบริหารจัดการขยะชุมชนแบบมีสวนรวมในความรับผิดชอบของ

องคการบริหารสวนตําบลหนองตาดใหเกิดการเรียนรูรวมกัน โดยใชเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมลู

เปน 4 ขั้นตอน คือ 1. ศึกษาสภาพปญหาและความตองการในการกําจัดขยะชุมชน 2. พัฒนาระบบ

การจัดการขยะครัวเรือน โดยการแลกเปล่ียนเรียนรูเพื่อกําหนดยุทธศาสตรการพัฒนาระบบการจัดการ

ขยะ 3. ประเมินผลการนําแผนยุทธศาสตร โดยนําเทคนิค SWOT Analysis มาทําการวิเคราะหเพื่อ

ประเมินสภาพปญหา จุดแข็ง จุดออน โอกาส และอุปสรรค เพ่ือประเมินสภาพปญหาระบบการจัดการ

ขยะในครัวเรือน 4. ออกแบบและจัดทําตนแบบนวัตกรรมเพื่อจัดการขยะสําหรับใชในครัวเรือน และ

ประเมินผลการนํานวัตกรรม จากการวิจัยพบวา ปญหาที่ประชาชนในชุมชนหนองตาดประสบมาก

ที่สุด คือ การคัดแยกขยะ คิดเปนรอยละ  32.05  ขยะสวนใหญเปนถุงพลาสติก รองลงมาเปนกระปอง

เหล็ก และขวดพลาสติก การกําจัดขยะสวนใหญใชวิธีการเผาในบริเวณบานแตละครัวเรือน คิดเปน

รอยละ 96.4 สาเหตุของการเกิดขยะในชุมชน คือ ประชาชนไมไดรับการถายทอดวิธีการกําจัดขยะใน

ครัวเรือนท่ีถูกวิธี ไมวาจะเปน การท้ิงขยะ การคัดแยกขยะ การจัดการขยะโดยมีถังขยะของครัวเรือน 

การใชรถเก็บขยะ เปนตน หลังจากที่ไดทําการประเมินผลการปฏิบัติตามยุทธศาสตร โดยใช 5 R ชวย

ในการวิเคราะหแลว พบวา ประชาชนหมูบานโคกเพชรมีพฤติกรรมการคัดแยกขยะที่ดีขึ้น คิดเปนรอย

ละ 33.47  
 

คําสําคญั  การบริหารจัดการ  ขยะครัวเรือน  การพัฒนานวตักรรม 
 

Abstract 

The objective of this research was to study design a process Innovations in the 

proper disposal of household waste for participation with of Nongtad subdistrict administrative 

organization, Buriram Province. The action research process of Participatory Action Research 
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(PAR) is instrumental in the development of community waste management systems have 

involved the responsibility of Nongtad subdistrict administrative organization, to achieve 

collaborative learning. And tool to collect data total four steps. 1. Study the problems and 

needs in the community waste disposal 2. Household waste management system by the 

exchange of learn and development strategy for waste management. 3.  The evaluation of 

SWOT Analysis to evaluate the problems of strengths, weaknesses, opportunities and threats 

to assess problems in the household waste management systems and 4. Design and produce 

a model for innovation to manage household waste and evaluation of innovation. The results 

are as follows, the most problems that people in community of Nongtad is separate waste 

accounted is 32.05 percent. Most of the waste is plastic, cans and plastic bottles by 

sequence.   The waste disposal of most by used the burning household is 96.4 percent. And 

causes waste in the community is people have not been broadcast in the household waste 

disposal methods are not as waste separation and waste management of waste with 

household trash and used the garbage truck etc. After the assessment of the compliance 

strategy by 5 R and find that people behave the community Kok-phet better waste separation 

is 33.47 per cent 
 

Keywords: Management, household waste, the development of innovative 
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การถายทอดความรูเร่ืองการจัดการตอซัง-ฟางขาวสูชุมชนโดยการใชปฏิบัติ 

ทางเทคโนโลยีอยางงาย ขององคการบริหารสวนตําบลหนองตาด 

อําเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย 

The transfer knowledge management on rice stubble-straw into  

community practice by using a simple technology of Nongtard subdistrict 

administrative organization, Muang district, Buriram province 
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บทคัดยอ 
 

ปญหาการเผาในท่ีโลง โดยเฉพาะการเผาในพื้นที่เกษตรกรรมเพื่อกําจัดเศษพืชหลังจากการ

เก็บเกี่ยวผลผลิต ไดสงผลกระทบตอคุณภาพอากาศ ทําลายดิน รวมทั้งสงผลตอสุขภาพของมนุษย ซึ่ง

กอใหเกิดโรคระบบทางเดินหายใจและบดบังทัศนะวิสัยในการจราจรอันกอใหเกิดอุบัติเหตุได จาก

ความสําคัญของปญหาที่กลาวมาเห็นวาควรทําการศึกษาถึงพฤติกรรมการเผาตอซัง -ฟางขาวของ

เกษตรกร เพื่อการนํามาสูการแกไขปญหาการจัดการตอซัง-ฟางขาวในชุมชนไดอยางเหมาะสม 

คณะวิจัยไดคัดเลือกศึกษาในเขตพ้ืนท่ีขององคการบริหารสวนตําบลหนองตาด อําเภอเมือง จังหวัด

บุรีรัมย โดยไดทําการศึกษาขอมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพแบงออกเปน 3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 

ขั้นเตรียมการวิจัยเปนการเก็บรวบรวมขอมูลท้ังจากเอกสาร การสํารวจ และการสัมภาษณแบบมีและ

ไมมีโครงสราง จากกลุมเกษตรกรที่มีอาชีพทํานาจํานวน 385 ราย ขั้นตอนที่ 2 ขั้นดําเนินการวิจัย 

เปนการวิเคราะหขอมูลที่รวบรวมไดจากขอมูลพื้นฐาน โดยการจัดเวทีการประชุมเพื่อแกไขปญหา

เกี่ยวกับการจัดการตอซัง-ฟางขาวในพ้ืนที่รวมกัน จากกลุมนักวิจัยภาคประชาชนจํานวน 26 ราย 

ขั้นตอนที่ 3 ขั้นดําเนินการตามโครงการและสรุปผลการศึกษาวิจัย โดยการจัดเวทีประชุมเชิง

ปฏิบัติการผานโครงการการวิจัยซึ่งเกิดจากการอาศัยความรวมมือระหวางคณะวิจัยและกลุมนักวิจัย

ภาคประชาชน 

ผลที่ไดจากการวิจัย คือ รูปแบบ (Pattern) ของการบริหารจัดการตอซัง-ฟางขาวดวยการ

เพิ่มมูลคาเพื่อใชเปนวัสดุทํากระถางตนไมและกระดาษ ซ่ึงเกิดจากการระดมสมองรวมกันคิดวิเคราะห 

ผานกระบวนการมีสวนรวมจากกิจกรรมกลุมโดยยึดและคํานึงถึงส่ิงที่กอใหเกิดประโยชนตอตัว

เกษตรกรโดยตรงในระยะเวลาอันส้ันบนพื้นฐานของความตองการของเกษตรกรเปนหลัก และ

ภายหลังการเสร็จส้ินการวิจัยทําใหชุมชนเกิดการพัฒนานักวิจัยใหมในรูปแบบของนักวิจัยภาค

ประชาชนจํานวน 26 ราย ไดแก ผูใหญบาน/ตัวแทน และเจาหนาที่รัฐในพื้นที่ สําหรับเปนตัวแทนของ

คณะวิจัยจากมหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย เพ่ือเปนตนแบบและถายทอดองคความรูเรื่องการจัดการ 

ตอซัง-ฟางขาว โดยการใชปฏิบัติการทางเทคโนโลยีอยางงายดวยโครงการการเพ่ิมมูลคาให 
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ตอซัง-ฟางขาวสําหรับเปนวัสดุทํากระถางตนไมและกระดาษ แกลูกบานตลอดจนประชาชนที่สนใจใน

เขตพ้ืนท่ีองคการบริหารสวนตําบลหนองตาด อําเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย จํานวนท้ังส้ิน 22 หมูบาน 

และยังอาจเปนตนแบบของชุมชนนํารองใหองคกรอ่ืนๆ มาศึกษาดูงานเกี่ยวกับการจัดการตอซัง-ฟาง

ขาวดวยการใชเทคโนโลยีอยางงายเพื่อการสรางอาชีพเสริม 
 

คําสําคัญ  การถายทอดความรู การจัดการตอซัง-ฟางขาว กระถางตนไมและกระดาษจากฟางขาว  
 

Abstract 

Open burning generally results in the emission of smoke and other pollutants which 
affect air quality, soil degradation and public health. This is especially so in agriculture where 
open burning is used to remove the crop residue after harvest. This practice can cause 
respiratory diseases and also a decrease in visibility that can cause traffic accidents. Because 
of the importance of these problems, it is worthwhile studying the open burning behavior of 
farmers for suitability in problem solve about management in rice stubble-straw. The area of 
Nongtard subdistrict administrative organization, Muang district, Buriram province was 
selected for the research. The examination of quantitative and qualitative data was divided 
into 3 stages. Stage 1, preparing the study by collecting data from documents, survey, and 
structured and unstructured-interviews from random sample of 385 farmers who were growing 
rice; stage 2, action by analyzing the collected data base from the meeting about problem 
management in rice stubble-straw from researcher part of people 26 persons, stage 3, follow 
of the project plans and making conclusions on the study results by holding a workshop from 
the meeting with research project that development from the action relied on cooperation 
between the researcher and researcher part of people. 

The results of the study revealed that after meeting had the pattern from community 
participation on learning process construction of easy management in rice stubble-straw 
technology with become upper price for use in materials of flower pot and paper. The pattern 
was developed from group activity under the concept of useful direct to agriculturist in the 
short time on requirement base. After this research, the Community was development a new 
research in researcher part of people format 26 persons  such as village leader/agent and 
government authority in area for be able to agent of researcher from Buriram Rajabhat 
University for model of community participation on learning process construction of easy 
management in rice stubble-straw technology with become upper price for use in materials of 
flower pot and paper projects to villager including interest people in Nongtard subdistrict 
administrative organization, Muang district, Buriram province 22 villages. Therefore, this 
model could be a navigate community for study center about management in rice stubble-
straw with use for easy of technology for reserve occupation construction. 
 

Keywords:  Knowledge transfer, Management in Rice Stubble-Straw, flower pot and paper   

from straw 
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กรณีตําบลหนองตาด อําเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย 
 

ปรีชา ปาโนรัมย*1) สุวรรณี ทูลฉลอง2)  ชลธิชา ยอดนครธง2) 
*1) อาจารยที่ปรึกษา 2) นักศึกษา ภาควิชาเศรษฐศาสตรธุรกิจ คณะวิทยาการจัดการ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย 439 ถนนจิระ อําเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย 31000 

โทรศัพท: .086-5823894, 089-6281699  Email: panoram2516@yahoo.com 
 

บทคัดยอ 
 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาอุปสงค หรือ ลักษณะความตองการของกลุมนักทองเที่ยว

ที่ประสงคจะมาเที่ยวในแหลงทองเที่ยวปลายทางประเภทแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศน เชิงเกษตร

อินทรีย และเชิงวัฒนธรรม เพื่อศึกษาเชิงสํารวจแหลงทองเที่ยวประเภทตางๆ ที่มีอยูภายในตําบล

หนองตาด อําเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย และเพื่อศึกษาเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมกับผูที่มีสวน

เกี่ยวของเพ่ือบริหารจัดการปรับภูมิทัศนของแหลงทองเที่ยวภายในตําบลหนองตาดและความเปนไป

ไดในการสรางใหเปนแหลงทองเท่ียวประจําจังหวัดและเชื่อมโยงการเดินทางมาเท่ียวจากแหลง

ทองเที่ยวที่สําคัญประจําจังหวัดบุรีรัมย กลุมตัวอยางที่ศึกษาไดแก กลุมนักทองเที่ยวจํานวน 150 คน 

ซึ่งไดมาจากการสุมตัวอยางตามสะดวก (Convenient Sampling) โดยใชแบบสอบถามเชิงสํารวจ และ

กลุมผูมีสวนเก่ียวของกับการทองเท่ียวของจังหวัดบุรีรัมยและตําบลหนองตาด จํานวนท้ังหมด 15 คน 

โดยใชแบบสัมภาษณเชิงลึก ผลการวิจัยพบวา ผูตอบแบบสอบถามกลุมที่เปนนักทองเที่ยว สวนใหญ

เปนเพศชาย มีเชื้อชาติไทย มีอายุอยูระหวาง 51-60 ป มีอาชีพรับราชการ มีรายได 10,001-50,000 

บาทตอเดือน สวนใหญ สมรสแลว พวกเขาชอบการทองเท่ียววัฒนธรรม และพวกเขาใหขอมูลวา 

ส่ิงจูงใจในการมาเที่ยวชมท่ีสําคัญเรียงลําดับไดดังนี้ ดานการประชาสัมพันธ ราคาของแหลงทองเที่ยว 

ดานความปลอดภัย ดานการบริการ ดานกิจกรรมการทองเที่ยว ดานคมนาคม และดานแหลง

ทองเที่ยว สวนความเปนไปไดในการเพิ่มศักยภาพแหลงทองเท่ียวในตําบลหนองตาดใหเปนแหลง

ทองเที่ยวประจําจังหวัดนั้น มีความเปนไปไดสูง เมื่อพิจารณาจากแหลงทองเที่ยว ศักยภาพใน 

การพัฒนา และอ่ืนๆ    
 

คําสําคญั  การวิจัยเชิงปฏิบัติการ  การมีสวนรวม  การบริหารจดัการ  การปรับภูมิทศัน   

              ความเปนไปได 
 

Abstract 

The objectives of this research were to study the demand or desirable model of tourists 

wanting to tour at the destination tourism attraction on the dwelling, agriculture and cultural place, 

to survey the different tourism attraction in the Nongtad District, Buriram Province and to study 

participatory with the relative persons in order to manage the tourism attraction in Nongtad District 
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and to study the feasibility to make to be in behalf of Buriram tourism attraction. The examples in 

this research were the 150 persons of tourism by using the convenient sampling and 15 persons 

relating with the tourism in Buriram and Nongtad District by using the in-depth interview. The 

results were found that the most tourists were male and Thai aged between 51-60 years, got the 

income about 10,001-50,000 per month, got already the marriage and loved the cultural tourism.  

When considered from the efficiency of tourism development in Nongtad district, it was found that 

the factors influencing to the tourism were the public relations, the price of tourism packet, the 

safety in the tourism attraction, the activities in the tourism attraction, the transportation and the 

tourism attraction respectively. 
         

Keywords:  A participatory action research, Participation, Management, Change of the new   

                  geographical tourism, Feasibility 
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ของกลุมไขเค็มดินปลวกของหมูบานโคกแฝก ตําบลขามทะเลสอ อําเภอขามทะเลสอ จังหวัด

นครราชสีมา 2) เพ่ือสรางแนวทางการพัฒนาการดําเนินงานสูความยั่งยืนของกลุมไขเค็มดินปลวก 

หมูบานโคกแฝก ตําบลขามทะเลสอ อําเภอขามทะเลสอ จังหวัดนครราชสีมา และ3) วิเคราะห 

ความเปนไปไดของแนวทางการพัฒนาการดําเนินงานสูความย่ังยืนของกลุมไขเค็มดินปลวก หมูบาน

โคกแฝก ตําบลขามทะเลสอ อําเภอขามทะเลสอ จังหวัดนครราชสีมา  โดยความรวมมือของ 

กลุมไขเค็มดินปลวก และภาคีพื้นที่ เชน องคการบริหารสวนตําบลโคกกรวด โดยใชเครื่องมือการวิจัย

รูปแบบตางๆ เชน การสัมภาษณ การจัดเวที และ การประชุมกลุมยอย ซึ่งคณะวิจัยไดมีวิธีการ

ดําเนินงานวิจัย มีขั้นตอนดังนี้ 1. การสัมภาษณเชิงลึก เปนการรวบรวมเลือกกลุมแบบเฉพาะเจาะจง 

(Purposive Sampling) ซึ่งเปนการศึกษาและรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับปญหาและอุปสรรค 

ในการดําเนินงานวิสาหกิจชุมชนกลุมไขเค็มดินปลวกเบื้องตน 2 การสนทนากลุม (Focus Group) 

เปนการจัดเวทีสนทนากลุมยอยเพื่อเปนการรวบรวมขอมูลเชิงลึก โดยมีรายละเอียดดังนี้  1) จัดเวที

แลกเปล่ียนเรียนรูเพื่อรับทราบปญหาและอุปสรรคและแรงบันดาลใจของสมาชิกของวิสาหกิจชุมชน

กลุมไขเค็มดินปลวก 2) จัดเวทีเพื่อวิเคราะหขอมูลสภาพปญหาและอุปสรรคเฉพาะทางของกลุมไขเค็ม

ดินปลวก 3) จัดเวทีเพื่อออกแบบแนวทางการแกไขปญหาวิสาหกิจชุมชนรวมกับสมาชิกกลุมไข เค็ม

ดินปลวก 4) จัดเวทีเพื่อถอดบทเรียน/สังเคราะหองคความรูการดําเนินการพัฒนาวิสาหกิจชุมชนกลุม

ไขเค็มดินปลวกหลังจากไดนําแนวทางไปปรับใช 5) จัดเวทีคืนขอมูลการพัฒนาวิสาหกิจชุมชนกลุมไข

เค็มดินปลวก โดยคณะวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลจากสมาชิกกลุมไขเค็มดินปลวก พบวา ทางกลุมไข

เค็มดินปลวก มีปญหาดาน การจัดการผลิต การจัดการตลาด การจัดการบุคลากร และการจัดการองค

ความรู ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงความลมเหลวในการดําเนินธุรกิจ โดยปจจุบัน กลุมไขเค็มดินปลวกไม

สามารถกาวไปสูการเปนวิสาหกิจชุมชนได ซึ่งความเปนจริงแลวเปนเพียงการดําเนินธุรกิจแบบ

ครัวเรือนเทานั้นและกลุมไขเค็มดินปลวกจะเปนบทเรียนและประสบการณหนึ่งใหรัฐบาลตองหันมา
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ทบทวนวิธีการคิด กระบวนทัศนในการวางนโยบายการพัฒนาวิสาหกิจและธุรกิจชุมชนเพื่อ

หลีกเล่ียงวัฏจักรความซ้ําซากของการลมเหลวตอไป  
 

คําสําคญั   วิสาหกิจชุมชน  การพัฒนา  การบริหารจัดการ 
 

Abstract 

The research consists of four objectives: 1) to study the phenomenon, problems and 

obstacles of the preserved-egg members in Kokfak T. Kamtalaesor A. Kamtalaesor 

Nakornratchasima 2) to create the developmental and permanent approach of the preserved-

egg members in Kokfak T. Kamtalaesor A. Kamtalaesor Nakornratchasima 3) to analyze the 

possibility of the development method in the preserved-egg members permanently in Kokfak 

T. Kamtalaesor A. Kamtalaesor Nakornratchasima by cooperating in the preserved-egg 

members and other areas such as The Administration of T. Kokkruat Organization.  The 

instrument in this research is varied such as interview, on-stage and minor meeting.  The 

researchers have the process in terms of 1. Deep-interviewing (the collection of purposive 

sampling) means the study and the detailed-collection of phenomenon, inspiration, problems 

and obstacles in the preserved-egg community enterprise process.  2. Focus group is to 

make members collect deep information in terms of exchanging problems, obstacles and 

inspiration of the preserved-egg members.  3. Set a stage to solve the problem community 

enterprise with the preserved-egg members.  4. Arrange a stage to synthesize the knowledge 

in developing the community enterprise of the preserved-egg members after using the 

adaptable ways. 5. Set a stage back to the community enterprise of the preserved-egg 

members.  The result found that there were some problems such as production, marketing, 

personnel and knowledge management which reflect the failure of the processing business.  

At present, the preserved-egg members cannot proceed in being the community enterprise.  

The fact shows that it is only the business in family.  This is the example that the government 

has to consider the thinking process and the policy of the developmental enterprise and 

community business to avoid the cycle of the monotonous failure. 
 

Keywords: community enterprise, development, management 
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การจัดทําแผนชุมชนที่สอดคลองกับวิถีชีวิตแบบมีสวนรวมของคนในหมูบาน 

โคกแฝก ตําบลขามทะเลสอ อําเภอขามทะเลสอ จังหวัดนครราชสีมา 

Community Plans that Response to the Villagers’ Way of Life :  

A Participatory Action Research in Tambon Kham Tahle So,  

Amphur Kham Thale So, Nakhon Ratchasima Province 
 

ศิริพร  เลิศยิ่งยศ1) และ สุภาวดี  มณีเนตร2)  
1) โปรแกรมวชิาการจัดการท่ัวไป 2) โปรแกรมวิชาการเศรษฐศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

340 ถนนสุรนารายณ ตําบลในเมือง อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 30000 

Email: appleza@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาวิถีชีวิตและศักยภาพของชุมชนของคนในหมูบาน

โคกแฝก ตําบลขามทะเลสอ อําเภอขามทะเลสอ จังหวัดนครราชสีมา 2) เพ่ือจัดทําแผนชุมชนท่ี

สอดคลองกับวิถีชีวิตแบบมีสวนรวมของคนในหมูบานโคกแฝก ตําบลขามทะเลสอ อําเภอขามทะเลสอ 

จังหวัดนครราชสีมา โดยมีกลุมตัวอยางไดแก  กลุมผูนําและกรรมการหมูบานโคกแฝก กลุมผูประกอบ

อาชีพเกษตรกร กลุมผูประกอบอาชีพรับจาง/ลูกจาง และ กลุมผูประกอบอาชีพคาขาย โดยมุงเนนให

ประชาชนมีสวนรวมในการดําเนินการจัดทําแผนชุมชนที่สอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในชุมชุนทุก

ขั้นตอนและนํามาสรางขอสรุปโดยใชการบรรยายเชิงพรรณา  (Descriptive Analysis) 

ผลการวิจัย พบวา การใชชีวิตของคนในชุมชนหมูบานโคกแฝกสวนใหญอาศัยอยูรวมกัน

แบบเครือญาติ ลักษณะครอบครัวขยาย มีความเอ้ือเฟอเผื่อแผกันอยูตลอดเวลา มีการถายทอดวิถี

ชีวิตความเปนอยู ความเชื่อตางๆ มาสูลูกหลาน โดยมีศาสนาเปนเครื่องยืดเหนี่ยวจิตใจ ขอมูล

ทางดานศักยภาพของชุมชน พบวา ชุมชนมีศักยภาพหลายดานที่สามารถนํามาใชประกอบใน

การจัดทําแผนชุมชนที่สอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในหมูบานโคกแฝกได ยกตัวอยางเชน ดาน

ทรัพยากรธรรมชาติ ที่มีสภาพดินดีไมเค็ม สงผลใหทําการเกษตรไดผลดี ดานการศึกษา มีโรงเรียน

บานโคกแฝก ซ่ึงถือเปนสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานใหสังคมมีสวนรวมในการจัดการศึกษาและการพัฒนา

สาระและกระบวนการเรียนรูใหเปนไปอยางตอเนื่อง ดานการประกอบอาชีพ ของคนในชุมชนหมูบาน

โคกแฝก สามารถแบงตามวิถีชีวิตได 3 กลุมคือ 1) ผูประกอบอาชีพเกษตรกร  มีความเชี่ยวชาญใน

การประกอบอาชีพเกษตรมาตั้งแตสมัยบรรพบุรุษและสามารถนํามาถายทอดใหกับคนรุนใหมไดตอไป

ไมวาจะเปน การทําฟารมโคนม โคเนื้อ การปลูกผัก การเพาะเห็ดนางฟา เปนตน 2) กลุมผูประกอบ

อาชีพรับจาง/ลูกจาง สวนใหญเปนคนรุนใหม มีความพรอมใน การรวมกลุมเพื่อประกอบอาชีพเพื่อ

เสริมสรางผลิตภัณฑในหมูบาน 3) กลุมผูประกอบอาชีพคาขายในชุมชนมีศักยภาพในการไดรับการ

สงเสริมใหการแปรรูปจากผลิตภัณฑในชุมชนเพื่อการจัดจําหนาย เชน ปลูกผักปลอดสารพิษ การทํา

ไขเค็มดินปลวก เปนตน จากการศึกษาวิถีชีวิตและศักยภาพของชุมชนหมูบานโคกแฝกทําใหเห็นถึง

โอกาสที่ชุมชนจะไดรับการพัฒนา ทางคณะผู วิจัยจึงไดใชกระบวนการวิจัยแบบมีสวนรวม 
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(Participatory Action Research : PAR) ในการจัดทําแผนชุมชนที่สอดคลองกับวิถีชีวิตของคนใน

ชุมชนหมูบานโคกแฝก โดยเนนการมีสวนรวมในทุกขั้นตอนตั้งแต การศึกษาบริบทชุมชน จัดเวที

ประชาคมเพ่ือชี้แจง สรางความเขาใจ กับประชาชนในการจัดทําแผนชุมชน การสนทนากลุมเพื่อ

วิเคราะหศักยภาพชุมชน การจัดเวทีวิเคราะหสภาพปญหาและหาแนวทางการแกไข โดยการรวมกัน

กําหนดแผนงาน โครงการ กิจกรรมการพัฒนาชุมชนตามวิถีชีวิตของแตละกลุมอาชีพ มีการเปดโอกาส

ใหประชาชนมีสวนรวมในการคัดเลือกโครงการ  มีสวนรวมในการวัดผลสําเร็จของโครงการ และจาก

กระบวนการมีสวนรวมในครั้งน้ี สงผลใหเกิดแผนชุมชนที่สอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในชุมชนหมูบาน

โคกแฝกจํานวน 3 แผน ไดแก แผนชุมชนที่สอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในกลุมอาชีพเกษตรกร  แผน

ชุมชนท่ีสอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในกลุมอาชพีรับจาง/ลูกจาง และแผนชุมชนที่สอดคลองกับวิถีชีวิต

ของคนในกลุมอาชีพคาขาย  โดยแผนที่ไดจะมีความแตกตางจากแผนท่ีหนวยงานภาคราชการจัดทํา

ขึ้นเพราะสวนใหญจะเปนแผนที่ถูกกําหนดจากหนวยงานภาคราชการเปนหลักหรือทําเพื่อ

ประกอบการจัดสรรงบประมาณเทาน้ัน ดังนั้น การจัดทําแผนชุมชนครั้งนี้ คณะผูวิจัยไดยึดตามวิถีชีวิต

และศักยภาพที่มีอยูในชมุชนเปนหลัก ซึ่งไดแก ทุน ทรัพยากร ภูมิปญญา วัฒนธรรม ส่ิงแวดลอม โดย

เนนการมีสวนรวมของประชาชนเขามารวมกันคิด การแสดงความคิดเห็น การแลกเปล่ียนเรียนรู เพ่ือ

หาแนวทาง /กิจกรรมการพัฒนาและแกไขปญหาของชุมชนดวยตนเอง มีการตัดสินใจรวมกับ

ประชาชนอยางจริงจัง รวมถึงสรางการเรียนรูรวมกันและความรูสึกเปนเจาของรวมกัน ซึ่งจะสงผลให

ประชาชนหมูบานโคกแฝกเล็งเห็นความสําคัญและสมัครใจที่จะเขามามีสวนในการจัดทําแผนชุมชนที่

สอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในหมูบานโคกแฝก อันจะเปนแนวทางขับเคล่ือนและเกิดการพัฒนา

หมูบานไดอยางเขมแข็งและย่ังยืนตอไป 
 

คําสําคัญ  แผนชุมชนที่สอดคลองกับวิถีชีวิตชุมชน  การมีสวนรวมของประชาชน   
 

Abstract 

The objectives of this research were 1) to study the potential of community life and 

people in the Khok Fhak village, Kham Thale So, Nakhon Ratchasima. 2) To create the 

community plans that corresponds to the living by the cooperation of people in the Khok Fhak 

village, Tumbon Kham Thale So, Amphur Kham Thale So, Nakhon Ratchasima. The samples 

of this research were Khok Fhak village leaders, board of directors, agriculture group, labor 

group, and merchandise group. The research focused on the cooperation of the community in 

every process to create the plans that correspond to their living. Then, the results were 

explained by using descriptive analysis. 

   The results found that the majority of Khok Fhak’s lifestyle is extended family (living 

together and supporting each other). They pass down their way of life and religion’s belief to 

their lineage. The potential community data were found that this community has many 

potential to be supported in forming community plans which related to Khok Fhak’s living. For 

instance, their good natural source is advantage in agriculture. Second, their education, Ban 

Khok Fhak School is a fundamental in encouraging their community to participate in 
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educational management and learning process development continually. Third, their 

occupation can be divided by their living into 3 groups as follows; 1) Agricultural group, their 

ancestors are expertise in this field for ages and they carried on their skills to next generation 

such as dairy farming, cattle farming, vegetable planting, sajor-caju mushroom growing, and 

etc. 2) Labor group, most of them are new generation which are grouped to produce their 

local products. 3) Merchandise group, they will transform their local products for selling such 

as organic planting, termite-soil-salted-egg making, and etc. From the study of the lifestyle 

and the potential community of Khok Fhak village, this is a good opportunity of its community 

to be developed. Therefore, the researchers decided to use Participatory Action Research 

(PAR) to forming community plans which related to their living. This plan emphasis on the 

participation of Khom Fhak people which are; studying the context of the community, making 

the community understand about the plan, providing the community forum to clarify the issues 

and to analyze the potential community and the problems, finding the solutions including the 

participation of planning and developing the activities of the community in each 

occupation. This participation leads to establish three community plans that correspond to the 

lifestyle of agricultural group, labor group and merchandise group in the Khok Fhak village. 

These plans are different from the prior plans of the state agencies which determined by the 

Government to allocate its budget only. In this community plans, the researchers considered 

on the lifestyle and the potential of community which are the capital, the resources, the 

wisdom, the culture, and the environments. It’s emphasized on the participation of the 

community to find the way to develop activities and solve their own problems. In addition, 

they had a chance to share their opinion and learning, to agree with the suggestions and the 

decisions, and to generate a collaborative learning and share the sense of ownership. These 

mentions can encourage the Khok Fhak people to realize the importance of the plans, and to 

participate willingly in the preparation of community plans which correspond to their 

lifestyle. This can be a principle to develop their living more strongly and sustainably. 
 

Keywords: plan in line with community life participatory by population 
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การแกปญหาหนี้สินชาวนา ตําบลขามทะเลสอ อําเภอขามทะเลสอ 

จังหวัดนครราชสีมา 

Farmers’ Debt Problem Solving Tambon Kamtalasor Amphur Kamtalasor  

Nakhon Ratchasima 
 

พัชชยา  ทรงเส่ียงไชย*1)  รสริน  กองทองนอก2)  ชนิดา  บํารุงนา2)  และ ณัฐพล  ทินราช2)   

อาจารยที่ปรึกษา1)  โปรแกรมวิชาเศรษฐศาสตรธุรกิจ นักศึกษา2) โปรแกรมวิชาเศรษฐศาสตรธุรกิจ  

คณะวิทยาการจัดการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 

340 ถนนสุรนารายณ ตําบลในเมือง อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 30000 

Email: s_patchya@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

การศึกษาเรื่อง การแกปญหาหนี้สินชาวนา ตําบลขามทะเลสอ อําเภอขามทะเลสอ จังหวัด

นครราชสีมานี ้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงวิถีชีวิต วิถีการผลิต สาเหตุของปญหาหน้ีสิน และแนวทาง

ในการวางแผนแกไขปญหาหนี้ สินของชาวนา ตําบลขามทะเลสอ อําเภอขามทะเลสอ จังหวัด

นครราชสีมา โดยความรวมมือของชุมชนและภาคีพื้นที่โดยการวิจัยครั้งนี้ใชระเบียบวิธีวิจัยแบบผสม 

ซึ่งมีกระบวนการวิจัยที่สําคัญตามลําดับขั้นดังนี้ 1) จัดประชุมชี้แจงโครงการ ทําความเขาใจในพื้นที่ 

และสรางความรวมมือกับพื้นท่ีที่ศึกษา 2) รวบรวมขอมูลเบื้องตน และจัดเวทีระดมความคิดเห็น โดย

สอบถามจากปราชญชาวบาน จัดเวทีประชาคมและประชุมกลุมยอยกับผูนําชุมชนและตัวแทนจาก

องคการบริหารสวนตําบล 3) เก็บขอมูลครัวเรือนตัวอยางที่ประกอบอาชีพทํานา โดยใชแบบสอบถาม

และสัมภาษณเชิงลึก 4) วิเคราะหขอมูลเบื้องตน โดยจัดประชุมแลกเปล่ียนความคิดเหน็ เพื่อใหชาวนา

ตําบลขามทะเลสอ ภาคีในพื้นที่ และนักวิจัย ไดแลกเปล่ียนแนวคิดรวมกันจากการวิเคราะหขอมูล

เบื้องตนที่รวบรวมและจัดเก็บมา 5) ประมวลผลขอมูลและนําเสนอขอมูลตอพื้นที่  เพ่ือใหเกิดการ

ปรับเปล่ียนพฤติกรรมของชาวนา 6) ถอดบทเรียนและประสบการณที่ไดจากการวิจัยในพื้นที่ สําหรับ

พื้นที่ที่ใชศึกษาครั้งนี้ คือ หมูที่ 5 บานโคกแฝก ตําบลขามทะเลสอ อําเภอขามทะเลสอ จังหวัด

นครราชสีมา  โดยมีครัวเรือนตัวอยางในการศึกษา จํานวน 37 ครัวเรือน  

ผลการศึกษาวิถีชีวิตและวิถีการผลิตของชาวนาครัวเรือนตัวอยาง พบวา ชาวนาสวนใหญ

เปนเพศหญิงมีอายุเฉล่ีย 51 ป จบการศึกษาระดับประถมศึกษา อาชีพหลักคือ ทํานา และอาชีพรอง 

คือ รับจางท่ัวไป มีจํานวนสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 4 คน มีพื้นที่เพาะปลูกขาวเฉล่ีย 18 ไร แบงเปน

ของตนเอง 12 ไร ของญาติ 1 ไร และเชา 5 ไร สวนใหญทํานา 2 ครั้งตอป โดยนาป นิยมปลูกขาว

หอมมะลิ สวนนาปรัง นิยมปลูกขาวพนัธุชัยนาท  

ดานสาเหตุและแนวทางแกปญหาหนี้สินของชาวนา พบวา ครัวเรือนชาวนามีสาเหตุของ

ปญหาหน้ีสินจาก ดานการใชปจจัยการผลิตไมมีประสิทธิภาพ ดานการลงทุนในหมวดการศึกษาตํ่า 

และดานคานิยมในการบริโภคและความอยาก โดยมีแนวทางแกปญหาหนี้สินชาวนาคือ สรางความ

เขาใจท่ีถูกตองเกี่ยวกับการใชสารเคมีและสารอินทรียในการเพาะปลูก กระตุน รณรงคการลดการใช

สารเคมีเพื่อลดตนทุนในการผลิต ใหความรูเกี่ยวกับการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต โดยไมเพิ่มตนทุน
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การผลิต ศึกษาดูงานเกษตรกรตัวอยางที่ประสบความสําเร็จดวยการเพาะปลูกแบบอินทรีย และสราง

คานิยมที่ถูกตองในการบริโภค โดยใหดําเนินชีวิตตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  
 

คําสําคัญ  การแกปญหาหนี้สิน  หนี้สิน  ชาวนา  การมีสวนรวม  ชุมชน 
 

Abstract 

The objectives of this study were to investigate the lifestyle and the mode of 

production, the reason and the farmers’ debt problem solving in Kamtalasor Nakhon 

Ratchasima. With the participation of its community, this study used the mix method research 

as the following process; 1) Providing the community conference to clarify the project details, 

trying to understand and creating the participation in the study’s area. 2) Collecting the 

primitive data and brainstorming the idea by questioning the village philosophers, providing 

the community’s conference and the small talking with the leader and the representative from 

Subdistrict Administrative Organization. 3) Collecting the data from the participants by using 

the questionnaires and in-depth interviews. 4) Analyzing the primitive data by conferencing 

between Kamtalasor farmer and the researcher to share and discuss their opinions. 5) 

Processing and presenting the data to the community to change the farmer’s behavior. 6) 

Passing on the knowledge and experience of this study to the community. The participants of 

this study were 37 households at Moo 5 Ban Khok Fhak, Kamtalasor, Nakhon Ratchasima. 

The results of the study in the lifestyle and the mode of production of the participants 

found that the majority of the farmers were female at average age 51. Most of them 

graduated at the primary school level, therefore, their occupation is farmer and employee 

consequently. The average of members in each household is 4. The average of farmyard 

belonging is 18 Rai per family; 12 Rai are theirs, 1 Rai is for their relatives and 5 Rai are for 

renting. They likely do farming twice a year, Napee growing Jasmine rice and Naprung 

growing Chainart rice. 

 The study in the reasons and the farmers’ debt problem solving found that the 

farmer household’s debts are from; the ineffective factor inputs using, the low educated- 

investment, the value of consummation and desire. The methods of solving debt problem are: 

giving farmers understand about using chemical and organic substance in cultivation, 

reducing chemicals usage to decrease the production costs, making them understand about 

how to increase the production effectively without increasing the costs, learning from the 

successful farmer by using organic substance, and promoting the value of consummation 

correctly correlate with the Sufficiency Economy’s conception.  
 

Keyword: Debt Problem Solving, Debt, Farmer, Participation, Community 
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การใชประโยชนดานอาหารจากปาชุมชน และแนวทางการดูแลปาชุมชน 

อยางมีสวนรวม กรณีศึกษาบานดงยาง ตําบลกอเอ อําเภอเข่ืองใน 

จังหวัดอุบลราชธานี 

A Usage of Food from Community Forest and Protection Community Forest  

by Participatory Action Case Study of Dongyang Village, Khor Ae District,  

Khueang Nai, Ubon Ratchathani Province 
 

สุดารัตน  สุดใจ1)  มณีรัตน  จุฬา1)  ปยรัตน  สมใส1)  และ  รัชดา  อุยยืนยงค *2) 

ผูรวมวิจัย1)  หัวหนาโครงการ*2) 
1), *2) สาขาวิชาธุรกิจอาหารและโภชนาการ คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลยัราชภัฏอุบลราชธานี 

เลขท่ี 2 ซ. แจงสนิท1 ตําบล ในเมือง อําเภอ เมือง จังหวัด อุบลราชธานี 34000 

โทรศัพท: 045-352000 ตอ 1600 โทรสาร: 045-352088 Email: ratchada_auy@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

ชุมชนชนบทยังมีวิถีชีวิตท่ีพึ่งพิงปา เน่ืองจากปาเปนแหลงอาหาร แหลงรายไดของชุมชน 

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการใชประโยชนดานอาหารจากปาชุมชน และแนวทางการ

ดูแลรักษาปาชุมชนอยางมีสวนรวมของบานดงยาง ตําบลกอเอ อําเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี 

เปนการศึกษาวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมของชุมชน  (Participatory Action Research: PAR) 

ทําการศึกษาทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ซึ่งดําเนินการเก็บขอมูลโดยวิธีดานคุณภาพ ดวยการ

สัมภาษณ ตลอดจนการสนทนากลุม กับผูใหขอมูลหลัก ซึ่งประกอบดวยคณะกรรมการปาชุมชน 

เจาหนาที่กรมปาไม ผูนําชุมชน และผูที่ใชประโยชนจากปา ระหวางเดือนกรกฎาคม 2552 ถึง เดือน

มิถุนายน 2553 เก็บขอมูลเชิงปริมาณดวยแบบสอบถามปริมาณและมูลคาของอาหารจากปา วิเคราะห

ขอมูลเชิงคุณภาพโดยใชการวิเคราะหเนื้อหา ขอมูลเชิงปริมาณโดยใชสถิติเชิงพรรณนา  ผลการศึกษา

พบวา พื้นที่ปาชุมชนมีทั้งหมด 861 ไร สัดสวนของอาหารที่ชุมชนเขาไปใชประโยชนดานอาหารจาก

ปาโดยเฉล่ียรอยละ 42.1 ความถ่ีของการเขาไปใชประโยชนดานอาหารสวนใหญ 3-4 วันตอสัปดาห 

อาหารจากปาแบงไดเปนอาหารจากพืช (ผัก, ผลไม และสมุนไพร) และจากสัตว โดยมีตลอดทั้งป ตาม

ฤดูกาล สวนใหญหามาเพื่อบริโภคเองภายในครัวเรือน และมีวิธีการประกอบอาหารที่หลากหลายกวา 

14 วิธี นอกจากน้ีชุมชนยังไดจัดตั้งโครงการปาชุมชนขึ้นเมื่อป 2551 และเพื่อใหเกิดความตอเนื่องและ

ความยั่งยืนของแนวทางการอนุรักษปาชุมชน จึงจําเปนตองอาศัยการมีสวนรวมจากทุกภาคสวนทั้ง

ภายในชุมชนและแรงสนับสนุนจากภายนอกชุมชนดวย  
 

คําสําคญั ประโยชนดานอาหาร, ปาชุมชน, แนวทางการดแูลปาชุมชน, การมีสวนรวม 
 

Abstract 

Ways of life of people in the rural depended on forest as a source of foods and 

income areas. This participatory action research was conducted to study a usage of food 

from community forest and protection community forest by participatory action at Dongyang 
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village, Khueang Nai district, Ubon Ratchathani province. Data were collected using 

qualitative approaches, namely in-depth interview and focus group discussion with the 

community leaders, village committee and forest authorized, local who usage of food from 

community forest were participated, using quantitative approaches, namely questionnaire 

about quantitative and value of foods from forest. Data were analyzed using content analysis 

and descriptive statistics. Data were collected from July 2009 to June 2010. The results 

showed that total area of the forest is 861 rai. Major foods for community collected from the 

forest up to 42.1%. Most people visited the forest 3-4 days per week. Forest foods were 

available seasonally throughout the year. The foods were divided into plant and animal 

origins. Most were consumed within the household and can be prepared in more than 14 

ways. In addition, the communities established of forest community since 2551. Effective 

strategy and measurement for continuity should be participated by inside and outside 

communities.  
 

Keywords:  A Usage of Food, Community Forest, Protection Community Forest,  

                 Participatory Action 
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การใชสารสกัดจากแมงลักคารวมกับไคโตซานเพ่ือลดการใชสารเคมี 

กําจัดศัตรูพืชในพริก 

Use of Mintweed Extract and Chitosan for Low Pesticide Application in Chili 
 

ชุดานุช สมรักษ1)  น้ําผึ้ง รําพึงวงษ1)  ปวริศรา มลีจันทร1)  รัฐธรรมนูญ พรหมลา1)  สังวาล สมบูรณ2)    

นักศึกษา1)  อาจารยที่ปรึกษา2) สาขาเกษตรศาสตร คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี  

2 ถนนราชธานี ตําบลในเมือง อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี 34000 โทร 045-352000 ตอ 1600  

E-mail: ban_khaosuk@yahoo.com 
 

บทคัดยอ 
 

 การใชสารสกัดจากพืชสมุนไพรแมงลักคา (Hyptis suaveolens Poit.) รวมกับสารไคโตซาน 

เพื่อการลดการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในการผลิตพริกของเกษตรกรบานดงยาง ตําบลกอเอ อําเภอ

เขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี โดยวิจัยในรูปแบบของแปลงสาธิต 3 กลุมการทดลอง คือ แปลงปลูกพริก

อินทรีย (นํ้าสกัดชีวภาพ) แปลงปลูกพริกแบบลดการใชสารเคมีโดยใชสารสกัดแมงลักคารวมกับสาร

ไคโตซาน และแปลงปลูกพริกตามวิธีของเกษตรกร (ใชสารเคมี)  เปรียบเทียบกันในดานปริมาณของ

แมลงศัตรู ผลพริกที่เปนโรค ตนทุนสารเคมี และจํานวนคร้ังในการพนสาร ผลการวิจัยพบวา 

ประสิทธิภาพของการใชสารสกัดจากแมงลักคารวมกับสารไคโตซานสามารถควบคุมปริมาณเพล้ียไฟ

พริกและการเกิดโรคแอนแทรคโนสไดไมสูงเทากับการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชอยางที่เกษตรกรปฏิบัติ

เปนประจํา แตเกษตรกรก็ใหการยอมรับสูงถึงรอยละ 70 เน่ืองจากทําใหจํานวนครั้งในการพนสารและ

ตนทุนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชลดลง 2-3 เทา นอกจากน้ีกําไรสุทธิจากการขายผลผลิตพริกไดมากกวา

การผลิตพริกแบบอินทรียและเคมี อีกท้ังเกษตรกรไดมีการรวมหุนเพื่อผลิตสารไคโตซานและสารสกัด

จากสมุนไพรแบบงายใชเองในกลุมและจํานายใหกับเกษตรกรนอกกลุม ซ่ึงสามารถสรางความย่ังยืน

ในกลุมเกษตรกรไดอยางมีประสิทธิภาพ    
 

คําสําคญั  พริก แมงลักคา ไคโตซาน ลดการใชสารเคมีกําจัดศตัรูพืช 
 

Abstract 

 Mintweed extract (Hyptis suaveolens Poit.) and chitosan were used to decrease 

pesticides application on chili in Dongyang village, Kor-ae sub-district, Kueang nai district, 

Ubon Ratchathani province. Experiments were conducted with three groups; organic, low 

pesticide use and conventional conditions. Insect pest population, anthracnose incidences, 

cost of chemical use and application times were compared as alternative to safety production. 

Efficiency evaluation of mintweed extract combined with chitosan showed lower effect to 

control chili thrips and anthracnose disease than conventional or chemical method. However, 

70 percent acceptable was improved by farmer because the number of applications and cost 

of chemical use were reduced with 2-3 times. Moreover, the net benefit was highest than 

both of organic and chemical control. Simple extract of indigenous plant and chitosan solution 
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were conducted and sold to members and the other growers. This study has provided 

sufficient evidence to sustainable in chili growers. 
 

Keywords:  chili, mintweed, chitosan, low pesticide use 
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การเพิ่มขีดความสามารถดานการผลิตและการตลาดพริกปลอดภัย บานดงยาง 

ตําบลกอเอ อําเภอเข่ืองใน จังหวัดอุบลราชธานี 

Productivity and Marketing Competitive Enhancement of Natural Chili 

Cultivation, Bann Dong - Yang, Ubonratchathani 
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1)นักศึกษา 2)อาจารยที่ปรึกษา สาขาวิชาการบริหารทรัพยากรมนุษย  

คณะบริหารธุรกิจและการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 

2 ถนนราชธานี ตําบลในเมือง อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี 34000 โทร 045 – 352000 ตอ 2075   

Email : Malineeka@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อสรางกระบวนการเรียนรูรวมกันในเร่ืองของการรวมกลุม หวงโซ

อุปทาน และพัฒนาตลาดพริกปลอดภัยแบบมีสวนรวมของเกษตรกรผูปลูกพริกปลอดภัย บานดงยาง 

ตําบลกอเอ อําเภอเข่ืองใน จังหวัดอุบลราชธานี โดยใชกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 

(Participatory Action Research – PAR) กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ กลุมเกษตรกรผูปลูก

พริก ผูนําชุมชน ทีมนักวิจัย พอคาสง-ปลีก และเจาหนาที่องคการบริหารสวนตําบลกอเอ เคร่ืองมือที่

ใชในการวิจัยไดแก แบบสัมภาษณเชิงลึก แบบสอบถาม แบบสังเกตการณ และการจัดเวทีประชาคม 

เพื่อเก็บและวิเคราะหขอมูลในการสรางกระบวนการเรียนรูร วมกันในเรื่องการรวมกลุมเกษตรกร 

หวงโซอุปทานและพัฒนาตลาดพริกปลอดภัย 

 ผลการวิจัยพบวา  

1. กลุมเกษตรกรผูปลูกพริกบานดงยางไดรวมกันดําเนินการรวมกลุมแบบเปนทางการและมี

โครงสรางโดยกําหนดกฎและระเบียบการจัดตั้งกลุม ตลอดจนรวมกันจัดทําแผนปฏิบัติการ 

2. กลุมเกษตรกรผูปลูกพริกบานดงยางสามารถกําหนดความตองการหรือเปาหมายหลักจาก

สายของหวงโซอุปทานพริกและกําหนดหวงโซมูลคาในการพัฒนาระบบการผลิตและการตลาด 

3. กลุมเกษตรกรผูปลูกพริกบานดงยางสามารถกําหนดเปาหมายและกลยุทธการตลาดโดย

เนนที่การสรางความแตกตางและรวมกันจัดทําแผนการตลาด  
 

Abstract 

The objectives of the research were to create a learning procedure for agriculturist 

team forming, supply chain, and developing the free-chemical chili market under the 

participatory of the agriculturists in Dongyang village and KohAe subdistrict, Khuangnai, Ubon 

Ratchathani Province. The research methology of the study was PAR (Participartory Action 

Research). The target of were agriculturists, community leaders, researcher team, merchants 

and officers of KahAe subdistrict administrative organization. The tools used in the study were 

depth interview, questionnaire, observation form and community discussion to collect and to 
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analyze the information in the conducting the participatory learning procedure for agriculturist 

team forming, supply chain, and developing the free-chemical chili market. 

The findings were 

1. Agriculturist group of Ban Dongyan formed the formal group which defines the 

term and role including conducting the action plan 

2. Agriculturist group of Ban Dongyan could indicate the need and target from supply 

chain and indicated the value chain in developing the product and the market. 

3. Agriculturist group of Ban Dongyan could indicate the target and marketing 

strategy emphasized on the differences and cooperation in conducting marketing plan. 
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แนวทางการลดสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในเลือดเกษตรกรผูปลูกพริก 

โดยการมีสวนรวมของชุมชนบานดงยาง 

ตําบลกอเอ อําเภอเข่ืองใน จังหวัดอุบลราชธานี 

The Participatory to Reduce Pesticide in Chili growers Farmers’ blood,  

Ban Dong Yang, Tambol Gor Eay, Amphur Kuangnai,  

Ubon Ratchathani Province 
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อาจารยที่ปรึกษา1)  นักศึกษา2)  สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน  คณะวิทยาศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธาน ีเลขที่ 2 ถนนราชธานี  อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธาน ี34000 

โทร 045-252000 ตอ 1402 E-Mail : onanong2009@live.com 
 

บทคัดยอ 
 

ปจจุบันสารเคมีทางการเกษตรไดถูกนํามาใชอยางแพรหลาย ซ่ึงการผลิตเคมีภัณฑตางๆ
มุงเนนประโยชนทางการเกษตรทีแ่ตกตางกัน  โดยเฉพาะอยางยิ่งสารเคมีกําจัดศัตรูพืชหลายชนิดและ
ยี่หอที่จําหนายทั่วไปในทองตลาด ลวนแตไมมีการควบคุมการจําหนายและไมมีมาตรการการควบคุม
ปริมาณการใชสารเคมีอยางจริงจัง  หรือไมก็เปนเพียงการตรวจสอบปริมาณสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่
ตกคางในผลผลิต และการหามการนําเขาและจําหนายสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่มีความเปนพิษหรือ
อันตรายตอผูใชสูงเทานั้น  เกษตรกรจึงเปนกลุมที่มีความเส่ียงสูงที่จะไดรับอันตรายจากการใชสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชเน่ืองจากมีโอกาสสัมผัสสารเคมีเหลานี้เปนประจํา แมวาเกษตรกรบางสวนจะมีความรู   
ความเขาใจเก่ียวกับอันตรายของสารเคมี  แตผลกระทบตอสุขภาพของเกษตรกรนั้นยังไมแสดงอาการ
ใหเห็นอยางชัดเจน และตองใชเวลานานกวาจะปรากฏอาการความเจ็บปวยและโรคภัยไขเจ็บ จึงทําให
เกษตรกรสวนใหญละเลย  การปองกันอันตรายดังกลาวได คณะผูวิจัยจึงทําการวิจัยแนวทางการลด
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชในเลือดเกษตรกรผูปลูกพริกโดยการมีสวนรวม บานดงยาง ตําบลกอเอ อําเภอ
เขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อสรางกระบวนการเรียนรูรวมกันในสถานการณ
ปญหาสุขภาพของชุมชนที่เกิดจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช  และเพื่อพัฒนาแนวทางแกไขปญหา
การลดสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในเลือดเกษตรกรแบบมีสวนรวม ซึ่งเปนงานวิจัยและพัฒนา ที่ผสมผสาน
วิธีวิจัยท้ังเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยในสวนของการวิจัยเชิงคุณภาพนั้นใชเทคนิคการวิจัย           
เชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (PAR)  

ผลท่ีไดจากการวิจัยคือ แนวทางการลดสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในเลือดเกษตรแบบมีสวนรวมท่ี
เหมาะสมกับบริบทพ้ืนท่ีชุมชนบานดงยาง โดยใชแนวคิดการประชุมเพื่อระดมความคิดเห็นแบบมีสวนรวม  
และการสนทนากลุมยอย (Focus Group Discussion) ใหกับชาวบาน ซ่ึงมีบทบาทเปนทั้งผูกําหนดกิจกรรม 

เปนผูดําเนินการปองกันตนเองใหปลอดภัยจากสารเคมีตามแนวทางท่ีกําหนด การเฝาระวังการสัมผัส
สารเคมีทางการเกษตรและประเมินผลกระทบตอสุขภาพดวยตนเอง ตลอดท้ังเกิดคลินิกและชมรม
เกษตรกรปลอดภัยที่เปนพลังขับเคล่ือนชุมชนดวยการปรึกษาหารือ(Dialogue) และการจัดเวทีประชาคม 
เสมือนเปนหองปฏิบัติการโดยใชศักยภาพชุมชน  หลังการเสร็จส้ินการวิจัยนี้ทําใหเกิดการตอยอดคลินิก
เกษตรกรปลอดภัยโดยบุคลากรในสถานีอนามัยบานดงยาง เพ่ือชวยในการปองกันและควบคุมการสัมผัส
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สารเคมีทาง การเกษตรและดูแลสุขภาพเกษตรกร จนสามารถเปนตนแบบและขยายผลในพื้นที่ที่ปลูกพริก
เกือบ 30 แหงในจังหวัดอุบลราชธานี  นอกจากน้ีระหวางกระบวนการวิจัยไดสรางนักวิจัยใหม ไดแก 
นักศึกษา ชาวบาน เจาหนาท่ีรัฐในพื้นที่ อีกทั้งยังสรางพหุภาคีระหวางทีมนักวิจัยมหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุบลราชธาน ี สํานักงานเกษตรจังหวัดอุบลราชธาน ีสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี และองคการ
บริหารสวนตําบลกอเอที่รวมพัฒนาพัฒนาสุขภาพอนามัยชุมชนดวยกระบวนการวิจัย 

   

คําสําคัญ  สารเคมีกําจัดศัตรูพืช  การลดสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในเลือด  การมีสวนรวม  
 

Abstract 

Nowadays agricultures agricultural chemicals were used widely. Each of them 
provides different effect on agriculture especially various pesticides which are sold widely 
without control and limitation. Some test on pesticides residue and forbid in import of 
dangerous chemical were available, therefore, agriculturists were risk because the touch of 
the chemical. Some of the agriculturists realized on the danger to the pesticides but the 
effects of health taking a long time to be noticeable. Most of the agriculturist ignored the 
danger of the chemical. Therefore, the research on finding the way to reduce the pesticide 
residue inflects in blood for the chili agriculturists of Ban Dongyang, KohAe subdistrict 
Khuangnai Ubon Ratchathani province.  

The objective of the study was to contribute cooperative learning in health problem in 
the community causing by the pesticide residue and to solve the problem of pesticide residue 
in blood of agriculturists. This is a research and development which integrate both quality and 
quantity research using (PAR) Participatory Action Research.  

The findings were guidelines in reducing of the pesticide residue by using PAR in 
Dong Yang village and Focus Group Discussion with villagers which were the indicators and 
protectors form those chemical as assigned.   The surveillance in touching agricultural 
chemicals and assessment effect on health are including contribution of clinic and safety 
agriculturist club.  The motivation of the community by consulting and dialoging worked as a 
community lab. After the research the community continues the clinic of safely agriculture by 
hearth station of Ban Dongyang to prevent and control the touch of the chemicals and take 
care the agriculturists and could be a model expanding to 30 places in Ubon Ratchathani 
province. Besides the research can contribute new researcher such as students, villagers, 
government offices in the local and also conducted the network between researcher team 
from Ubon Ratchathani Rachabhat University and provincial agriculture organization. Public 
Health Organization and subdistrict Administrative organization to develop the public health 
by researching methodology  

 

Keywords:  Pesticides, reduction of pesticides chemicals in blood, Participation 
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บทคัดยอ 
 

การศึกษาคร้ังนี้มีจุดประสงคเพื่อ จัดทําหลักสูตรทองถ่ิน เรื่องพริกโดยใชแหลงเรียนรูใน
ชุมชนท่ีเนน นวัตกรรมการเรียนการสอนแบบมีสวนรวม กลุมเปาหมายในการศึกษาเปน ชุมชน
เกษตรกร เยาวชน ตําบลกอเอ อําเภอเขื่องใน จังหวัด อุบลราชธานี  เปนงานวิจัยและพัฒนาโดยใช
เทคนิคการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (PAR: Participatory Action Research) และวิเคราะห
ขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหา ( Content Analysis) เครื่องมือและวิธีการศึกษา โดยสํารวจพ้ืนที่ 
สัมภาษณ รวบรวม สภาพปญหา และความตองการของชุมชน ซึ่งพบวา ชาวบานสวนใหญประกอบ
อาชีพทํานาและสรางรายไดเสริมโดยการปลูกพริกซึ่งยังไมกวางขวางมากนัก เนื่องจากขาดความรู
เรื่องการปลูกพริก และขาดความมั่นใจดานการลงทุนและผลผลิต จึงกอใหเกิดการจัดทําหลักสูตร
ทองถิ่นเรื่องการปลูกพริกโดยกลุมเกษตรเพ่ือใหความรู สรางความมั่นใจในแกเกษตรกรและเพ่ือ
แกปญหาการวางงานของเยาวชน เปนการเพิ่มทางเลือกในการประกอบอาชีพ สําหรับเยาวชนท่ีไม
ศึกษาตอใหเปนกําลังสําคัญของครอบครัว จากนั้นไดรวบรวมอาสาสมัคร เกษตรกร เยาวชน ครู เพ่ือ
จัดสรางทีมวิจัย รวมกันแลกเปล่ียนเรียนรู (KM) และวิพากษกลุมยอย(Focus Group Discussion) 
เพื่อรวมกันศึกษาการสรางหลักสูตร นิยามหลักสูตร ปรัชญาการศึกษา และรวมกันรางหลักสูตร 
คําอธิบายรายวิชา โครงสรางเนื้อหา ผลการเรียนรูที่คาดหวัง สาระการเรียนรู  แนวการจัดกิจกรรม
การเรียนรู และวิธีการวัดและประเมินผล และทําแผนการจัดการเรียนรู   ผลการวิจัยพบวา เยาวชน 
เกษตรกร ในชุมชนและบุคลากรทางการศึกษา สามารถรวมกันสรางหลักสูตรทองถิ่นเรื่อง การปลูก
พริก ซึ่งสามารถสอนโดยเกษตรกรเองโดยใชทรัพยากรในทองถิ่นเปนแหลงเรียนรูอยางมี
ประสิทธิภาพ และสามารถใชสอนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน กลุมสาระการงานและเทคโนโลยี
อาชีพ ซึ่งมีโครงสรางเน้ือหา 5 หนวย จํานวน 15 ชั่วโมง   

นอกจากน้ีจากการมีการแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกับโครงการวิจัยในทองถิ่นเรื่องพริกของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ทําใหเยาวชนไดทราบขอมูลเกี่ยวกับการปลูกพริกเพิ่มขึ้นใน
ประเด็นตางๆ เชน การตลาด และสุขภาพอนามัยของเกษตรกรที่ปลูกพริก ซึ่งทําใหเกษตรกรและ
ชุมชนตระหนักถึงอิทธิพลสารเคมีที่ใชในการปลูกพริกกับสุขภาพของคน รวมท้ังไดเรียนรูการใชสาร
สกัดธรรมชาติในการปราบศัตรูพืช จึงทําใหทีมวิจัยไดหนวยการศึกษาเพิ่มเพื่อสรางความตระหนัก
ใหกับผูเรียน และไดสรางหลักสูตร การปลูกพริกปลอดภัย เพื่อเปนหลักสูตรคูขนานกับหลักสูตรที่ได
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จากการศึกษาการปลูกพริกตามสภาพจริง เพื่อผูเรียนจะสามารถเรียนรูเปรียบเทียบความแตกตางได
จากสถานการณจริง นอกจากน้ีการวิจัยครั้งนี้ยังสามารถสรางความสัมพันธอันดีระหวางบุคลากรทาง
การศึกษา หนวยงานของรัฐ และชุมชม พรอมกับเปนการเสริมหนุนการมีสวนรวมของชุมชนในด าน
การศึกษา และกระบวนการจัดทําหลักสูตรในการวิจัยสงผลใหชุมชน เยาวชนตระหนักและเห็นคุณคา
ของทรัพยากรในทองถ่ิน ใชทรัพยากรในทองถิ่นที่มีอยูเพื่อประโยชนสูงสุดตามหลักเกษตรทฤษฎีใหม
เพื่อกอใหเกิดวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดําริในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทําให
ชุมชนมีความเปนอยูที่ดีขึ้นเกิดความรักความหวงแหน ภูมิใจในทองถิ่นตน 
 

คําสําคัญ : หลักสูตรทองถิ่น นวัตกรรมการเรียนการสอนแบบมีสวนรวม 
 

Abstract 

The objective of the study was to construct the curriculum entitled “chili” by local 
learning resources concentrated on participatory learning innovation method. This study was 
a research and development using PAR (Participatory Action Research) including the Oliva 
Theory in curriculum development by the cooperation among villagers, farmers, teenagers 
and researchers from Ubon Ratchathani Rajabhat University. Content Analysis was used in 
analyzing the data. The tools used in the study were survey, deep interview, focus group 
discussion and KM (knowledge management). The findings found that teenagers, students, 
villagers and agriculturists including educators constructed the curriculum entitled “chili” with 
innovation in participatory methods to cooperate in teaching and learning by using local 
resources efficiently. Doe to the community purpose to acknowledge the agriculturist to be 
able to earn extra money beside growing rice and to solve unemployment including providing 
the alternative career for non-further-study teenagers in the village. The curriculum could be 
taught by the agriculturists themselves and also used as a curriculum in secondary school 
students (Mathayomsuksa1-3) with 5 sections and used 15 hours. According to the 
Knowledge Management (KM) with other research projects relating to chili, the researcher 
team together with the learners to learn other aspect relating to chili cultivation such as chili 
market aspect, health aspect and using natural extract to prevent pests. Those arose the 
community to realize how chemical effect on their health. These caused the researcher team 
to construct another parallel curriculum:  ‘chemical-free chili’ to allow agriculturists to compare 
the differences between two curriculums to ensure the agriculturists in chili cultivation both in 
the effects on produce and capital. The outcome of the research were not only the two 
curriculums of ‘chili but also contributed the relationship among villagers, agriculturist, 
government officers and educators. Besides, the study caused the learners to love, care and 
realize on the importance of their community and local resources including use the local 
resources to provide the most benefits due to the new agricultural theory to contribute living 
under the sufficiency economy of His Majesty the King. 
 

Keywords: local curriculum, participatory learning innovation 
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การพัฒนาคุณภาพเครื่องดื่มนํ้าดอกดาหลา 

สําหรับผูประกอบการตลาดนํ้าอัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม 
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4นักศึกษาปริญญาโท4) สาขาการจัดการอุตสาหกรรม คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
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บทคัดยอ 
 

เคร่ืองด่ืมจากดอกดาหลาหรือน้ําดอกดาหลาทําจากดอกไมทองถิ่นในอําเภออัมพวา จังหวัด

สมุทรสงคราม เปนการคิดสรางสรรคนวัตกรรมและเพิ่มคุณคาใหกับผลิตภัณฑทองถิ่น ดวยการวิจัย

และพัฒนาวัตถุดิบที่มีในทองถิ่นใหเปนเคร่ืองดื่มเพื่อสุขภาพ แตพบปญหาของการขยายตลาด

เครื่องดื่มน้ําดอกดาหลาสําหรับผูประกอบการซึ่งเปนรายเล็ก เน่ืองจากผูบริโภคและผูที่สนใจเปน

ตัวแทนจําหนายใหความสนใจในเรื่องของมาตรฐานคุณภาพสินคาและความปลอดภัยในการบริโภค 

ซึ่งผูประกอบการรายเล็กสวนใหญไมมีศกัยภาพและทุนเพียงพอตอการพัฒนาธุรกิจ ดังนั้น การวิจัยใน

ครั้งนีจ้ึงมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ยกระดับคุณภาพเคร่ืองดื่มน้ําดอกดาหลาสําหรับผูประกอบการรายเล็ก

ในตลาดนํ้าอัมพวา 2) เพื่อพัฒนาวิธีการประเมินการผลิตและสถานท่ีผลิตเครื่องดื่มสําหรับ

ผูประกอบการรายเล็ก กรณีศึกษาท่ีคณะผูวิจัยคัดเลือกมาศึกษาคือ ผูประกอบการเคร่ืองดื่มน้ําดอกดา

หลาอัมพวา ตราสําเนียง คือคุณสําเนียง ดีสวาสด์ิ ซึ่ง เปนการคัดเลือกแบบเจาะจง เน่ืองจาก

ผูประกอบการมีศักยภาพเหมาะสมเพ่ือการพัฒนา และคณะผูวิจัยไดเคยทํางานวิจัยตอเนื่องเพื่อ

พัฒนาผูประกอบการรายน้ีมาแลวหลายป วิธีดําเนินการวิจัยแบงออกเปน การศึกษาบริบท

ผูประกอบการ การปรับปรุงกระบวนการผลิตและพัฒนาคุณภาพเครื่องดื่มน้ําดอกดาหลา และการ

พัฒนาสถานที่ผลิตของผูประกอบการใหมีการจัดการผลิตเปนไปตามระบบสุขลักษณะท่ีดีในการผลิต

อาหาร (GHP) และ หลักเกณฑวิธีการท่ีดีในการผลิตอาหาร (GMP) เพ่ือรองรับการขอ อย. ในอนาคต  

ผลการวิจัยพบวา ปญหาจากกระบวนการผลิตแบบเดิมของผูประกอบการคือ รสชาติ

เคร่ืองดื่มไมคงที่ มีโอกาสเกิดการปนเปอนของเช้ือจุลินทรียในระหวางการผลิต ไมมีการควบคุมอัตรา

สวนผสมและอุณหภูมิในการผลิต การจัดเก็บวัตถุดิบและอุปกรณไมถูกตอง ดังนั้น คณะผูวิจัยไดรวม 

“พัฒนากระบวนการผลิตเคร่ืองดื่ม” จากดอกดาหลาขึ้นมาใหม โดยใหมีการชั่ง/ตวงและตรวจสอบ

วัตถุดิบกอนใช ควบคุมอุณหภูมิการผลิต และปรับการจัดวางอุปกรณใหถูกตอง และใหผูประกอบการ

ทดลองใชกระบวนการใหม ผลท่ีไดคือผลิตภัณฑน้ําดอกดาหลาท่ีผลิตจากการใชกระบวนการผลิตใหม 

มีผลการตรวจวิเคราะหคุณภาพดานจุลินทรียที่ปลอดภัย ไมมีการปนเปอนของจุลินทรีย E. coli และ 

Coliforms นอกจากน้ัน เมื่อมีการใช “แบบบันทึกการประเมินสถานที่ผลิต” เคร่ืองดื่มบรรจุขวดปด

                                                           
1 ผูประกอบการเครือ่งดื่มน้ําดอกไมอมัพวาตราสําเนียง ตลาดน้ําอัมพวา จ.สมุทรสงคราม 
 2 นายกเทศมนตรี เทศบาลตําบลอัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม
 3 ที่ปรึกษานายกเทศมนตรี เทศบาลตําบลอัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม 
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Coliforms นอกจากน้ัน เมื่อมีการใช “แบบบันทึกการประเมินสถานที่ผลิต” เคร่ืองดื่มบรรจุขวดปด

สนิท (ขนาดเล็ก) ซ่ึงคณะผูวิจัยไดพัฒนาขึ้น ซ่ึงงายสําหรับผูประกอบการรายเล็กใหสามารถประเมิน

สถานที่ผลิตไดดวยตนเองตามหลักเกณฑ GMP และสามารถพัฒนากระบวนการผลิตใหไดคุณภาพ

มากขึ้นเพื่อเตรียมความพรอมในการขอการรับรองมาตรฐานดานอาหาร พบวา ผูประกอบการมี

ความสามารถในการประเมินสถานที่ผลิตเคร่ืองดื่มไดดวยตนเอง และกําลังดําเนินการพัฒนาสถานที่

ผลิตของตนใหมีมาตรฐานความปลอดภัยดานอาหาร ซึ่งคณะผูวิจัยจะไดเผยแพรการใชแบบบันทึก

การประเมินสถานที่ผลิต และรูปแบบการพัฒนากระบวนการผลิตเครื่องดื่มบรรจุขวดปดสนิท (ขนาด

เล็ก) เพ่ือใหผูประกอบการรายเล็กทั่วไปท่ีทําธุรกิจเครื่องดื่มสามารถนํานวัตกรรมและองคความรูจาก

งานวิจัยไปประยุกตใชตอไป 
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การพัฒนาทักษะดานการใหบริการนักทองเที่ยวสําหรับผูประกอบการ 

ตลาดนํ้าอัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม 

Tourism Service Skill Development for  

Amphawa Floating Market Entrepreneurs, Samutsongkram Province 
 

นิพนธ  เฮงสมบูรณ1)  ณัฏฐพัชร  ณัฐพัชรวรรณ2) 

หัวหนาโครงการ1)  รองอธิการบดี  นกัศึกษาปริญญาโท2)   

คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา  

1061 ซ.อิสรภาพ 15 แขวงหิรัญรูจี เขตธนบุรี กทม. 10600 โทร 02-473-7000 ตอ 1600 
 

บทคัดยอ 
 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักทองเที่ยวที่มีตอการใหบริการของ
ผูประกอบการตลาดน้ําอัมพวา เพื่อศึกษาระดับความรูและทักษะการใหบริการนักทองเที่ยวของ
ผูประกอบการตลาดนํ้าอัมพวา และตองการยกระดับทักษะการใหบริการนักทองเที่ยว เพื่อสรางความ
ประทับใจ และพึงพอใจในการใหบริการแกนักทองเที่ยว จึงไดจัดทําโครงการพัฒนาทักษะดานการ
ใหบริการท่ีดีแกนักทองเท่ียว ใหกับผูประกอบการตลาดนํ้าอัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม โดยเบ้ืองตน
ผูวิจัยไดลงพื้นท่ีเพื่อสํารวจเก็บขอมูลจากนักทองเที่ยวที่เขามาทองเที่ยวและซื้อของในตลาดนํ้าอัมพ
วา จํานวน 272 ราย ผลจากการสํารวจจากแบบสอบถาม นักทองเที่ยวสวนใหญมีความพึงพอใจใน
การใชภาษาตางประเทศของผูประกอบการอยูในระดับปานกลาง ดานส่ือประชาสัมพันธ เชน แผนพับ
แนะนําสินคา อยูในระดับปานกลาง  ดานความสามารถแนะนําพื้นที่ทองเที่ยวภายในตลาดนํ้าอัมพวา 
อยูในระดับปานกลาง ดานบริการท่ีจอดรถ อยูในระดับปานกลาง และการบริการเก่ียวกับปายบอกทาง 
อยูในระดับปานกลาง เชนกัน ดังน้ันจะเห็นไดวานักทองเที่ยวยังคงมีความตองการใหผูประกอบการมี
การพัฒนาในดานตางๆ มากขึ้น นักวิจัยจึงไดขอสัมภาษณผูประกอบการในตลาดน้ําอัมพวา จํานวน 
15 ราย ไดความเห็นวา ปจจุบันมีนักทองเท่ียวชาวตางประเทศหล่ังไหลเขามาทองเที่ยวและจับจายซ้ือ
สินคาในตลาดนํ้าอัมพวากันเปนอยางมาก ดังนั้นการใชภาษาตางประเทศจึงเปนส่ิงสําคัญตอการ
ใหบริการของผูประกอบการเปนอยางมาก นอกจากภาษาอังกฤษแลว ภาษาจีน และภาษาญี่ปุนก็
จําเปนตอการใหบริการนักทองเท่ียวในปจจุบันเปนอยางมาก โดยเฉพาะอยางยิ่งในปจจุบันมีกรุปทัวร
จากประเทศญ่ีปุนมาทองเที่ยวกันเพิ่มมากขึ้น จึงทําใหการส่ือสารและการบริการใหกับนักทองเที่ยว
ชาวญี่ปุนติดขัด  เพราะชาวญี่ปุนสวนมากจะไมใชภาษาอังกฤษ ดังนั้นผูประกอบการสวนใหญจึง
ตองการเพิ่มเติมความรูดานภาษาญ่ีปุนเบื้องตน เพื่อใชในการส่ือสารและบริการกับนักทองเที่ยว 
ชาวญี่ปุน คณะทีมวิจัยจึงดําเนินการเชิญวิทยากรที่มีความรูและประสบการณ มาอบรมการพูด
ภาษาญ่ีปุนเบ้ืองตนใหกับผูประกอบการตลาดนํ้าอัมพวา โดยมีผูประกอบการเขารวมอบรม จํานวน
ประมาณ 30 คน ผลจากการไดรับการอบรมภาษาญี่ปุนในครั้งนี้ ผูประกอบการสามารถทักทาย 
โตตอบเปนภาษาญี่ปุนเบื้องตนได และสรางความมั่นใจในการส่ือสารกับ  ชาวญ่ีปุนไดมากขึ้น รวมไป
ถึงการบริการท่ีดีและสามารถสรางความประทับใจใหกับนักทองเที่ยวทั้งชาวญ่ีปุนและชาวไทย 
สามารถสรางความจดจําท่ีดีตอนักทองเท่ียว และทําใหนักทองเท่ียวอยากกลับมาเที่ยวที่ตลาดนํ้า 
อัมพวาอีกครั้ง 
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การเปลี่ยนแปลงในชีวิตของสังคมเมืองกับการ สรางรูปแบบศรัทธาการมีสวนรวม

ในการทํานุบํารุงพระพุทธศาสนาและการอนุรักษวัฒนธรรมไทย: 
กรณีศึกษาวัดเบญจมบพิตรดุสิตวนาราม 

Changes of Social Urban Life and a Model of the Faithful Participation  
in Buddhism and Thai Culture Preservation: Marble Temple Case Study 

 

นลินรตัน ติ้มสนัเทียะ1)  สิริขวัญ  รวมพัฒนา1)  ศิรินภา  แสงตันชัย1) เสาวภา  ไพทยวัฒน *2) 
1นักศึกษา1) อาจารยที่ปรึกษา*2)    สาขาวิชาการจัดการทางวัฒนธรรม ภาควิชาสังคมศาสตร 

คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนนัทา 
1 ถนนอูทองนอก แขวงวชริะ เขตดุสติ กรุงเทพฯ 10300 โทรศัพท: 081-8263186 โทรสาร: 02-1601285 

Email: saowapa.p@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

โครงงานเรื่อง การเปล่ียนแปลงในชีวิตของสังคมเมืองกับการสรางรูปแบบการศรัทธาการ

ทําบุญอยางมีสวนรวมในการทะนุบํารุงพระพุทธศาสนาและอนุรักษวัฒนธรรมไทย : กรณีศึกษาวัด

เบญจมบพิตรดุสิตวนาราม กรุงเทพมหานคร การศึกษาในเรื่องนี้เปนการสังเคราะหการเปล่ียนแปลง

การทําบุญภายในวัดโดยการนําจุดเดนซึ่งเปนทุนทางสังคมของวัดมาใหบริการแกผูที่มาทําบุญ อาทิ

เชน การทําบุญตักบาตรหนาวัด การทําบุญเวียนเทียน โดยแบงเปน 3 รอบคือ รอบกลางวัน รอบเย็น 

และรอบค่ํา การจัดโรงเรียนพระพุทธศาสนา การอบรมพระธรรม การฝกอบรมสมาธิ การจัดการ

ทองเที่ยวเชิงอนุรักษใหกับนักทองเท่ียวชาวตางชาติ การพัฒนาวัดใหเปนแหลงการเรียนรูของเขต

ดุสิต การบวชพระภิกษุและสามเณรใหกับบุคคลท่ัวไปและกลุมชาวเขา การจัดการอนุรักษวัฒนธรรม

ไทย การจัดกิจกรรมเทิดทูนสถาบันชาติ ศาสนาและพระมหากษัตริย การเปดโอกาสใหมีการ

บริหารงานที่ทันสมัยโดยใหสมาคมและมูลนิธิวัดเบญจมบพิตรเปนผูดูแลดานการเงิน การจัด

บรรยากาศภายในวัดใหเกิดความสงบ สะดวก สมถะและสมานฉันท ซึ่งบรรยากาศท่ีกลาวมานี้ไดนํา

ครอบครัวของคนในสังคมเมืองเขามาทําบุญไดอยางมีความสุข 

ผลการศึกษาวิจัยพบวา วัดไดเปล่ียนแปลงการทําบุญโดยเปดโอกาสใหฝายฆราวาสเขามามี

บทบาทในการบริหารรวมกับฝายพระสงฆและดําเนินงานในรูปแบบของแผนงานและโครงการ โดย

มูลนิธิเบญจมบพิตร ซึ่งเปนมูลนิธิที่พัฒนามาตั้งแตสมัยรัชกาลที่ 5 เปนผูพิจารณาอนุมัติการใชเงิน 

โดยไมมุงสรางวัตถุมงคลหรือมอมเมาใหผูคนเส่ียงโชคกับส่ิงศักดิ์สิทธิ์ภายในวัด โดยวัดไดดําเนินการ

มาอยางตอเนื่องจนกลายเปนนโยบายการบริหารวัด ดังนั้น บรรยากาศโดยท่ัวไปของวัดจึงเปนวัดที่

ชนชั้นกลางของสังคมและกลุมคนท่ีเปนขาราชการเกาซึ่งบรรพบุรุษเคยรับใชพระสงฆในวัดเขามามี

สวนรวมการจัดกิจกรรมของวดั ภาพลักษณของวัดเบญจมบพิตรสําหรับคนทั่วไปมองวาเปนวดัสําหรบั

ชนชั้นสูงหรือวัดจารีตนิยม แตในความเปนจริง วัดไดเปดพื้นที่ใหคนทุกฐานะเขามาทําบุญและมีสวน

รวมในการจัดกิจกรรมที่สอดคลองกับความเปล่ียนแปลงของสังคมเมืองมาโดยตลอด 
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Abstract 

The research on “Changes of Social Urban Life and a Model of the Faithful 

Participation in Buddhism and Thai Culture Preservation: The Marble Temple Case Study” 

aims to synthesize changes of the way people making merit at the temple by seizing the 

strength of the Temple’s Foundation as a social capital to serve the Buddhists to the following 

activities: making merit in front of the temple in the morning, Wian Tien festival (light waving 

rite) in the morning, in the afternoon and in the evening, Buddhism School, Dhamma Training, 

Meditation Training, Sustainable Tourism for foreign tourists, a resource center of Dusit 

opening, monk and novice ordaining for public and hill tribe people, Thai culture conservation, 

activities to confirm the respect to the nation, the religion and the royal king, providing 

opportunities to the Association and the Foundation of the temple to manage the income, 

organizing a good quality environment focus on facilities, peacefulness, conveniences, simple 

and reconciliation, all mentioned issues draw the urban people and their family closer to the 

temple with the happiness to make merit. 

The research result found that the temple has changed the way of making merit by 

allowing the lay man to participate the temple administration with the monks in the form of 

plans and projects. These plans and projects are implemented under the financial approval 

from the Bejamabopit Foundation, which was continuously developed since the reign of King 

Rama V. The Foundation has a policy that the temple will neither concern with sacred objects 

producing nor persuade people to take a chance with them. Thus, in general, the temple 

seems to be a temple for middle class people and the old noble whose ancestors used to 

serve the monks there. The temple allows those people to participate the activities. However, 

the feature of the temple is that it serves only for the high class people or it is a traditional 

temple. But in practical, it has welcomed any people to participate the merit activities which in 

accordance to the urban changes. 
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การมีสวนรวมของคนในชุมชนสะพานเกษะโกมลกับการพัฒนาการออกแบบ 

ตนแบบจุดบริการ มอเตอรไซดรับจาง 
  

ธนพล พงษสวัสด์ิ 1) สุธานนท แผนคู 2) อารีย พูลเกิด 3) สุภัทรา ลูกรักษ *4) 

นักศึกษา1)  สาขาออกแบบผลติภัณฑฯ 

นักศึกษา2)  สาขาออกแบบกราฟกและมัลติมีเดีย 

อาจารยที่ปรึกษา3), *4)  สาขาวิชาออกแบบกราฟกและมัลติมีเดีย คณะเทคโนโลยีอตุสาหกรรม 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนนัทา เลขท่ี 1 ถนนอูทองนอก เขตดุสติ แขวงดสุิต กรุงเทพฯ 10300 

Email: lookraks@yahoo.com* และ kk_aree@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

มอเตอรไซดรับจาง เปรียบเสมือนมาเร็วที่ชวยซื้อเวลาใหกับคนเมืองกรุงในยคุปจจุบัน ซึ่งทุก

วันนี้นับวามี ความจําเปนมากกับคนท่ีตองเดินทางเขาออก ตามตรอก ซอกซอยตางๆ โดยเฉพาะพื้นที่

ชุมชนเมือง คณะผูวิจัยได คัดเลือกศึกษาพื้นที่ชุมชนสะพานเกษะโกมล โดยจัดเวทีชาวบานเพื่อคนหา

โจทยวิจัย พบประเด็นปญหาสําคัญคือคน ในชุมชนตองการมีซุมหรือจุดใหบริการของผูที่ประกอบ

อาชีพขับมอเตอรไซดรับจาง เพ่ือตองการใชในการประกอบ อาชีพเพื่อดําเนินชีวิตที่ดีกวาที่เปนอยูเดิม 

ทําใหดูเชื่อถือได ชวยใหชุมชนพัฒนาขึ้นและคนในชุมชนไดใชประโยชน สูงสุด  

คณะวิจัยจีงไดทําวิจัยเรื่องการมีสวนรวมของคนในชุมชนสะพานเกษะโกมลกับการ

พัฒนาการออกแบบ ตนแบบจุดบริการมอเตอรไซครับจาง โดยมีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาขอมูลความ

ตองการเกี่ยวกับจุดใหบริการมอเตอร ไซดรับจางของคนในชุมชนสะพานเกษะโกมล ซ่ึงสวนใหญ

ประกอบอาชีพนี้เปนอาชีพเสริม ไดเปนผูมีสวนรวมอยาง แทจริงในการแสดงความคิดเห็นในการ

พัฒนาการออกแบบ ตนแบบ(model) จุดใหบริการมอเตอรไซดรับจางรวมกับ ทางสาขาวิชาดานการ

ออกแบบ ของมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา เปนโครงการวิจัยและพัฒนาโดยใชเทคนิคการ วิจัย

เชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม วิเคราะหขอมูลจากผลการสํารวจความคิดเห็นของกลุมคนท่ีมีสวน

เกี่ยวของคือ 1. กลุมผูขับขี่มอเตอรไซดรับจาง 2. กลุมผูใชบริการมอเตอรไซครับจาง 2. กลุมผูนํา

ชุมชนสะพานเกษะโกมล และจาก การสังเกตการณ  

ผลที่ไดจากการวิจัยครั้งนี้คือ นวัตกรรมส่ิงประดิษฐ(Innovation Design) ตัวใหม ที่เกิดขึ้น

จากภายใตความ รวมมือหรือจากการมีสวนรวมของคนในชุมชนสะพานเกษะโกมลและทาง

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ซ่ึงเปน ตนแบบ(Model)จุดใหบริการมอเตอรไซดรับจางที่มีความ

เหมาะสมตรงความตองการของผูใช นั่นคือควรมีรูปทรงที่ เปนมาตรฐานและมีเอกลักษณเฉพาะตัว ที่

สรางความโดดเดนใหกับจุดบริการ ตองมีสีสันที่ดึงดูดผูใหบริการ ผูรับบริการ และรับรูไดวาส่ิงนี้คือจุด

ใหบริการมอเตอรไซดรับจางโดยมีสัญลักษณและสีสันที่สามารถส่ือไดอยางชัดเจน คือสีสม และ ตองมี

ปายบอกอัตราคาบริการท่ีเปนมาตรฐานในการใหบริการ ผูใชบริการสวมหมวกกันน็อคที่ปลอดภัยและ

สะอาด การ มีจุดบริการมอเตอรไชดที่มีมาตรฐานสามารถหลบแดด หลบฝนได มีที่อานหนังสือใน

ระหวางรอคิว เพื่อใหมีมาตรฐาน เดียวกับรถขนสงมวลชนที่ทางรัฐบาลสนับสนุน และหลังจากเสร็จส้ิน

การวิจัยนี้แลวตนแบบ(Model)น้ีสามารถนํามา 
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การสงเสริมประชาคมสื่อมวลชนเพ่ือการสงเสริมสุขภาพ : กรณีศึกษา ประชาชน 

ในตําบลหนองแหน อําเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา 

“Promoting the Civil Society and Mass Media for Health System Reform” case 

study of people in hnong-hna Chachoengsao   
 

สุรพงศ  คลายเกตุ 

สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร  

422 ถนนมรพุงษ ตําบลหนาเมือง อําเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา 24000 

E-mail: tammline@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

โครงการวิจัยเชิงปฏิบัติการ การสงเสริมประชาคมสื่อมวลชนเพ่ือการสงเสริมสุขภาพ : 

กรณีศึกษา ประชาชนในตําบลหนองแหน  อําเภอพนมสารคาม  จังหวัดฉะเชิงเทรา เปนโครงการวิจัย

เชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research) โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา

ความสัมพันธระหวางเครือขายงานสาธารณสุข เครือขายส่ือมวลชน และเครือขายประชาคมพื้นที่

ระดับตําบล สรางกระบวนการเรียนรูรวมกันในการพัฒนารูปแบบความรวมมือระหวางเครือขายทั้ง 3 

ในการเคล่ือนไหวสังคมระดับทองถิ่นเพื่อการปฏิรูประบบสุขภาพผูดําเนินการประกอบดวยคณะวิจัย

สวนกลาง และคณะวิจัยพื้นที่ทั้ง 4 ซึ่งมีขั้นตอนดําเนินการดังนี้ (1) การศึกษาบริบทพื้นที่ 

(2) การประชุมเชิงปฏิบัติการระหวางนักวิจัยกับเครือขายเปาหมายในพ้ืนที่เพื่อกําหนดประเด็น

เคล่ือนไหว กําหนดกลุมเปาหมาย และออกแบบกระบวนการเคล่ือนไหว (3) ลงมือปฏิบัติการ (4) 

ประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือสรุปบทเรียนและสังเคราะหชุดความรู “บทบาทภาคประชาสังคมกับการ

ส่ือสารเพ่ือการปฏิรูประบบสุขภาพ”ผลการดํา เนินการพบวา 

1. ในการเคล่ือนไหวสังคมสรางระเบียบวาระทองถิ่นดานสุขภาพน้ัน การชูประเด็น“สุขภาพ

ของชุมชนตําบลหนองแหน”  

2. การส่ือสารที่ทรงพลังในการสรางระเบียบวาระทองถิ่นนั้นตองการการผสมผสานของ

ส่ือมวลชน ส่ือทองถิ่น และส่ือบุคคลอยางลงตัว ซึ่งตองมีการออกแบบอยางเหมาะสมสําหรับตําบล

หนองแหน 

3. ประชาคมส่ือเพื่อสุขภาพสามารถกอตัวไดงายดวยการจัดใหมีเวทีพูดคุยกันเปนประจํา ใน

ประเด็นปญหาสุขภาพ โดยเริ่มจากเร่ืองใกลตัวและอยูในความสนใจของผูคนในทองถิ่นนั้นๆซึ่งกลุม 

ผูนําทางความคิด นักวิชาการ-นักวิชาชีพ ส่ือมวลชน และส่ือทองถิ่น 

4. ประชาคมทองถ่ิน มีบทบาททั้งในฐานะที่เปน “กระบวนการเรียนรู” และ “ขบวนการ

เคล่ือนไหวเพื่อการเปล่ียนแปลง” ซ่ึงมีสวนสําคัญในการกระตุนความสนใจ การมีสวนรวม ตลอดจน

สรางการเรียนรูจากการปฏิบัติจริงในทองถ่ินเอง 
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Abstract 

“Promoting the Civil Society and Mass Media for Health System Reform” case study 

of people in hnong_-hnae, Chachoengsao province is a participatory action research .The 

objectives are to study existing relationships among three local networks: public health 

network, mass media network and civil society network; and to promote learning processes 

and cooperation model development for creating health system reform movements at local 

level. The project was delivered by a central team and 4 area teams of researchers. The 

operation has 4 steps: (1) study the area contexts potentialities (2) workshop of the 

researchers and some key persons from the target networks to identify a definite issue for 

social movement, target groups and to design a process of movements (3) take action (4) 

workshop for lessons learning and synthesizing a body of knowledge about the possible roles 

of civil society and mass media for promoting the health system reform. 

The project findings are: 

1. In the process of social movements promoting the health system reform to be a 

consensus local agenda, the issue of “social health in Hnong hnae”. 

2. The powerful communications to promote local agenda of health need an 

integrative model of mass media, traditional media and personal media which request an 

appropriate designing for a specific area. 

3. A civil society of mass media for local health could be easily organized by setting 

an angular platform for health issue dialogue. The stakeholders, local intellectuals, 

professionals, mass media and traditional media are the target groups to participate the 

forum, which should be started from their common health problems or same local public 

issues. 

4. The local civil society has potential roles of “the learning process” and “the 

movements for social change” which takes part in social awareness, promoting of people 

participation and local interactive learning through actions as well. 
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การวิจัยเชิงปฎิบัติการแบบมีสวนรวมในการจัดการสุขภาพภาคประชาชน  

กรณีศึกษา : ชุมชนหนองแหน อําเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา 

Operation Research in Participation of Community heath Management                              

Case Study :  Nongnae Phanomsarakm district Chachoengchao Province 
 

รังสรรค  พัดทาบ1) สุภาวดี  มิตรจังหรีด1) ระพีพัฒน  ศรีมาลา2) 

นักศึกษา1)  อาจารยที่ปรึกษา2)  สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร 422 ถนนมรุพงษ ตําบลหนาเมือง อําเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา   

โทร 035-515828  E-mail: srimala_r@hotmail.com 

 

บทคัดยอ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อทําการ ศึกษากระบวนการสงเสริมสุขภาพของชุมชนมีการรักษา

สุขภาพโดยที่ประชาชนมีสวนรวมและมีความย่ังยืน โดยทําการศึกษาในพื้นที่ชุมชนหนองแหน อําเภอ

พนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยวิธีการดําเนินการวิจัยนี้ใชกระบวนการวิจยัแบบมสีวนรวม(PAR) 

เปนกระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวม 2 กระบวนการคือ การวิเคราะหชุมชนแบบมีสวนรวม(PRA) 

และการประชุมแบบมีสวนรวมอยางสรางสรรค(A-I-C) เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยนี้ไดแก แบบบันทึก

การวิเคราะหชุมชนแบบมีสวนรวมและแบบโครงรางผลการประชุมแบบมีสวนรวมอยางสรางสรรค  

(A-I-C) ที่ผานการตรวจสอบคุณภาพโดยผูเชี่ยวชาญดานการวิจัยเชิงคุณภาพ วิเคราะหขอมูลโดยใช

วิธีการพรรณนาเชิงวิเคราะห และการสรางขอสรุปแบบอุปนัย ผลการวิจัยปญหาการมีสวนรวมในการ

จัดการสุขภาพภาคประชาชนพบวา ประชาชนที่มีสวนรวมในฐานะสมาชิกมีบทบาทในการให 

ความรวมมือ รวมรับรูนโยบาย และรวมปฏิบัติตาม แตการมีสวนรวมในการคิด ริเริ่ม และ ตัดสินใจ 

เริ่มกอตั้งหรือดําเนินการโดยชาวบานเองยังเกิดขึ้นเปนสวนนอย ผลการประเมินการจัดการระบบ

สุขภาพภาคประชาชนของชุมชนหนองแหน อําเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา มีคะแนนรวม 

ไมผานเกณฑรอยละ 75 และแผนพัฒนาแบบมีสวนรวมในการจัดการสุขภาพภาคประชาชน 

ของ ชุมชนหนองแหน อําเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา ดําเนินงานภายใต 4 ยุทธศาสตร 

ซึ่งแผนพัฒนาแบบมีสวนรวมในการจัดการระบบสุขภาพภาคประชาชน สามารถเสริมสรางพัฒนา

ประชาชนใหมีศักยภาพในการจัดการระบบสุขภาพตนเองและเชื่อมโยงพัฒนาการดานอื่นๆ ไดอยาง

เหมาะสม 
 

คําสําคญั  การจัดการสุขภาพภาคประชาชน  การจัดการสุขภาพชุมชน  การสรางเสริมสุขภาพ 

 

Abstract 

The aim of this research is the process of health promotion of community health, 

where public participation and sustainability of Nongnae community Phanomsarakram district 
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Chachoengsao province. This research is participation Action Research method. Participation 

action research is participatory rural appraisal and Appreciation influence control. Tool of this 

research are community participant analysis form and proposal of appreciation influence 

control. Pass of inspection by experts of qualitative research. The data were analyzed using 

descriptive analytical method and the inductive conclusion. The research issues involved in 

managing public health found that People who participate as members have a role in the 

cooperation, knowledge sharing policies and joint compliance. However, participation in 

initiatives and decisions established or operated by the villagers themselves. Also happens to 

be a minority. Evaluation of managing the public health system not get to meet 75 percent 

and develop a plan to participate in the management of the public health Nongnae community 

Phanom Sarakham district Chachoengsao province under four strategic. So, they can 

enhance the development of competency to manage their own health and development of 

other linked in suitable. 
 

Keywords:  Health Management,  Health Promotion 
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รูปแบบการจัดการการสื่อสารท่ีมีประสิทธิภาพเพ่ือสรางการมีสวนรวมของ

องคการบริหารสวนตําบลตอชุมชน ศึกษาเฉพาะกรณี ตําบลลําพญา  

อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม 

Model of Efficiency Communication Management for participatory of Sub 

district Administrative Organization: Case study Lumphaya Sub-District 

Banglean District Nakhon Pathom Province 
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85 หมู 3 ถนนมาลัยแมน ตําบลนครปฐม อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม 73000 
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บทคัดยอ 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสภาพการส่ือสารขององคการบริหารสวนตําบลลํา
พญา อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม และเพื่อสรางรูปแบบการจัดการการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพ
แบบมีสวนรวมขององคการบริหารสวนตําบลลําพญา อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม ประชากรท่ีใช
ในการศึกษาการวิจัยเรื่องน้ีเก่ียวของกับบุคคล 5 กลุม กลุมที่ 1  นายกองคการบริหารสวนตําบล ปลัด
และรองนายกองคการบริหารสวนตําบลลําพญา จํานวน 4 ราย กลุมที่ 2 พนักงานสวนตําบล ลูกจาง 
และพนักงานจางที่มีสวนเก่ียวของกับงานดานการส่ือสารและการประชาสัมพันธ จํานวน 3 ราย กลุมที่ 
3 สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล จาก 9 หมูบาน ๆ ละ 2 คน จํานวน 16 คน กลุมที่ 4  ผูใหญบาน 
จาก 8 หมูบาน จํานวน 8 คน  กลุมที่ 5 ประชาชน จาก 9 หมูบาน ๆ ละ 2 คน จํานวน 18 คน 
เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา เปนแบบสัมภาณแบบมีโครงสราง และการจัดเวทีชาวบาน นําขอมูลที่ไดมา
วิเคราะหเนื้อหาสําหรับผลการสัมภาษณเชิงลึกและเวทีชาวบาน 
  ผลการวิจัยพอสรุปไดดังนี้  สภาพการส่ือสารขององคการบริหารสวนตําบลลําพญา อําเภอ
บางเลน จังหวัดนครปฐม เปนแบบการส่ือสารทางเดียวเสียเปนสวนใหญ  ลักษณะการมีสวนรวมของ
ประชาชนในชุมชนลําพญา อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐมนั้น ประชาชนสวนใหญอาจแบงออกได
เปนทั้งสองกลุมคือ แบบไมแข็งขัน และแบบเฉื่อยชา ทั้งนี้การศึกษาถึงลักษณะการมีสวนรวมใน
เบื้องตนนั้นถึงจะพบวาประชาชนเขามามีสวนรวมในหลาย ๆ ลักษณะแตอัตราสวนของการมีสวนรวม
นั้นมีเพียง 60% เทานั้น ซึ่งจัดวาอยูในเกณฑปานกลาง   
  สวนรูปแบบการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพเพื่อสรางการมีสวนรวมขององคการบริหารสวน
ตําบลลําพญา อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐมกับชุมชน  คือ องคการบริหารสวนตําบลลําพญา 
อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐมตองสรางรูปแบบการส่ือสาร ไดแก 1 . รูปแบบของการใหขอมูล
ขาวสาร ไดแก  ผูนําชุมชน   หอกระจายขาว  จดหมายเวียน/หนังสือราชการ/แผนพับ รถ
ประชาสัมพันธ จดหมายขาว และ วารสารประชาสัมพันธ   2. รูปแบบการปรึกษาหารือ ไดแก การ
ประชุมประชาคม  การประชุมเชิงปฏิบัติการ   และ การใชโทรศัพทสายดวนถึงผูบริหาร  3.  รูปแบบ
การเจรจาหาทางออกรวมกัน ไดแก การไกลเกล่ียสาธารณะ   การประชาพิจารณ   และการเจรจา
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ตอรอง  และทําการส่ือสารไปยังประชาชนและชุมชนลําพญา ที่อาศัยอยูในหมูบานทั้ง 8 หมูบาน ของ
ตําบลลําพญา อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม ดังนั้น รูปแบบการจัดการการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพ
แบบมีสวนรวมขององคการบริหารสวนตําบลลําพญา อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม จึงตองเปนการ
ส่ือสารที่ประชาชนสามารถมีสวนรวมในทุกขั้นทุกตอน 
 

คําสําคัญ   รูปแบบการจัดการการส่ือสาร  การมีสวนรวมของชุมชน องคการบริหารสวนตําบล 

               ลําพญา  (อบต.) 
 

Abstract 

 This research aims to study communication status of Lamphaya Subdistrict 
Administrative Organization, Banglen District, Nakhon Pathom Province and to construct the 
model of participatory and efficient communication management.  The data collection are 
from five groups; : 1) 4 administrators of lamphaya Subdistrict  Administrative Organization 

including Chief Executive of the SAO, Deputy Chief Executive of the SAO and Chief 

Administrator of the SAO ,   2) 3 employees of Lamphaya Sub district  Administrative 
Organization who are responsible of communication and public relations tasks, 3) 9 members 
of lamphaya Subdistrict  Administrative Organization in 9 villages , 4) 8 leaders villages, and 
5) 18 Lamphaya people in 9 villages. The constructed interview protocols and community 
forum were used as data collecting tools, while content analysis was brought to analyze data 
collected from both in-depth-interview and community forum. 
 The research conclusion is that almost of communication status of Lamphaya 
Subdistrict Administrative Organization, Banglen District, Nakhon Pathom Province is one way 
communication, while community participation can be divided into two groups: active and 
passive participation.  Though, the basic data shows many aspects of Lamphaya people 
participation, the ratio of their participation is moderate or only 60 percentage. 
 In addition, model of Efficiency Communication Management for participatory of Sub 
district Administrative Organization with its people is comprised of 3 models: 1) model of 
information providing via village leaders, the village broadcasting towers, circular letters, 
official letters, folders, mobile cars, newsletters and public relations journals. 2) model of 
community consultation and dialogue: community forum, workshop and management 
emergency call, and 3) model of  negotiation : public conciliation, public hearing, negotiation 
and  community communication within 8 villages take charged by Lamphaya Sub district 
Administrative Organization.  Finally, the proposed model of efficiency and participatory 
communication management must be open in order that people can participate in every steps 
of communication.   
 

Keywords:  Model of communication management, community participation, Lamphaya  

                 Subdistrict  Administrative Organization 
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แนวทางการเสริมสรางการบริหารจัดการแบบมีสวนรวมของผูมีสวนไดสวนเสียใน

การจัดการตลาดน้ําวัดลําพญา อําเภอบางเลน  จังหวัดนครปฐม 
Guidelines for Promotion of Participative Management of 

Stakeholders in Managing Wat Lamphaya Floating Market, Banglane district,  
Nakhon Pathom province 

 

ชัยวัฒน  เอมครุฑ1)   นันทนิี  เหลืองธวัชกุล1)  ภัชราพร  พิมทอง1)  ดวงใจ  คงคาหลวง2) 

นักศึกษา1)  โปรแกรมวชิาการจัดการท่ัวไป  อาจารยที่ปรึกษา2) โปรแกรมวิชาการจัดการ    

คณะวิทยาการจัดการ  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

85 หมู 3 ถนนมาลัยแมน ตําบลนครปฐม อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม 73000 

Email : duangjai_noi@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

  การศึกษาแนวทางการเสริมสรางการบริหารจัดการแบบมีสวนรวมของผูมีสวนไดสวนเสียใน
การจัดการตลาดนํ้าวัดลําพญา อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม  วัตถุประสงค 1.เพื่อศึกษาสภาพ
ปญหาของผูมีสวนไดสวนเสียใน การจัดการตลาดน้ําวัดลําพญา อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม 
2. เพื่อศึกษาแนวคิดเก่ียวกับสินคาและบริการรูปแบบใหมของผูมีสวนไดสวนเสียในตลาดน้ําลําพญา
อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม  3.เพื่อหาแนวทางการพัฒนาสินคาบริการและการบริหารจัดการ 
แบบมีสวนรวมของตลาดน้ําวัดลําพญา อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม โดยการสัมภาษณผูมีสวนได 
สวนเสีย รวบรวมขอมูลแลว จัดเวทีแบบมีสวนรวม  ผูวิจัยไดสรุปผลการวิจัยมีสาระสําคัญดังนี้  
  ผลการวิจัยพบวา   
  1.  มีปญหาเรื่องความตองการใชทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัดและผูมีสวนไดสวนเสียไมมี  
สวนรวมในการบริหารจัดการ   
   2.  แนวทางพัฒนาสินคาและบริการใหม สินคา OTOP ของทองถ่ิน มัคคุเทศก จัดแสดง 
วิถีชีวิต พอคาแมคามีชุดฟอรม รถอีแตนนําเที่ยวชม สงเสริมโฮมสเตย ของท่ีละลึก กระเชาขามแมน้ํา  
   3. เพื่อลดปญหาในทุกดานใหนอยลง  แนวทางการพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการ
ตลาดนํ้าวัดลําพญา อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม 
              การจัดโครงสรางองคการโดย  ตั้งคณะกรรมการอยางนอย 2 ชุด 

การกําหนดแผน ชัดเจนเปนลาลักษณอักษรโดยคณะกรรมการชุดใดชุดหนึ่งหรือทั้งสองชุด
ก็ได โดยแบงแผนอยางนอย 3 ระดับ 

การจัดคนเขาสูโครงสรางตลาดน้ําวัดลําพญา โดยการมีสวนรวมของผูมีสวนรวมของผู มี
สวนไดสวนเสีย ควรจะมีระเวลา 5-6 ป 

การอํานวยการ กิจกรรมของตลาดน้ําวัดลําพญา การจูงใจ การส่ือสาร และการนํา 
การควบคุม ดานตางๆของกิจกรรมตลาดนํ้าวัดลําพญา ใชวิธีการทํา Balanced Scorecard 

โดยการมอง KPI โดยวัด 4 ดาน ดานการเงิน ดานลูกคา ดานกระบวนการภายใน และดานการ
เจริญเติบโต 
คําสําคัญ แนวทางการเสริมสราง  การบริหารจัดการแบบมีสวนรวม  ผูมีสวนไดสวนเสีย  ตลาดนํ้า
             วัด 
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Abstract 

  Guidelines for Promotion of Participative Management of Stakeholders in Managing 

Wat Lamphaya Floating Market, Banglane district, Nakhon Pathom province  

  Purposes of Research:  1) To study problems of the stakeholders in managing Wat 

Lamphaya Floating Market, Banglane district, Nakhon Pathom province. 2) To study the new 

concept about merchandise and services of the stakeholders at Wat Lamphaya Floating 

Market, Banglane district, Nakhon Pathom province. 3) To find out ways to improve 

merchandise, services, and participative management of Wat Lamphaya Floating Market, 

Banglane district, Nakhon Pathom province – by interviewing the stakeholders, collecting 

data, and conducting participative forums. The research can be concluded as follows:   

Results of the research 

  1.  There is a problem about the need of using limited resources, and the 

stakeholders do not get to participate in management.   

   2.The new concept about merchandise and services : OTOP products; local guides; 

traditional way of life exhibition; uniforms for vendors; Thai E-Tan truck tour; homestay 

promotion; souvenirs; and cable car crossing over the river.     

   3. Ways to minimize problems in every aspect.   

  Guidelines for Developing the Management of Wat Lamphaya Floating Market, 

Banglane district, Nakhon Pathom province  

              Organizing: Structure the organization by appointing at least two boards of 

committee. 

Planning:  At least three levels of a clear written plan need to be made by either or 

both committee. 

Staffing: Stakeholders should be part of the organization (Wat Lamphaya Floating 

Market) for about 5-6 years. 

Directing: Direct all activities of Wat Lamphaya Floating Market including 

persuasion, communication, and lead. 

Controlling: Control every perspective of activities of Wat Lamphaya Floating Market 

using Balanced Scorecard and KPI to measure the four perspectives of the performance: 

Financial, Customer, Business Process, and Learning and Growth. 
  

Keywords:  guideline for promotion; participative management; stakeholder; floating 

market; Wat 
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 การบริหารจัดการกองทุนหมูบานลําพญาในจํานวน 11 กองทุนมีคณะกรรมการกองทุน

หมูบานจํานวนไมนอยกวา 9 คน แตไมเกิน 15 คน  กรรมการตองเปนบุคคลท่ีมีความรู ความสามารถ 

มีภาวการณเปนผูนํา เสียสละเวลา มีความรับผิดชอบ และมีประสบการณ เปนที่ยอมรับของประชาชน

ที่จะบริหารจัดการเงินกองทุนได พรอมกันนี้ในการบริหารจัดการกองทุนที่มีประสิทธิภาพจะมี

หลักเกณฑและระเบียบขอบังคับเก่ียวกับการเปนสมาชิกภาพ (การเปนสมาชิก การลาออก การฝาก

เงินออม การถือหุน คาธรรมเนียม) การรับเงิน การจายเงินของคณะกรรมการกองทุนหมูบาน การ

กูยืมเงินและการชําระคืนเงินกู การจัดทําบัญชีของกองทุน  การตรวจสอบการทํางานของ

คณะกรรมการของกองทุนหมูบาน มีการกระจายผลประโยชนอยางทั่วถึง เพื่อพัฒนาอาชีพ สรางงาน

สรางรายได และลดรายจายในการครองชีพบรรเทาเหตุฉุกเฉินในกรณีที่จําเปนเพื่อใชในการทําทุน แก

เกษตรกรท้ังหมูบาน มีการหมุนเวียนอยางตอเนื่อง  

ผลจากการศึกษากองทุนหมูบานในตําบลลําพญามีคณะกรรมการบริหารจัดการและสมาชิกที่

ดี ไมมีปญหาดานการบริหารจัดการ สามารถเก็บเงินเงินกูไดตามกําหนด และมีการทําประกันความ

เส่ียง และทุกกองทุนทํารายงานสงทุกเดือนกับหนวยงานของรัฐท่ีเกี่ยวของ การบริหารงานท่ีมี

ประสิทธิภาพจึงทําใหกองทุนหมูบานตําบลลําพญาประสบความสําเร็จ ขอเสนอแนะ กองทุนหมูบาน

ควรเก็บขอมูลเอกสารไวในคอมพิวเตอร เพ่ือสะดวกในการสืบคน และสามารถเรียกดูไดจาก

แฟมขอมูลไมตองรอดูจากการเอกสารตัวจริงและบางหมูบานยังไมมีการฝากเงินออมสัจจะ เพื่อเปน

สงเสริมการออมเงินจึงไดแนะนําใหแตละกองทุนมีการสะสมเงินออมสัจจะ 
 

Abstract 
The Lum Phaya Villages have 11 Found and in these found have a group of council 

about 9 persons. And in this group they must be a lot of about knowledge’s, abilities. Leader 
ship, sacrificed, responsible, and very important more than that they are must have 
experience and the people in these Village must trust them also. And the councils they must 
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be management of found for the people too. And they must make management of found 
efficiency and must have rule and discipline and regulation about members, such as 
membership, to be Quit of, deposit, holding shares, fee, and management about money such 
as receiving money, money distribution, money entrustment, raising a loan, account 
administration, and can checking work of council in these villages. They are make effective 
type advantage throughout for all the people in these villages and for development about 
occupation, make a job and build the income and decrease the expenses in the livelihood, 
and save for emergency use for doing asset and more than that every agriculturist can use 
together. 

Study about found in the Lum Phaya villages at the tumbol Lum Phaya. They are 
very good member and very excellence for management. And never has had any problem 
about management also. They can make money and can save on schedule too. And every 
found in these villages they are sent the report to the government office every monthly. And 
now they make work effective administration. Management it is very excellence. So in that of 
found is very success full. Have a suggestion; in these village should keep data about found 
in the computer for convenient in the investigation. And can get it from the file. And 
nowadays some others villages they are not yet have about saving veracity deposit. 
Therefore for the encourage money saving. And other the villages should follow. Doing look 
like the Lum Phaya village because the Lum Phaya village they are success full from these 
management. 
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บทคัดยอ 
 

           องคการบริหารสวนตําบลซ่ึงเปนองคกรทองถิ่นของภาครัฐที่ปฏิบัติงานในพื้นที่ของตนใหเปน
องคกรพัฒนา  เพื่อเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนใหสามารถพ่ึงตนเองไดอยางย่ังยืน ซึ่ง
จําเปนตองใชขอมูลขาวสารและสารสนเทศที่ถูกตอง  ทันสมัย เปนเครื่องมือในการปฏิบัติภารกิจ  ซึ่ง
เปนที่มาของโครงงานวิจัยการศึกษาการจัดระบบสารสนเทศองคการบริหารสวนตําบลลําพญา  อําเภอ
บางเลน จังหวัดนครปฐม ซึ่งมีวัตถุประสงคเพื่อใหความรู ความเขาใจ และทัศนคติเกีย่วกับเทคโนโลยี
สารสนเทศใหแกบุคลากรองคการบริหารสวนตําบล และผูนําชุมชนตําบลลําพญาและเพื่อสรางรูปแบบ
สารสนเทศทองถ่ินตําบลลําพญาแบบมีสวนรวม โดยแบงการดําเนินวิจัยเปน  2 สวน คือ สวนแรกเปน
การรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับสารสนเทศและขอมูลเกี่ยวกับความรูพื้นฐานเก่ียวกับเทคโนโลยีสารสนเทศ
ขององคการบริหารสวนตําบลลําพญาโดยการสัมภาษณ และสังเกตบุคลากรองคการบริหารสวนตําบล
ลําพญา สวนที่สองเปนการนําขอมูลที่รวบรวมจากสวนแรกมาเปนขอมูลพื้นฐานในการใหความรู 
ความเขาใจ สรางทัศนคติเก่ียวกับเทคโนโลยีสารสนเทศโดยการจัดฝกอบรมใหกับบุคลากรองคการ
บริหารสวนตําบลลําพญา และสรางความยั่งยืนของระบบสารสนเทศดวยการจัดประชุม รวมกับ
บุคลากรองคการบริหารสวนตําบลและผูนําชุมชนเพ่ือรวมกันสังเคราะหประเด็นเพื่อสรางรูปแบบระบบ
สารสนเทศรวมทั้งสรางประสิทธิภาพใหกับระบบสารสนเทศดวยการประเมินรูปแบบระบบสารสนเทศ
ชุมชนแบบมีสวนรวมขององคการบริหารสวนตําบลลําพญาและผูนําชุมชน โดยใชเครื่องมือประเมิน
ความพึงพอใจของผูที่เกี่ยวของท่ีมีตอรูปแบบสารสนเทศแบบมีสวนรวมที่สรางขึ้นโดยการสัมภาษณ 
 ผลการดําเนินการสวนแรกพบวาสวนใหญมีการบันทึกขอมูลในรูปแบบของเอกสารด วย
โปรแกรมประมวลผลคําหรือโปรแกรมตารางงาน ผลการดําเนินงานสวนที่สองพบวาบุคลากรองคการ
บริหารสวนตําบลมีความรู ความเขาใจ ทัศนคติของเทคโนโลยีสารสนเทศจากการผลการวัดการเรียนรู
หลังอบรมมีคะแนนสูงกวาและไดรูปแบบสารสนเทศสําหรับบริหารจัดการขององคการบริหารสวน
ตําบลลําพญาที่ประกอบดวยระบบฐานขอมูลและสารสนเทศเพื่อดําเนินงานและวางแผนดานโยธา 
บุคลากร ธุรการ นโยบายและแผน กฎหมายและคดี  สวัสดิการชุมชน พัฒนาและจัดเก็บรายได  
สาธารณูปโภค  ทะเบียนทรัพยสินและพัสดุ โดยมีประสิทธิภาพจากผลการสัมภาษณผูที่เกี่ยวของวา
เปนรูปแบบที่มีรายละเอียดขอมูลครบถวนครอบคลุมทุกดานเพียงพอตอการทํางาน และสามารถนําไป
พัฒนาเปนโปรแกรม/ระบบฐานขอมูลขององคการบริหารสวนตําบลไดตอไป 
 

คําสําคญั   องคการบริหารสวนตําบล  ระบบสารสนเทศ  ระบบฐานขอมูล 
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Abstract 

           Sub-district Administrative Organization (SAO), a local government organization, is to 
develop the local area under its responsibility and to sustainably strengthen the community 

self-reliance.  In order to meet these objectives, accurate and updated data and information 
are needed as operation tools, and therefore, a research project in Information Systems 
Management of Lampaya Sub-district Administrative Organization, Banglane district, Nakhon 
Pathom province, is initiated. The research aims at 1) providing knowledge, understanding, 
and attitude of information technology for personnel of Lampaya Sub-district Administrative 
Organization and community leaders in Lampaya Sub-district; and 2) creating a community 
information format of Lampaya Sub-district using participative approach. The research is 
divided into 2 main parts: 1) collecting data on information and fundamental knowledge of the 
information system of Lampaya Sub-district Administrative Organization by interviewing and 
observing personnel of Lampaya Sub-district Administrative Organization; and 2) using the 
collected data from the first part as basic information to provide knowledge, understanding, 
and attitude of information technology by conducting a training session for personnel of 
Lampaya Sub-district Administrative Organization; and sustaining the information system 
through meetings between personnel of Lampaya Sub-district Administrative Organization and 
community leaders. This is to synthesize the research issues for creating an information 
format; and enhancing the efficiency of the information system by assessing the participative-
approach information system of Lampaya Sub-district Administrative Organization and 
community leaders, using the satisfaction assessment tool. 
 The first operating result shows that Lampaya Sub-district Administrative 
Organization mostly lacks database components for information processing; and the second 
operating result shows that personnel of Lampaya Sub-district Administrative Organization 
have obtained knowledge, understanding, and attitude of information technology with higher 
learning assessment score; and also provides an information format for Lampaya Sub-district 
Administrative Organization, which includes a database system and information for efficient 
planning and operations in civil; personnel; administration; policies and plans; laws and 
cases; community welfare; revenue improvement and collection; public utility; assets and 
materials register. The interview with people involved shows that the format is comprehensive 
enough for the operations and can be further developed to be a database program/ system of 
any Sub-district Administrative Organization. 
 

Keywords:  Sub-district Administrative Organization; Information System; Database System 
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บทคัดยอ 
 

 การวิจัย เรื่อง การศึกษาและหาแนวทางการพัฒนาศูนยการเรียนรู กรณีศึกษา : พิพิธภัณฑ

พื้นบานวัดลําพญา ตําบลลําพญา อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม สามารถสรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 

การดําเนินการในสวนการบริหารจัดการของพิพิธภัณฑพื้นบานตลาดน้ําวัดลําพญา จะตองมีการตั้ง

พันธกิจ และวิสัยทัศน ประชุม คณะกรรมการดาํเนินงาน จัดทําแผนพับ โปสเตอร หนังสือ VCD DVD 

และของที่ระลึก จัดอบรมบุคลากรและประเมินผลการดําเนินการ และผลจากการประชุมผูที่มีสวน

เกี่ยวของกับพิพิธภัณฑพื้นบานวัดลําพญา เพื่อหาแนวทางในการพัฒนาศูนยการเรียนรูพิพิธภัณฑ

พื้นบานตลาดนํ้าวัดลําพญา ไดแนวทางในการพัฒนาดังตอไปนี้ และปรับปรุงพื้นที่ที่ใชในการเก็บวัตถุ

โบราณ  หาจุดเดนของพิพิธภัณฑ ออกแบบพ้ืนที่ในการแสดง ตั้งพันธกิจ วิสัยทัศน ใหมีความชัดเจน 

ออกแบบส่ือ ประชาสัมพันธ ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูบรมบุคลากรและประเมินผลการดําเนินการ 
 

คําสําคัญ  การศึกษา แนวทางการพัฒนาศูนยการเรียนรู ศนูยการเรียนรู พิพธิภัณฑ 

พิพิธภัณฑพื้นบาน   
 

Abstract 

 This Research is The Education and Finding Development’s Trend of Learning Center 

Case Study of Lamphaya Temple Folk Museum, Lamphaya Sub-District, Banglen District, 

NakhonPathom Province. This Research can conclude the research has as follows the 

administration in administration part manages of local floating market temple museum. That must 

have standing obligation and the vision, meet committee operates, poster, book, VCD, DVD and a 

souvenir. Very train the personnel and evaluate the administration. From the meeting who get into 

with local temple museum for seek the trend in zero learning museum local floating market temple 

development. 

AB
C-

PU
S 

31
50

43
 



โครงการวิจัยรวมกับการเรียนการสอนบูรณาการศาสตรเพื่อเรยีนรูการพัฒนาพ้ืนที่                     
สําหรับนักศึกษาปริญญาตรแีละบณัฑิตศึกษา     
 

สํานักงานกองทนุสนับสนุนการวิจัย  | ฝายอุตสาหกรรม 
 

159 

Get the trend in the development as follows and adjust the area that use in antique saving, seek the 

prominent point of a museum. Design the area in the show. Stand the obligation and vision have the 

clearness. Design mass media, Design learning activity smokes the personnel and evaluate the 

administration. 
 

Keywords: Education, Development’s Trend of Learning Center, Learning Center museum, Temple 

Folk Museum 
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บทคัดยอ 
 

การเติบโตของธุรกิจการทองเที่ยวในปจจุบันจะตองประกอบดวยปจจัยหลายดาน ซึ่งการ
สรางเครือขายทางธุรกิจทองเที่ยวก็ถือเปนแนวทางหนึ่งของการพัฒนา โดยจะเปนการกระจายความ
เส่ียงจากการขาดแคลนท้ังทางดานปจจัยในการใหบริการและการขาดแคลนนักทองเที่ยวซึ่งเปนการ
สรางมูลคาเพิ่มใหแกธุรกิจ 

วิจัยฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงรูปแบบการจัดการธุรกิจทองเท่ียวและแนวทางการ
สรางและพัฒนาระบบเครือขายการทองเท่ียวโดยการมีสวนรวมของชุมชน โดยกลุมตัวอยางที่ใชใน
การศึกษาคือประชากรที่มีสวนรวมในสวนไดเสียในตลาดน้ําลําพญา และประชากรในหมูบานละแวก
เดียวกับที่ตั้งตลาดน้ําลําพญา  รวมถึงนักทองเที่ยวที่เขามาใชบริการ และเคร่ืองมือที่ใชในการเก็บ
รวบรวมขอมูลครั้งนี้ประกอบไปดวย การสัมภาษณเชิงลึก ซึ่งผลการศึกษาพบวาตลาดน้ําลําพญามี
ศักยภาพในการสรางเครือขายและไดสรางเครือขายกับตลาดน้ําอ่ืนๆ แลว 
 

คําสําคญั เครือขาย การทองเท่ียว ธุรกิจทองเที่ยว เครือขายการทองเที่ยว 
 

Abstract 

The current situation for develop tourism business is include with many factors.  
Establishing the tourism business network development is one of the guideline for 
development by diversifies the risk from lacking neither service factor nor number of tourism 
which is the value added for tourism business. 

The objective of this study was to study the tourism business management model 
and guideline for developing by community participation the research methodology is in 
Qualitative method with group discussion and in depth interview. The representatives were 
selected by purposive sampling method from total number of stakeholders in Watlampaya 
floating market. The result of study were founded that Watlampaya floating market has 
potential in establishing the tourism business network development with another floating 
market. 
 

Keyword:  network, tourism, network of tourism 
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อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

Economic valuation of Floating Market: A case study  
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บทคัดยอ 

 
งานวิจัยเรื่อง การประเมินมูลคาทางเศรษฐกิจตลาดนํ้า กรณีศึกษาตลาดนํ้าคลองแห 

อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา ตลาดน้ําคลองแหถือไดวาเปน ตลาดน้ําแหงเรียกของภาคใต ซึ่งมี 
การสงเสริมการทองเท่ียว เศรษฐกิจ และสรางรายไดใหกับประชาชนในชมุชนคลองแห โดยเนนการดึง
ทรัพยากรและภูมิปญญาทองถ่ินมาเพิ่มมลูคา จะเห็นไดจาก ตัวสินคาและอาหารท่ีจัดจําหนวยในตลาด
น้ํา หรือแมกระทั่งภาชนะบรรจุ ก็ตองเปนวัสดุธรรมชาติเทานั้น เชน  ใบตอง กระบอกไมไผ
กะลามะพราว เปนตน และในสวนของพอคาแมคา จะมีหลักเกณฑวา ตองเปนชาวบานพื้นที่คลองแห
เทานั้น ดังนั้นการศึกษาวิจัยในครั้งนี้จึงเปนการศึกษาเพ่ือประเมินมูลคาทางเศรษฐกิจตลาดนํ้า 
คลองแห เพ่ือทราบถึงมูลคาของการทองเที่ยวที่แทจริงที่สังคมไดรับ นอกเหนือจากการสรางรายได
ใหกับชาวบานโดยตรงก็ยังมีผลประโยชนทางออมตอชุมชนอีกมากมาย  

งานวิจัยนี้ เปนการวิจัยรวมทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยมีระเบียบวิธีวิจัย ดังตอไปนี้ 
1.ศึกษาขอมูลพื้นฐานของชุมชน ไดแก  ลั กษณะพื้นฐานทางเศรษฐกิจและสังคม 

ความคิดเห็นของประชาชนตอการมีสวนรวมในการจัดการตลาดนํ้าคลองแห ประโยชนและผลกระทบ
จากการทองเท่ียวตอชุมชน  

2. การประเมินมูลคาทางเศรษฐกิจของตลาดน้ําคลองแห โดยใชวิธีราคาตลาด (market 
price) ประกอบดวย รายไดที่เกิดขึ้นตอผูประกอบการในตลาดน้ําคลองแห ผลิตภัณฑชุมชน 

ผลทางเศรษฐกิจจากตลาดนํ้าตอประชาชนในพื้นที่และนักทองเท่ียว 
ผลจากวิจัยพบวา คาใชจายในการซื้อของนักทองเที่ยวที่ตลาดนํ้าเฉล่ีย 153.05 บาทตอคน  

จํานวนนักทองเที่ยวเฉล่ีย 105,250 คนตอเดือน ดังนั้นประเมินมูลคาทางเศรษฐกิจของตลาดน้ํา 

คลองแห ไดเทากับ 16 ,140,394.20 บาทตอเดือน โดยเปนรายไดที่ตกกับผูประกอบการทั้งหมด
จํานวน 289 ราย และคิดเปนสัดสวนของมูลคาทางเศรษฐกิจตลาดนํ้าคลองแหตอผลิตภัณฑจังหวัด

สงขลา (GPP) เฉพาะภาคธุรกิจ การคาขาย จะไดเทากับ รอยละ 3.15 หากพิจารณาเปรียบเทียบ
ตัวเลขสัดสวนมูลคาของตลาดน้ําคลองแห จะเห็นไดวาตลาดนํ้าคลองแห มีความสําคัญตอ 
การสรางมูลคาทางเศรษฐกิจใหกับจังหวัดสงขลา นอกจากนี้ยังเปนการสรางรายไดใหกับ
ชาวบานในตําบลคลองแห หนวยงานท่ีเก่ียวของควรท่ีจะสงเสริม สนับสนุนใหตลาดน้ําคลองแห
ดําเนินตอไป 
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คําสําคัญ  การประเมินมูลคา  เศรษฐศาสตร เศรษฐกิจ ตลาดน้ํา  ตลาดนํ้าคลองแห 
 

Abstract  

The research was a study on economic valuation in the first Floating Market in south 

of Thailand, Klonghae Floating Market, Songkla to be helped the local administration 

organization to support in people‘s participations on management for advantages of their 

communities and create the common consciousness of taking responsibility on local 

economic sustainably. 

There is quantitative and qualitative research which was carried out through the 

following research methodology.  

1. Information about Klonghae and Klonghae Floating Market, gathered from 

documents. Interviewing representatives from relating authorities involving with Klonghae 

floating Market such as chiefs of communities, Klonghae Municipality, Tourism Authority of 

Thailand (TAT) Hatyai Office. 

2.  Assess economic valuation Klonghae floating market by using market price. Using 

sampling side by Taro Yamne  

It could be seen that the average payment per person is 153.05 bath as well as the 

tourists per month are 105,250 people there for total economic valuation of Klonghae Floating 

Market are 16,140,394.20 bath a month. The percentage of GPP of Songklha trading is 3.15. 

The benefits distribute to 289 entrepreneurs who have resided in Klonghae district  
 

Keywords:  Economic valuation, Floating Market, Klonghae Floating Market 
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ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

The school network administration learning development 
of Thangew Community  

by use implementing Sufficiency Economy Phillosophy 
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บทคัดยอ 
 

การปฏิรูปการเรียนรูมุงปรับเปล่ียนวัฒนธรรมการเรียนรูที่เนนการถายทอด ทองจําและทํา
ตามคําส่ัง เนนวิชาและเนื้อหามาเนนการมีสวนรวมคิด รวมปฏิบัติของผูเรียนจึงเริ่มจากสถานศึกษา
ดําเนินการพัฒนากระบวนการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ มีการบริหารจัดการอยางเปนระบบให
ชุมชนและผูเกี่ยวของไดเขามามีสวนรวมในการจัดกระบวนการเรียนรู  ประเมินการเรียนรูตามสภาพ
จริงที่หลากหลาย มีการสรางจุดเดนใหสถานศึกษาเปนที่ยอมรับในวงวิชาการ ตลอดจนเปดโอกาสให
ผูปกครองและชุมชนเขามามสีวนรวมในการพัฒนาการศึกษาใหเหมาะสมตามสภาพบริบทสถานศึกษา
ซึ่งไดรับผลกระทบจากกระแสโลกาภิวัตน ทุนนิยมและบริโภคนิยม กอใหเกิดปญหาขึ้นในชุมชนสงผล
ตอการเรียนรูของสถานศึกษามาอยางตอเนื่อง 

การพัฒนาเครือขายการจัดการเรียนรูของสถานศึกษาชุมชนทางิ้วโดยใชหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงเปนกระบวนการทํางานท่ีมีการเชื่อมโยงประสานสัมพันธระหวางบุคคล องคกร 
หนวยงานทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน ที่มีฐานคิดอยูบนวัตถุประสงคหรือเปาหมายเดียวกัน กอใหเกิดการ
ขับเคล่ือนเครือขายแทนการใชอํานาจและระบบส่ังการ กอใหเกิดการพัฒนาคุณภาพใหมทั้งในรูปแบบ
ของการเรียนรู  การลงมือปฏิบัติไปจนถึงการสรางสรรคนวัตกรรม สภาพปญหาเครือขายสถานศึกษา
ชุมชนทาง้ิวไดแก ภาระงานของสถานศึกษามีมาก การสนับสนุนและการพัฒนายังไมตอเนื่อง ไมมี
ทิศทางชัดเจน  ดังน้ันกระบวนการขับเคล่ือนเครือขายจัดการเรียนรูของสถานศึกษาจึงใชกระบวนการ
พาคิด พาทํารวมประเมิน รวมเรียนรู โดยมีหนวยงานจากภายในและภายนอกใหการสนับสนุนดาน
การจัดการเรียนรู ดานงบประมาณ ที่มุงเนนกระบวนการมีสวนรวมจากทุกภาคสวน การเชื่อมโยง
เครือขายสถานศึกษาชุมชนทาง้ิวที่จัดการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียงจึงเปนระบบความสัมพันธที่นําไปสู
การทํากิจกรรมในรูปแบบตางๆ  ท้ังในบทบาทของผูรับและบทบาทของผูให เปนเครือขายสราง
กระบวนการเรียนรูแลกเปล่ียนประสบการณ เชน ศูนยการเรียนรูในวัด กิจกรรมโรงเรียนพี่โรงเรียน
นอง กิจกรรมครอบครัวสมานฉันท กิจกรรมกีฬา กิจกรรมทางศาสนา และกิจกรรมอื่นๆ  ทําให
สถานศึกษาชุมชนทาง้ิวท้ัง 3 ระดับสามารถสรางเครือขายความรวมมือระหวางสถานศึกษากับกลุม
บุคคล  องคกรหรือหนวยงานตางๆ เชน องคการบริหารสวนตําบล องคการบริหารสวนจังหวัด 
เทศบาล โรงพยาบาล สาธารณสุขจังหวัด สถานีอนามัย ศูนยการศึกษานอกโรงเรียน  วัด  มัสยิด และ
แหลงทุนสนับสนุนการวิจัย ทําใหสามารถขับเคล่ือนการจัดการเรียนรูของสถานศึกษาบนฐานปรัชญา
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เศรษฐกิจพอเพียงไดในระดับหนึ่งกอใหเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการดําเนินงานเพิ่มขึ้น 
อยางตอเนื่อง 

 

คําสําคัญ    การพัฒนา  เครือขายสถานศึกษา  การจัดการเรียนรู  ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

Keywords:    development, school network, administration learning,   Sufficiency Economy 

Phillosophy. 
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การประเมินทรัพยากรทองเที่ยวเพื่อการพัฒนาแหลงทองเที่ยวอยางยั่งยืนของ

ตําบลปากพูน อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
Tourism resource audit for sustainable attraction development in Pak Poon 

 Maung Nakon Si Thammarat Province 
 

หนึ่งหนึ่ง จุลพูน1) จุฑารตัน หริัญรัตน1) สุริยะ  ศรีทันเดช1) ศริิอร บุญโร2) 

นักศึกษา1) อาจารยที่ปรึกษา2) 

หลักสูตรสาขาวิชาวัฒนธรรมศึกษาเพือ่การทองเที่ยว มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช  

1 หมูที่ 4 ตําบลทาง้ิว อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 80280 โทร 075-377442 
 

บทคัดยอ 
 

งานวิจัยนี้ศึกษาเก่ียวกับการประเมนิทรัพยากรทองเที่ยวเพ่ือการพัฒนาแหลงทองเทีย่วอยาง

ยั่งยืนของตําบลปากพูน อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช  มีวัตถุประสงคเพื่อสํารวจทรัพยากร

ทองเที่ยวในตําบลปากพูนและเพื่อเสนอแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงอนุรักษในตําบลปากพูน  

ผลจากการวิจัย แหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติเปนทรัพยากรทองเที่ยวที่มีความความโดดเดนมากที่สุด 

ไดแก การทองเท่ียวเชิงนิเวศปาชายเลน  เปนแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติที่เปนเอกลักษณเฉพาะถ่ิน

ของตําบลปากพูน ซึ่งองคการบริหารสวนตําบลปากพูนไดพัฒนาขึ้นเปนแหลงทองเท่ียวเพื่อรองรับ

นักทองเท่ียว ซึ่งเปนกลุมผูเดินทางมาศึกษาดูงานขององคการบริหารสวนตําบลปากพูน โดยจัดบริการ

ลองเรือชมทัศนียภาพและวิถีชีวิตชาวประมง และการศึกษาระบบนิเวศปาชายเลน ซ่ึงเปนทรัพยากร 

ที่มีศักยภาพสามารถเขาถึงและพัฒนาใหเปนแหลงทองเที่ยวเชิงอนุรักษได ดานการบริหารและ 

การจัดการการทองเท่ียวของตําบลปากพูนไดใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ คํานึงถึง 

การทองเท่ียวที่ไมสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม และยังคงอนุรักษความเปนธรรมชาติและคง 

ความสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติ ในสวนของการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศปาชายเลน 

เนนสงเสริมกระบวนการเรียนรู และปลูกจิตสํานึกที่ถูกตองแกนักทองเท่ียวเกี่ยวกับทรัพยากรทาง

ทะเล โดยการบริหารจัดการการทองเท่ียวอยูในความดูแลรับผิดชอบขององคการบริหารสวนตําบล

ปากพูน โดยประชาชนในทองถิ่นท่ีมีสวนรวมกับการทองเที่ยว ไดแก เปนคนขับเรือนํานักทองเที่ยว

ชมทัศนียภาพ ทั้งนี้การทองเท่ียวในตําบลปากพูนยังคงเปนการทองเที่ยวของคนเฉพาะกลุม คือ 

กลุมคนท่ีเดินทางมาศึกษาดูงานขององคการบริหารสวนตาํบลปากพูน เพื่อใหการพัฒนาการทองเที่ยว

ของตําบลปากพูนเปนแหลงทองเที่ยวที่มีคุณภาพ จึงไดเสนอแนะแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยว 

ในดานตางๆ คือ  

ดานแหลงทองเที่ยว สนับสนุนใหชุมชนเกิดความรักและหวงแหนทรัพยากร ใหอนุรักษและ

คงความสมบูรณของทรัพยากรไวใหมากที่สุด รณรงคใหประชาชนทองถิ่นรักษาส่ิงแวดลอม ควบคุม

การกอสรางท่ีจะเกิดขึ้นไมใหบดบังทัศนียภาพ เพื่อใหนักทองเที่ยวมีความเพลิดเพลิดกับการชม

ทัศนียภาพและความเปนธรรมชาติมากที่สุด พัฒนาแหลงทองเท่ียวที่นาสนใจอ่ืนๆ  เพื่อเปนแหลง

เชื่อมโยงไปยังจุดทองเท่ียวอื่นๆ   
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ดานกิจกรรมการทองเที่ยวสงเสริมความหลากหลายของกิจกรรมการทองเที่ยว เชน 

การลองเรือชมทัศนียภาพและยอนรอยประวัติศาสตรสมัยสงครามโลกครั้งที่สอง โดยใหประชาชนใน

ทองถิ่นมีสวนรวมในการเลาเร่ืองราวในอดีต  ใหประชาชนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมทองเที่ยว เชน 

จุดพักชมวิถีชีวิตชาวประมง การทําอุปกรณจับสัตวน้ํา เปนตน 

ดานการคมนาคมและสาธารณูปโภค ควรจัดทําปายบอกทางไปยังแหลงทองเที่ยว 

ใหนักทองเท่ียวที่สนใจเดินทางสวนตัวสามารถสังเกตเห็นได  ควรมีรถโดยสารเพื่อรับสงนักทองเที่ยว

เพื่อเชื่อมโยงไปยังแหลงทองเท่ียวอื่นๆ  
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การคงอยูของวิถีประมงพื้นบานปากพูน : บทวิเคราะหพลวัต 

การเปลี่ยนแปลงในอดีต 
The Remaining of Local Fishery Way in Pakpoon Community: 

The Analysis of Changes Dynamic in the Past 
 

สรายุทธ นาคปลัด1)  เสกศักดิ์ ยินดี 1)  นิติกร มานะจิต1)  เวสารัช ชินวงศ1) ะมานะ  ขุนวชีวย*1) 
1) หลักสูตรสังคมศึกษา คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 

1 หมู 4 ตําบลทาง้ิว อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 80280 

Email : mana118_6@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

งานวิจัยเรื่องการคงอยูของวิถีประมงพ้ืนบานปากพูน : บทวิเคราะหพลวัตการเปล่ียนแปลง

ในอดีต เปนการศึกษาที่มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการเปล่ียนแปลงของชาวประมงพื้นบานโดยใช

การศึกษาประวัติศาสตรทองถิ่นเปนกรอบคิดการวิจัยใหความสําคัญกับการศึกษาแบบองครวม 

มุงศึกษาเน้ือหาทั้งหมด รวมถึงการใชกรอบของแนวคิดเศรษฐกิจชุมชนที่เชื่อวาชุมชนสามารถดํารง

อยูไดอยางเขมแข็ง โดยใชความรูที่ชุมชนมีบวกกับฐานทรัพยากรที่เปนของชุมชนไดอยางเหมาะสม 

วิธีการศึกษาผูวิจัยไดดําเนินการในสองลักษณะ คือ การศึกษาเอกสาร และการศึกษาภาคสนามซึ่งใช

วิธีการสังเกต สํารวจ และสัมภาษณเชิงลึกในการเขาถึงขอมูล 

ผลการศึกษาไดขอสรุปวาชาวประมงพ้ืนบานหมูที่ 2 และ 4 ตําบลปากพูนมีลักษณะของ

ความเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตโดยมองจากลักษณะการผลิตแบงได 3 ชวงเวลา คือ ชวงแรก เปนระบบ

เศรษฐกิจในชวงระยะเวลากอนป พ.ศ.2500 ซ่ึงเปนชวงเวลาที่ชาวประมงพื้นบานอพยพมาจากจังหวัด

เพชรบุรี และมีลักษณะการผลิตท่ีอาศัยความสมบูรณจากธรรมชาติ ชวงที่สอง เปนชวงเวลาท่ีมี  

การเปล่ียนแปลงเทคโนโลยีในการผลิต และเกิดความเส่ือมโทรมของทรัพยากรตรงกับทศวรรษ 2500 

– 2530 ลักษณะของการผลิตนี้เปนผลพวงจากการพัฒนาประเทศ ที่มีแนวคิดที่จะมุงพัฒนาเศรษฐกิจ 

ชวงที่สาม เปนชวงเวลาแหงการฟนฟูทรัพยากรทางทะเลตรงกับทศวรรษ 2540 ถึงปจจุบัน  

ในชวงปจจุบันชาวประมงพื้นบานปากพูนมีวิธีการทําประมงท่ีเปนลักษณะเฉพาะ ถือเปนวิถี

ที่แสดงความเปนอัตลักษณ ซึ่งเกิดจากกระบวนการเรียนรูเรื่องการทําประมงในอดีต ลักษณะสําคัญ 

คือ การปรับใชความรูเรื่องการทําประมงที่เหมาะสมกับชุมชนและฐานทางทรัพยากร ลักษณะเชนนี้

นับวามีความเหมะสม สอดคลองกับแนวคิดเศรษฐกิจชุมชน ซึ่งเมื่อชาวประมงนําความรูเดิมมาใช

อยางประนีประนอมกับทรัพยากรสงผลใหชีวิตสามารถดํารงอยูโดยการพ่ึงพาภายนอกนอยลงเพราะมี

ความมั่นคงเร่ืองอาหารเพ่ิมขึ้นจากการผลิต 
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ผลการใชแผนชุมชนในการจัดการอาชีพทองถิ่นภายใตการประยุกตใชแนวคิด 

เศรษฐกิจพอเพียง ของตําบลปากพูน อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

     แวนูรอาลียา  เจเม1) พัชรา  คีรีโชติ1) สุเพ็ญพร ประชา1) จิตติมา ดํารงวัฒนะ2) 

นักศึกษา1)  อาจารยที่ปรึกษา2)ประจําหลักสูตรวิชาการพัฒนาชุมชน 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 

1 หมูที่ 4 ตําบลทาง้ิว อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 80280 โทร 075-377442 

E-mail : jittima_2005@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

ตําบลปากพูน เปนชุมชนที่อยูติดชายทะเลจะมีพื้นที่ปาชายเลนอยูในสภาพพ้ืนที่นาเปนหวง
ในปจจุบัน เน่ืองจากทรัพยากรเหลานี้กําลังประสบปญหากับสภาวะแวดลอมเปนพิษทางนํ้าเนื่องจาก
การบุกรุกสรางบานเรือนที่อยูอาศัยริมคลองและมีคลองท่ีสําคัญอยู  2 สาย คือคลองทาแพ ตนน้ําเขา
หลวงผานจากคลองบานตาลไหลผานตําบลทางิ้ว ตนน้ํามาจากอําเภอพรหมคีรีไหลออกสูปากอาวไทย
บรเิวณปากนํ้าและคลองปากพยิงตนนํ้าจากเทือกเขาหลวงไหลผานอําเภอพรหมคีรี บานหลาโอนไหล
สูอาวไทย มีเนื้อที่ทั้งหมด 69.34 ตารางกิโลเมตร เปนทองที่ที่อยูในเขตอําเภอเมือง จังหวัด
นครศรีธรรมราช โดยมีเขตการปกครองรวม 12 หมูบาน อาชีพ ประชากรสวนใหญ ประกอบอาชีพ 
การประมง ทํานา ทําสวน กอสราง และรับจางทั่วไป เกษตรกรในเขตพื้นที่ตําบลปากพูนที่มีการขึ้น
ทะเบียนเกษตรกร จํานวน 1,509 ครัวเรือน ตอมาองคการบริหารสวนตําบลปากพูน ไดวางแนวคิดใน
การพัฒนาองคกรตามแผนยุทธศาสตรการพัฒนาองคการบริหารสวนตําบลปากพูน ภายใตกรอบ
นโยบายทิศทาง แนวทางการพัฒนาขององคกรปกครองสวนทองถิ่น ประจําป พ.ศ 2550 - 2554 ซ่ึง
แผนดังกลาวไดผานคณะกรรมการสนับสนุนการจัดทําแผนพัฒนาทองถ่ิน คณะกรรมการพัฒนา
ทองถิ่น และผูบริหารทองถิ่นพิจารณาอนุมัติและประกาศใชตามระเบียบกระทรวงมหาดไทยวาดวย
การจัดทําแผนพัฒนาขององคกรปกครองสวนทองถิ่น พ.ศ. 2548ไดกําหนดไวการวิเคราะหศักยภาพ
เพื่อประเมินสถานการณการพัฒนาในปจจุบันและโอกาสการพัฒนาในอนาคตของทองถิ่น 

องคการบริหารสวนตําบลปากพูนไดใหมุงความสําคัญในการจัดทําแผนแมบทชุมชน
พึ่งตนเองดังปรากฏการณ 

เมื่อวันท่ี 1 กุมภาพันธ - 24 มีนาคม 2552บริหารสวนตําบลปากพูนองคการ ไดออกจัดทํา
ประชาคมหมูบานเพื่อจัดทําแผนพัฒนาตําบลปากพูนในป2553  พรอมใหบริการรับชําระภาษีประเภท
ตางๆ ขึ้นทะเบียนผูสูงอายุ ตามนโยบายของรัฐบาลเพื่อเปนการกระตุนเศรษฐกิจ รวมท้ังขึ้นทะเบียน
เกษตรกร โดยประชาชนทุกทานท่ีเขารวมการทําประชาคมไดรวมแสดงความเห็นเพื่อเปนขอมูล 
ที่เปนประโยชนในการจัดทําแผนพัฒนาตําบลปากพูนขององคการบริหารสวนตําบลปากพูน ซึ่งพบวา 
“ภายในชุมชนมีการประกอบอาชีพหลัก คือ การทําประมง ทําสวน และทํานา ในสวนของอาชีพเสริม
คือ กอสราง รับจางท่ัวไป รวมทั้งแกะรูปหนังตะลุง และไดมีการสรางแผนในการพัฒนาอาชีพทองถิ่น
ขึ้นมา” จึงเปนตัวอยางของชุมชนภาคใตที่สะสมประสบการณจากการแลกเปล่ียนเรียนรูในอดีต  และ
เรียนรูจากประสบการณปจจุบันเพื่อปรับตัวกาวไปในโลกของการพัฒนาสมัยใหม ในปจจุบันชุมชน
ปากพูนมีความสําคัญในการเปนชุมชนตนแบบโดยสามารถมองเห็นถึงกระบวนการเปล่ียนแปลงและ
วิวัฒนาการความเปนมาของชุมชนจากในอดีตสูปจจุบัน และแนวทางในอนาคต 
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การจัดประสบการณเรียนรูเพ่ือพัฒนาเด็กเล็กกอนวัยเรียน 
 

The Learning Experiences Management for Pre-School Children Development 
 

วัลลีย  พิศแลงาม1) กมลทิพย แทบทบั1) สุนิสา เซงอั้น1) จันจิรา นาวารัตน*2) 

นักศึกษา1) อาจารยหัวหนาโครงการ*2) สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  

คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 

1หมู 4 ตําบลทาง้ิว อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 80280โทร 075377447 

E-mail:jan_ooy@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

งานวิจัยชิ้นนี้ศึกษาเก่ียวกับการจัดประสบการณการเรียนรูใหกับเด็กปฐมวัยตามวิถีชีวิ ต

ชุมชน มีคําถามวิจัยที่สําคัญคือ การใชแผนการจัดประสบการณโดยวิธีที่แตกตางกันตามบริบทของ

ศูนยพัฒนาเด็กเล็กมีผลตอการพัฒนาคุณภาพผูเรียนตางกันอยางไร เปนวิจัยเชิงคุณภาพ ใชระเบียบ

วิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมผสมผสานกับการทดลองใชแผนการจัดประสบการณที่สรางขึ้น 3 

วิธีตามบริบทของศูนยฯ วิธีที่ 1 คือครูสอนเองในศูนยพัฒนาเด็กเล็กหมูที่ 4 วิธีที่ 2 คือครูและวิทยากร

จากชุมชนมาสอนในศูนยพฒันาเด็กเล็กหมูที่ 6 และวิธีที่ 3 คือครูและวิทยากรสอนที่แหลงเรียนรูใชกับ

ศูนยพัฒนาเด็กเล็กหมูที่ 8 เก็บขอมูลการวิจัยจากการบันทึกและสังเกตพฤติกรรมเด็กที่แสดงออก เม่ือ

ครูแตละศูนยสอนแผนการจัดประสบการณแผนเดียวกัน จํานวนศูนยละ 2 แผน  
ผลการวิจัย จากการวิจัยครั้งน้ีทําใหทราบวาผลของการการจัดประสบการณแตละวิธี มีความ

เหมาะสมกับเด็กแตละระดับอายุแตกตางกัน คือ วิธีการจัดประสบการณวิธีที่ 1 เปนวิธีที่ทําใหจํานวน
เด็กอายุ 2-3 ปมีพฤติกรรมตอบสนองมากที่สุด แตในเด็กอายุมากกวา 3 ป สังเกตไดวาวิธีการจัด
ประสบการณแบบนี้จะทําใหมีจํานวนเด็กแสดงพฤติกรรมตอบสนองลดลง และต่ําสุดในเด็กอายุ 5 ป 
และมีแนวโนมสูงขึ้นในเด็กอายุ 6 ป  วิธีการจัดประสบการณวิธีที่ 2 และ วิธีการจัดประสบการณวิธีที่ 
3 พบวาทั้ง 2 วิธีมีจํานวนเด็กอายุ 4- 6 ป แสดงพฤติกรรมตอบสนองมากใกลเคียงกันและมากขึ้น
อยางตอเนื่องในวิธีที่ 2 แตวิธีที่ 3 พบวาเด็กอายุ 6 ปมีแนวโนมไดผลลดลง ในเด็กอายุ 2 และ 3 ป วิธี
ที่ 2 ไดผลนอยกวาวิธีที่ 1 แตในหมูที่ 8 ใชวิธีที่ 3 นั้นไมมีเด็กอายุ 2 ป ทําใหผลการทดลองในอายุนี้
ไมปรากฏ นอกจากนี้ยังพบวาคาเฉล่ียของเด็กที่แสดงพฤติกรรมมากกวา 1 ดานพบมากที่สุดในการ
จัดประสบการณวิธีที่ 3 รองลงมาคือวิธีที่ 2 และวิธีที่ 1 ตามลําดับโดยทุกชวงอายุมีแนวโนมเพ่ิมสูงขึ้น
ยกเวนวิธีที่ 1 ในอายุ 6 ขวบมีแนวโนมลดลง การจัดประสบการณแตละวิธีเด็กแสดงจํานวนพฤติกรรม
การตอบสนองดานตางๆแตกตางกัน แตทุกกลุมพฤติกรรมจะเกิดขึ้นจํานวนมากท่ีสุดในการจัด
ประสบการณวิธีที่ 3  การจัดประสบการณวิธีที่ 2 เด็กจะมีความชางสังเกตและความอยากรูอยากเห็น
มากกวาพฤติกรรมดานอ่ืนๆ สวนพฤติกรรมดานวินัย/ความรับผิดชอบและ ดานสังคม/กลาแสดงออก 
นั้นวิธีการจัดประสบการณวิธีที่ 1 และวิธีที่ 2 มีผลแตกตางกันเพียงเล็กนอย 
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การศึกษาการสรางทุนชีวิตของเยาวชนตําบลทางิ้ว อําเภอเมือง 

จังหวัดนครศรีธรรมราช ตอการปองกันพฤติกรรมเสี่ยงตอการเกิดปญหา 

ทางเพศและยาเสพติด : กรณีศึกษาเยาวชนสังกัด 

โรงเรียนการศึกษาขั้นพ้ืนฐานชวงชั้นที่ 3 
The study Thagew sub district community potentiality to encourage life fund 

for the young students. : Cases study the youths in primary schools 3rd 
period to reduce sex and drugs risk behaviors. 

 

สุดาวัน  ปยัง1)  พัชรัตน  โกไสยสิต1) จีรภา  จงรักษา1) สุไรยา  แซปูตะ 1)  

อนรรฒวีร  มะโนธรรม1)ปราณี  ฤทธิพล1)  ศุภมาตร  ปาลรังษี*1)     

นักศึกษา1)  อาจารยที่ปรึกษา*1) หัวหนาภาควิชาวิทยาศาสตรประยุกต คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 1 หมู 4 ตําบลทาง้ิว อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 80280   
 

บทคัดยอ 
 

การวิจัยการสรางทุนชีวิตของเยาวชนตําบลทางิ้ว อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ตอ
การปองกันพฤติกรรมเส่ียงตอการเกิดปญหาทางเพศและยาเสพติด  : กรณีศึกษาเยาวชนสังกัด
โรงเรียนการศึกษาขั้นพื้นฐานชวงชั้นท่ี 2 – 3 ตําบลทางิ้ว อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช เพื่อ
ศึกษาสภาพปจจุบันของชุมชนตําบลทางิ้วตอการเกิดพฤติกรรมเส่ียงดานสารเสพติดและเพศของ
เยาวชนในชุมชน ศึกษาการสรางทุนชีวิตดานการปองกันการเสพสารเสพติด การมีพฤติกรรมเส่ียง
ดานเพศในพ้ืนท่ีอื่นที่ประสบความสําเร็จ และเพื่อศึกษาประสิทธิผลของตนทุนชีวิตดานการปองกัน
การเสพสารเสพติด การมีพฤติกรรมเส่ียงดานเพศของเยาวชนอบต.ทางิ้ว กลุมตัวอยางเปนเยาวชนใน
โรงเรียนสังกัดการศึกษาพ้ืนฐาน ชวงชั้นที่ 3 จํานวน 54 คน จากโรงเรียน ตําบลทางิ้ว อําเภอเมือง 
จังหวัดนครศรีธรรมราช วิธีวิจัยเปนแบบกึ่งทดลอง Intervention ประกอบดวย กระบวนการ
แลกเปล่ียนเรียนรูเรื่องเพศ สารเสพติด อุปกรณจริง ทดลองปฏิบัติกับโมเดล วัดผลประเมินผลกอน
และหลังการทดลองดวยแบบสอบถามความรู เจตคติ แบบสังเกตพฤติกรรม การสะทอนความคิดเห็น 
ระยะเวลาในการวิจัย 1 ป 2552 

ผลการวิจัยพบวาเยาวชนกลุมตัวอยาง ตําบลทางิ้วมีทุนชีวิตดานรางกายระดับดี พบวา 
เยาวชนชวงอายุ13 - 15 ป ซึ่งเปนวัยรุนตอนตน เยาวชนกลุมตัวอยางรอยละ 100 มีสภาพรางกายท่ี
แข็งแรงมสมบูรณเจริญเติบโตสมบูรณตามวัย ไมมีโรคประจําตัวรายแรง ไมมีปญหาทุพพลภาพ พบ
เพียงโรคที่สามารถปองกันไดโดยทั่วไปเชน ไขหวัดตามฤดูกาล ทุนชีวิตดานจิตใจระดับดี พบวาทุน
ชีวิตดานจิตใจท่ีทําใหเยาวชนมคีวามสุขลําดับแรกไดแกครอบครัว ลําดับที่ 2 ไดแกเพื่อน และโรงเรียน 
ลําดับที่ 3 ไดแกแหลงบันเทิง และสถานท่ีทองเที่ยวหรือสถานท่ีพักผอนหยอนใจตางๆ พบวาความสุข
ที่เยาวชนไดรับรอยละ 58 คือความสุขที่ไดอยูรวมกับครอบครัว รอยละ 40 มีความสุขที่จะอยูรวมกับ
เพื่อน คนรัก และการทองเท่ียวในสถานที่ตางๆ เชน หางสรรพสินคาเยาวชนกลุมตัวอยางมีสุขภาพจิต
ที่เหมาะสมกับวัย ราเริงแจมใส การแสดงออกไมแตกตางกัน ทุนชีวิตดานครอบครัวระดับพอใชสภาพ
ครอบครัว ของเยาวชนกลุมตัวอยาง พบวาอายุเฉล่ียของบิดามารดาเยาวชนเปนบุคคลวัยผูใหญ
ตอนตน ถึงวัยผูใหญตอนกลาง สวนใหญอายุอยูในชวง 35 – 40 ป  สภาพการอยูรวมกันในครอบครัว
รอยละ 64 (32 คน) บิดามารดาสวนใหญ รอยละ 44 (22 ครอบครัว) ประกอบอาชีพรับจางทั่วไป 
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พฤติกรรมของบุคคลในครอบครัวที่เปนแรงเสริมใหเยาวชนเกิดความรูสึกเบื่อบานและหลีกเล่ียงไปมี
พฤติกรรมเสี่ยงท่ีพบไดแก การเลนพนันของบิดาหรือมารดา การมีภรรยาใหมของบิดา การมีสามีใหม
ของมารดา การดื่มสุราชของบิดา พ่ีชาย การติดสารเสพติดบางชนิด เชน บุหรี่ กระทอม กัญชา ของ
บิดา พ่ีชาย การชอบใชความรุนแรงของบิดามารดา การปลอยปละละเลยไมสนใจเล้ียงดูลูกของบิดา
มารดา ทุนชีวิตดานสังคมชุมชนระดับปรับปรุง เชน ในชุมชนมีรานเกม อินเทอรเน็ต  มีแหลงบันเทิง
ทั้งเวลากลางวันกลางคืน เชน รานคาราโอเกะ  เยาวชนรอยละ 78 มีโทรศัพทมือถือเปนของตนเอง ใน
ชุมชนตําบลทาง้ิวมีแหลงพบปะของเยาวชนท่ีเอื้อตอการเกิดพฤติกรรมเส่ียงดานการเสพสารเสพติด 
เชน บานเพ่ือน ขนํา บอดิน แหลงเลนเกมออนไลนในรานเกมบานตนเอง และบานเพื่อน เยาวชนมี
การใชอินเทอรเน็ตหลากหลายรูปแบบ เชน รอยละ 18 เพื่อ MSN รอยละ 22 เพื่อเลน Hi5  รอยละ 20 
เพื่อ E-mail  
 

คําสําคญั  ทุนชีวติ เยาวชน พฤติกรรมเส่ียง  
 

Abstracts 
 All of people have life funds from their families, genes and chromosomes. Some of 
them have lots of life funds but some aren’t that wasn’t the guaranty of their quality of their 
lives. The best things were the potential of how to use the life funds to make their lives have 
more quality.    

The aim of this research was study a degree of life fund for the young students in 
Thagew sub district to reduce sex and drug risk behaviors. The examples were the youths in 
primary schools 3 period 54 persons, ages 13-15 years. The methods were Quasi-
experimental research. These research was designed  experimental treatment to youth 
groups were discussion, brains storming and priority setting the best way to fill life fund up to 
the youth needs, to prevent and decreased the risk drug and sex behaviors. The results 
found that the youths have the best anatomies and physiologies, had not the chronic 
diseases or disability. The low life funds caused from bad relationship in their families, 
community that had more drug and bad sex behaviors, the strong life funds got from their 
school. The youth’s intelligence was good. The attitudes of drug and sex behaviors were 
suitable. But their drug and sex perception were dangerous, many of them had risk 
experience had risk drug and had unsuitable sex behaviors. Some of them had smoked and 
had boy or girl friends. Conclusion all youths families, communities, all stockholders should 
be done many projects to support and protect the youth get more lives funds , the first priority 
may be change and clean and clear the area around the youths communities have higher 
safety from drug and unsafe sex. Stockholders should be build the benefit activities all times 
all year such and encourage the youth have more participation among children older elder for 
brain storming. The leaders may be encourage the best relationship on their families by 
support fathers and mothers school project, support the youths fell good and valuable from 
encourages them have side lines abilities on sports, singers, dance, art, speeches, creative 
festivals, volunteers, etc., and make the save and happiness community.    
 

Keywords:  life fund, youth,  risk behavior 
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การวิจัยเพื่อพัฒนาศักยภาพผูดูแลเด็กศูนยเด็กเล็กในการดําเนินงาน 

ดานการสงเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย ศูนยเด็กเล็กตําบลทางิ้ว 

อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
The research for development child cares potentiality in job 

child health promotion at child home care  
Tambontha-ngew Amphermuang Nakhon Si Thammarat 

 

สุดารัตน  อาบู1)  นูรีณา  ดาโอะ1)  ภัทราวดี  สงคราม1)  อาทิตยา  ตับกัน1)   

กิตติยา  ออนวิเศษ1) สุพิศ  ชุมแกว1) ศุภมาตร  ปาลรังษี*1)   

1) นักศึกษา *1)  หัวหนาภาควิชาวิทยาศาสตรประยุกต คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 1 หมู 4 ตําบลทาง้ิว อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 80280 

Email : Issarapun@hotmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

การวิจัยเพื่อพัฒนาศักยภาพผูดูแลเด็กศูนยเด็กเล็กในการดําเนินงานดานการสงเสริม
พัฒนาการเด็กปฐมวัย ศูนยเด็กเล็กตําบลทางิ้ว อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช  เพื่อศึกษา
ศักยภาพผูดูแลเด็กในการดําเนินงานการสงเสริมสุขภาพเด็กดานการเจริญเติบโตและพัฒนาการ 
ดานจิตใจอารมณ สังคม และสติปญญาเด็กภายใตขอจํากัดดานทรัพยากร และเพื่อศึกษาผลการ
พัฒนาศักยภาพของผูดูแลเด็กเล็กในการดําเนินงานการสงเสริมสุขภาพเด็กดานการเจริญเติบโตและ
พัฒนาการ ดานจิตใจอารมณ สังคม และสติปญญาเด็กภายใตขอจํากัดดานทรัพยากร กอนและหลัง
การไดรับการพัฒนาศักยภาพแลว การวิจัยใชประชากรไดแกผูดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็กเล็กตําบล 
ทางิ้วจํานวน 6 คน จากศูนยพัฒนาเด็กเล็กที่มีอยูทั้งหมด 3 ศูนย เด็กปฐมวัย 119 คน 

สภาพท่ัวไป ผูดูแลเด็กในศูนยเด็กเล็กทั้ง 3 ศูนย จํานวน 6 คน จบการศึกษาระดับ 
ปริญญาตรี สาขาวิชาปฐมวัยจํานวน 4 คน สาขาประถมศึกษา 1 คน และสาขาวิชาดานวิทยาการ
จัดการ 1 คน ผูดูแลเด็กทุกคนผานการอบรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพดานการสงเสริมการเจริญเติบโตและ
พัฒนาการเด็กปฐมวัยจากหนวยงานท้ังภาครัฐและเอกชนหลายครั้ง ศูนยพัฒนาเด็กเล็กทั้ง 3  ศูนย
จัดการเรียนรูตามหลักสูตรปฐมวัย พ.ศ.2546 ประชากรท่ีใชในการศึกษาวิจัยคือผูดูแลเด็กทั้ง 6 คน 
กระบวนการวิจัย การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยแบบการมีสวนรวม การวิจัยกึ่งทดลอง และการวิจัยเพื่อ
พัฒนา  โดยมีการวางแผน ดําเนินงาน ประเมินผล ปรับปรุง พัฒนาแบบ PDCA  กระบวนการเรียนรู
ระหวางนักวิจัย:ผูดูแลเด็ก: ผูเชี่ยวชาญ โดยมีการเรียนรูรวมกันตั้งแตเริ่มตนจนบรรลุเปาหมาย 

การดําเนินการวิจัยเริ่มดวยการวิเคราะหสภาพปจจุบันการจัดการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย
ของศูนยพัฒนาเด็กเล็กท้ัง 3 ศูนยเพื่อหาจุดแข็งจุดออนที่มีผลกระทบตอการสงเสริมการเจริญเติบโต
และพัฒนาเด็กโดยเฉพาะพัฒนาการดานสติปญญา จิตใจ อารมณ สังคม และรางกาย พบวา 
การจัดการเรียนรูรูปแบบเดิมท่ีกําหนดตามหลักสูตรปฐมวัยยังสงเสริมกระบวนการคิด และสงเสริม
ทักษะตาง ๆ ท่ีจําเปนในการดํารงชีวิตไมชัดเจน เชน ทักษะการสังเกต ดวยสายตา การใชล้ิน สัมผัส 
การใชหูฟง การดมกล่ิน การใชผิวกายสัมผัส  ทักษะการลงความคิดจากการตั้งคําถาม ทักษะ 
การจําแนกประเภทหมวดหมู ทักษะการพยากรณหรือคาดคะเน หรือการใหเหตุผล ทักษะการวัด 

AB
C-

PU
S 

42
10

46
 



 Area Based Collaborative Research for Undergraduate and 
Master Students: ABC-PUS/MAG   
 

ชุดโครงการ |”พัฒนาความสามารการวิจัยในระบบการศกึษาของมหาวทิยาลยัราชภัฏและอาชีวศกึษา” 
 

174 

ทักษะการคํานวณ(การนับจํานวน) ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 
ทักษะการส่ือความหมายขอมูล กระบวนการคิด การจินตนาการและความคิดสรางสรรค เจตคติ
วิทยาศาสตรไดแก ความใฝรู ความมุงมั่น อดทน ความรอบคอบ ความรับผิดชอบ ความซื่อสัตย 
ความประหยัด การยอมรับฟงความคิดเห็น ของผูอื่น เพ่ือใหเด็กปฐมวัยในศูนยพัฒนาเด็กเล็กทั้ง 3 
ศูนยเกิดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรและเจตคติวิทยาศาสตรผูดูแลเด็ก รวมกับนักวิจัย 
ผูเชี่ยวชาญรวมกันพัฒนาศักยภาพจนสามารถออกแบบกิจกรรมการเรียนรูดวยกระบวนการ
วิทยาศาสตรนําไปใชจัดการเรียนรูในศูนยเด็กเล็กไดดวยตนเอง พบวาผลการเปรียบเทียบการจัดการ
เรียนรูดวยกระบวนการวิทยาศาสตรพบวาผลการพัฒนาศักยภาพของผูดูแลเด็กเล็กในการดําเนินงาน
การสงเสริมสุขภาพเด็กดานการเจริญเติบโตและพัฒนาการ ดานจิตใจอารมณ สังคม และสติปญญา
เด็กภายใตขอจํากัดดานทรัพยากรสามารถทําใหเด็กปฐมวัยเกิดการเปล่ียนแปลงทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตรและเจตคติวิทยาศาสตรทุกดานเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) และแสดงวา
ผูดูแลเด็กมีศักยภาพในการดําเนินงานการสงเสริมสุขภาพเด็กดานการเจริญเติบโตและพัฒนาการ 
ดานจิตใจอารมณ สังคม และสติปญญาเด็กภายใตขอจํากัดดานทรัพยากร และเพื่อศึกษา  
 

คําสําคัญ  ผูดูแลเด็ก ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก  เด็กปฐมวัย  
 

Abstract 
 The quasi-experimental research objective aimed to study child cares potentiality in 
job child health promotion at child home care. Data drugs and sex perception and behaviors 
were collection through individual behaviors, the effectiveness of intervention was gotten after 
treatment measured and compared the results before and after treatment. The population 
was child cares who work at child home care in Tambontha-ngew Amphermuang Nakhon Si 
Thammarat 3 units (n=6), and the sample was the kindergarten (n=38). The package 
intervention was consisted science learning lesions that easier experimental science designed 
to encouraged science skills and science attitude for children, used science process step by 
step started by questions, hypothesis, experimental, conclusion, discussion. The process was 
Participation Action Research (PAR) among child cares, science experts, and researchers 
team. The measurement was done on series times used plan, do ,check, Action technique 
(PDCA) to check the effectiveness for child cares science teaching. The materials were 
questionnaires, interview, observed, calculated data by computer program. The results were 
used for team that discussion to developed or improved science techniques as research for 
development (R & D). The study was undertaken between December 2009 and May 2010.  

The results found that after the child cares had practiced science experimental 
easier techniques for children by integrated in contents of kindergarten curriculum 2003, 
founding that the child cares had more potentiality in job child health promotion, and  could 
be designed the good science lesions to teaching kindergarten by themselves and children 
were making higher scores than before and significant (p<0.05) all items for examples of 
significant skills, Observing, Inferring, Classifying, Predicting, Measure, Using Numbers, Using 
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Space/Time Relationships, Organizing Data Communicating, and science attitude for 
examples Creative thinking, Active learning, patient, carefulness, honesty, economical, accept 
other idea. It was presented the package intervention had effectiveness and could be 
increased kindergartens had science skills and science attitudes more than before learning all 
items. 
 

Keywords: child care, child home care, kindergarten 
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แนวทางการมีสวนรวมของชุมชนในการปองกันและควบคุมโรคชิคุนกุนยา 

ในพื้นที่เทศบาล ตําบลขุนทะเล อําเภอเมือง จังหวัดสุราษฎรธานี 
Guidelines for Community Participation in preventing and Controlling 
Chikungunya in Khunthalay Area Mueang District Suratthani Province 

 

ผุสรัตน ทองเดช 1)  ศิริรตัน  บุญฉิม1)   วินนัทดา  เกากลอย1)  วิรีภรณ   ชัยเศรษฐสัมพันธ2)                  
1) นักศึกษาพยาบาลศาสตร   2)อาจารย สาขาการพยาบาลมารดาและทารก  

 คณะพยาบาลศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี   

272 หมู 9 ตําบลขุนทะเล อําเภอเมือง จังหวัดสุราษฎรธานี 84100 โทร 077-913398  

 Email : wireeporn@gmail.com 
 

บทคัดยอ 
 

ในปพ.ศ. 2551 การแพรระบาดโรคชิคุนกุนยา นับเปนปญหาการระบาดของโรคประจํา

ทองถิ่นทางภาคใตที่เปนปญหาสาธารณสุขระดับประเทศปญหาหน่ึง แมไมพบรายงานผูเสียชีวิต แต

สงผลกระทบในดานตางๆ ท้ังสุขภาพอนามัย เศรษฐกิจ และสังคม งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคหลัก คือ 

1) เพ่ือศึกษาบริบทของชุมชน  มีผลตอการเกิดและการระบาดของโรคชิคุนกุนยา 2) เพ่ือศึกษาการ

ดําเนินงานปองกันและควบคุมโรคชิคุนกุนยาในพื้นที่ 3) เพื่อศึกษาแนวทางและรูปแบบการมีสวนรวม

ของชุมชนในการดําเนินงานปองกันและควบคุมโรคชิคุนกุนยา  ท้ังนี้โดยใชระเบียบวิธีการวิจัยเชิง

คุณภาพแบบปรากฎการณวิทยา (Qualitative Research) เพื่ออธิบายปรากฎการณการมีสวนรวมของ

ชุมชนในการปองกันและควบคุมโรคชิคุนกุนยา ภายใตบริบทของชุมชน โดยมีกลุมเปาหมายใน

การศึกษา คือ ชุมชนหมูที่ 9 บานภูธรอุทิศ ตําบลขุนทะเล จังหวัด สุราษฎรธานี ใชวิธีการเก็บรวบรวม

ขอมูลจากผูใหขอมูลสําคัญในชุมชน สัมภาษณเชิงลึกรวมกับการสังเกตแบบไมมีสวนรวม การสนทนา

กลุม การจดบันทึกภาคสนาม และบันทึกภาพในการรวบรวมขอมูล   

ผลการวิจัยพบวา การระบาดของโรคเกิดขึ้นมากในชวงฤดูฝนตั้งแตเดือนมิถุนายนถึงเดือน

พฤศจิกายน เน่ืองจากปริมาณยุงลายมีมากและพื้นที่สวนใหญเปนสวนยางพารา ประกอบกับนักศึกษา

ที่เขามาเรียนในพื้นที่เดินทางกลับจากภูมิลําเนาในพื้นที่ 4 จังหวัดชายแดนภาคใตที่มีการแพรระบาด

ของโรคมากที่สุด สวนขั้นตอนการมีสวนรวมของประชาชนขณะเกิดการระบาดของโรค ไมพบการมี

สวนรวมในการคิด ตัดสินใจ ติดตามและประเมินผลในกิจกรรม พบแตการมีสวนรวมในการปฏิบัติ

กิจกรรมและรวมรับผลประโยชนจากกิจกรรมเทานั้น เหตุผลอาจเนื่องมาจากภาครัฐจัดเปนปญหา

สําคัญท่ีตองแกไขอยางเรงดวน และที่ผานมาในชุมชนไมเคยมีประสบการณในการเจ็บปวยดวยโรค

ชิคุนกุนยามากอน  ประชาชนใหความสนใจในการประกอบอาชีพมากกวาการดูแลสุขภาพ การขาด

ความตระหนักในการรับผิดชอบตอชุมชนรวมกัน สวนแนวทางและรูปแบบการมีสวนรวมของชุมชนใน

การปองกันและควบคุมโรคชิคุนกุนยาที่สําคัญคือการเสริมสรางศักยภาพของชุมชนใหเกิดความ

ตระหนักถึงการมีสวนรวม ทั้งในสวนการดูแลคนเจ็บปวย การปองกันการแพรระบาดของโรค การ

ควบคุมแหลงเพาะพันธุยงุลาย การแกไขปญหาส่ิงแวดลอมอยางตอเนื่องและจริงจงั การวิจัยนี้สามารถ

นําไปปรับใชเปนแนวทางการมีสวนรวมของประชาชนในการดําเนินงานปองกันและควบคุมโรคตางๆ

ภายในชุมชน รวมทั้งทําความเขาใจการดําเนินงานเพ่ือปรับปรุงแกไขในเชิงนโยบายตอไป 
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Abstract 

In the year 2008, there was the spread of disease Chikungunya. This is the problem 

of local outbreaks of disease in the South as a public health problem nationally. Although 

there was no casualties were reported. But it was the impact of various economic and social 

healths. The main objective of this research are: 1) To study the context of community 

Influence the occurrence and spread of disease Chikungunya  2) to study the disease 

prevention and control operations Chikungunya in the area 3) to study ways and forms of 

community participation in disease prevention and control operations Chikungunya. However, 

qualitative research methods was using in a phenomenological (Qualitative Research) to 

describe the phenomena of community participation in disease prevention and Chikungunya. 

Context of the community, The target group for the study is a community dedicated Moo 9, 

Baan Phuthonutit Thambon khunthalae Suratthani province .Method to collect important 

information from the community-in-depth interviews with non-participant observation, focus 

group discussion, field note, And recording of data collection.  

The results showed that Outbreaks of disease occur more during the rainy season 

from June to November because a large amount of mosquito and regions, mainly rubber. 

One of the students returned to school in the area of residence in the area four southern 

provinces of the spread of the disease most .The process of public participation in preventing 

and controlling disease Chikungunya in the area. The process involved the public during a 

disease outbreak. No participation in the decision to think in monitoring and evaluation 

activities. Found, but participation in the conduct joint activities and benefit from activities 

only. Reason might be because the government classified as an important issue that must be 

solved urgently. And in the past in the community have never experienced the illness, 

disease Chikungunya before. Also people interested in careers than health care. Lack of 

awareness of responsibility to the community together, Guidelines and forms of community 

participation in preventing and controlling disease Chikungunya, is to enhance community 

awareness and participation. In the care of sick people was preventing the spread of the 

disease. Control mosquito breeding. Environmental problems continued and serious, this 

research can be deployed to guide the participation of people in disease prevention and 

control operations within the community. Understanding and working were to improve the 

policy next. 
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