
 

บทคัดยอ 
รายงานฉบับนี้ มีจุดเนนอยูที่ประเด็นศาสนาและอัตลักษณของกะเหรี่ยง นัน่ก็คือ พยายามจะ

ตอบคําถามพืน้ฐานที่คนทัว่ไปหรือแมแตนักเรียนนกัศึกษาจํานวนมากก็ไมเขาใจวา “กะเหรี่ยง” เปน
ใคร อะไรเปนตัวกําหนดความเปนกะเหรีย่ง  กะเหรี่ยงในพมากับกะเหรี่ยงในไทยนั้นเหมือนกนัหรือไม 
ทําไมกะเหรี่ยงตองรบกับพมา กะเหรี่ยงตางจากกลุมชาวเขาอืน่อยางไร ที่วากะเหรี่ยงพทุธกับกะเหรี่ยง
คริสตที่รบกันบริเวณชายแดนไทยนั้นเปนอยางไร กะเหรี่ยงนับถือศาสนาอะไร และการเปลี่ยนแปลง
ทางศาสนาทําใหความเปนกะเหรี่ยงเปลี่ยนแปลงไปหรือไม จากการศึกษาทั้งโดยเอกสารทาง
ประวัติศาสตรที่บันทึกในประเทศพมาและประเทศไทย งานศึกษาของนักวชิาการคนอื่น ๆ และการเก็บ
ขอมูลภาคสนามบริเวณชายแดนไทย-พมา แถบอาํเภอทาสองยาง จังหวัดตาก รายงานฉบับนี้ได
ประมวลความรูที่เกี่ยวกับกะเหรี่ยงโดยแบงเนื้อหาออกเปนสี่บท สองบทแรก เปนบทวาดวยอัตลักษณ
ของกะเหรี่ยงในประเทศพมา และวาดวยอัตลักษณของกะเหรี่ยงในประเทศไทย โดยบรรยาย
รายละเอียดพฒันาการทางประวัติศาสตรของความสมัพันธทางชาติพันธุ การสรางองคกรและ
ภาพลักษณที่เปนตัวแทนของคนกะเหรี่ยง  บทตอมา วาดวยรายละเอียดของการเปลี่ยนศาสนาและ
ความสัมพันธกับความเปนชาติพนัธุ บทสุดทายในสวนของเนื้อหา วาดวยสถานการณปจจุบันของการ
ตอสูเพื่อชาติพันธ และอัตลักษณทีห่ลากหลายของกะเหรี่ยงบริเวณชายแดนไทย-พมา จากการ
ประมวลขอมลูทั้งเชงิปริมาณและเชิงคุณภาพ พอจะไดขอสรุปดังนี้ 

• คําวา “กะเหรีย่ง” และคําเดียวกนัแตเปนภาษาอื่น ๆ เชน คะหยิน่ในภาษาพมา ยางใน
ภาษาของคนไทยภาคเหนือ เปนตน เปนคําที่ใชมากอนการเกิดขึ้นของรัฐชาติไทยและรัฐ
ชาติพมา เปนคําที่ใชเรียกแบบรวม ๆ สําหรับคนทีอ่ยูเขตชนบทหางไกลและปาเขาทีม่ี
วัฒนธรรมแตกตางจากคนกลุมใหญ ตอมาเมื่อในยุคอาณานิคมและรัฐชาติสมัยใหม คํา
วา”กะเหรี่ยง” เร่ิมถูกจัดใหเปนกลุมอยางเปนระบบบนพืน้ฐานการวิเคราะหดานภาษา 
โดยรวมกลุมยอย ๆ หลายกลุมเขาดวยกัน ทัง้ ๆ ที่ในความเปนจริงหลายกลุมยอย ไมเคย
รูจักกัน อยูหางกัน มีวัฒนธรรมที่แตกตางกันมากแมแตภาษาก็ตางและใชส่ือสารกนัไมได 
แตดวยการสนับสนนุของรฐัอาณานิคมและมิชชันนารีในพมา มกีารพัฒนาดานภาษา
เขียน การสรางประวัติศาสตรของคนกะเหรี่ยง ทาํใหวาทกรรมของความเปนชาต ิ             
”กะเหรี่ยง” ที่เปนอันหนึง่อนัเดียวกนัเกิดขึน้ เชนเดียวกบัในประเทศไทย ที่ “กะเหรีย่ง” ถูก
จัดใหเปนชาวเขากลุมหนึง่ และ ความเปน “กะเหรี่ยง” ถูกนยิามโดยรัฐ นักวิชาการ และ
นักพฒันา ทําให “กะเหรี่ยง” ที่เปนกลุมชาติพันธุหนึ่งกลายเปนสิ่งที่ทีเ่ปนความเปนจริงใน
สังคม 



 

• กระบวนการพฒันาประวัติศาสตรที่ตางกัน สรางประสบการณที่ตางกันใหกับกลุมชาติ
พันธุตาง ๆ ในประเทศ กอรูปเปนจิตสํานกึทางชาติพนัธุ และการสรางอัตลักษณทางชาติ
พันธุในร ูปแบบที่ตางกัน มีกระบวนการตอสูที่ตางกัน การปกครองโดยอาณานิคมของ
อังกฤษและการทํางานของมิชชันนารีในพมา ทําใหความขัดแยงทางชาติพนัธุมีรากลึก 
กอใหเกิดองคกรที่เปนตัวแทนของกลุมชาติพันธุตาง ๆ ที่ดําเนนิการตอสูดวยอาวุธ
หลังจากที่พมาไดเอกราชหลายสิบองคกร ในขณะที่ในประเทศไทยการรวมกลุมของ
องคกรทางชาติพันธุหลายองคกร เปนองคกรทีท่ํางานพัฒนาเพื่อยกระดับสถานภาพของ
กลุมชาตพิันธุ ในขณะเดยีวกนัก็เรียกรองใหรัฐปฏิบัติตอในลักษณะที่เทาเทียมกนักับคน
กลุมใหญของประเทศ เพื่อการอยูรวมกันอยางสนัต ิปราศจากความขดัแยง ไมไดเปนการ
ตอสูเพื่อแยกตัวออกจากรัฐ   

• ในระดับบุคคล ประสบการณและจิตสํานึกของความเปนคนในชาตแิละของการเปนคน
ของกลุมทีม่ีการปะทะประสานกนัอยางเปนจริงทั้งสองอยางนัน้อยูรวมกัน  ทัง้เชื่อมโยงกนั 
และขัดแยงกนั จิตสํานึกของความเปนชาติถูกปลกูฝงโดยกลไกของรัฐจํานวนมากในทาง
การเมือง การศึกษาและสื่อตาง ๆ ดูเหมอืนจะมพีลัง และการแสดงตวัตนเปนคนในชาติก็
นํามาซึง่สิทธทิี่พลเมืองพึงมีพึงได ในขณะที่จิตสํานึกและประสบการณของการเปนกลุมใน
ชีวิตประจําวันนั้นเปนเรื่องของการเผชิญหนาที่เปนจริง แตกลุมประเภทหลงันีก้็มีไดหลาย
กลุมเชน กลุมตาม ศาสนา หมูบาน เครือญาติ ฯลฯ การตัดสินใจในเรื่องการแสดงตัวตน
ของบุคคลจึงเปนเรื่องที่ซับซอนที่เกี่ยวพนักับเร่ืองสถานภาพและกลยทุธของการอยูรอด 
ในขณะเดียวกนัก็ข้ึนอยูกับอารมณความรูสึก ความผูกพันและความศรัทธาที่เปลี่ยนไป
เมื่อสถานการณมีการเปลี่ยนแปลง ดวยเหตุนี้ อัตลักษณหรือตัวตนของคนกะเหรี่ยงจึงไม
หยุดนิง่อยูกับที่ มีความหลากหลายทัง้ในเรื่องของสถานที่และเวลา 

 

  

  

 

 

 

 
 



 

Abstract 
This report focuses on issues of religion and identity among the Karen. It 

addresses questions frequently posed by students and general public alike: Who are the 
Karen ? How are they differentiated from other ethnic groups? Are the Karen in Myanmar 
the same as those in Thailand ?  What accounts for the fighting between  Burmese and 
Karen in Burma? How are the Karen different from other Hill Tribes? What religion do 
the Karen follow?  Does change in religion lead to change in identity? 

 Readers will find answers to these questions in this report, which is divided into 
four chapters: 1) Ethnic Identity of the Karen in Burma 2) Ethnic Identity of the Karen in 
Thailand 3) Religion Conversion and Ethnic Identity and 4) Karen across the Borders: 
Fighting for Survival. The report is the result of historical study (based on archives, 
documents and other literature) and field research (conducted in Tha Song Yang District, 
Tak Province).  The general conclusions are summarized below: 

• The term “Karen” - and the same word in other languages, such as Kayin in Burmese 
and Yang in Northern Thai - is the general term for many small, stateless cultural 
groups living in remote and mountainous areas in eastern Burma and western 
Thailand. They traditionally were located between lowland kingdoms. In the colonial  
and modern state periods, the term was used to designate people who shared the same 
Karenic language group. Various cultural groups were classified as sub-groups of the 
Karen even though they did not know, nor could they even communicate with, each 
other. However, the discourse of the Karen as one nation was later developed with the 
support of both colonizers and Christian missionaries in Myanmar. In Thailand, the 
Karen have been officially categorized as one among several Hill Tribes. The term 
‘Karen’ then becomes ‘social reality’ as it is increasingly used by the public, and 
Karen peoples themselves, to denote one ethnic group comprising many subgroups.     

• Different historical processes create different social experiences for the same ethnic 
group living in different nation-states. In Myanmar, colonization and Christian 
missions have had a great impact on the form of ethnic relations. Many secessionist 
movements emerged soon after independence and some, including that of the Karen, 
have continued until today. In contrast, over the last twenty years in Thailand many 
development organizations, led by ethnic peoples themselves, have emerged in 
response to the negative impact of modernization and centralization. Their aim is  
empowerment of their people, not separation from the Thai state.  They demand that 
the Thai government recognize them as full citizens and desist from any ethnic 
discrimination.     

•  At the individual level, coexist the experience and consciousness of being a citizen of 
one nation and a member of a local group. The sense of citizenship is powerful, the 
result of many state mechanisms (in education, mass media, administration, politics 
etc.) that work to instill a sense of national loyalty and unity. Identification as citizen 
is also related to expected rights and benefits. On a practical level, one can belong to 
several groups at the same time, based on ties of religion, locality, kinship, etc. For 
the individual, the process of ethnic identification is thus complex. One identity is the 
result of the decision of an individual in the specific context of space and time. It is a 
strategic and positional decision but one also related to the experiences, the 
attachment, the faith and the emotion of an individual with a group. Several cases in 
this report bear out this assertion. 

 




