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เนลสัน แมนเดลา เปนหนึ่งในผูนําทางศีลธรรมและผูนําทางการเมืองในยุคสมัยของเรา  เขาเปนวีรบุรุษ
ในแวดวงระหวางประเทศ ที่อุทิศตนทั้งชีวิตใหกับการตอสูกับการกดขี่ทางเชื้อชาติในแอฟริกาใต  และ
จากการตอสูดังกลาวทําใหเขาไดรับรางวัลโนเบล สาขาสันติภาพและไดดํารงตําแหนงประธานาธิบดี
ของประเทศนั้น  นับตั้งแตไดรับการปลอยตัวในปค.ศ. 1990 หลังจากที่ตองติดคุกอยูเปนเวลาถึงกวา
ยี่สิบหาป แมนเดลาก็กลายมาเปนบุคคลที่โดดเดนในทางการเมืองที่ดึงดูดใจและสรางแรงบันดาลใจ
มากที่สุดในโลก  ในฐานะประธานสภาแหงชาติแอฟริกัน(เอเอ็นซี)และหัวหนาขบวนการที่ตอตานการ
เหยียดผิวในแอฟริกาใตนั้น เขาเปนตัวผลักดันใหมีรัฐบาลหลายเชื้อชาติและการปกครองโดยเสียงขาง
มากขึ้นในแอฟริกาใต  แมนเดลาไดรับการยกยองในทุกหนทุกแหงวาเปนพลังอันสําคัญในการตอสูเพื่อ
สิทธิมนุษยชนและความเสมอภาคทางเชื้อชาติ

Long Walk to Freedom เปนชีวประวัติที่นาติดตามและมีชีวิตชีวาของเขา เปนหนังสือบันทึกความทรง
จําของบุคคลสําคัญในประวัติศาสตรที่ดีที่สุดเลมหนึ่ง  ในหนังสือเลมนี้ เนลสัน โรลิหลาหลา แมนเดลา
ไดบอกเลาเรื่องราวที่ไมธรรมดาเกี่ยวกับชีวิตของเขาเปนครั้งแรก ทั้งในเรื่องของการตอสู การปราชัย
การกลับมีความหวังขึ้นใหม และชัยชนะในที่สุด ซ่ึงเรื่องราวเหลานี้คนสวนใหญในโลกยังไมไดรับรูมา
จนกระทั่งบัดนี้

ในฐานะบุตรบุญธรรมของหัวหนาเผาเท็มบู แมนเดลา ไดรับการเลี้ยงดูมาตามประเพณีและวัฒนธรรม
ของเผาตามอยางบรรพบุรุษของเขา  แตวัยหนุมนั้น เขาไดเรียนรูความจริงใหมๆ และเปนความจริงที่ไม
อาจหลีกเลี่ยงไดของสิ่งที่เรียกวาการเหยียดผิว ซ่ึงเปนหนึ่งในระบบที่มีอิทธิพลและมีประสิทธิภาพที่สุด
ของการกดขี่ที่เคยมีมา  เขาไดบอกเลาเรื่องราวชีวิตในวัยเยาวของเขาอยางโออวดและนาทึ่งในฐานะนัก
ศึกษากฎหมายและเสมียนในสํานักงานทนายความในโจฮันเนสเบิรกที่มีความตื่นตัวทางการเมืองนอย
มาก รวมถึง บทบาทอันสําคัญของเขาในการชุบชีวิตของเอเอ็นซีที่อืดอาดเชื่องชาขึ้นมา ดวยการจัดตั้ง
สันนิบาตยุวชนขึ้นในชวงทศวรรษที่ 1950  เขาไดบรรยายถึงการตอสูที่ทุมเทของเขาโดยแลกกับชีวิต
ครอบครัวของตนเอง ซ่ึงนําไปสูการลมสลายของชีวิตแตงงานครั้งแรก และการที่ตองแยกจากลูกๆอัน
เปนความเจ็บปวดอยางที่สุดของเขา



แมนเดลาทําใหเห็นภาพที่เดนชัดของการสูรบทางการเมืองที่ขยายวงออกไปอยางมากในชวงทศวรรษที่
1950 ระหวางเอเอ็นซีและรัฐบาล มีทั้งเรื่องราวของการหลบหนีไปใชชีวิตใตดินที่มีสีสัน และการ
พิจารณาคดีไรโวเนียในปค.ศ. 1964 ซ่ึงจากคดีนั้นเองทําใหเขาถูกตัดสินจําคุกตลอดชีวิต  เขาเรียบเรียง
เร่ืองราวในชวงยี่สิบเจ็ดปที่อยูในคุก ตลอดจนการเจรจาที่ซับซอนและละเอียดออนที่นําไปสูทั้งเสรีภาพ
ของเขาและจุดเริ่มตนของการยุติการเหยียดผิว  ทายที่สุด แมนเดลาเลาถึงเหตุการณอันมิอาจลืมเลือนซึ่ง
เปนขอมูลวงในนับตั้งแตที่ไดรับการปลอยตัวซ่ึงนําไปสูประชาธิปไตยแบบเสรี หลายเชื้อชาติ ในแอฟริ
กาใต

สําหรับคนสองลานคนทั่วโลกแลว เนลสัน แมนเดลา เปนสัญญลักษณของชัยชนะ ของเกียรติยศและ
ความหวัง เหนือความสิ้นหวังและความเกลียดชัง อยางที่ไมมีใครเสมอเหมือน เขายังเปนสัญญลักษณ
ของผูที่มีวินัยในตนเองและมีความรักใหกับผูที่ประหัตประหารตน  Long Walk to Freedom  เปน
หนังสือที่ไดรับความนิยมทุกยุคสมัย ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงจิตวิญญานเชนนั้น



Abstract

Nelson Mandela is one of the great moral and political leaders of our time: an international
hero whose lifelong dedication to the fight against racial oppression in South Africa won
him the Nobel Peace Prize and the presidency of  his country. Since his triumphant release
in the 1990 from more than a quarter-century of imprisonment, Mandela has been at the
center of the most compelling and inspiring political drama in the world. As president of
the African National Congress and head of South Africa’s antiapartheid movement and
majority rule. He is revered everywhere as a vital force in the fight for human rights and
racial equality.

Long Walk to Freedom is his moving and exhilarating autobiography, a book destined to
take its place among the finest memoirs of history’s greatest figures. Here for the first
time, Nelson Rolihlahla Mandela tells the extraordinary story of his life- an epic of
struggle, setback, renewed hope, and ultimate triumph, which has, until now, been
virtually unknown to most of the world.

The foster son of a Thembu chief, Mandela was raised in the traditional, tribal culture of
his ancestors, but at an early age learned the modern, inescapable reality of what came to
be called apartheid, one of the most powerful and effective systems of oppression ever
conceived. In classically elegant and engrossing prose, he tells of his early years as an
impoverished student and law cleark in Johannesburg, of his slow political awakening, and
of his pivotal role in the rebirth of a stagnant ANC and the formation of its Youth League
in the 1950s. He describes the struggle to reconcile his political activity with his devotion
to his family, the anguished breakup of his first marriage, and the painful separations from
his children.



He brings vividly to life the escalating political warfare in the fifties between the ANC and
the government, culminating in his dramatic escapades as an underground leader and the
notorious Rivonia Trial of 1964, at which he was sentenced to life imprisonment. He
recounts the surprisingly eventful twenty-seven years in prison and the complex, delicate
negotiations that led both to his freedom and to the beginning of the end of apartheid.
Finally he provides the ultimate inside account of the unforgettable events since his
release that produced at last a free, multiracial democracy in South Africa.

To millions of people around the world, Nelson Mandela stands, as no other living figure
does, for the triumph of dignity and hope over despair and hatred, of self-discipline and
love over persecution and evil. Long Walk to Freedom embodies that spirit in a book for
all time.




